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TERAPEVTSKA SKUPNOST






Radovan Zupanéic

NEKAJ O TERAPEVTSKI SKUPNOSTI IN ANALIZA TAKIH SKUPNOSTI PO NASIH
ZAVODIH*

Pravzaprav se.imamo za korenine zamisli o terapevtski skupnosti (TS)
verjetno zahvaliti Bobu in Billu, ki sta leta 1935 zatela ustanav-
1jati klube anonimnih alkoholikov (AA). Te sta gradila na spoznanju

o terapevtski mo&i samih bolnikov. Naslednji korak so bili socialni
klubi Joshua Biererja, namenjeni zdravljenju psihicno bolnih oseb,

ki jih je ustanavljal pred vojno, med njo in po njej. Pojem tera-
pevtska skupnost je menda prvi uporabil Tom Main, direktor Cassel
Hospitala pri Londonu leta 1946. Pripadal je skupini vojaskih psi-
hiatrov, ki so med drugo svetovno vojno delali v Northfield Hospita-
Tu pri Birminghtonu in sku3ali vpeljati TS pod nazivom Northfield
Experiment (zraven $e Bion in Foulkes). Vzporedno so povsem neodvis-
no priceli podobno dejavnost v Mill Hill Hospitalu pri Londonu Mclay,
Stokes in Maxwell Jones. Slednji je delovna nalela prenesel v Hender-
sen Hospital, kjer je delal z disocialnimi osebami. Zelo verjetno je
bilo najve¢ zgodnjih zgledov te vrste v Ameriki, in to na penolo3kem
podroc¢ju (Redl), A.Wilmer pa je zamisel prenesel v psihiatrifno bol-
nico Oak Knoll Naval Hospital v Oaclandu v Kaliforniji. Pri_nas smo
jo uvedli kmalu po vojni v Beogradu (Klein in Betleheim), nato je

dr. Hudolin po obisku pri Maxwellu Jonesu leta 1964 v Vinogradski
bolnici v Zagrebu organiziral Zivljenje v smislu terapeviske skup-
nosti, v Sloveniji pa smo to priceli uvajati leta 1967 z "Eksperimen-
tom Logatec" (Vodopivec, Bergant, Kobal, Mlinari&, Skaberne, Skalar).
Definicijo je dal M.Jones in po njemu je to "dejavnost sodelujocih v
neki ustanovi ali bolnisnici, katere namen je premostiti prepad v
medsebojnem komuniciranju v dobro vseh prizadetih". Jones namrec
verjame, da nosijo pacienti v sebi terapevtske potenciale, ki Tahko
pridejo v posebnih razmerah do izraza. Bistvena razlika med to metodo
in drugimi metodami zdravljenja je ta, da se spremeni étatus bolnika

* Referat na seminarju Terapevtska skupnosf, 1987



ali varovanca, ki postane v sodelovanju z osebjem participator svoje-
ga zdravljenja in zdravljenja svojih kolegov.

‘Bistvo TS bi lahko prikazali v treh tockah:

* prehod odnosov iz vertikalne zgradbe v horizontalno;
* spoznanje, da vsak &lan skupnosti nosi v sebij terapevtski potencial;
* za uspeh je potrebna edukacija osebja. :

Ce Zelimo torej govoriti o TS, potem lahko nanizamo nekaj zahtev,
brez katerih si Je teZko zamisliti tak prehod na nove medsebojne od-
nose v dosedaj obiajno togih, vertikalno zgrajenih ustanovah:

* TS zahteva stalno spreminjanje osebja in njihove vioge;

* spreminjajo se vloge pacientov, varovancev, ki niso le izyrievalci

navodil osebja, pa¢ pa samowdejavni &lani skupnosti;

v zdravljenje se dejavno vkljuCujejo vsi &lani skupnosti, varovan-

¢i in osebje;

nujni so dnevni sestanki vseh &lanov skupnosti, na katerih se pre-

verja dogajanje v zadnjih 24 urah;

* nujne so dnevne analize osebja, v katerih pregledajo svoj dele? v
dnevnem dogajanju;

* za TS je znaCilna velika strpnost do neobiGajnih oblik vedenja in
custvovanja,

* Cim ve¢ viog je treba razdeliti med &lane skupnosti.

TS lahko razumemo tudi z vidika teorije sistemov, ki se v zadnjem

Casu vse bolj poudarja. Tako si Tahko zamislimo TS kot visoko orga-
nizirani sistem, okolje, ki daje moZnost in vzpodbudo za Custveno in
kognitivno preizkusanje clanov skupnosti.

Predpostavljamo, da v Zivljenju naletimo najveckrat na kompleksne,
krozne povezave odnosov, da vsak posameznik pomeni svojevrsten sistem,
ki je v stiku z drugimi sistemi, da vsak sistem detuje na vedih rav-
neh in da spreminjanje ene ravni pomeni spreminjanje tudi vseh drugih.



Zelo pomembno je spoznanje, da so se Zivi sistemi sposobni spreminja-
ti, da pa se temu istoCasno upirajo. Prav tako v sistemski teoriji
pomeni spreminjanje moZnost pretoka informacije in energije. V tem
smislu je cilj TS omogolati nove interakcije, nove oblike vedenja in
graditve novih psihiénih struktur z aktiviranjem $iroke, a kontro-
lirane interakcije, ki odpirameje podsistemov.

Kaj torej dela TS terapevtsko? M.Isohanni navaja 3tiri kljucne
prvine: interakcije, pozitivne izkuinje, celovitost dogajanja in de-
1o z odpori.

* Interakcije

Gre za stopanje podsistemov in sistemov v medsebojni odnos. &e posa-
meznika gledamo kot sistem, si ga lahko predstavljamo z bolj ali

manj prepustno membrano. 0d tega je odvisna zmoZnost sistema za
sprejem, predelavo in dajanje povratne informacije.

* Pozitivne izkudnje

Ker se globlji konflikti ne morejo uspe$no razrelevati le na miselni
ravni, je potrebno &im vec pozitivnih izkuSenj, ohrabritev za preiz-
kusnje vedenja, mi3ljenja in Custvovanja.To omogola ujemanje korek-
tivnih izkuSenj z vpogledom. Izhajamo iz tega, da se udimo "tukaj in
sedaj", da vsi &lani TS, predvsem pa osebje, delamo odgovorno in da
je oCitna razlika med primernim in neprimernim ravnanjem. Zato se
sproti preverjamo, analiziramo in prilagajamo novim okoli§&inam.

* Celovitost dogajanja

TS Jje celovit proces, ki zahteva usposobljeno osebje, da obvladu-
je poloZaj. Reagirati mora konstruktivno in ne reaktivno, predvsem
takrat, ko pride do kriznih razmer, napetosti in stresov.

* Delo z odpori
Vedeti moramo, da se vsak sistem upira spreminjanju. Spreminjanje
pomeni zafasno neravnoteZzje, nevarnost, tveganje, da se bo sistem



podrl. Pojavlja se teZnja po statusu quo,v bistvu odpor. Vsak udele-
Zenec sistema TS v odnosih, v katere vstopa, obnavlja vzorce vedenja,
mi§ljenja, ki jih je vgradil vase v svoji Zivljenjski zgodovini. De~
Tamo tukaj in zdaj, a na osnovi svojih preteklih izkuSenj.

Naj konéam s tem, da TS zahteva razumevanje dogajanje in ustvarjanje
moZnosti za spremembe vseh, torej tudi nas, osebja. Vplivi TS gredo
prek komunikacij, za katere smo odgovorni mi, osebje, kajti mi naj
bi bili tisti, ki smo usposobljeni za delo v taki obliki odnosov.

Prof. dr. Kobal je na svojem predavanju o aktualnem trenutku TS po
svetu in pri nas prikazal organiziranost TS v Svetovno federacijo in
od nje neodvisno Evropsko federacijo. Bil je na konferenci Evropske
federacije in si prizadeva, da bi se tudi mi vk1ju€ili vanjo in tako
dobili veC moZnosti za izmenjavo izkuSenj.

Zdaj bi navedel analizo vpraSalnika, ki smo ga poslali slovenskim za-
vodom in z njim skuSali ugotoviti stanje v domalem prostoru. Seveda

gre tu za zavodske TS, medtem ko so skupnosti po bolnicah ali v dru-
gih ustanovah izvzete, tako da podatki zanje ne veljajo.

"Vsi zavodi menimo, da imamo TS, in to nekateri Ze kar lepih dvajset
let, drugi pa komaj Sest mesecev. VeCina ima sestanke TS enkrat teden-
sko, in sicer v casu, ki je najugodnej$i za dobivanje vseh gojencev

in delavcev zavoda. Samo en zavod se je odlo€il za dva sestanka na
teden. Vsebino delijo na aktualno dogajanje in izhode.

Mnenje o obvezni udeleZbi na sestankih TS je po vseh zavodih podobno.
Teinja je, da bi se dobivali vsi, ki prihajajo v medsebojne stike. Ne
moremo pa prezreti nekaterih zavodov, ki razmi3ljajo, da na sestankih TS
lahko "pogresamo" denimo mojstre, ulitelje ter tehniéno osebje in
administrativno osebje. Zdi se, da se "pomembni posamezniki" vZasih ra-
di izognejo sestankom. Tako se pojavlja izrecna Zelja, da bi vodstve-
ni in strokovni delavci morali biti prisotni, saj delajo vecjo reali-
teto dogajanja in dogovorov. Obstaja 3e mnenje, da bi varovanci lahko
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prostovoljno izbirali prisotnost na sestankih, medtem ko bi osebje
bilo obvezno zagotoviti svojo prisotnost.

Zanimivo je razmi3ljanje, kdo in kakSen naj bi bil vodja sestankov
TS. Ze izbira vodij je razlicna. Ponekod je stalen (denimo: peda-
goski vodja, psiholog, ravnatelj), drugod se menjava po nekem za-
poredju (na vsakem sestanku izvolijo naslednjega), potem se na tem
mestu menjavajo vsi strokovni delavci. Vecina meni, da ni toliko
pomembno, kdo je, temve¢ kakSen naj bi bil. Zelimo si socialno obCut-
1jivega, dopusCujolega komunikacije, z dobrim besednim faktorjem, iz~
najdljivim v novih okolisCinah, izkuSenega v delu z 1judmi in dovzet-
nega za lastno spreminjanje. Istocasno od njega pricakujemo, da nas
bo reSeval iz stiske in ne bo dopuScal, da bi konflikti 5§11 predalel
(predvsem v smislu napada varovancev na osebje).

Glede sedeznega reda se izkaZe, da vemo, kako naj bi sedeli pomeSani
med seboj, brez stalnih mest in s spontanim vkljuCevanjem v dogaja-
nje. Dejansko opaZamo ravno nasprotno: osebje se zdruZuje, imamo
stalna mesta, ki jih dojemamo kot "svoja" in le redki se spontano
vkijucujemo v dogajanje na skupnosti.

Tudi pri zapisnikih se razlikujemo. Ponekod imamo stalne zapisnikar-
je, drugod se sucejo v nekem zaporedju vsi strokovni delavci ali
zapisnikarja sproti dolofajo. Dogaja se, da zapisnik delata dva, va-
rovanec in delavec zavoda.

S tem povezane vsebine dogajanja niso nekaj stalnega, temvel so zelo
odvisne od tega, kaj tisti, ki dela zapisnik meni, da je vredno za-
pisati. Tako nekateri beleZijo le ugotovitve in sklepe, drugi 3e po-
roc¢ila skupin in razredov, ponekod dobesedno vse, kar se pove, pal od-
visno od kreativnosti zapisnikarja. VecCina je usmerjena v besedni

del dogajanja sestankov TS, nebesednega pa kar pozabimo! Kljub napred-
ku tehnike in v zadnjem Casu rednega seznanjanja z moZnostmi videa
(vsaj na seminarjih) so se le poredko odlo¢ili za ta "korak naprej".

0 tem sicer razmi3ljamo, se pripravljamo, le redki tudi poskusijo in
na svoji kozi dozivijo "kasnejSo analizo" v slikah, ki najbolj jasno
govori o naSem deleZu.



Vsebine sestankov so pestre in obsegajo od aktualnih dogodkov, med-
sebojnih odnosov, izhodov, prostega Casa, organizacijskih tezav do
pohval, nagrad in pomoli posameznikom ali skupinam. Nanje pridemo
spontano, glede na aktualnost dogodka, véasih tudi nalrtno, Ce se
kaka stvar pojavi prej in jo lahko predvidimo za nasliednji sestanek.

Cilji, ki jih Zelimo dosedi na sestankih, so zbrani v naslednjih toc-
kah: informiranje, moZnost refevanja konfliktov in vplivanje na Ziv-
ljenje, delo in klimo v ustanovi. ‘

Verjamemo, da na doseganje ciljev vpliva jasnost le~teh, klima v usta-
novi, enake moZnosti upoStevanja predlogov vseh Clanov skupnosti

pa tudi konkretnost pri zadolZitvah in odgovornost vsakega Clana
skupnosti. Negativno pa odsevajo slabi medsebojni odnosi, od osebja
vsiljeni sklepi, velikost sestankov TS, nepoznavanje zakonitosti TS,
premajhno Stevilo drugih oblik terapevtskega dela v zavodih, poseb-
nost populacije in odsotnost ¢lanov, ki lahko odlofajo, torej vodstve-
nih delavcev.

Vec¢ina nas meni, da je vloga sestankov TS velika, da so postali usta-
1jena oblika dela, ki pa kot tehnika nikoli ni bila posebej obravna-
vana. Prav tako menimo, da so analize sestankov nujne in trajna po-
treba., Na njih se pogovarjamo o vsem, od vedenja na sestankih, med-
sebojnih odnosih, delovanju nas samih, nerazredenih problemih, pora-
jajo se nove vsebine, ideje, v¢asih lahko tudi prenesemo kak3ne orga-
nizacijske zadeve in informacije, za katere sicer ne najdemo pravega
¢asa.

Enotno menimo, naj osebne, intimne zadeve posameznikov ne postanejo
predmet pogovora na sestankih skupnosti, da pa je sicer dovoljeno
obravnavati vse teme in da tabujev ne sme biti. &im manj naj bo obre-
menjujo€ih tem: kaznovanja, organizacijsko-tehniénih vsebin.
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Morebitnih nadomestnih oblik, s katerimi bi zamenjali model TS, ni-
smo na3li. 0d seminarja smo prilakovali, da bo prinesel izmenjavo
mnenj, stalisc¢, nekaj dodatnega znanja, moZnost poenotenja ciljev
in pripomogel k izboljsanju dela".

Iz analize vpra$alnikov lahko razberem predvsem dve olitni dejstvi:

* da slabo Tocujemo TS in sestanke TS. TS je skupnost 1judi, ki Zive
v neki ustanovi, in vsi odnosi, ki so med njimi 24 ur na dan, iz

dneva v dan, tedna v teden in iz meseca v mesec. Sestanek pa je le
tista ura na dan (v nasem primeru na teden), ko se Clani skupnosti do~-
bijo, da se dotaknejo stvari, ki so pomembne za skupen interes vseh,

* da nimamo poenotenih kriterijev, ciljev, kaj TS sploh je ali kam
naj vodi.

Da slednje ni ravno enostavno vpraSanje, dokazuje dejstvo,vda se tu-
di v svetu Se danes kreSejo mnenja, kje naj bo poudarek TS: ali na
soZitju vseh sodelujoCih ali na modifikaciji vedenja varovancev. Od
cilja sta odvisna delovanje skupnosti in njena struktura. Zanimanje
za delo v TS v okviru psihiatrije v svetu menda plahni, naraica pa na
podro¢ju "marginalnih populacij", torej ravno tistih, s katerimi de-
lamo 1judje po zavodih.

George de Leon iz New Yorka je postavil kriterije, ki naj bi bili
znak uspednega dela TS, torej nekak cilj, h kateremu teZimo. Ti so:
* spreminjanje lastne podobe udeleZencev,

* rast v smeri neodvisnosti vseh udeleZencev,

* poveCanje asertivnosti,

* veCanje sposcbnosti sprejemanja tveganja in odgovornosti zanj in

* sposobnost slediti pravilom skupnosti.

Pricujoci sestavek naj konCam z razmi3ljanjem, ki se veZe na spozna-
nje mehiske avtorice Mayling Mendizabel de Cleriga. Opisala je osci-
lacije in celo razpade TS, ki so tesno povezani z notranjimi krizami
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drzave. Ker tudi mi Zivimo v kriznem obdobju, ko se preverjajo usme-

ritve, ki naj bi peljale naprej, se lahko vpra3amo, ali danadnji cas

kaj vpliva na naSe skupnosti, v katerih Zivimo. Vsi delamo v ustano-

vah, ki delajo kot organizirani sistemi, in vsi nosimo s seboj odtis

sedanjih druzbenih dogajanj. Bion in Lewin sta dokazala, da se usta-

1jena zgradba sistema skupnosti zalne podirati takrat, ko problem,

ki ga obravnavajo, postane velji od moZnosti sistema, da ga predela.

RavnoteZje se skuSa najprej ujeti na niZjih ravneh, a le toliko Easa,
dokler to gre. Ne bi bilo prav, ¢e bi prezrli ta vidik, saj menda ne

verjamemo, da smo "imuni" za objektivno zakonitost, ki se drugje jas-
no pojavlja.
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Janez Belaj

KOMUNTKACIJSKA ODPRTOST SOCIALNEGA SISTEMA IN
SESTANKI TERAPEVTSKE SKUPNOSTI*

Namen tega sestavka ni obravnavati terapevtske skupnosti (TS) v
celoti. Posvetili se bomo le enemu vidiku, ki se zdi bolj zanemar-
jen od drugih, pa vendarle pomembno odloc¢a o tem, koliko so sestan-
ki TS sploh lahko u€inkoviti. To je vpraganje organiziranosti usta-
nove v celoti. Izhodice je enostavno. Znalilni odnosi, tako med po-
samezniki kot podskupinami, se izoblikujejo v vsakodnevni socialini
izmenjavi in se z njo seveda tudi utrjujejo. Specificen nalin dela
ustanove je tako dobro razviden iz katerekoli njene dejavnosti, saj
je izoblikovan vzorec pravil in znaCilnih medsebojnih odnosov dokaj
stanoviten in se prena%a iz okolisline v okolig&ino. Predvsem si
ustanova kot socialni sistem ne more privo3c¢iti menjave ekstremnejdih
stilov dela, da bi bila, denimo, pri ddToEenjh dejavnostih demokra-
ticna, pri drugih pa avtokratska. Tudi sestanki TS ne morejo mimo

te zakonitosti in po svoji sestavi pa tudi delovanju ne morejo biti
bistveno druga&ni kot sicerinje delo ustanove. Morda sicer lahko da-
jejo vtis vsesplogne demokratilne naravnanosti (nevtralen vodja,
sedenje v krogu ipd.), toda prek formalne, deklarativne ravni le ne
morejo. Ce je, denimo, vzgojitelj ves teden do gojenca avtoritaren,
eno uro na teden pa& ne more biti z njim v demokraticnem odnosu.

Sestanek TS sam po sebi ne more v taki meri dologati vsakodnevnih
medsebojnih odnosov, kot je res v obratni smeri. To pomeni, da ima-
jo sestanki TS svoj pravi pomen Zele potem, ko so odnosi v ustanovi
demokratizirani do potrebne mere.

* Referat na seminarju Terapevtska skupnost, 1987



Ce v vsakdanjem Zivljenju prevladujejo izrazito avtokratski odnosi,
sestanki TS nimajo nikakr3ne moZnosti za demokratizacijo ddnosov.
Govorili bomo torej o tem, v kak3nem odnosu so si sestanki TS in
ustanova kot socialni sistem z doloenimi zakonitostmi dela. Ali dru-
gaCe: v kak3nih razmerah lahko sestanke TS itejemo za koristne in
uCinkovite.

Preden se lotimo tega, se zdi potrebno na kratko navesti, kako tu
razumemo TS in njene sestanke.

* Terapevtska skupnost je sorazmerno trajna skupnost s formalno do-
Toenim &lanstvom, ki ima svoja pravila dela, tako formalna kot
neformalna, in obstaja 24 ur dnevno.

* Poleg Clanov jo sestavlja tudi vrsta podsistemov, od katerih ima
vsak svoje doloCene zna&ilnosti (gojenci, vzgojitelji, UPP, vod-
stvo itd.).

* Osnovni medsebojni odnosi se oblikujejo, vzdrZujejo in spreminjajo
v vsakodnevnem medsebojnem sredevanju, tako med posamezniki kot med
podsistemi.

* Princip TS temelji na miljejski terapiji. Za prevzgojni ali vzgoj-
ni proces torej niso pomembni le posamezni strokovni delavci, am-
pak celotno okolje z vsem osebjem. '

* Osnovni namen sestankov TS je komunikacijsko odpiranje ustanove in
s tem veCja kohezivnost (pribliZevanje podsistemov, poenotenje ci-
1jev, pravil, sprotno redevanje konfliktov ipd.).

* Sestanki TS pomenijo trajen in sproten feedbackposameznikom, pod-
skupinam in vsej ustanovi. Z njim je omogoceno sprotno in trajno
prilagajanje ustanove spreminjajodim se razmeram (plasticnost).

* S sestanki TS omogoCamo gojencem, da tretma tudi dajajo, ne le do-
bivajo. Po drugi strani sestanki silijo osebje, da se odpove for-
malni avtoriteti in jo nadome3&a z resniéno (vpliv na gojence
ne temelji toliko na Tegitimnosti in prisili, pa& pa bolj na od-
nosu in dogovorih).

* Sestanki TS silijo ves sistem v trajno soofanje in usklajevanje
z resnicnostjo.
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Vzgojni zavod kot socialni sistem

Antikulturna naravnanost populacije

Zanimajo nas tiste znalilnosti socialnega sistema, kakrsen je vzgoj-
ni zavod, ki utegnejo biti pomembne za sestanke TS. Na prvem mestu
se zdi potrebno upodtevati antikulturno naravnanost disocialne po-
pulacije. S tem razumemo posebno Zivijenjsko naravnanost gojencev, ki
je posledica neposredne miljejske zavajenosti ali /in znaCilne in-
trapsihine dinamike in se kaZe v bolj ali manj izraziti antikonfor-
mnosti. Gre za naéfn obladenja, govorjenja in vedenja nasploh, ki

ne gre le mimo ustaljenih norm SirSega socialnega okolja, ampak je
pogosto njihovo pravo nasprotje. Vzgojni zavod se v tem seveda po-
membno razliikuje od drugih vzgojnih ustanov, ker v njem ni normativ-
ne skladnosti med tistim, ki vzgaja, in onim, ki je vzgajan. Prav
nasprotno: obstaja konflikt vrednot, norm, stalisé, kar vse Ze od
vsega zaCetka ogroZa odnos med osebjem in gojenci ter nakazuje moZ~
nost konflikta, ki je Se stopnjevana z nekaterimi drugimi dejavniki.

*Gojenci so precej enotna skupina, zlasti v odnosu do osebja. Sode-
lovanje z osebjem je med njimi samimi prej preprecevano kot vzpod-
bujano. Zahteva se medsebojna lojalnost ali za3dita. Skratka, an-
tikonformna naravnanost populacije je zas¢itena z visokim pritis-
kom h konformnosti prav v tem pogledu in skupina, v kateri je go-
jenec, je zato pomembna ovira pri prevzgojnem delu (Redl, Wineman:
Agresivni otrok).

* Osebje v vzgojnem zavodu je pravzaprav med dvema kulturnima skraj-
nostma. Na eni strani je okolje, ki pricakuje in zahteva od osebja,
da pri gojencih doseZe upoStevanje dolo€enih vrednot, norm in z
njimi skladno vedenje, na drugi pa je disocialna, antikulturna po-
pulacija, ki je temu prav nasprotna. To nasprotje je pri gojencih



utemeljeno tako psihoe kot sociodinami¢no in ima pomen obrambe. Za-
radi tega tudi ni moZna hitra in enostavna zamenjava vedenja (po-
Teg drugih razlogov seveda). Osebje je preteZno enako Firfemu soci-
alno (razumevanje motnje in delovanja ustanove), se rado zgodi, da
prevzame viogo okolja in postane podaljsana roka zunanjega sveta.
Konflikt med antikulturo disocialne populacije in kulturo FirZega
okolja se na ta nalin prenese v ustanovo in vzdriuje disocialnost.
Skoraj odve¢ je opozoriti, da je pritisk okolja na osebje, da izva-
Jja tretma po njegovem okusu, zelo velik. Tudi Ge osebje svoje od-
stopanje v ravnanju zna strokovno utemeljiti, bo vseeno deleZno

bolj ali manj neposrednega odklanjanja predstavnikov okolja, ki je
gojence izlo¢ilo (sodisce, milica, centri za socialno delo, krajevna
skupnost, star$i itd.). Na ta nacin je osebje &iriega okolja pravza-
prav vzpodbujeno v konflikt z gojenci (zahteve po doloenem obla-
¢enju, pricesk, nainu dela, usposabljanja, higieni, urejenosti Ziv-
1jenjskih prostorov ipd.).

Delo z disocialno populacijo je izjemno tezko zaradi hudih Zustve-
nih obremenitev. Ob pomanjkanju neposrednih potrditev za svoje delo
te obremenitve seveda nujno ogroZajo potrebno sprejemajo¢ in raci-
onalen odnos do pupulacije. Strokovni delavec lahko v takih okolig-
¢inah hitro zdrkne v eno od skrajnosti. Ali se z gojencem enostavno
identificira in v njegovem razvoju prepozna posledico druzbene kri-
vigndbsti {nekritiéno sprejemanje gojenca) ali pa ga prepozna kot
popoinoma odgovornega za svoje ravnanje, nepripravljenega ali nespo-
sobnega za vsako spremembo in ga tako popolnoma odkloni., Zaradi Ze
omenjenega pritiska okolja in tudi drugih dejavnikov je druga raz-
TiCica seveda verjetnejSa, s tem pa tudi konfliktnost med podskupi-
nama.

Zaradi nevarnosti konfliktnega odnosa med osebjem in gojenci je se-
veda potrebno upo3tevati starost slednjih. Brez dvoma je precejinja
razlika med zavodom z osnovno3olsko populacijo in tistim, ki ima Ze
prave adolescente, saj so v tej starosti tudi normalni, nedisocial-
ni otroci odklonilni do avtoritete.



Problem podsistemov in njihovih specifiénih kultur

Vsaka ustanova je razdeljena na vrsto podsistemov (podskupin). Ti

se ToCijo formalno (enaka strokovna usposobljenost, enaka opravila,
prostorska doloCenost ipd.) pa seveda tudi neformalno. S slednjim mi-
slimo na to, da si vsaka podskupina izoblikuje svoje vrednote, sta-
1i8Za in norme, v katerih se razlikuje od drugih. Na podlagi tega se
podskupine medsebojno presojajo, vrednotijo pa tudi oblikujejo svoje,
specifi¢ne poglede na skupne probleme: kaj sploh je problem, zakaj

Je nastal, kaj je potrebno storiti ipd. Pri tem je pomembno, da ne

gre zgolj za objektivno presojanje dogodkov ali okolisdin. Nujno je,
da je taka presoja subjektivna in da se podskupine v njej razlikuje-
Jjo. "Skupinsko mnenje" ni plod objektivne presoje, ampak tudi izraz
lastne identitete, ki jo je potrebno §¢ititi. To pomeni, da ima morda
kdaj v presojanju nekega dogodka ena od podskupin v resnici prav,

toda to ne pomeni, da se bodo druge podskupine, ki so z njo v riva-
litetnem odnosu, strinjale z njo. Vsaka podskupina se odziva na doga-
janje v vsej ustanovi na podlagi svojih, vedno nekoliko druga&nih norm,
vrednot, stali3¢. Nujnost podskupin avtomatiéno pomeni Ze tudi nujnost
razli¢nih pogledov.

Kakovost odnosov med podsistemi je bistvenega pomena za delo nage
ustanove. Sama razlignost teh podskupin 3e ni ogrozujoca. paé je nor-
malna in se ji niti ni mogole izogniti. Ker prepreduje rigidnost in
pomeni tudi trajno kriticnost, je celo pomembna za ucinkovito delo.
Popolna strokovna in tudi sicer3nja enotnost bi bila tudi popolna ri-
gidnost. 0d te razlikujemo stabilnost, ki ne pomeni popolne enotnosti
v vsaki stvari, pa pa sposobnost sprotnega uveljavljanja ravnoteZja,
sposobnost oblikovanja in spreminjanja pravil, dogovora na osnovi
konsenza (veCinskega soglasja). To pa je mogofe samo ob ustrezni ko-
munikacijski odprtosti vsega sistema. To namrec prepreuje, da bi
razlike med podskupinami postale prevelike in jih ne bi bilo mogole
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vel uCinkovito usklajevati. Ob slabi, zaprti komunikaciji se za&nejo
podskupine zapirati in stopnjevati svojo specifi¢no "kulturo", kar
pomeni, da s tem zalenjajo naraScati razlike med njimi. Sprva normal-
na razli¢nost postane konfliktna do take mere, da oblikovanje skup-
nih odlo¢itev in pravil ni vel moZno. To vzvratno rivalitetni odnos
med podskupinami Se okrepi.

Vzgojni zavodi imajo poleg velike podskupine gojencev $e podskupine
vzgojiteljev, uiteljev prakticnega pouka, uCiteljev v 3oli, sveto-
valne delavce, vodstvo, adnimistrativno in tehni&no osebje. Vsaka
podskupina ima obiCajno svoj pogled na motnje, na pravilnost in us-
treznost strokovnega dela, svojo specificno razlago razliénih poja-
vov pa seveda tudi svoje mnenje o koristnosti drugih podskupin. Obi-
Cajno je, da vsaka podskupina svoje poglede na stvari razume kot edi-
no pravilne. Najbolj obiZajni problemi, ob katerih se nadtete podsku-
pine razhajajo, so npr.: kaznovanje in nagrajevanje; koliko naj bo
hisni rezim spro3Zen ali direktiven; dileme o tem, kaj je popuicanje,
razvajanje ali razpuScenost in na drugi strani red, nujnost in minimal-
na disciplina; kaj je v imenu doslednosti dolZan poéeti vsak delavec,
kaj pa je prepuifeno vsakemu posebej, kaj lahko gojenci po&nejo, ne da
bi to pomenilo razpu$cenost; kako se oblikuje in 3&iti avtoriteta ipd.
Seveda lahko posamezne podskupine obasno sestavijo koalicije. Tako

se morda zngdejo ob dolocenih problemih skupaj gojenci in svetoval-
ni delavci ter na drugi strani vzgojitelji in UPP ali pa nastane ko-
alicija gojencev in vodstva proti drugim strokovnim delavcem.

0b normalni odprti komunikaciji se vsa taka razhajanja nujno med se-
boj brusijo, korigirajo in z njo se posamezne podskupine silijo v
veCjo kritiCnost in zavzetost. Taka komunikacija pomeni javnost de-
la in zagotavlja, da so vse podskupine v trajnem medsebojnem stiku

in vsaka ideja, mnenje ali staliiCe se preverja v celotnem sistemu.
Ta je tudi tisti, ki ustvari in beleZi povratne informacije. Komuni-
kacijska odprtost na ta nalin onemogoCa, da bi posamezni podsistemi
predelovali iste dogodke zgoj v okviru svoje "kulture". To bi vodilo
v vedno vecjo izoliranost in razliCnost podsistemov. Ta pojav pravi-
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Toma lahko opaZamo pri gojencih, ko odklanjajo sestanke in pogovar-
janje o skupnih problemih. S tem namre¢ 3&itijo svojo koherentnost
in distanco do osebja in znotraj njihove podskupine se laZje vedno
znova “potrjuje”, kako osebje z njimi manipulira, kako drugade go-
vori kot dela, kako se osebju resni¢no ne da ni¢ zaupati ipd. Odpr-
ta komunikacija bi take "kulturne konstrukte' seveda ogrozila, zato
Jo je bolje onemogociti. Popolnoma enak pojav imamo tudi med drugimi
podskupinami. Brez zadostne komunikacije lahko vodstvo, denimo, ved-
no bolj "zanesljivo ve", da nekatere skupine strokovnih delavcev na-
menoma vse bojkotirajo, na drugi strani imajo pa ti delavci Cedalje
vel "dokazov", kako jih vodstvo namenoma zapostavija in kriviéno ob-
ravnava.

Ko pride do zapiranja podsistemov, s tem pa do nara3anja konflikt-
nih odnosov med njimi, rado pride tudi do koalicij. Posebej hitro

se bo to zgodilo takrat, ko medsebojno nesprejemanje preraste v odpr-
te konflikte z jasno izraZeno rivaliteto in jasno izraZenimi medse-
bojnimi obtoZbami. Najslab3o okoli3¢ino imamo pad takrat, ko si pod-
skupine strokovnih delavcev v spopadih pomagajo s koalicijo z gojen-
ci. V takem primeru je moZnost uCinkovite prevzgoje nekje blizu nicle.

Odnos med kakovostjo organizacije in sestanki TS

Vzgojni zavod je v izjemno tezkem poloZaju, kar zadeva organizacijo.
Na eni strani grozi nevarnost, da se bo konflikt, v katerem je di-
socialna populacija kot kontrakultura s 3ir$im socialnim okoljem,
prenesel v zavod. To drZi Se posebej zato, ker je oddaja v zavod
obitajno doZiveta kot prisila. Po drugi strani naporno delo pri oseb-
Ju ustvarja samo po sebi nezadovoljstvo, negotovost in je v tem po-
trebno videti tudi trajno moZno nevarnost konfliktov. Na ustanovo
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od zunaj stalno pritiskajo, kar spet vzpodbuja konflikten odnos z
gojenci. Se posebni problemi pa bodo tam, kjer je strokovna usposob-
1jenost nizka ali pa kjer so prevelike razlike v strokovnosti.

V obeh primerih grozi nevarnost hudega razhajanja v ravnanju. Nalin,
kako je ustanova v takih okolii¢inah organizirana, se zdi izjemno po-
memben. Pri tem velja poudariti, da se vecini nadtetih nevarnosti ni
mogoCe izogniti, saj ne moremo spremeniti javnega mnenja in naravna-
nosti zunanjih ustanov; ne moremo zagotoviti idealne strokovne uspo-
sobljenosti strokovnih delavcev, kaj 3ele, da bi imeli ustrezno stro-
kovno osnovo vsi tehniéni delavci; ne moremo spremeniti antikultur-
ne naravnanosti disocialne populacije - to je cilj tretmaja, ne za-
Cetni pogoj; ne moremo preprediti podskupin in zna&ilne dinamike med
njimi. Zato se zdi edina prava moZnost zadostna komunikacijska odpr-
tost vsega sistema. Ta s trajnim feedbackom sili sistem (in s tem vse
podsisteme) v stalno konfrontacijo in usklajevanje, in sicer tako
navzven kot navznoter.

Ce je ustanova komunikacijsko dovolj odprta, pomeni, da je vsako de-
lo javno. Vse informacije so dostopne vsem in vsaka potuje po razlig¢-
nih poteh. 0 isti stvari govorijo strokovni zbor, skupina gojencev,
skupina vzgojiteljev ipd. To seveda ni le obve3Canje o neCem, pal pa
izmenjava mnenj, sodb, predlogov ali ugovorov. Je predelava istih do-
godkov na razlic¢nih ravneh, v razli¢nih podskupinah. Taka komunika-
cija pomeni odprtost vseh podsistemov v vse smeri in zagotavija pla-
stiCnost ter usklajenost sistema, kar je (oboje) pogoj za u€inkovi-
tost. To seveda ne pomeni enakosti vseh posameznikov ali podskupin v
misljenju in ravnanju, pal pa tako usklajenost vseh razliénih naravna-
nosti, ki omogoca skladno delovanje - prevelika razliénost, ki bi
tako skladnost onemogoCila, je s komunikacijo preprecena.

Ce je pogoj zadostne komunikacijske odprtosti izpoinjen, potem so ses-

tanki TS najviSja oblika smotrne organiziranosti vsega sistema. Pome-
nijo najbolj neposredno pretakanje vseh informacij, neposredno
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sreCevanje vseh podsistemov in obravnavanje vseh problemov na najs-
plosnejsi ravni. Javnost dela (medsebojna kontrola) je tudi najvecja,
moZnost, da bi se posamezni podsistemi prevec¢ zaprli, je zmanjsana na
najmanjso mozno mero. Ti sestanki so tudi terapevtsko sredstvo najvisje
vrste, saj se gojenci na njih srecujejo z resnicnostjo sami, vsebina
sestankov je namreé institucija sama z vso svojo vsebino. Na njih
obravnavajo resniéne probleme med resniénimi Tjudmi in se tudi vsaka
reSitev preverja v resnicnem okolju.

Toda sestanki TS lahko odigrajo svojo vlogo samo pod pogojem, da je
ustanova dovolj komunikacijsko odprta, ne morejo je pa takrat, kadar

so podsistemi med seboj preve¢ izolirani ali v konfliktnem odnosu, ko
je komunikacija zaprta ali / in ustanova vodena prevel avtokratsko.

V takem primeru se bo zgodilo, da bodo sestanki TS (pri tem je gotovo
tvegano govoriti o "terapevtski" skupnosti) izvedeni zgolj formaino

ali izkoriS&eni za medsebojne spopade. V obeh primerih je 3koda vec-

ja kot korist. V prvem primeru pomenijo sestanki ucenje manipulacije
(govori se eno, dela pa prej in potem &isto nekaj drugega), v drugem pa
ponavadi ojaCanje konfliktov. V prvem primeru bodo obravnavale “psev-
doprobleme”, v drugem pa tudi resniCne, vendar ne zato, da bi nasli
skupno sprejemljivo reSitev, ampak prej zato, da bi preko takih proble-
mov obracunali med seboj.

Naj ponovimo zaCetno misel: gre za to, da sestanki TS ne morejo bis-
tveno presz&i vsakodnevnih odnosov. Z njimi so determinirani in nimajo
mo¢i, da bi bistveno spremenili vsakodnevno resninost ustanove. Ses-
tanki TS so smisleni in so lahko uspe3ni, &e jih spremljajo ustrezna
prizadevanja tudi v vsakodnevnih ravnanjih ali Ce je organiziranost
ustanove Ze na dovolj visoki ravni. To je mogoce presoditi na podlagi
preprostih opaZanj:
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*

v kak3ni meri je na sestankih osebja mogoge odkrito povedati svoje
mnenje o delu ustanove kot celote, skupin ali posameznikov;

koliko je na sestankih osebja konfliktov in kako jih reiujejo
(izhajamo seveda iz tega, da ni skupine brez konfliktov in da nji-
hova morebitna odsotnost prej pomeni, da so prikriti, kot da gre za
brezkonfliktno skupino);

kolikokrat neprijetne dogodke potladijo in o njih ne govorijo Ze-
prav vecina zanje ve (fiziCno kaznovanje, alkoholizirani &lani oseb~-
Jja...)s

koTiko je na sestankih osebja javno izreéenih pripomb na vodstvo
(spet izhajamo iz tega, da je dolocena stopnja kritic¢nosti normal-
na, in sicer ne glede na kakovost vodenja);

koliko je posameznikov v najboljsih odnosih;

koliko skupinskih stereotipov pride v javnost, denimo, ali na sestan-
kih skupina vzgojiteljev pove UPP tisto, kar o njihovem delu govori-
jo, ko so sami, in narobe seveda;

kak3na je kakovost sestankov v vzgojnih skupinah

ipd.

Odgovori na postavljena in podobna vprasanja povedo, kaj lahko usta-

nova priCakuje od sestankov TS. Ce odgovori kaZejo na to, da je ko-

munikacija v sistemu pre§ibka, potem morajo take sestanke spremljati

tudi sprememba pravil in navad, ki oblikujejo vsakodnevno delo. Ce te

spremembe niso moZne, potem je bolje s sestanki TS &e nekoliko poca-

kati. S Se tako briljantno in popolno tehniko teh sestankov namred ne

moremo preseci tistega, kar ustvarjamo in vzdrZujemo v vsakdanjih od-
nosih,
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Brane Martinovié

TERAPEVTSKA SKUPNOST: MILJEJSKA TERAPIJA V USTANOVI*

Miljejsko terapijo lahko opredelimo kot katerikoli proces, s katerim
Zelimo pomagati posamezniku ali skupini posameznikov, da doseZejo Ze-
lene spremembe doZivljanja in vedenja, in sicer s tem, da izvedemo
spremembe v socialnem in fizicnem okolju teh oseb. Te spremembe sega-
Jjo od zafasnega preoblikovanja enega ali veé dejavnikov v vsakdanjem
okolju do zatasne ali trajne spremembe socialnega in fiziénega okolja.
Pri tem pa moramo upoStevati, da tudi slednja, najbolj drasti¢na obli-
ka miljejske terapije (to je sprememba okolja) ne pomeni popolne spre-
membe fizi¢nega in Se manj socialnega okolja osebe, kajti &lovek je
del svojega okolja in ne more biti nikoli hkrati objekt popolne miljejs-
ke spremembe,

Miljejska terapija obsega razli€ne postopke, na primer usmerjanje po-
sameznika v dolocene dejavnosti, svetovanje starSem in uciteljem otrok,
spremembe v fiziCnem okolju, vse do odstranitve osebe iz okolja, ki ogro-
Za to osebo. Pri tem pravzaprav niti ni ostre meje med miljejsko tera-
pijo in drugimi terapevtskimi postopki s psihoterapijo vred. Dosledno

po definiciji lahko namre¢ tudi situacija pogovora ali grupnega pogo-
vora vkljuCuje prvine miljejske terapije, kajti svetovalni pogovor

(al1) grupna diskusija ustvarja novo oziroma spreminja dano socialno
situacijo osebe.

Nekateri avtorji (Robert Watson) v okviru miljejske terapije lo¢ijo
med modifikacijo in manipulacijo okolja. Modifikacija je manj skraj-
na in pomeni spremembe samo doloCenih (socialnih) dejavnikov v &love-
kovem okolju, medtem ko je manipulacija odstranitev iz okolja, oziro-
ma sprememba okolja.

* Neobjavljen prispevek iz leta 1970
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Bistvo vzgojne pomoli motenemu otroku je po mnenju nekaterih avtorjev
(G.HamiTton) v vsakokratni kombinaciji psihoterapevtskih in socialno-

terapevtskih (to je milj gjskih) posegov, v razli¢nih sorazmerjih.

Ze prej smo ugotovili, da je teoreticno tezko razmejiti med obojimi

tehnikami, zlasti pri modifikaciji otrokovega okolja. Tako torej gre

Te za razli¢ni poudarek in obseg psihoterapevtskega in socialnotera-

pevtskega dela z otrokom.
Ne moremo namreé priCakovati, da se bo otrok s psihoterapevtovo po-

mo¢jo popolnoma prilagodil neugodnemu okolju, vedno so potrebne tudi

spremembe v otrokovem okolju in narobe. To velja zlasti takrat, ko je

zaradi dolgotrajnega ali moCnega ponotranjenja neustreznega vpliva de-

javnikov iz okolja prislo do problematike (pri nevroti¢nih ali diso-

cialnih otrocih).

Institucionalni tretma je tista skrajna oblika miljejske terapije, ki

smo jo poimenovali manipulacija z okoljem. R.Watson navaja naslednja
merila, ki naj bi bila odlo¢ilna za uporabo te oblike miljejske tera-
pije:

*

kadar
1jeni
kadar

star§i odklanjajo otroka na nalin, ki kaZe, da niso priprav-
spremeniti svojega stalisca;
so star3i osebno toliko vpleteni v otrokovo problematiko, da

to zavira napredek terapije;

kadar

je otrok vedenjsko moten in druZina neposredno prispeva k tej

motenosti;

kadar
kadar
kadar
nejsa
kadar

Jje odsotna mati in zanjo ni ustreznega nadomestila v okolju;
skrb za otroke Cezmerno obremenjuje zmoZnosti starsev;
diagnosticno spremljanje pokaZe, da bo sprememba okolja uspes-
od drugih metod in lahko bi dodali 3Ze:

odpovedo oblike ambulantne terapije iz razlogov terapije in

klienta, kar je pri nas verjetno najpogostejse merilo za tako odlo-

Citev.
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Ci1j (institucionalnega) zavodskega tremaja je po mnenju mnogih avtor=-
Jjev skupnost, katere naloga je pomagati otroku, da se prilagodi ali po-
novno prilagedi zahtevam Zivljenja v druzbi. Pri doseganju tega cilja
so najpomembnejsa stalisCa osebja do otroka. Sprejemanje otroka s to-
plino, brez sentimentalnosti, doslednost in praviénost, spostovanje
otrokovih pravic itd. ustvarja most med svetom (vedenjsko motenega
otroka) in svetom odraslih. Pri tem naj bi terapevtski milje olajde-
val razvoj otrokovega obCutja varnosti in sprejetosti. B.Bettelheim
pravi, da naj bi terapevtsko okolje otroku omogoiilo, da se doZivlja
kot del jasno definirane hierarhije pomembnih “"medosebnih odnosov".

V tem okviru naj bi se otrok naucil spontanosti in fleksibilnosti v
odnosih z Tjudmi in konno dosegel ponotranjenje kontrolnih mehanizmov
in integracijo vedenja.

Pota ustvarjanja terapevtskega okolja v vzgojnih ustanovah so privedla
tudi do terapevtske skupnosti kot metode miljejske terapije. Skupna po-
manjkljivost razlicnih vzgojnih sistemov, ki temeljijo na razliénih
teoreti¢nih izhodis¢ih, je ta, da premalo celostno pripravijajo varovan-
ce za bodoe vioge v druZbenem Zivijenju. Zivljenje otroka v vzgojnem
zavodu naravnost varuje pred generalizacijo doloenih osebnih izkudenj

in celim sistemom socialnih izku3enj. Zato ni nakljuéje, da je tak za-
vod tudi v najboljSem primeru "socialni uterus", e Ze ne socialno okolje
z izrazitimi teznjami k malformaciji otrokovih socialnih izkudenj.

Uvajanje miljejske terapije v okviru institucionalnega tretmaja je
torej uvajanje specifilne oblike miljejske terapije v dologeni vrsti
miljejske terapije, kar je pravzaprav paradoksalna ugotovitev, saj za
podroCje dela tistih vzgojnih zavodov, ki si kot cilj tretmaja postav-
1jajo resocializacijo, reedukacijo, reintegracijo itd. Upraviceno bi
namre¢ lahko pricakovali, da manipulacija z okoljem avtomaticno vklju-
Cuje teko spremembo okolja, ki smiselno spreminja in dopolnjuje sistem
socialnih izkuSenj oseb, za katero smo se odlo&ili uporabili tako
skrajni poseb. Morda zato, ker zaprtost ustanov ograjuje, tudi osebje
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od 3irsega pogled na problematiko zavodskega tretmaja, ali zaradi dru-
gih vzrokov potrebno poCakati nekaj desetletij na prodor ideje global-
nega prijema pri prevzgoji v okviru zavodske vzgoje.

Miljejsko terapijo so zlasti pod vplivom psihoanalize zageli uvajati

v dusevne bolnisnice psihiatri v tem stoletju, Ceprav je ideja stara
Ze tristo let. Ze v sedemnajstem stoletju so namre v kairskem azilu
nastopali orientalski pripovedovalci pravljic, plesalci in sencno gle-
dalisce.

Razvoj prihodinami¢nega pogleda na duSevne motnje je v prvih desetih
letih tega stoletja privedel do vrste poskusov vkljuCevanja dejavni-
kov okolja v rehabilitacijo duSevno bolnih oseb.

Abraham Mayerson je leta 1939 v ZDA izdelal prijem, ki naj bi aktivi-
ral duSevne bolnike, ki po njegovem mnenju Zivijo v "motivacijskem va-
kumu" za zidovi bolnisnic. Mayersonov in drugi programi aktivacije pa
so Se vedno vezani na sorazmeroma izoliran vidik dejavnosti, ki naj
prepreCi ali zavre dokonen osebnostni propad duSevnega bolnika.

Poudarek na dejavnosti se je v psihiatricnem konceptu miljejske tera-
pije zadrzal Se do danes. Sele v zadnjih dvajsetih letih pa je tudi na
to podroCje prodrla zahteva, da naj miljejski tretma zagotovi tudi ta-
kSno emocionalno atmosfero, ki zadovoljuje potrebe pacientov.

To je izhodi3ce, ki ga je prvi v celoti skusal v svoj prijem vkljugiti
Maxwell Jones s svojo idejo "terapevtske skupnosti". Terapevtska skup-
nost po njegovi zamisli pa je bila visoko struktuirana situacija, v ka-
teri so bile nadrtovane vse dejavnosti njegovih pacientov. Ce torej
danes prenaSamo nekatere oblike dela s podrocja psihiatricne socialne
terapije na zavodsko vzgojo vedenjsko motenih otrok, je treba najprej
ugotoviti, da razvoj ideje globalnega prijema pri resocializaciji Ze
zaradi narave problema in vzgojnih ciljev prehiteva psihiatrijo. Morda
zaradi toliko cenjene skromnosti in zlasti zato, ker se v pedagogiki
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niso uveljavljale %ole in doktrine, ki bi celostno zajele rehabilita-

cijo tiste skupine otrok, ki z vedenjem prestopajo okvire normalnega,

ostajajo pomembni pedagoSki eksperimenti nepovezani in se njihov idej-
ni tok zdruZuje Sele v petdesetih letih tega stoletja.

Aichhornov eksperiment iz leta 1912 in zlasti Slavsonovo delo v le-
tih 1935 do 1939 so za razvoj ideje globalnega prijema pri prevzgoji

v vzgojnih zavodih pomembnejsi od Jonsove terapevtske skupnosti. S.R.
Slavson v knjigi iz leta 1954 poroca o tem, kako lahko ortopedagoska
(ali terapevtska) skupnost sama po sebi preusmeri tako imenovanega de-
Tinkventnega mladostnika v bolj konstruktivno vedenje in socialno pri-
lagoditev, pri Cemer se opira na izkuiSnje, izvirajoCe iz eksperimenta,
ki ga je koncal dve leti pred Maxwelom Jonsom.
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Ivan Skoflek

RAZVIJANJE VREDNOT V TERAPEVTSKI SKUPNOSTI *

Terapevtsko skupnost so iznasli klinigni psihologi in psihiatri in
je bila prvotno namenjena predpsihoticnim in psihotiénim pacientom.

Uvajanje terapevtske skupnosti v zavodsko vzgojno-prevzgojno prakso
smo v Sloveniji zadeli brez ustreznih lastnih izkuenj. Sprva smo
se zavedali le tega, da gojenci niso psihotilni pacienti in da mora
terapevtska skupnost k1jub temu ohraniti svoj terapevtski namen.
Zelo dolgo in preteZno smo se posveCali njenim terapevtskim proce-
som, manj pa razmiljali o tem, da se z njimi dogaja Se marsikaj.

Namen tega seminarskega prispevka je prav ta, da bi opozoril na bo-
gate moZnosti razvijanja in usmerjanja oblikovalnih procesov ali
vzgojno-prevzgojnega dela v terapevtski skupnosti. Ta s tem ne bo ni-
cesar zgubila, ampak bo pridobila tisto, kar so pogresali predvsem
vzgojitelji.

Nekaj temeljnih spoznanj o vrednotah

Clovek je v svojem vsakdanjem Zivljenju nenehno v nekem vrednostnem
odnosu do stvari in pojavov, ki ga obkroZajo. e mu koristijo, jih oce-
njuje pozitivno, e pa ga ovirajo ali mu celo Skodijo, imajo zanj ne-
gativen pomen ali negativno vrednost.

Koristnosti stvari in pojavov pa seveda ne smemo razumeti le kot nji-
hovo trenutno ali samo materialno uéinkovanje. Za Cloveka je lahko ne-
kaj vredno, kar mu bo koristilo 3ele v prihodnosti itd.

* Referat na seminarju, Terapevtska skupnost 1987
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Cisto moZno je, da smo tako razvili cele nize in sisteme vrednot,
ki so scasoma postale last vseh oziroma skupne ali socialne vred-
note (koristne za vse).

Poleg skupnih ali socialnih pa ima vsak &lovek e svoje osebne vredno-
te, s katerimi meri in ocenjuje Zivijenje in svet okrog sebe. Sklad-
nost osebnih vrednot s skupnimi mu omogoa, da se vklju&i v druZbo,
prav tako pa lahko druZba &loveka izklju€i zaradi vrednostnega nes-
kladja.

Osebne vrednote so Clovekov notranji kompas, ki dokaj dosledno in
trajno usmerja njegovo vedenje in ravnanje (osebno Zivljenje). Osebne
vrednote so jedro osebnosti. Razvijajo se z uéenjem in vzgojo. V zvezi
s tem je pogosto govor o imitaciji (posnemanju) odraslih, indentifika-
ciji (poistovetenju) z njimi in o internalizaciji (&lovekovem ponotra-
njanju vrednot iz socialnega okolja).

Pri nastajanju in razvijanju osebnih vrednot imajo pomembno viogo
vzori (posnemanje kak3nega Cloveka), ideali (posnemanje najboljiih
lastnosti vzorov) in idoli oziroma njihov b1i3Z, ki pa obi&ajno niso
dosegljivi, bodisi da so preve¢ oddaljeni bodisi da njihove lastnosti
¢loveku ne koristijo v vsakdanjem Zivljenju.

VeCkrat s1i8imo, da otrok najraje posnema 1judi, ki jih ima rad, ki so
mu naklonjeni. Cim raj$i ima kdo otroka, tem raj3i ima otrok njega.
Zaradi Tjubezni do oceta (matere) bi bil otrok rad podoben njemu
(njej). Majhen otrok posnema besede, ko je ve&ji, posnema dejanja, od-
rasel pa nazore in prepricanja (socialnega okolja, v katerem Zivi).

Kako na3i gojenci vrednotijo sebe, Zivljenje in svet, izkustveno kar

dobro vemo. Tudi okoli3&ine, v katerih nastanejo in se razvijajo nji-
hovi dokaj specifi¢ni vrednostni sistemi, so nam bolj ali manj znane.
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Zaradi Stevilnih problemov, ki jih z gojenci v zavodu Zivimo in re-
3ujemo, pa nam zmanjkuje Casa in moCi, da bi se bolj sistematiéno po-
svetili usmerjanju vplivov, ki - Ce hoCemo ali ne, Ce se zavedamo ali
¢e se ne - delujejo na oblikovanje gojenCevega vrednostnega odnosa do
sebe in navzven. Prav to pa je osrednji namen naSega vzgojno-prevzgoj-
nega dela.

Procesi oblikovanja gojenCevega vrednostnega odnosa v okviru

terapevtske skupnosti

Obstajajo izkuSnje, po katerih se gojenCev vrednostni odnos v okviru
terapevtske skupnosti oblikuje drugale kot v klasicnem vzgojno-prevz-
gojnem modelu.

Terapevtsko skupnost kot obliko in metodo (nain) Zivljenja in dela

ne glede na to, ali mislimo le na sestanke terapevtske skupnosti ali

na naS tok skupnega Zivljenja, reSevanja problemov in ustvarjanja, smo
si posebej za ta seminar poskusili zamisliti tudi z (komplementarnega)
Vzgojno-prevzgojnega vidika.

NaSa hipoteza, ki pa je ne bomo mogli niti potrditi niti ovredi, je:
Poleg terapevtskih procesov (osvei¢anja, katarze, razbremenjevanja
krivdnih obCutij, doZivljanje sprejetosti itd.) deluje metoda tera-
peviske skupnosti tudi oblikovalno (vzgojno), kar njenih terapevtskih
smotrov ne ovira, ampak jih celo odpira in dviguje na vi§jo, bolj
kakovostno raven.

Poglejte shemo na str.35 in si zamislite, da potekajo procesi v med-
sebojni odvisnosti, drugi je posledica doloenega razpleta prvega,
tretji posledica drugega itd. Ali drugae: Zele tedaj, ko se pred-
hodni proces razvija do dolofene ravni, je mogo¢ zadetek in nadaljeva-
nje naslednjega procesa itd. Na primer: ko doZivi gojenec oblutje spre-
jetosti (tretji proces na shemi), bo upal izraziti svoje probleme ozi-
roma bo pri3lo do uspedne ekspresije (Cetrti proces).
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Ker $tejemo asociativno osvesCanje nekaterih davnih, iz zavesti potis-
njenih gojencevih izku3enj kot najbolj osnovni terapevtski proces,

smo ga v shemi oznadili s §tevilko ena. Pri tem seveda ne gre za psi-
hoanaliti¢no usmerjeno psihoterapevtsko delo, ampak le za neogiben
pojav Cisto naklju¢nih (asociativnih) pojavov (samo) osvei&anja.

Preden boste razmi31jali o shemi in vzro&no-poslediénih zvezah pro-
cesov, upoStevajte Se tole:

* Pod vodoravno &rto so preteino terapevtski procesi, nad njo pa pre-
tezno oblikovalni (vzgojno-prevzgojni).

* Med procesi ni razmejitev, v enem samem, ki je sicer lahko prevla-
dujo¢, so deloma lahko prisotni tudi drugi.

* Proces uvida ali introspekcije je po naSem mnenju terapevtski in

oblikovalni, zato smo ga narisali v Crto. Obenem lahko uvid v svoj
problem pomeni gojencu nekak3en most, premostitev na visje, bolj

kakovostno raven osves$Canja, bolj smotrne katarze itd. Prav to je tisti
pogoj, ki je potreben, da posamezni procesi ne potekajo v (zaCaranem)
krogu, ampak v spirali navzgor, na vse bolj in bolj kakovostne ravni.
To pa je tudi tisto teoreti¢no izhodi§Ce, na katerega smo postavi-
11 hipotezo, da je namrel terapevtska skupnost tudi oblikovalna.
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Ce ima zavod bogato vsebino skupnega Zivijenja in dela, ki omogoca

vse procese terapevtske skupnosti, Ce deluje zavod v celoti kot tera-
pevtska skupnost, je prav zaradi tega omogoCeno tako rekoé neomeje-
no spoznavanje, preverjanje, utrjevanje osebnih in skupnih vrednot.
Najve€ja vrednost tega vrednostnega ufenja pa je ta, da lahko zaje-
mamo "gradbeni material" za razvijanje vrednot neposredno iz skupne-
ga Zivlijenja in dela osebja in gojencev. Terapevtska klima namred omo-
goca, da "smemo" in "moremo" govoriti tako rekol o vseh dogodkih in
izkudnjah (tudi o zelo neugodnih).

Druga dragocena in bogata moZnost ulenja vrednot je ucenje z imitira-
njem vzorov in idealov, konkretnih osebnosti (vzgojiteljev, gojencev

itd.) in identificiranjem z njimi saj prihaja v razmerah terapevtske

skupnosti do veljega zbliZanja in s tem tudi do mo&nej$ih medsebojnih
vplivov.

Pazite, ne gre za 3alo, ampak mislimo Cisto resno! Spradujemo se:
ali ste se pripravljeni malo drugale pripraviti na seminar. Ce ste,
vam predlagamo tole: Kak3en teden pred seminarjem (ali vsaj nekaj
dni) izvedite s svojo vzgojno skupino eksperiment z druZabno igrico
Koliko se poznamo. Igro in navodila za njeno izvedbo bomo opisali v
nadaljevanju.tega prispevka.

Opis in navodila za izvedbo druZabne igrice Koliko se poznamo

Gojenci posedejo okrog mize. Eden glasno bere vpra3anja (priloga 1),
drugi odgovarjajo tako,da dvignejo kartonéek z "da" ali "ne" (kakor pad
mislijo, da bo odgovoril gojenec, ki bere vprasanja). Ko vsi (z dvigom
kartonCka) odgovorijo na vprasanje, odgovori (prav tako z dvigom us-
treznega kartoncka) Se gojenec. Za vsak odgovor, ki se ujema z nje-
govim, dobi vsak gojenec totko, ki jo vpi%ejo v ustrezno kolono ozi-
roma rubriko (priloga 2).
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Primer

Gojenca "A" ste doloCili, da bo prvi brez vprasanja. Ko prebere prvo
dvignejo gojenci kartoncke z "da" ali "ne" (kakor pa¢ mislijo, da bo
na vprasanje odgovoril tudi gojenec "A"). Ce so odgovorili enako kot
gojenec "A", si vpiSejo toCko, Ce pa ne, zabeleiijo ni&lo. Nato goje-
nec "A" prebere drugo vprasanje itd., dokler ne prebere vseh. Nato
pride na vrsto gojenec "B", ki prav tako bere vprasanje za vprasanjem,
drugi pa odgovarjajo in si zapisujejo tocke ali ni&le. Igra se konca,
ko pridejo na vrsto vsi gojenci. Zmaga gojenec, ki je zbral najveg
tock, kar lahko pomeni, da najbolje pozna sogojence.

Pa 3e tole opozorilo:

kadar gojenec bere vpralanje, svojih odgovorov ne vpisuje (lahko pa

si jih zapisete vi). Njegova kolona oziroma njegovo ime na ocenjeval-
nem listu ostane torej prazno. Tudi po tem boste lahko (z ocenjevalnim
listicem) spoznali, kateri gojenci so jih izpolnjevali in kako je kdo
koga ocenjeval.

Pripomocki v igri

Za igro potrebujemo:

* listo vpraSanj (priloga 1)

* list papirja z imeni gojencev in Stevilkami vprasanj (priloga 2)
za zapisovanje toc¢k. Vsak gojenec mora imeti svoj list, zato je naj-
bolje, Ce imate v zavodu fotokopirni stroj, da jih kar sfotokopira-
te.

* Toliko kartonCkov iz srednje trdega papirja, kot je gojencev v skupi-
ni. Velikost kartonCkov je lahko 10 x 7 cm, na eno stran napisemo
"da", na drugo 'ne".

* Vsak gojenec mora imeti tudi pisalo, da lahko zapisuje tolke.
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Starost in §tevilo igralcev:

Igra je primerna za pubertetnike in adolescente, ki se (eni manj,

drugi bolj) vrednotijo Zivljenje in svet okrog sebe. Seveda pa jo lahko
igrajo tudi mlajsi gojenci. V tem primeru bodo rezultati imeli pac ne-
koliko drugaen pomen.

Igralcev naj bo od 10 do 15.

V igri Tahko sodeluje tudi vzgojitelj (ocenjuje gojenca). Ne vemo pa,
kak3en bi bil ulenec, &e bi vzgojitelj sodeloval v igri popolnoma
enakopravno (tudi vzgojitelj bi bral vpradanja, gojenci pa bi ga oce-
njevali). To opozorilo lahko razumete kot izziv ali kakor hoclete.
Vsekakor pa bi bilo v takem primeru potrebno predrugaliti nekaj vpra-
sanj.

Cas igranja

Igro se igramo, dokler ne pridejo na vrsto vsi gojenci. Za 10 gojen-
cev potrebujemo po izku3njah pribliZno od 35 do 45 minut. Dvakratno
zaporedno igranje bi bilo brez smisla. Prav tako je nesmiseino pre-
pogosto igranje. Te imate poleg vzgojne Se malo znanstvene Zilice,
boste s tremi izvedbami v enem letu ugotovili dololene spremembe, pre-
mike v vrednostnih sistemih svojih gojencev.

Nekatere uporabne vrednosti igre

Mlaj3im gojencem se zdi imenitno predvsem to, Ce CimveCkrat ugane-
jo pravi odgovor, starej$i pa lahko igrico doZivijo tudi globlje (raz-
vijajo oblutek, da so sposobni spoznavati druge, da tudi drugi njih
spoznavajo itd.). Tu se Ze zafno vzgojne in psiholoSke (strokovne)
vrednosti igre.
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Ce boste gojence pripravili, da bodo iskreno in sproSleno odgovarjali,
ima igrica lahko tudi rahel diagnosticni pomen. Spoznali boste, kako
se ocenjujejo gojenci sami, kako jih ocenjujejo drugi, ker pa jih lah-
ko ocenjujete tudi vi, boste dobili tri zanimive zorne kote.

Vzgojno-prevzgojne ucinke lahko indicira vsebinska (trdilna ali nikal-
na) formulacija vpradanj, o katerih gojenci motivirano razmi3ljajo, da
bi pravilno odgovorili. Seveda pa lahko o vsakem vprasanju, na katere-
ga gojenci Zze odgovorijo in si zapiSejo tocke, tudi vrednostno raz-
pravljate. Ne nazadnje lahko ugotavljate skladnost in razlike v vide-
nju gojenca in analizirate razlike.

Ce so gojenci sposobni (in pri volji), Tahko po igri ugotavijajo 3e,
zakaj so se zmotili v svojih ocenah. Ena izmed moZnosti je, da si go-
jenci povedo, kako v resnici dozivljajo drug drugega itd.

Poreklo igre

Za igro vemo, da so jo na PedagoSko akademijo, na oddelek za special-
no pedagogiko MVO in domsko vzgojo, prinesli Studentje, in sicer z
1jubljanskega oddelka za PHP. To, prvotno razliCico, ki je bila po
vsebini vprasanj sodeC namenjena posebni populaciji, so Studentje pri-
lagodiii gojencem vzgojnih zavodov. Prilagojeno so nato nekajkrat
igrali z gojenci v okviru svojih prakticnih nastopov.

RazliCica, ki je sestavni del tega prispevka, je precej razdirjena.
VpraSanja, ki jih Jje 32, so razdeljena na dva povezana vrednostna
sistema.

Dvanajst vprasanj (od 1 do 12) zajema dvanajst temeljnih osebnostnih

lastnosti, ki imajo vrednostni pomen za ¢lovekovo socialno funkcioni-
ranje. Predstavljamo jih z naslednjo shemo:
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S temi lastnostmi II. Te Tastnosti nam

R > 1.V1judnost, 4.vpr, omogo¢ijo, da nas
navezujemo stike, 2 7au s : R
VT . .Zaupanje, b5.vpr. drugi sprejmejo

komuniciramo itd.——> |3.Strpnost, 6.vpr. | medse . ¢

. T I11. i
1.Delavnost,1.vpr. 1.Postenost, 7.vpr.
2.Rednost, 2.vpr.|e—— TEMELinggg§$¥OSTNE - |2.Resnicoljubn.8.vpr.
3.V jnost,3.vpr 3.Praviénost, 9.vpr.l

I |
™ Iv.

S temi lastnostmi i 1.0dgovornost, 10.vpr.
ustvarimo dejaven . 2.Dostojanstvo,11.vpr.
odnos s svetom, | 3. Pogum, ~ 12.vpr.

Te osebnostne lastnosti
nam omogoCijo produktiv-
no socialno integracijo.

Temeljne osebnostne lastnosti, ki smo jih razvrstili v $tiri triade

in jim dolo€ili okvirni vrednostni pomen, se lahko teoreti&na shema, s
katero Tahko kombiniramo razligne vzrolno-posledine zveze. Na primer:
Clovek, ki je delaven, reden oziroma discipliniran in vztrajen (prva
triada), ni pa tudi vljuden, dvomi v 1judi in je nestrpen, bo cenjen
drugace kot tisti, ki bo imel tudi Tastnosti druge triade. Dalje raz-
mis§ljajte sami!

V prispevku se namerno ne lotevamo vpraSanj, kot sta: s kaksnim oseb-
nostnim profilom vstopajo na$i gojenci v vzgojno-prevzgojni proces

in s kakSnim izstopajo iz njega. To je predvsem praktiéno vprasanje
in se ga bomo raje lotili na seminarju.

Naslednjih 20 vpraSanj (od 13 do 32) zajema (s po 3tirimi vpradanji)

pet Clovekovih temeljnih vrednostnih podro&ij, kot je razvidno iz na-
slednje sheme:
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II. III.

Vrednotenje Vrednotenje Ziv-

drugih, vpr. 1jenja v skupnos-

17 do 20 ti, vpr.21 do 24

1 . - VI
Vrednotenje . TEMELJNA CLOVEKOVA Vrednotenje pri-
samega sebe, VREDNOSTNA PODROCJA[™~ |prav na produk-
vpr. 13 do 14 tivno Zivljenje,
¥ vpr. 25 so 28

V.
Vrednotenje, pri-
Cakovanja bodoé-
nosti, vpr.29 do 32

Tudi na tej shemi je mogoe odkrivati razne vzoréno~poslediéne zve-
ze. Med vrednostnimi podrolji obstaja nekakZen hierarhicni odnos itd.
Na naStetih podroZjih je mogole odkriti Ztevilne vzgojno-prevzgojne
cilje. Najprej razmisljajte in i3Cite zveze sami!

Ce ste do sem razmiZljali kriticno, ste se najbrz sprasevali, kaksen
smisel ima deliti ves ta neskonéni kompleks ¢lovekovega (ne) vredno-
stnega videnja sebe, Zivlijenja in sveta na dve skupini, kot smo sto-
rili v tem prispevku, in sicer na:

* temeljne osebnostne lastnosti z vrednostno funkcijo 1in
* temeljna Clovekova vrednostna podrocja ali temeljne skupine obée
veljavnih socialnih vrednot.

Za vrednostno doZivljanje in pojmovanje sveta so ¢loveku potrebne do-
ToCene osebnostne Tastnosti ali sposobnosti. Poglejte 3e enkrat obe
shemi in poskusite oceniti (ne) resniZnost te trditve.

Ali pa tole: razvijanje temeljnih osebnostnih lastnosti z vrednostnim
u€inkovanjem je nase vzgojno-prevzgojno delo (z dolodenim anticipativ-
nim namenom), razvijanje temeljnih socialnih vrednot pa je {prav tako
vsakdanje) pretanjeno usmerjanje funkcije osebnostnih lastnosti v
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socialni prostor, v katerem se bodo le-te preverile in odsevale v
gojengevo (ne)vrednostno videnje sebe, Zivljenja in sveta itd.

Nekaj sklepnih misii

Zdaj Ze veste, kaj Zelimo ugotavljati oziroma ocenjevati z vprasal-
nikom. Vprasainik seveda ni standardiziran, zato ga je treba uporab-
1jati z veliko mero kritignosti. Izsledki, ki jih boste dobili, bodo
Je pribliZna podoba tega, kar bi radi vedeli.

Z igrico oziroma vpraSalnikom smo Zeleli predstaviti le temeljne sis-
teme vrednot, ki pa tvorijo osrednji del naSega vzgojno-prevzgojnega
dela z gojenci. To pa seveda niso vse vrednote, s katerimi in za ka-
tere ¢lovek Zivi. Tako smo izpustili vrednote Clovekovega odnosa do
3ir3e druzbe, skupnosti, domovine.

Igrica pravzaprav ni tako pomembna, saj smo rekli, da je ni priporol-
1jivo pogosto igrati. Vedji pomen bi lahko imela njena teoretilna raz-
Taga, s katero smo vas zeleli spodbuditi, da bi se 3e bolj sistematic-
no posveéali razvijanju gojentevega vrednostnega videnja in doZivlja-
nja Zivljenja in sveta. Te moZnosti pa so takorekoC neomejene in
terapevtska skupnost (kot nepretrgan tok skupnega snovanja in kot
sestanek) daje bogate moZnosti zlasti za neposredno vrednost ucenja

in spoznavanja "v Zivo".
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PRILOGA 1

VPRASANJA

10.

11.
12.

13.

14.
15.

16.

. Najbolj sem zadovoljen tedaj, kadar mi ni treba nicesar delati.

Mislim, da so si dnevni red v zavodu izmislili vzgojitelji, mi go-
jenci bi lahko Ziveli brez njega.

Ce kak3ne naloge ali dela ne znam opraviti takoj, ponavadi ne od-
neham prej, dokler ne uspem.

. Ne morem biti vijuden z 1judmi, ki sami niso vijudni.

. Ne bi hotel potovati skupaj s &lovekom, e bi se mi zdelo, da me

ho¢e okrasti ali mi storiti Se kaj hujSega.
TeZko se pogovarjam z 1judmi, ki mi gredo na Zivce.

A1 bi opozoril blagajnicarko, e bi ti vrnila 500 dinarjev prevec?

. Ce bi se lahko redil iz zagate le tako, da bi se zlagal, bi to sto-

ril brez kakrZnega koli obCutka krivde.

Ce bi se &loveku, ki ga ne maram, zgodila krivica, se ne bi poteg-
nil zanj, Ceprav bi se lahko.

Na Zivce mi gredo ljudje, ki me opozarjajo, da 3ole ne bom izde-
lal, ¢e se ne bom ucil.

Raje bi bil lalen, kot pa da bi prosjalil po cesti.

Tudi v ledeno mrzlo vodo bi skocCil, da bi redil iz nje utapljajo-
Cega se ¢loveka.

Véasih si zaZelim, da bi znova zacel svoje Zivljenje, Ce bi bilo
to mogoce.

Ce bi mogel, bi spremenil tudi svoje ime.

Ce bi hotel, bi se lahko naucil na pamet celo stran iz katere koli
knjige.

Ce bi bilo potrebno, bi zlahka prehodil pot od Maribora do Ljub-
ljane.
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17.
18.

19.

20.
21.

22,
23.
24.

25.

26.

27.
28.

29.

Ce bi mogel, bi spremenil priimek, ki ga imam po star§ih.

Ce bi bil u€itelj, bi tudi jaz u&il uCence tako, kot mene ucijo
moji ucitelji.

Ce bi bil vzgojitelj, bi imel do gojencev drugaden odnos, kot ga
imajo vzgojitelji do nas,gojencev.

Med gojenci 3e nisem nadel resniénega prijatelja.

MisTim, da je naSa skupina 3e najbolj%a vzgojna skupina v tem
zavodu.

Bolje je imeti vel prijateljev kot enega samega ali celo nobenega.
MisTim, da velina 1judi Zeli &loveku slabo.

SreCen bi bil, €e bi lahko celo svoje Zivljenje preZivel popol-
noma sam na kakSnem samotnem otoku.

Jaz ne bi nehal hoditi v 3olo niti tedaj, ¢e bi mi u¢itelji dovo-
1111, da lahko za vselej ostanem doma.

Ce Clovek danes nima poklica ali ne zna kaj prida delati, zelo
tezko Zivi.
Jaz bi rad v Zivijenju veliko zasluzil in &im manj delal.

V Zivljenju bi rad izumil kaj takega, kar bi koristilo vsem Tiu-
dem.

Mislim, da bom v Zivlijenju sreden vsaj toliko, kot so drugi
Tjudje.

V Zivljenju si Zelim ustvariti svoj dom.
. V Zivljenju hoZem po3teno delati in poSteno zasluZiti.

. Mislim, da bodo moji otroci bolj srecni, kot sem jaz.

44



PRILOGA 2

~

vodoravni ses-
(do 32) tevek tolk

vpradanje
‘\\\\ESEE;EE§\\\\"“-~ 11213141516

nAu

an

aen

"CH

an

(o208 RS2 0N BN N ROVIE oS BN ]

llEn

itd.

Navpicni seStevek
tock

45






Prof. dr. Lev Miléinski

VLOGA "TERAPEVTSKE SKUPNOSTI" V PSIHIATRIZNEM ZAVODU

Ce naj zadravstveni delavci ostanemo zvesti nacelom poklicne etike,
moramo vsekakor slediti novim dognanjem svoje stroke in jih dolZni
tudi uveljavljati pri svojem neposrednem, vsakdanjem delu ob bolni-
ku. Pri uresnicevanju tega nacela nas ovirajo vEasih resnigno objek-
tivni dejavniki, kot npr. pomanjkanje prostorov, aparatov, osebja,
pogosteje in v veji meri pa subjektivni, se pravi: &lovedke slabos-
ti in nevroti&éne zavore nas samih, ki bi bili doiZni uresniCiti nova
spoznanja v svojem poklicnem delu.

To nedvomno velja v celoti, &e govorimo o ustanavljanju te r a-
pevtskih skupnosti v psihiatriénih bolnisnicah,
kajti o kakih materiainih zahtevah pri uresniCitvi tega sodobnega na-
¢ela v obravnavanju hospitaliziranih duSevno abnormnih oseb res ne
moremo govoriti. Da se je misel na terapevtsko skupnost lahko poro-
dila in pognala korenine v psihiatriénih zavodih, je bi1 nedvomno
potreben razvoj, ki ji je utrl pot.

Znana je slika nemikega umetnika Kaulbacha izpred dobrih 100 Tlet:
prizor z dvoriita neke "norinice". V ospredju je tesno stisnjena
skupina asteniénih duSevno bolnih, zveZine olitno shizofrenih bol-
nikov, naZemljenih in v bizarnih poloZajih - ustrezno njihovim blod-
njam in drugim duSevnim motnjam. Kot so sicer stisnjeni v grucéi, pa
jim vendarle vidi§, kako docela so zapredeni v svojo samotnost; bli-
zu so si le fiziéno, otitno pa je, da je vsak pogreznjén Cisto v svoj
svet in nima nikakrinega duSevnega stika s sobolniki. V ozadju je
upodobljen $e streZaj: zavaljen, Cokat moZakar s pipo v ustih, suro-
vega izraza, z rokami na hrbtu in z velikim obrofem kljuCev. Na gruco
bolnikov spredaj pogleduje iz kota o&i, samozavestno, kot nekdo, ki
ve, da v celoti obvladuje razmére.
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Po drugi plati pa so mi v Zivem spominu pricevanja dveh nagih psihi-
atrov, ki sta opisovala in s slikami in s filmom dokumentirala tabo-
rjenje psihiatri¢nih bolnikov iz bolnignice in z dnevnega oddelka na
morju ter govorila o tem, kako so v takinem taboriiénem Zivljenju od-
padle domala vse one toge forme, ki v nadih psihiatriénih bolnisni-
cah 3e vedno ustvarjajo marsikaj nenaravnega in obicajnim medosebnim
odnosom tujega v ob&evanju osebja z bolniki. V taboriz &nem Zivljenju
Jje iz vedenja bolnikov izginilo marsikaj, kar jih je oznalevalo kot
duSevno abnormne, tako da zunanji opazovalec v tem kolektivu ne bi
mogel ve€ lo&iti bolnikov od &lanov osebja.

Opisana sprememba v ob&evanju osebja in pacientov pa na red in dis-
ciplino ni imela prav nikakrinega slabega vpliva. Zanimivo je, da se
kasneje po tistem pristnem in spro3cenem odnosu ni to3ilo le bolni-
kom, temve¢ tudi osebju, ki je vpraSevalo, ali bodo v zavodu lahko na-
daljevali z istim na¢inom kot na taborjenju.

Med dobo, ko je Kaulbach naslikal opisano podobo, in danainjim Gasom
Jje psihiatricna stroka vsekakor napravila velik korak naprej. Najprej
so zavodi dobili prijetnejsi videz, postopno so se otresli svojih jetnis-
nicnih znacilnosti. Potem se je priCela akcija za odstranjevanje ute-
snjevalnih priprav. Po dolgem presledku se Je okoli leta 1920 zacela
poZivijati zaposlitvena tera piJja. Kmalu nato so
novo odkrite b ioloSke terapevitske metode: kar-
diazolski 3ok, insulinsko zdravljenje in elektrodok, vnesle Zivahnej-
S0 dinamiko v sprejemanje in odpuscanje psihiatriénih bolnikov v hos-
pitalih. "Psihofarmakolo3ka revolucija" - uvedba nevroleptiénih sred-
stev v psihiatricno terapijo leta 1953 - je omenjeéno dinamiko 3e po-
tencirala. Medikamenti so na preprost na&in odvzeli vedenju pacientov
one moteCe posebnosti, ki so prej terjale dolgotrajno hospitalizacijo
in vsakovrstno utesnjevanje. Zapahov na vratih in resetk na oknih pa
Se drugih zoprnih znacilnosti klasiZnih psihiatriénih zavodov zdaj

res ni teZko pogresati. Ustvarjene so torej ugodne razmere za vsako-
vrstne novosti v hospitalnem rezimu in je mogoce napraviti velik korak
naprej v humanizaciji odnosov do dugevno bolnega.
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Vzporedno s to preobrazbo pa v psihiatrijo prodirajo ps i ho d i-
namskiozirom psihoterapevtski pogledi in dan-
danes se vse bolj Cutimo obvezne razumeti naiega bol-
nika vnjegovih reakcijah za obdajajoCi ga svet, toda razvijati
uvidevanje tudi za vzorce in vzroke razli¢nega reagiranja n a s

s amih v raznih druzbenih situacijah, prav tako pa pri srelanjih

z bolnikom. Kajti zdaj razumemo, da imajo vse naSe komunikacije z bol~
niki dolocen psihoterapevtski pomen - dobrega ali slabega in da je in-
strument, ki posreduje ta vpliv na bolnika, bodisi zdravnik bodisi
zdravstveni ali paramedicinski delavec sam. Na3a dolZnost je, da os-
tane ta instrument brezhiben oziroms da bolniku z njim vsaj ne priza-
denemo dodatnih okvar.

Polagoma so zaCeli odkrivati pomembnost zapletene igre medsebojnih
psihiénih vplivov, ki se uveljavljajo v skupini bolnikov, in je da-
nes na tem podroCju marsikaj pojasnjenega, pa se te silnice tudi Ze
danes koristno usmerjajo boinikom v prid, ko uveljavljamo tako imeno-
vano grupno obravnavanje ali psihoterapijo.

Naj s1i8imo, kaj povedo izkuSeni avtorji o grupi, grupnih vplivih in

o grupni psihoterapiji: "Nekaj oseb, ki imajo v dolo&énem obdobju &e-
sto kontakte in katerih 3tevilo je tako majhno, da vsaka oseba z vsa-
ko druge lahko stopi v zvezo, pa ne zgolj posredno, prek drugih Tju-

di, temvel iz obligja v obli¢je" (A.Heigl-Evers). "Grupa nastane,

Ce se posamezni ljudje iz nepovezane mnozice zdruzijo v akcijo proti

doloCenemu skupnemu cilju. Grupa ugasne, ko preneha povezujoéa jo di-
namika, ne glede na to, ali ljudje Se ostajajo v skupnem prostoru ali
pa gredo narazen" (R.Schindler).

"Osebe, ki se zdruZijo v grupo, prifno neposredno ustvarjati kontak-

te med seboj. Prva reakcija, ki se zaCuti pri tem, je,da se zbudi
medsebojni interes prizadetih oseb. Sledi pravo komuniciranje in re-
akcije enega na drugega se razvijajo v medsebojne odnose, ki se lahko
stopnjujejo do prav dramatske intenzivnosti®.(H.Preuss). V terapevtske
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namene se grupe oblikujejo v razliénem obsegu in z raznimi cilji.
Najbolj poglobljeno je delo psihoterapevta v malih (kakih osem bol-
nikov), tako imenovanih analitskih psihoterapevtskih grupah, katerih
namen ni ni¢ manj kot spremeniti bolnike v njihovi (nevrotiZni) oseb-
nostni strukturi. Druge grupe, ki nimajo tako zahtevnih ciljev, tem-
veé Zele le veCjemu $tevilu bolnikov dati pouk o kakem bolezenskem po-
javu ali pa jih v zivljenju usmerjati, ne da bi racunali pri tem na
spremembe v njihovi osebnostni strukturi, pa lahko 3tejejo dokaj vel
¢lanov. Tudi pri veljem Stevilu Clanov mora v psihoterapevtski grupi

- e naj se razlikuje od obiajnega dru$tva ali kluba - veljati nace-
lo, da psihoterapevtska grupa ne pozna nobene avtorite-
t e v svojem krogu (kot npr. predsednik drustva) in da je dober tera-
pevt, ki vodi to grupo, tisti, ki sam zbuja &¢im manj pozornosti, po-
leg tega pa ne dusi iniciative in zna z minimalnimi posegi dajati po-
govoru in dogajanju v grupi Zeleno smer.

Predale¢ bi tu zas1i, e bi Zeleli razvijati mehanizme psihoterapije
na sploSno. Zmotno bi bilo sklepati, da se v grupni psihoterapiji
kratko malo prenaSajo docela isti vplivi, ki se uveljavljajo v indivi-
dualni psihoterapiji, le da tu na vse Clane grupa. V resnici gre tu le
za dejstvo, da kakih subtilnih prvin individualne psihoterapije v gru-
pi ni mogole posredovati. Obratno pa ima grupna psihoterapija svoje
posebne prijeme, ki jih individualna psihoterapija nima. Battegay na-
vaja, kako koristno je za toksikomana v grupni psihoterapiji, da ga
pogovori v grupi - Ceprav vcasih dokaj ostri ~ trgajo iz njegovega
nagnjenja, da se potegne v svoj sebigni svet. Grupa ga sili v to, da
se odpre drugim, da se povzpne do doZivetja "mi", kar pomeni vel var-
nosti, manj bojazni in manj obCutij krivde, pa vel zavesti odgovorno-
sti do bliZnjih. Grupa je za posameznika ogledalo: njegovi tovarisi

iz skupine mu sproti odsevajo v pravi 1u¢i njegove drobne in izrazi-
tejSe napake, ki bi si jih sam nemara Cesto zastrl s sistemom opravi-
¢il ("racionalizacije"). Tako je psihiatrija po tiru psihoterapije
prispela do grupnega obravnavanja bolnikov in z njimi zalenja njih
rehabilitacijo neposredno na podrocju, ki je zanje najbolj obCutlji-
vo, pri njithovi druZbeni neprilagojenosti.
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"Terapevtska skupnost" je prijem, ki sega od grupne psihoterapije e
dalje, zajema velje Stevilo oseb - ves oddelek, mogoe celo vso usta-
novo - inosebJje prav tako kot bolnike,kar je
Se posebej pomembno. Lahko se Cudimo, kako da metode terapevtske skup-
nosti 8e danes niso prodrle v veljem obsegu v nase psihiatriéne usta-
nove, ko pa je na3a druZba prav prepojena z nacelom, ki je ideji tera-
pevtske skupnosti zelo blizu, namre s samoupravljanjem. Terapevtska
skupnost naj bi bila res samoupravljanje v njegovi idealni podobi,
brez deformacij, kakr3nepri njem srefavamo, samoupravljanje, ki terja
od vsakega &lana te skupnosti izredno veliko samokritiGnosti.

Basaglia navaja o zgodovinskem razvoju terapevtske skupnosti in o nje-
nih u¢inkih naslednje: Ideja terapevtske skupnosti se je porodila na
angleSkih tleh Ze pred ved kot sto leti, vendar tedaj kajpak ni bilo
moZnosti, da bi to misel Tahko uresni¢ili. Zasluga, da se je ta ideja
kon¢no zakorenila, pa gre Maxwellu Jonesu, ki je to metodo zadel uva-
jati 1941 leta na oddelku za vojake z znamenji iz&rpanosti, jo prenesel
na boinidnico za bivie vojne ujetnike ter kon&no na oddelek za social-
no rehabilitacijo, ki se pozneje preimenuje v bolni3nico za psihopa-
tiéne osebnosti (Belmont).

RazTiCni avtorji bi se verjetno glede podrobnejiih pravil terapevtske
skupnosti ne ujemali docela. Vendar meni Clark, da bi bilo mogoCe nje-
na temeljna naCela zajeti v tehle pet maksim:

* Terapevtska skupnost brani svobodo izraZanja in porofanja v zavodu
na vseh ravneh in v vseh smereh, ne pa zgolj od vrha hierarhiéne pi-
ramide v tradicionalni psihiatriéni bolnidnici navzdol.

* Dogodke, ki zadevajo skupnost, je treba analizirati v jeziku indivi-
dualne psihodinamike oziroma v jeziku dinamike medosebnih odnosov.

* Terapevtska skupnost se zavzema za demontaZo tradicionalnega avtori-
tativnega odnosa v upravljanju zavoda, te?i torej za tem, da bi se
omenjena hierarhitna piramida Cimbolj sploi¢ila.



* Usmerjati je treba priloZnosti za razvijanje in osvajanje vzorcev
socialnega Zivljenja s prireditvami, izleti itd.

* Uvesti je treba - najbolje dnevne - sestanke celotne skupnosti (com-
munity-meeting), poleg tega pa 3e sestanke 0Zjih skupin na vseh rav-
neh, Prav ti sestanki so namrel priloZnosti, da se uresnicijo prej
omenjene zahteve (poroanje, analiza dogajanj v skupnosti, ublaZi-
tev hierarhije, akcije itd.).

Sociolog Rapoport pa vidi 3riri glavne znaCilnosti terapevtske skup-
nosti v:

* demokratizaciji (mnenje vsakega &lana skupnosti naj se upo3teva po
istem vzorcu);

* permisivnosti (&lani skupnosti naj pokazejo Cimve& strpnosti za to,
da bolj moteni &lani lahko izrazijo, odreagirajo svoje napetostne
motnje);

* enotnosti (glede namenov in sredstev za njih uresnicenje);

* tekoCem sooCenju s stvarnostjo.

V praksi se - 3e posebno v prehodnem obdobju uvajanja te metode - pri
upravljanju zavoda v vsakdanjem prizadevanju po nacelih terapevtske
skupnosti prepletajo dialektiéno s klasi¢no, hierarhino prakso bol-
nicnice, ki vEasih vsekakor terja, da se atmosfera vsedopustnosti
(permisivnosti) nekoliko ublazi, &e grozi dezorganizacija. Avtorji go-
vore o "latentni avtoriteti” osebja, ki iz ozadja spet stopi na dan,
postavi dogajanjem ustrezne pregrade in preprefi nezaZelene odklone.

Basaglia na koncu tega svojega pregleda pravi o terapevtski skupnosti,
da danes 3e ni mogode reli, kako dalet seZejo u¢inki terapevtske skup-
nosti. Vpraduje se tudi, komu je terapevtska skupnost bolj potrebna:

bolnikom ali osebju.

To vpradanje je gotovo upraviceno, kajti uvedba terapevtske skupnosti
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v kakem psihiatricnem zavodu je, kot kaZe, za osebje sprva bolj bole-
¢a - zlasti za one Clane osebja, ki se na svojem mestu polutijo varne
edino v hierarhi¢ni piramidi klasi¢nega zavoda, oziroma tiste, ki
prisegajo na avtoritativni nacin upravijanja. Nikakor pa ne smemo mi-
sliti, da je iskati takih oseb le v vrhu piramide - v direktorju in
Sefih oddelkov., Marsikateri snaZilec si danes svojega odnosa do psihia-
tri¢nega bolnika ne zna predstavljati drugaCe kot po vzorcu nadrejeni

- podrejeni.

Hays je lepo opisal ozralje v psihiatricnem zavodu, ki prehaja od kla-
sicnega nalina upravljanja na terapevtsko skupnost: "V hierarhicno ure-
jeni stari duSevni bolnidnici prejsnje generacije so bile naloge in
odgovornosti osebja vse fiksirane s statutom ali s tradicijo. Zdrav-
nik-direktor je dajal odredbe in odgovarjal za posledice. Psihiatri

so se ukvarjali s klinicno problematiko in so se v glavnem strinjali

z direktorjevimi predpisi. Medicinske sestre so odloCale o tem, kate-
ri pacienti so problemati¢ni, in so poroCale zdravnikom. Bolnicarke in
bolnicarji so porocali o svojih opazovanjih in vCasih svojih tolma-~
¢enjih medicinskim sestram. Pacienti pa ponajve¢ niso komunicirali z
nikomer in so svoj pogled obracali navznoter, pro¢ od zunanjega sveta.

Polozaji posameznikov v tak3nih funkcionalnih enotah so bili psiholos-

ko trdni, varni. Zdravniki so poceli, kar jim je direktor ukazal in

kakor jim je velevala stroka, medicinske sestre in bolnicarke to, kar jim
Jje naloZil 3ef, pacienti pa so ubogali vsakogar, ki se je obragal nanje.
Informacija je tekla skoraj v celoti od zgoraj navzdol, kar pa je 3lo

od spodaj navzgor, je bilo prirejeno tako, da je vzdrZevalo status

quo in skrbelo za to, da je bila podoba tega statusa quo kolikor toli-

ko zadovoljiva. V tak3ni psihiatriéni bolnisnici starega kova je bilo
mogoCe Ziveti zdravniku, sestri, bolni€arju in celo pacientu dokaj
spokojno Zivljenje brez posebnih vznemirjenj.

V bolnidnici, katere odddelki so upravijani po nacelih terapevtske
skupnosti, pa se vse ofitne poklicne razmejitve med osebjem in pacienti
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na eni ter predstojniki in podrejenimi na drugi strani zabriZejo in iz-
ravnajo. Zdravniki, pacienti, sestre, okupacijski terapevti, psihologi,
streZnice se zberejo enkrat na dan za kako uro in potem spro3&eno, ne-
formalno razpravljajo o tem, kaj se dogaja in zakaj. Pacienti, ki ima-
jo najve¢ nakopiCenega nezadovoljstva, izraZajo kritiko o vseh, tudi o
sopacientih, sestrah in zdravnikih. BolniCarke - &e so v resnici pre-
pricane o resniénosti zagotovil, da je kritika dobrodo3la in da njiho-
va sluZba ni ogroZena - pa kritizirajo medicinske sestre in zdravnike.
Zdravniki - vajeni v zdruzbah govoriti 1judem, kaj je treba storiti ~
pa se skuSajo prilagoditi, varcujejo s svojimi Custvi v prid intelektu-
alne ulinkovitosti in si prizadevajo voditi diskusijo, da ne usahne".

Martin v knjigi Adventure in Psychiatry opisuje izredno zagrejenost

in negotovost, ki jo je povzrolila uvedba metod terapevtske skupnosti
na oddelkih psihiatriénih bolnisnic med zdravniskim in sestrskim oseb-
jem - vsaj na zaletku. Ce poCakamo dovolj dolgo - pribliZno eno leto -,
postanejo grupne diskusije manj destruktivne in jedke pri kritiki, se
manj ukvarjajo s kakovostjo vierajdnje veCerne mineStre in se vse bolj
in bolj pecajo s pojavi duSevne motenosti in deviiranega vedenja. At-
mosfera na oddelku se prav presenetljivo obraa na bolj3e. Ko so zdrav-
niki in sestre spreobrnjeni, postanejo navdu3eni in se izraZajo, da se
nikdar ne bi Zeleli vec vrniti k starim metodam.

Zdravnik, ki ima vso fiziologijo srca v glavi, ne zna pa na srcu hudo
bolnemu naravnati zglavja, ni pravi zdravnik.

Kussmaul
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Brane Martinovi¢

TERAPEVTSKA SKUPNOST V VZGOJNEM ZAVODUx

Terapevtska skupnost je po mnenju nekaterih avtorjev "pedagoska te-
orija in metoda dela, ki vkljutuje vse gojence in osebje dololene
ustanove pa tudi starde gojencev in vse druge dejavnike, ki bodo v
prihodnosti vplivali nanje". Gojenci s tem postanejo dejavni udele-
senci svoje resocializacije, saj je ena od temeljnih zahtev skupne-
ga dela sodelovanje vseh Clanov skupnosti.

Zamisel o terapevtski skupnosti se je porodila Jonesu Maxwellu leta
1941, sam izraz pa je bil prvi& uporabljen leta 1946 v Cassel Hospi-
talu v Londonu.

Po razli¢nih avtorjih (Rappaport, Clar, Skalar) ima terapevtska skup-
nost naslednja temeljna nacela:

* demokraticnost, ki pomeni svobodo izraZanja in komuniciranja na
vseh ravneh in v vseh smereh, s &imer dosegamo postopni prehod iz
tradicionalne vertikalne v horizontalno zgradbo organizacije;

* permisivnost, ki pomeni, da vsi &lani skupnosti morajo razvijati
medsebojno strpnost pri sprejemanju prispevkov, reakcij in emocij
brez nevarnosti sankcioniranja teh prispevkov,

* enotnost, ki pomeni, da skupni ¢ilji zahtevajo obdelavo vseh vsebin,
ki so pomembne za vse &lane skupnosti;

* sprotno scofanje z resniénostjo, kar pomeni, da so pogovori o tre-
nutnih temah primarnega pomena.

Uvajanje terapevtske skupnosti zahteva redno, &asovno toCno oprede-
1jene sestanke vseh gojencev in osebja ustanove, torej pogovore, na
katerih analizirajo sestanek terapevtske skupnosti. Za uvedbo tera-
pevtske skupnosti v ustanovi morajo biti izpolnjeni naslednji bistve-
ni predpogoji:

* Neobjavljen prispevek iz leta 1971
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* razvito skupinsko delo v vzgojnih skupinah;

* analiza stanja in odnosov v ustanovi (3e posebej odnosov med vod-
stvom in vzgojitelji ter vzgojitelji in gojenci);

* pripravijenost za preusmeritev celotne ustanove na naela skupins-
kega dela,

* izkuSenost strokovnih delavcev z delom s skupinami in v skupnosti.

Obdobje prehoda iz tradicionalne patriarhalne v demokraticno sesta-
vo odnosov v ustanovi pomeni predvsem na zadetku najveéje teZave za
osebje, ki izgubi tradicionalno avtoriteto svojega poloZaja, in si-
cer ne samo vodstvo, paC pa tudi vsak Clan osebja, ki svoje delo v
ustanovi doZivija kot delo nadrejenega s podrejenimi. Zato in zavo-
1jo odpora do novih norm in odnosov prihaja v fazi tako imenovanega
ustvarjalnega kaosa, v kateri kriti¢no pretresajo stare norme in us-
tvarjajo nove, pri osebju do obZutka izgube varnosti, s katerim ma-
nipulirajo iz strahu pred razpustitvijo ustanove in z moénimi impul-
zi za uveljavljanje reda in pravil.

Zaradi tega 3e dandanes ni tako jasno, kot pravijo nekateri avtorji
(Basaglia), komu bolj koristi terapevtska skupnost v psihiatriéni us-
tanovi, ali pacientov ali osebju. NaSe izkusnje nas prepricujejo,

da ta ugotovitev drZi tudi za vzgojni zavod.

Za zaCetek dela v terapevtski skupnosti je potrebno pripraviti ta-

ko gojence kot osebje. Temeljna pravila, ki veljajo za vse udeleZen-
ce v terapevtski skupnosti, so:

* za gojence:

- da Jje iniciativa v rokah gojencev,

- da izraZena mnenja, stali3fa in emocije niso sankcionirane,
- da imajo vsi udeleZenci enake pravice in

- da je terapevtska skupnost Zasovno natanko opredeljena;



v

za osebje:

- Jje potrebno zagotoviti Cas za diskusijo in popusCanje napetos-
ti pri gojencih in osebju,

- ni potrebno dusiti destruktivnosti, saj ta pomeni razbremenitev,
ki vodi h konstruktivnemu sodelovanju,

- prepus$canje dejavnosti gojencem ni opravi¢ilo za pasivno veden-
je osebja, saj je pasivnost praviloma znamenje odpora,

- osebje mora obvezno prihajati na sestanke terapevtske skupnosti,
medtem ko za gojence to ni obvezno; o pogosti odsotnosti je po-
trebno posebej razpravijati,

- dogajanje v tefapevtski skupnosti je treba razumeti in analizi-
rati s pojmi dinamike medCloveSkih odnosov in

- sprejeti je potrebno zahtevo po avtentiénih odnosih v skupini
osebja, kar Se posebej velja pri analizah.

razvoju terapevtske skupnosti lahko pricakujemo faze, ki jih poz-

namo iz individualne, Se posebej pa skupinske psihoterapije, in sicer:

*

faza orientacije, v kateri prihaja do mucnih tisin, tipanj in tes-
tiranj nove situacije glede na moZnosti prehajanja okvira predpi-
sov in norm v ustanovi,

faza interakcije, v kateri se iz postopnega stereotipnega komunici-
ranja in obrambe pred vplivom osebja razvijajo diskusije o resnig-
nih problemih, ki pomagajo razreSevati resnicne konflikte;

faza regresije, ki se prepleta z drugimi fazami, ki pa govori pred-
vsem o nedoslednosti 1in napakah osebja, redkeje pa je rezultat
veCjih sprememb v kompoziciji udeleZencev (novi udeleZenci, novi
delavci).

Analiza terapevtske skupnosti, ki jo opravlja osebje, mora praviloma

vsebovati analizo:

*

*

*

grupne dinamike skupnosti,

tem, ki so jih obravnavali,

vlog in funkcij udeleZencev, in sicer s posebnim poudarkom na ude-
Tezbi osebja.
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Ker je naSe vedenje v terapevtski skupnosti veCstransko determinira-
no, predvsem pa je determinirano z nasimi staliS¢i do permisivnega
prijema in na$imi stali3¢i do populacije, s katero delamo, in do so-
delavcev ustanove, v kateri delamo, morajo analize vlog in funkcij
osebja, vkljuCenega v delo v terapevitski skupnosti, vsebovati:

* opis reakcij, priCakovanj, stalis¢ in mnenj, projekcij in fantazij
v zvezi s:
- sodelavci pri delu,
- gojenci, s katerimi se dela, in
- okoljem, v katero prihajajo tudi pricakovanja in zahteve §irie
druzbene skupnosti;

* raz8irjene vsebine, ki prihajajo ali se navezujejo na analize dolo-
Cene terapevtske skupnosti, praviloma izhajajo iz situacij dela z
otroki ali sodelovanja osebja in se nana$ajo predvsem na doZivlja-
rje v teh situacijah,

* osebni problemi posameznih ¢lanov, udeleZencev analize, 3e posebej
tistih, ki zadevajo terapijo osebnosti, ne prihajajo v obdelavo.
Kadar se pri analizi sreCamo z njimi, smo jih dolZni razmejiti od
problemov dela in sodelovanja, posameznika, ki jih izraZa, pa mora-
mo napotiti v reSevanje osebnih problemov v specializirane situaci-
cije ali v kontakte s specialisti;

* tako raz3irjeno, vendar problemsko omejeno podroéje problematike
obdeTujemo v skupini v analizi terapevtske skupnosti in samo v sku-
pini. Vsaka obdelava zunaj skupine, Ce do nje Ze pride, mora biti
vrnjena v skupino v ob1iki sporo¢ila. Dinamika in vsebina dela sta
last celotne skupine in ni mogoe dovoliti, da bi jih posamezni
¢lani izkorigéali,

* sistematicno obdelujemo tisto gradivo s podroéja vsebin analize,
ki se prisilno ponavlja ali podkrepljuje, ker je to znamenje odpo-
ra, ki ga je treba analizirati.
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Pri teh zahtevah moramo skrbeti, da bi bil dogovor v skupini

(ali tako imenovani terapevtski pakt, sporazum), ki se ga morajo dria-
ti vsi ¢lani skupine, dokler je njihova udelezba odvisna od njihove
ravni razumevanja socialnih situacij, njihove strukture osebnosti,
stopnja odpora do vpogleda odnosov do avtoritete in do enakopravnos-~
ti sodelavcev.

Osebje pri tem razvija svoj kodeks vedenja glede na skupni cilj. To
vedenje uravnava in popravlja samo in posameznikom pomaga dosei vsaj
enako zaetno osnovo pri spodtovanju in uveljavljanju dogovora.

Na koncu teh zahtev, ki segajo globoko v na% odnos do gojenca in da-
Jjejo strokovnim delavcem zavoda za resocializacijo obseZne in daljno-
seZne naloge, se moramo vpra3ati, kaj pravzaprav pricakujemo od te
skupnosti in kaj od nje dobivamo.

Gojenci

* Delo v terapevtski skupnosti pomeni moZnost abreagiranja napetosti
na nalin, ki je sprejemljiv za osebje, ker gre za verbalizacijo pro-
blema, ki izvira iz preteklosti (razvoja motenj) gojencev, aktualnih
problemov v ustanovi (z osebjem, organizacijo Zivljenja in odnosi z
okoljem).

* Gojenci se ue avtentinega vedenja in izraZanja problemov v soci-
alno sprejemljivih mejah, zaradi Eesar ni vec potrebe po abreagiranju.
* Gojencem je omogoleno svoja staliica sooCati s staliidi drugih go-
jencev in od njih dobivati (feed back) povratne informacije, ki so pe-
dagoSko bolj utinkovite od klasiénega evaluativnega feed backa, ki ga
daje osebje.

* Gojenci so samostojni kreatorji svojega Zivljenja in svoje prihod-
nosti v mejah in moZnostih, ki jim jih daje ustanova.

* Gojenci dozivljajo osebje v horizontalnem odnosu, zato ni veé po-
trebe po obrambi préd osebjem in njegovim pedagodkim vplivom.
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* Gojenci se u€e komuniciranja na bolj kulturen nalin, uCe se jasno
verbalno izraZati tudi v emocionalno obremenjujolih situacijah.

* Gojencem s tem omogoCamo vpogled v izvor njihovega vedenja, olajSu-
jemo redukcijo emocionalnih napetosti, kar omogola odpravijanje soci-
alno nesprejemljivih vzrokov za vedenje (terapevstska klima ustanove).

Osebje

Poudariti je treba, da so prednosti za gojenca obenem pridobitev za
strokovne delavce ustanove. Poleg tega delo v terapevtski skupnosti
za osebje pomeni:

* raz§iritev vsebine dela in ustvarjanje obCutljivosti, dojemljivos-
ti za probleme posameznika in skupine;

* bolj uCinkovito delo, veljo enotnost pri delu in moZnost opustiti
cehovsko razdeljenost vlog (na vzgojitelje, ulitelje, mojstre, teh-
ni¢no osebje, psihologe in druge) ter ustvarjanje boljSega delovne-
ga razpoloZenja osebja;

* moznost resnifnega doZivljanja sprejetosti in potrebe po nasih vlo-
gah pri gojencih ter

* zbiranje bogatega diagnosticnega gradiva o gojencih in o skupinah
gojencev pa tudi boljSa moZnost naértovanja tretmaja.

Za ustanovo uvedba terapeviske skupnosti pomeni:

* uvedbo bolj uCinkovitega modela komuniciranja na vseh ravneh,

* reSevanje aktualnih problemov in

* ustvarjanje zavodske klime, ki omogoCa qraditev mostov med gojenci
in osebjem pa tudi opudcanje starih pravil, ki jih nadome$cajo no-
va, tista, ki izhajajo iz sooCanja staliS¢ med osebjem in gojenci
ter med razlicnimi stalisci in moZnostmi strokovnih delavcev usta-
nove.
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Ce se vpraSamo, kaj smo pri tem izgubili, si lahko odgovorimo, da
smo izgubili predvsem svojo varnost, ki izvira iz spoitovanja tradi-
cionalnih norm nasih zavodov in naSega sprejemanja avtoritete, ki jo
zdaj zamenjuje nenehno soolanje in razreSevanje konfliktov. Namesto
dosedanje varnosti se bomo soo¢ali s 3tevilnimi problemi, ki malo
spominjajo na sod smodnika, ki smo ga naredili na pedagoikem ognju.
Morebiti pa je vendarie dobro spoznati, da je to sod smodnika.
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Maxwell Jones

TERAPEVTSKA SKUPNOST

Kaj je terapevtska skupnost?

Terapevtska skupnost je dejavnost "sodelujo¢ih" v ustanovi ali bol-
nisnici, katere namen je premostiti prepad v komuniciranju med paci-
entom in osebjem v dobro vseh prizadetih. Ta dejavnost izhaja iz spo-
znanja, da za paciente in osebje ni dovolj le, da se svobodno pogo-
varjajo v okviru svojih skupin, zaZeleno je, da so pacienti sposob-
ni govoriti svobodno z osebjem in osebje z njimi.

V nagi kulturi je tisto, kar ni povedano, izraZeno, pogosto pomemb-
nejse kot ono, kar pride na dan pri dovoljenem pogovoru. Okolje bol-
nisnice omogota spodbujati situacije, v katerih bodo prisila do izra-
za prej neizrajena ob&utja, Custva in navade; tako postanejo pacien-
ti bolj3i, kar velja tudi za osebje.

Terapevtska skupnost je verjetno tistonajprimerjenjse okolje, v kate-
rem se lahko uresniujejo naiteta nacela obravnavanja Tjudi.

Kaj je sestanek skupnosti v okviru terapevtske skupnosti?

Sestanek skupnosti je dnevni sestanek vseh pacientov in osebja in

ga sklicujemo na oddelkih, ki imajo najveC 60 pacientov. Na tak3nem
sestanku pregledamo vsakodnevne teZave pacientov in tudi oddelkov na
splodno.

Ker spominja pacientovo vedenje na sestanku skupnosti na tisto, ki
ga je pripeljalo v bolni3nico, je mogoCe prouciti to vedenje na po-
zitiven nagin, Cesar pa ni mogofe storiti kje drugje, ker ni taks-
nih sestankov in ne $olanega osebja.
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Bolnik se v zaletku teZko pogovarja o drugih zadevah kot le o obi-
Cajnih stvareh. Cez Cas uvidi, da je mogode veiji del njegovega ve-
denja razumeti le, Ce prouci skrite motive tega vedenja. Pacient
spozna, da mu to odkritje prinada olajianje in Zesto bolj ustrezno
ukrepa v zvezi z njegovimi teZavami in postane bolj uvideven zanje
in za svoje vedenje na splosno.

Kak&ni so smotri terapevtske skupnosti?

Kot vse zdravilne metode, je namen terapevtske skupnosti bolj%e zdrav-
1jenje pacienta. Terapevtska skupnost ne dosega tega smotra samo v
odnosu pacient-zdravnik, marved daje veiji poudarek vsemu paciento-
vemu okolju in tistim socialnim dejavnikom, ki vplivajo na razvoj in
prepreCevanje dusSevnih bolezni.

Kaksne so bile razmere, predno je zamisel terapevtske skupnosti
spremenila teorijo v prakso? Kako so te razmere vplivale na
zdravljenje, odpust in rehabilitacijo pacientov? Kako je mogoce
to primerjati z rezultati v terapevtski skupnosti?

Ker ni bilo ob&utljive zavesti o fizicnem in Eustvenem okolju, v ka-
terem Zivi pacient, in skrbi za to okolje in ker je veljala stereoti-
pna zdravniska navada,da "doktor ve o vsem najbolje", je prislo do
poskusov, da bi premostili prepad med pacienti in osebjem in kar naj-
bolj izkoristili moZnosti za spremembe v obeh skupinah. Pionirji psi-
hiatri¢ne vzgoje, denimo Albert Deutsch, so odigrali pomembno vlogo

v teh spremembah.

Razmere, ki so obstajale vse do nedavnega in so pravzaprav Se splos-
ne, pomenijo, da je pacientu laZe &kodovati kot pomagati s sprejemom
v bolnisnico. V preteklosti je bila ena najvedjih nevarnosti, da so
ocenjevali pacienta kot pasivnega sprejemnika rezima, obravnavanja
in varstva v bolnidnici. To je &esto vodilo k temu, da Jje pacient
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razvil pretirano odvisnost od bolniSnice in pogosto ni Cutil nobene
osebne odgovornosti, da bi sodeloval pri svojem zdravijenju.

V terapevtski skupnosti pa pacienti z osebjem postanejo dejavni ude-
lezenci v terapiji drugih bolnikov, tako na sestankih terapevtske
skupnosti kot v bolnisnici na sploh. To jim pomaga, da postanejo od-
govorni ¢lani svoje skupnosti in da jim je v pomol tudi pot k reha-
bilitaciji v skupnosti zunaj bolnisnice. TeZko je navajati tognejse
podatke, vendar je zanesljivo, da so tak3na prizadevanja z zdravili
vred pomembno skrajSevala leZalne dobe kljub vecjemu $tevilu spreje-
mov v bolnisnico.

Kako se stanje v psihiatricni bolnisnici ali kliniki razlikuje

od verajdnjega? Fizicno? Emocionalno? Socialno? Medicinsko?

Fizi¢no so razmere ostale bolj ali manj tak3ne kot prej, vendar nalr-
tovanje vkljuCuje ogromne spremembe v celotni fizi¢ni organizaciji
psihiatri¢nih bolnisnic. Bistvena razlika bodo manjse bolniske enote,
ki bodo tesneje povezane z okoljem, ki mu sluzi. Upamo, da bo marsi-
kdo, ki prihaja v psihiatricno bolni3nico, zdravljen v dnevni ali
noéni bolnisnici ali obravnavan ambulantno, da bi mogel ostati doma,
kjerkoli je to le mogoce.

V vmesnem obdobju se bodo velike psihiatricne bolniSnice delile v
manjse na pol samostojne enote, ki bodo sluZile doloCenemu obmocju.

Menim, da je poSteno povedati, kako se spreminja emocionalno vzduije
v bolniSnicah. Prepad med osebjem in pacienti se zoZuje. Tam, kjer

se pribliZujejo terapevstski skupnosti, nastaja v odnosih med osebjem
in pacienti kulturna atmosfera. VzduSje postaja tako bolj prijateljs-
ko in bolj smotrno. Upamo tudi, da bodo postali tesnejsi tudi socialni
stiki pacientov z okoljem, posebno z njihovimi druZinami. Pacient
skratka ostaja ¢lovek in - v nasprotju s preteklostjo - ne izgublja
svoje identitete, samobitnosti.

65



e govorimo o medicinskem pogledu, moramo rei, da psihiatriéna bol-
nisnica razvija vse bolj svojo atmosfero. To pomeni odmik od mode-
la sploine bolnisnice. Veliko strokovnjakov meni, da imajo tradicio-
nalne navade in vedenje, ki so zna¢ilne za splo3no bolnisnico, malo
mesta ali celo prav ni¢ v psihiatrigni bolnidnici in morejo delova-
ti celo antiterapevtsko. Zaradi tega je vse manj formalnosti; med
drugim tudi osebje nosi obifajno obleko namesto uniform.

Kako dela terapevtska skupnost?

Ce zelimo dose&i visoko raven komuniciranja in obravnavanja, so po-
trebni pogosti stiki med pacienti in osebjem v najrazlignejsih dnev-
nih razmerah bolnidnice. To je verjetno najbolj mogoe z dnevnimi
sestanki skupnosti oddelka (ali manjse enote), na katerih svobodno
pretresajo tezave. Pacienti se spodbujajo, da izrazijo svoja Custva
tudi na naéin, ki ni obicajen v druzbi. Sproicanje &ustev je pacien-
tu véasih Ze samo po sebi v pomol in dovoljuje skupini, da spoznava
osnovne konflikte vsakega Clana. Problem enega pacienta Cesto vsebu-
je kaj skupnega z drugim pacientom. VeCina pacientovih problemov je
povezana z drugimi 1judmi. ProuCevanje tega vedenja prinada vel razu-
mevanja in se 1judje potem navadno primerneje vedejo, kadar zaidejo
v ko¢ljive poloZaje.

Sestanek osebja pa omogola tudi diskusijo o medosebnih problemih o-
sebja in proucevanje vloge posameznikov ali skupin ter celotno kul-
turo v posamezni delovni enoti. Vsakodnevni sestanki vodijo k bolj po-
vezanemu in ulinkovitemu terapevtskemu timu. Terapevtska skupnost se
seveda lahko razvija tudi v dnevnem oddelku in drugih oblikah sodobne
psihiatrigne pomocli.

Kak3na je zgodovina terapevtskih skupnosti?

Tezko jo je dolocCiti. Verjetno bo 3e najboljeredi, da izraZa terapev-
tska skupnost rast socialnih znanosti in njihovo uporabo v psihiatriji.
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Verjetno pa je ta pojem prvi& uporabljal Tom Main, direktor "Cassel
Hospitala" pri Londonu, ki jo je opisal v nekem Clanku za Bulletion
of the Menninger Clinic leta 1946.

Kdo so najpomembnej3i ustvarjalci v njeni zgodovini?

V Angliji bomo pri tem gotovo mislili na skupino vojaskih psihiatrov,
delujo&ih v Norfhfield Military Hospitalu v bliZini Birminghama med
drugo svetovno vojno. Imena, kot so: W.R. Bion, S.H. Foulkes, Tom
Main in druga, so povezana s tistim, kar se je imenovalo Northfield
Experiment in ki je bilo poskus terapevtske skupnosti v obseZni voj-
ni bolnisnici. Podobno, vendar povsem neodvisno dejavnost so v istem
¢asu vpeljali v Mill Hil11 Hospitalu pri Londonu pod vodstvom W.S.
Maclaya, A.B. Stokesa in Maxwella Jonesa.

Verjetno so najbolj zgodnji zgledi te vrste v Ameriki na penolodkem
podrogju, kjer je bilo ve& tak3nih poskusov. Pomembno je delo Fritza
Reala in Bruna Beltelheima. Uporaba zamisli o terapevtski skupnosti
v psihiatriéni bolnisnici je povezana z imenom A. Wilmerja, ki je o-
pravil presenetljivo delo v Oak Knoll Naval Hospitalu v Oaklandu, Ka-
Tifornija.

Ali je mogole koncept terapevtske skupnosti uporabiti v vseh usta-

novah?

Nedvomno je mogo€e uporabiti Ze navedena nalela v katerikoli bolnis-
nici. Na primer, po nakljuénem vzorcu zbrani bolniki v neki Skotski
splodni bolnidnici so odkrili mnogo kritignega v svojih izkudnjah v
zvezi z bolnidnico. Pacienti so odklanjali okostenelo rutino negova-
nja, zlasti "ravnanje postelj" zgodaj zjutraj. Predvsem so Zeleli
vedjo gib&nost zastran obiskov, in sicer s §tevilom dovoljenih obis-
kovalcev vred. V pogledu medicinske pomoci so kritike zadevale prej
nacin kot njeno vsebino, s posebno Zeljo po rednih informacijah o o-
bravnavanju bolnika in o njegovem napredku. Neustrezne komunikacije so
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jedro njihovih ugotovitev, saj o tem govorita dva bolnika od treh.
Analiza socialnega stanja je koristna v katerikoli socialno organizi-
rani ustanovi, tako v podjetjih, zavodih itd. '

Koliko bolnidnic ali ustanov uporablja nacelo terapevtske
skupnosti?

Za zdaj ni analize, ki bi lahko odgovorila na to vpraSanje. Obsta~
jajo Stevilne stopnje v socialnem razvoju in tezko bi nasli soglas-
je, kdaj neka bolniSnica dela po naCelu terapevtske skupnosti. Zdi
se, da se veCina psihiatriénih bolnisnic zaveda potrebe po razvoju v
opisani smeri in da imamo opraviti z razlicnimi prehodnimi obdobji

v tem razvoju.

Ali so se navade 1judi v odnosu do psihiatricne bolnisnice
in pacienta spremenile? Kaj bi lahko povzro€ilo spremembe?

Imamo razloge za mnenje, da obstaja veéje razumevanje za probleme
duSevnega boinika in velja simpatija zanj pri prebivalstvu. Upamo
lahko, da je to posledica vzgoje in interesa, ki ga posredujejo javna
ob¢ila. Seveda pa je kljub temu potrebno Se mnogo storiti na tem po-
dro¢ju. Stereotip duSevnega bolnika "kot nevarnega in nepremis$ljene-
ga", ki ga tolikokrat uporabljajo mnoZicna oblila, ni v nobenem pog-
Tedu znacilen za veliko veCino bolnikov v duSevni bolnisnici. Ste-
reotip se je omajal, ko so postale psihiatriine boilnisnice bolj dos-
topne javnim obiskom.

IzkuSnje iz prve roke, ki jih dobivajo Studenti visokih in strokov-
nih 301 s pogostimi obiski v psihiatri€nih bolnisnicah, so velika

sila v zmanjSevanju predsodkov,

Kako uspeSne so te spremembe?

To je teZzko odgovoriti, Ce upoStevamo obseZnost CloveSkih navad.
Paul Lemkau, profesor javnega zdravstva na Univerzi John Hopkins,
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je opisal podrobna proucevanja navad v Tokalnih skupnostih Balti-
morskega obmoCja. Ko je primerjal sedanje ugotovitve s tistimi pred
Tetom 1950, je pokazal, da tako strokovnjaki kot javnost kaZejo vec
razumevanja za duSevnega bolnika kot prej.

Kako uCinkuje nafelo terapevtske skupnosti na

kratkotrajno hospitalno zdravijenje?

Menim, da bo imel vsak sistem, ki krepi zavest o tem, kaj se v res-
nici dogaja v terapevtski skupnosti in ki dovoljuje, da pacienti svo-
bodno jzraZajo svoja Custva, pomembno zmanjsujejo nevarnosti "insti-
tucionalizma" (pojem uporabljamo za opredelitev nepotrebno dolge hos-
pitalizacije, katere posledica je pretirana odvisnost pacienta od bol-
nidnice). Bolnisnico moramo ocenjevati le kot nujni dodatek drugim
oblikam obravnavanja.

Kateri dejavniki oteZujejo uspednost terapevtske skupnosti?

Najvaznejsi dejavnik te vrste je verjetno usmerjenost, usposoblje-
nost in gib&nost tistega, ki vodi bolniSnico. Izredno teZko je raz-
vijati terapevtsko skupnost brez opore v najvisjih izvr3iinih orga-
nih bolnidnice. Razvoj terapevtskih timov, z delnim ali popolnim sa-
moupravljanjem, zastavlja probleme v zvezi z decentralizacijo. Mnogi
vodje bolni3nic se polutijo negotovo, Ce v celoti, popolno ne kontro-
Tirajo bolnisnicne organizacije. Vodja pa, ki je zaupljiv in ima do-
volj domi§ljije, ve, da je decentralizacija v enote primernega obse-
ga nujnost, e hofemo gojiti komunikativnost in poistovetenje (iden-
tifikacijo) z enoto. V stiku in razumevanju je mogoCe biti le z maj-
hno skupino bolnikov. Optimaino Stevilo skupine dolocajo Stevilni
dejavniki, toda najbolje bo, e bo bolni$nica razdeljena na terapev-
tske time, od katerih bo vsak obravnaval 50 do 100 pacientov. ZaZe-
lene so seveda manjSe enote, vendar jih je zavoljo ekonomskih zadri-
kov tezko uveljaviti, zlasti v drZavnih bolnisnicah.
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Ali obstaja organizirano gibanje, da bi uveljavili nacelo

terapevtske skupnosti v ustanovah? Katere organizacije ga

podpirajo? Ali organizirajo izobraZevanje za osebje, ki sode-
Tuje v terapevtskih skupnostih?

Ni organiziranega gibanja, da bi se raziirilo nadelo terapevtske skup-
nosti v psihiatricnih ustanovah. Poleg dela 3tevilnih posameznikov
prihaja verjetno najvelja pobuda od dveh velikih organizacij, ki se
ukvarjata s skupinsko psihoterapijo: Mednarodni svet za skupinsko
psihoterapijo in In§titut Moreno. Za zdaj se je mogode izobraZevati

le v ustanovah, ki so urejene po tem naelu, vendar &e ni moZno izo-
braZzevanje v formalnem smislu.

Katere vrste organizacij ustanavljajo terapevtsko skupnost?

Katere nove tehnike uporabljajo?

Menim, da obstaja usmeritev k metodam terapevtske skupnosti na sploi-
no, zlasti tam, kjer imajo znanstveniki s socioloskega podro¢ja kak-

Sen vpliv. To bo drzalo za industrijo kot tudi za nekatere prevzgoj-
ne in terapevtske ustanove.

Posebno spodbudno je na primer delo prevzgojnega oddelka v Kaliforni-
Ji, kjer sta dve poizkusni terapevtski skupnosti - ena z obsojenci
veljega kazenskega zavoda, druga z obsojenci v gozdarski koloniji-—
med najboljsimi, kar sem jih videl,

Psihiatri¢ne bolnisnice nasploh, tudi klinike, drzavne bolniinice in
zasebne ustanove, delajo z vedjo vnemo po nacelih in praksi terapev-
tske skupnosti.

Izrazi, kot so: terapevtska skupnost, terapija okolja, Zivljenjske sku-
pine, bodo postali na podoben nain povsem nepotrebni, kot lahko upa-
mo, da bosta izraza psihosomatska medicina in rehabilitacija izgini-
la, saj sta samoumevno v medicinski vzgoji in navadah, Ce te doseZe-
jo visjo stopnjo osve3lenosti.
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Zdi se namreC, da so zamisli o terapevtski skupnosti samo sploino ve-
Tjavna spoznanja socialnih znanosti in humanizma, prilagojena psihi-
atriéni praksi.

PREVEDENO IZ:

The Encyclopedia of Mental Health, zvezek 6,
Franklin Watts, Inc. New York 1963, str. 1992 - 1999

Prevod*

doc. dr. Milo3 KOBAL, Klini¢na bolnisnica za psihiatrijo,
Ljubljana,

septembra 1969
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RAZSTAVA O VZGOJNIH
ZAVODIH

IZRECENA PRIZNANJA
+,PLAKETA FRANA
MILCINSKEGA“






Vinko Skalar

UVODNE BESEDE NA OTVORITVI RAZSTAVE O VZGOJNIH ZAVODIH
Slovenski %olski muzej, 22. april 1988

Prireditve, kakrina je danasnja otvoritev razstave o vzgojnih zavodih,
radi povezujemo s pomembnejsimi obletnicami. Slovenskemu trenutku
dajemo na tak nalin poseben poudarek in koristno, oprijemljivo vse-
bino ob 3tevilnih vzneSenih besedah in posploSenih ocenah. Tokrat
pa ima prireditev za nas Se poseben pomen in se je bomo spominjali
iz ve&ih razlogov. Prvikrat se lahko na tak nalin predstavimo slo-
venski javnosti. Predstavimo lahko svoja razmi§ljanja in snovanja
ter v zvezi z njimi svoj prispevek k pedagodki teoriji in praksi.
Razgrnemo lahko svojo humano vizijo, ki smo ji sledili ves povojni
gas in tudi Ze prej. Tako lahko javno in s tem bolj odmevno opo-
zorimo na dileme in stiske, ki nas tarejo, danes v zvezi s prenovo
zavodov, in predstavimo nezavidljive Zivijenjske in delovne raz-
mere, ki po slikovitih grasCinah, v katerih delamo, bolj sodijo v
srednji vek kot v sodoben razviti svet.

Prireditev je za nas pomembna tudi zato, ker prispeva svoj deleZ k
nasi identiteti, k temu, da se zavemo svojega poloZaja in prispev-
ka v slovenskem kulturnem prostoru: kot praksa in kot znanstvena
disciplina. Pomaga nam, da se zavemo svojih korenin in svoje zgodo-
vinske pogojenosti in da se spomnimo tistih, ki so postavijali te-
melj, na katerih danes gradimo, da gremo lahko v korak z modernimi
tokovi v svetu, in sicer ne glede na Zivljenjske in delovne razmere,
ki jih lahko ponudimo svojim varovancem, in v katere smo vpeti z
vsem svojim delovanjem, pal pa glede na teoreti¢no misel in modele
dela. Med posebej zasluZnimi, ki so polozili temelje in krojili
posebno vejo specialne pedagogike, je treba vsekakor na prvo mesto

u

postaviti Frana Millinskega. Po njegovi povesti "Pticki brez gnezda
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smo poimenovali svojo strokovno revijo, ki si je v trinajstih letih,
kar izhaja, pridobila ugled med specialnimi pedagogi, ki obravnava-
Jjo otroke in mladino z vedenjskimi in osebnostnimi motnjami in tudi
med pedagogi nasploh, Se posebej med u€itelji na osnovnih Zolah in
vzgojitelji v domovih uCencev, Fran Mil&inski je zaoral ledino in
nam zacrtal pot, po kateri Jje krenila nasa povojna specialna peda-
gogika, Se posebej tisti njen del, ki skrbi za otroke in mladino

z motnjami vedenja in osebnosti. Obenem ne moremo mimo dr. Brani-
slava Skaberneta, ki nas je v povojnih letih povezoval in povezal
ter nam bil s svojim entuziazmom in energijo zgled. Dr. Skaberne je
povezal naSo specialno pedagogiko tudi v jugoslovanski in evropski
prostor, Zal pa so se Ze spletene vezi po njegovi prezgodnji smrti
v obratni smeri precej razrahljale.

Tov. Vojko Jagodi¢, ki je kot sopotnik in soustvarjalec vsega, kar
se je zgodilo na podrocju defektologije, z velikim posTuhom uresni-
Ceval v praksi kot ravnatelj Vzgojnega zavoda Frana Mil&inskega v
Smledniku. Prizadeval si je, da bi na%i “"sivi® domovi ne bili tako
zelo sivi.

Prezreti ne moremo Marjana Pavi§ifa in Cirila Brezovca. Postavila sta
temelje visjeSolskemu in posredno danasnjemu visoko3olskemu Studiju
defektologije na Pedagoski akademiji v Ljubljani. Prof. Brezovec je
bil med drugim dolga leta predstojnik oddelka za MVO in domsko vzgojo
in prav iz njegove 3ole so prihajali prvi specialni pedagogi z visjo
izobrazbo,v vzgojne zavode. Oba, Marjan Pav3i¢ in Ciril Brezovec,
sta sodila v najoZji krog tistih, ki so soustvarjali naso defekto-
ToSko teorijo, pomembno pa sta vplivala tudi na njeno prakso.

Posebej je treba povdariti tudi deleZ Leopolda Breganta, ki je kot
praktik in teoretik usmerjal naso specialno pedagogiko v napredni
smeri, v smeri, ki nam je pribliZala nove tretmajske, psihodinamiéne
modele.
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Ne smemo in ne moremo pozabiti prispevka nekdanjega Prehodnega mla-
dinskega doma, Se zlasti iz Casov, ki ga je 3e vodil prof. Brezovec,
pa prispevka In3tituta za kriminologijo in njegovega deleZa pri
eksperimentu v Logatcu in pri pripravi elaborata o stanju in pers-
pektivah vzgojnih zavodov. Velja omeniti 3e Studijsko skupino

pri vzgojnih zavodih in $e mnoge posameznike, ¢e omenim med njimi
samo Janeza Vivoda, Ivana Skofleka, Ferda Vavpotica in Mileta Bu-
dica, pa mladinskih sodnikov, 3e posebej Marijo Lulik-Peternelovo

in socialnih delavcev, na primer Nade Majcnove in Ade Klajn3kove

0 vseh teh posameznikih in o ustanovah govori razstava, kot nema
prica, kot dokument Casa. Govori pa seveda najveC o samih vzgojnih
zavodih, ki so nosili vso teZzo bremena, ki so bili doslej deleini

le malo pohval in vzpodbud, pal pa ved kritik, saj smo se jih
spomnily veCinoma samo tedaj, ko se je v njih kaj zataknilo. Vedno

so bili in so 3e na nakovalu med politiko, birokracijo in stroko.
Pri vsem tem pa so se morali boriti za goli obstanek in ohranitev do-
stojanstva. TeZzko je ohraniti dostojanstvo, Ce si na robu, Ce se
¢utis odrinjenega, Ce morad prosjaciti in Zivotariti. Vendar so
Vzgojni zavodi vzdrZali. VzdrZali so vse preizkuSnje in viharje:
finantne in materialne, druZbene, ideoloSke, administrativne in stro-
kovne. VzdrZali so kljub temu, da so bili v Solstvu vedno ob strani
in da je prav zanje veCinoma zmanjkalo denarja. V zvezi z vsakim od
navedenih vidikov so preZiveli plime in oseke, pritiske, kritike,
najveCkrat pa indiferenten odnos. Toda vseeno imajo vzgojni zavodi
danes kaj pokazati. Opravili so dobro delo. Zelim samo, da bi se
lahko postavili Cez nekaj let tudi v drugainih bivalnih prostorih

in pogojih za delo. V bivalnih prostorih in v pogojih dela, dostoj-
nih 1judi, v katerih ne bomo ustvarjali veZ patologije, kot jo zmo~-
remo z vsemi tretmajskimi programi odpraviti. Zelim si, da bi bili
dovolj modri, da bi videli v prihodnost in da nas ne bo strah za goli
obstanek in za preZivetje tako zbegal, da bi izgubili v sedanjem
procesu prenove pravo smer in tla pod nogami in da ne bi izgqubili
stika z naprednim svetom in s teZnjami, ki se uveljavijajo v modernem
in naprednem svetu. Pri prenovi zavodov in vseh nalrtovanih projekci-
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jah v prihodnosti bi se morali zavedati, da bijemo boj, ne predvsem
zase, za svoje ustanove, pa¢ pa za celotno, obseZno podro&je druz-
bene skrbi za marginalne in hendikepirane, s tem pa tudi boj za de-
mokratigne in humane odnose med 1judmi. Saj vemo, da prav obrobna
druzbena podrog¢ja najbolj ob&utljivo odsevajo globalne druZbene od-
nose, kot lahko napredna gibanja na teh podrojih po drugi strani
pripomorejo , naprednim procesom v celotni druzbi. To je problem ce-
lote in njenih sestavnih delov. Celota vpliva na dele in jih doloca,
toda tudi sprememba v delih lahko pogojuje tudi spremembo v celoti.
In eden izmed takih delov druZbene stvarnosti, Zal preved obiutnih
delov, so tudi vzgojni zavodi.
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IZRECENA PRIZNANJA
,PLAKETA FRANA MILCINSKEGA*“






Ceste, ceste, kam vse greste!
Ko pa se mi &as izteka,

vidim v isto smer drZe:
vedno, vedno do ¢loveka.

To sporo&ilo Frana Mil¢inskega-JeZzka je naslovljeno na mlade
"s1ikce" iz zavodov, na katere je bil izjemno navezan. Dekleta
in fantje s "&rnimi pegami €ez o€i" - kot jih je imenoval- so
izgubili dragega prijatelja, ki jih je imel zares rad in prav v
imenu teh mladih smo dolZni JeZku izjemno spoStovanje.

Tudi ostala druzina MilCinski: Jezkova soproga Jana, brata Janez
in Lev Mil&inski in sestra Breda Slodnjak ostajajo v nekem smislu
zvesti sporodilnosti svojega oleta: HUMANA IN NESEBICNA POMOC
CLOVEKU.

Tudi zaradi tega podeljujemo Franu Mil&inskemu-Jezku in druZini
Mii1&inski prvo plaketo, ki nosi ime po njihovem ocetu.
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Doktor Bronislav SKABERNE se je rodil leta 1913, za doktorja
prava pa je bil promoviran leta 1938. Postal je strokovnjak

za mladinsko kazensko pravo in mladinsko kriminalogijo. Vse od
prvih povojnih let je delal na podrocju, ki je bilo ozko pove-
zano z delom vzgojnih zavodov in otrok, ki jih je Zivijenjska
usoda pripeljala v posebne ustanove. Veliko je objavijal, so-
deloval prieksperimentu vV Logatcu - nasploh je Zivel in delal
z vzgojnimi zavodi.

Vodil je tudi strokovna zdruZenja vzgojiteljev v domovini in
Jugoslaviji, na strokovnih kongresih in posvetih v tujini pa

Jje naSo vizijo in prakso predstavijal svetu.

Dr. Skaberne je bil nosilec visokih druZbenih in drZavnih od-
1ikovanj.
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Profesor Pedago3ke akademije v Ljubljani Marijan PAVCIC je eden

glavnih pionirjev slovenskega posebnega 3olstva. V povojnem obdobju

je postavil temelje razvoju omrezja slovenskega posebnega 3olstva.

Bil je iskalec in ustvarjalec pravnih in normativnih reSitev za to
podrocje. Organizacijsko in vsebinsko je postavil temelje vi&jemu 3ol-
stvu za specialno pedagogiko. Vzgojil je 3tevilne pedagoge za delo

z otroki in mladino z motnjami v telesnem in duSevnem razvoju. Utrl

in utrdil je pot slovenski specialni pedagogiki v zamejstvu. Dolga
leta je uspedno delal na vodilnih mestih na tem podroéju na slovenskem.
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Prof. dr. Norbert MYSCHKER Ze dvajset let deli z nami prijateljstvo.
Slovenskim specialnim pedagogom, zlasti na podrolju osebnostnih ve-
denjskih motenj, je omogolil, da smo spoznali vzgojo in izobraZeva-
nje v zavodih ZR NemCije in Zahodnega Berlina. Dal nam je 3tevilne
izkuSnje za delo z otroki in mladino z motnjami vedenja in osebnos-
ti. Kriti¢no, objektivno in z velikimi simpatijami je v ZR Nem&iji
predstavil slovensko posebno Solstvo.
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Tovari§ Ferdo VAUPOTIZ je bil od ustanovitve Vzgojnega zavoda v
Stivnici do upokojitve, torej dve desetletji, njegov ravnatelj. V tem
obdobju so v zavodu sprejeli pobude za spreminjanje tretmaja miados-
tnikov v vzgojnih zavodih. Uredili so zavod internatskega tipa, kjer
so se gojenci poklicno usposabljali zunaj zavoda, v prostem Casu pa
so se dejavno vkljucevali v Zivljenjsko okolje. Zavod Slivnica ima

$e danes tak delovni koncept.

Tovaris VAUPOTIC je svoje znanje in izkudnje prena3al tudi na mlajse
kolege v okviru sekcij in aktivov DruStva defektologov Slovenije

pa tudiVv Jugosbvanskem prostoru kot veletni predsednik zvezne sek-
cije vzgojiteljev neprilagojene miadine.

Sodeloval je tudi z mednarodnimi ustanovami in zvezami druStev vzgo-
jiteljev neprilagojene mladine.

Plaketa Frana Mil¢inskega naj mu bo skromno priznanje in zahvala
stanovskih tovariSev.
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Primarij prof. dr. Franz WURST je nad trideset let na$§ prijatelj in
zvesti povezovalec skupnih hotenj. Pomagal je pri zbliZevanju speci-
alnih pedagogik, pri izmenjavi izkuSenj, pripravil 3tevilna srefa-

nja.

S svojimi strokovnimi deli je pripomogel k ravzijanju napredne peda-

gogike.
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Tovaridica Marija LULIK-PETERNELJ je od Teta 1953 opravijala v Lju-
bljani delo mladinske sodnice. Sodelovala je v pripravah povojne mla-
dinske zakonodaje in tudi v tem obdobju dala ogromen prispevek, da

je mladoletnisko sodstvo urejeno tako, kot si ga je v nekem smisiu
zamis1il in usmeril Ze pred vojno Fran Mil&inski. Prav na njeno vztraj-
no prizadevanje je bil vkljuCen v delo mladoletniskega sodstva tudi
socialni delavec, ki e danes ostaja sodnikova desna roka.

Vsak otrokov spis je bil zanjo majhna CloveSka tragedija in v tej
tragediji je posku3ala poSteno, predvsem pa s polno razumevanja in

topline razsoditi.

Marija LULIK-PETERNELJ, ena prvih slovenskih povojnih mladinskih sod-
nic, je svoje delo opravlijala do leta 1975, ko se je upokojiia.

V svojem poklicu je spoStovala resnico, svojo vest in stroko, pred-
vsem pa mladostnika.
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Pogovor s predsednikom SAZU dr. Janezom Mil&inskim o vpraSanjih

sodobne defektologije

Pogovor, v katerem sta sodelovala oba brata Milcinski in skupno pis-
no odgovorila na vpraSanja, je usmerjal prof. Bogo Jakopic.

* Tovari§ predsednik SAZU, o delu defektolo3ke veje znanosti ste bi-
11 nekoliko obve§ceni aprila letos, ko Vas je obiskala delegacija
defektologov. Kako bi na kratko odgovorili na vprasanje, ali me-
nite, da bo sprifo dejavnosti in vedno vecCje druzbene angaZiranosti
defektologije kot take v javnem Zivljenju mogoCe misliti tudi na
to, da bi Slovenska akademija znanosti in umetnosti scasoma odprila
vrata tudi tej vedi, kjer bi imela le-ta svoje strokovno zastopstvo.

* Letos (20.4.) ste ob odprtju razstave sekcije MVO v Slovenskem 3ols-
kem muzeju prejeli visoko priznanje v spomin na delo svojega pokoj-
nega oCeta, pisatelja Frana Milcinskega, ki je veCino svojega Zivlje-
nja posvetil delu za to, da bi "ptitki brez gnezda" dobili svoje &lo-
vesko gnezdo, to je otroci, nezaZeleni in vedenjsko moteni. Zdi se
mi, da ste bili po ofetu tudi drugi ¢lani Vae druZine usmerjeni na
ta cilj pomoli prizadetim, zlasti Ce tu omenim Vas in Va3ega pokoj-
nega brata Franeta Mil&inskega-Jdezka, ki je tako rad poromal v Smle-
dnik, kjer so ti otroci nastanjeni in nosi njihova ustanova ime po
Vaiam pokojnem oletu.

* Kako Vam je v3eC glasilo MVO "Pticki brez gnezda" in kaj bi mora-
To to glasilo po vasSem mnenju $e zajeti? Ali morda pogreSate vel
&lankov iz vsakdanjega Zivljenja in dela vedenjsko motenih mladostni-
kov?

* Kako Vam je bila vSel razstava sekcije MVO v Slovenskem 3olskem mu-

zeju aprila letos? Cesa bi si poleg Ze prikazanega 3e Zcleli na ta-
kih ali podobnih defektolodkih razstavah?
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* Menim, da glede na stanje defektolo3ke teorije in prakse v Slove-
niji $e vse premalo uporabljamo razliéna sredstva obve3canja, de-
nimo radijske in televizijske oddaje; nekoliko vel je te prisotnos-
ti Cutiti v naSem vsakodnevnem in revialnem tisku. Zveza sludno
prizadetih je na tem podrolju $la s svojo oddajo "Prisluhnimo ti§i-
ni" gotovo korak naprej. Kako gledate na to oddajo in kaj sodite o
njeni vsebini in upraviCenosti?

Morda 3e ne bo preutrudljivo, e Vas vprasam, kaj sodite o razvoju
defektoloSke vede pri nas in kak3ne so po Va3em mnenju perspektive
neke, po afirmaciji novejSe vede pri nas, v nadem, slovenskem
prostoru.
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Za uvod, preden se ustavimo pri postavljenih vpradanjih, najprej tole
pojasnilo: Cetudi ste se obrnili name osebno, v&asih tudi prav glede
na mojo funkcijo predsednika Siovenske akademije znanosti in umetno-
sti, sem si vendar dovolil k odgovorom povabiti 3e brata, profesorja
Leva MilCinskega, psihiatra, akademika, ki o defektologiji in njenih
problemih ve iz svoje prakse mnogo veC kot jaz. Tako so odgovori
na postavljena vpraSanja najina skupna in soglasna ocena. Zato sva
se pod odgovore podpisala oba.

Janez Mil&inski

od 1

Slovenska akademija znanosti in umetnosti - enako kot druge akademije v
Jugoslaviji - nikdar ni imela Zelja in teZenj, da bi zajemala s svojem
delovanju vse stroke znanosti, tako kot je urejeno, denimo, v Sovjets-
ki zvezi. Po zakonu in statutu je odgovorna za skupni raziskovalni pro-
gram "Naravna in kulturna dedi3Cina slovenskega naroda”, ki zajema zna-
nstvena vpraSanja slovenskega jezika, literature, zgodovine, narodopi-
sja, geografije, umetnosti in 3e druge smeri. To je tako imenovani na-
cionalni znanstveni program in za tega Adademija mora skrbeti. Ni pa
zaprta za katerekoli znanosti izven navedenega programa. Ne vkljucuje
pa strok oziroma znanstvenih vej, marved izkljuéno znanstvenike, ki s
svojim delom in dosezki izpolnjujejo pogoje za &lanstvo, kakor so opre-
deljeni v zakonu in statutu Akademije. Po teh merilih je Akademija ena-
ko odprta zmanstvenikom s podro¢ij defektologije, kot je odprta, de-
nimo, jedrskim fizikom, pravnikom ali kirurgom.

od 2

Lepo, da ste se spomnili Jezka, in res je, kar pravite o njegovem so-

¢utju in razumevanju za vse ljudi, ki sta jih bolezen ali pritisk oko-
1ja potisnila na rob druzbe. Toda tudi drugi trije, sestra in dva bra-
ta, smo se ukvarjali z delom za 1judi, tako ali drugace pomoCi potreb-
ne: sestra, najstarejsa, je vse Zivijenje posvetila poucevanju kot pro-
fesorica na trgovski akademiji: Janez, profesor sodne medicine, je pri-

N



pravljal Studente za zdravnike in sodnike, Lev, najmiajsi, se je uve-
Tjavil kot profesor in zdravnik psihiater tudi pri zdravljenju in vo-
denju dusevno bolnih in motenih oseb.

od 3

Najbolje je séveda, da vase strokovno dru$tvo oblikuje usmeritev va-
Se revije glede na zajeto snov in njeno razdelitev med razlilne sku-
pine telesno in duSevno prizadetih. Sodelavce, pisce ¢lankov pa bos~-
te najbrZz lahko na3li med praktiki, tudi zdravniki. Mislimo npr. na
profesorico Martino Tomori, ki se pri vsakdanjem delu srecuje tudi z
nevroti¢nimi in osebnostno motenimi mladostniki, ali na asistenta dr.
Francija Hrastarja, ki dela z duSevno manj razvitimi.

od 4

Tako zgo$Ceno predstavijene zgodovine zavzemanja za vedenjsko in oseb-
nostno motene mladine 1judi $e nismo imeli priloZnosti videti. Goto-
vo bi bilo koristno, Ce bi SirSo javnost seznanili tudi s tem, kako

je pri nas s skrbjo za druge skupine oseb, ki sodijo na vade podroc-
je ali vsaj v njegove mejne cone. Obseg in kakovost oskrbe teh oseb

je ob&utljiv preizkus za kulturno raven te ali one deZele,

od 5

Nove stroke, ki si i8Cejo "prostor pod soncem”, neredko namesto prica-
kovane podpore doZzive zadrzanost, ker so pri uveljavljanju svojih te-
Zenj preveC neuCakane. Ne mislimo, da bi bila defektologija doslej
naredila to napako. Hofemo samo spomniti, da bo pri zagotavljanju
pravega mesta defektologije v druzbeno-medicinskem svetu treba $e ve-
Tiko vztrajnosti in potrpljenja. Siroka javnost si pal rada iz svoje-
ga vidnega polja izbriSe tako ali drugae prizadete soljudi. Ni lahko
takim teZnjam nasproti privzgojiti zavest solidarnosti s prizadetimi.
Ob tem pa se bogati tudi osebnostna rast posameznika, ki se osvesca

o eksistencialnih resnicah in se pripravija na Zivljenjske zaplete,

s kakr3nimi se bo moral morda spoprijeti on sam ali pa kdo od njego-
vih bliZnjih.
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Menimo, da je televizijska oddaja "Prisluhnimo ti3ini" s svojo nev-
siljivo prepri¢ljivostjo izredno uspela in je koristna ne samo za
gluhe, katerim je neposredno namenjena, marvel tudi tehten prijem za
osve3lanje in pridopivanje Siroke javnosti.

od 6

Ce nas vtis ne vara, so za vaso stroko pri nas v Sloveniji zelo veli-
ko, lahko bi rekli odloCiini delez, storili posamezniki, nesebicni,
poZrtvovalni navduSenci. Menda lahko trdimo, da ta tradicija Se tra-
ja in da pravzaprav tako mora biti. Podobno kot tudi najboljsi za-
vod - navzlic vsem prizadevanjem - ne more nadomestiti doma in naj-
boljsa negovalka ne matere.

Paziti bo treba, da bi prevel zagnano opremljanje s predpisi in for-

mainimi druZbenimi posvetovalnimi telesi ne zaduSilo vnetih prizade-

vanj posameznikov: po naSem mnenju se prav na teh gradijo uspehi slo-
venske defektoloSke prakse.
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FICE

MEDNARODNA ORGANIZACIJA
ZA IZVENDRUZINSKO VZGOJO






Alenka Kobolt

ZASEBNO ROJEN ZA ZIVLJENJE V DRUZBI
(Poro€ilo o mednarodnem kongresu FICE)

Mednarodna organizacija za izvendruZinsko vzgojo - domsko in zavod-
sko vzgojo, rejnistvo in druge oblike vzgoje—s kratico imenovana
FICE (International Federation of Educative Communnities), je z 10.
kongresom (od 21. do 23.9.7988 v St. Gallnu v 3vici) praznovala svojo
40-letnico.

Jugoslavija je postala &lanica te zveze leta 1962, pred Stirimi leti
pa je nade sodelovanje z njo zamrlo. Letos sva bila povabljena na to
strokovno sreéanje kot gosta Alenka Kobolt in Franc Imperl. Kar 30
drZav je poslalo svoje udeleZence. Preden bi preila na temo jubilejne-
ga kongresa, bi podala 3e kratko osebno izkaznico FICE.

Kakor Ze kratica te zveze pove, zdruZuje praktike in znanstvenike te-
ga delovnega podrofja v mednarodni forum in omogofa izmenjavo spoznanj,
izkudenj vseh, ki se v razliénih deZelah ukvarjajo z izvendruZinsko
vzgojo. Pri ustanovitvi je bil osnovni pobudnik UNESCO in FICE ima &e
danes kot neodvisna ustanova svetovaini status pri UNESCU. Obenem je
bila to prva organizacija UNESCA na vzgojnem podroiju. FICE se zav-
zema za pravice otrok ne glede na narodnost, raso in vero, predvsem
pa za tiste otroke, ki odra3Cajo v okoli3&inah, v katerih je ogroZen
njihov telesni, dusevni in socialni razvoj. Prizadeva si za vse obli-
ke izvendruZinske vzgoje, omogola izmenjavo strokovnih delavcev iz
razlitnih deZel, svetuje vzgojnim ustanovam in domovom in spodbuja
znanstvena raziskovanja.

Clani FICE sprejemajo cilje OZN in UNESCA. FICE sestavljajo nacionalne
sekcije. Te so razliCno organizirane. Praviloma so ¢lanice nacionalnih
sekcij, ki delujejo v 23 deZelah, vse ustanove, ki nadome3cajo ali do-
poinjujejo druzinske vzgojo (specialne $ole, delavnice s posebnimi po-
goji, izobraZevalne ustanove tega podro&ja, domovi, zavodi, stanovanjske
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skupine, socialne ustanove...).

Po tej kratki predstavitvi bi preSla na vsebino tokratnega srecanja,
ki je bilo ubrano na temo: "Zasebno rojen za Zivljenje v druzbi”.

Profesor Tuggener s Pedago$kega indtituta v Zirichu (ki je bil od Teta
1982 tudi predsedujoci FICE, na tem kongresu pa je bil imenovan za no-
vega predsednika z dveletnim mandatom predstavnik iz danske sekcije),
je v uvodnem referatu DruZina, rejnistvo, zavod analiziral vse tri
vzgojne prostore tudi skozi zgodovinski razvoj. Skozi prizmo in ana-
1izo posameznega in3tituta za vzgojo je nanizal naslednji ugotovitvi:

* Meni, da je skrajni Cas, da presezemo tekmovalnost, polarizacijo in

dihotomijo med rejniStvom in zavodsko vzgojo, saj ima v celotnem
sistemu skrbi za otroke vsaka svoje mesto, vsaka svoje prednosti pa
tudi pomanjkljivosti, kar pa ne izkljucuje in zapostavlja ne ene ne
druge.

* YV usmeritvi ustanov in njihovi Zelji, da bi posnemale zgradbo dru-
Zine, se ne da preseCi vseh omejitev zavodske vzgoje. Meni, da je
bolje realisti¢no videti meje pa tudi mnoge pozitivne moZnosti ins-
titucionalne vzgoje ter jih izrabiti, razvijati, kakor pa se "pret-
varjati, da je ustanova nekaj drugega, kot je v resnici".

Mocno Zeljo po izgublijeni trdnosti znalilne me3Canske druZine

(ki je v Ameriki, od koder je pri3la prof. B.Berger, in sicer iz We-
1lesleja) zagotovo ne najdemo ve prav na pretek, sem zalutila v refera-
tu "DruZina ideal ali nostalgicni mit". Govorila je o velikih spremem-
bah, ki jih je bila druZina deleZna v zadnjih desetletjih, o vojni pro-
ti patriarhalni druZini, njenem razpadanju iz velike dvogeneracijske v
atomsko, nuklearno druZino, o spremenjenih komunikacijskih vzorcih v
druzini. KaZe, da so bile vse te tako velike, da se Ze Zuti potreba

po redefiniranju in ponovna Zelja po uveljavitvi tako imenovane trdne,
idealne druZine, ki bo &lanom varen pristan v vedno bolj hitrem in zah-
tevnem druZbenem okolju.
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Prav gotovo so tudi naSe druZine doZivljale vse te spremembe, menim pa,
da pri nas razvojno Se nismo prisii do takih skrajnosti, zato morda tu-
di ne doZzivljamo potrebe po priklicu druZinskega mita tako mo¢no kot v
ZDA.

Dr. H.Kupfer iz Berlina je v svojem prispevku, ki je s prej¥njim ses-
tavljal zaokroZeno celoto, misel razvijal kriticno in ostro. Namesto
vpradanja, ali dozivljamo druzino kot ideal ali pa po njej hrepenimo
zaradi nostalgije po izgubljenem, je postavil vprasanje: "Ali verja-
memo, da morajo ljudje zvesto slediti predpisanim normam in druZinskemu
redu ali pa se bolj nagibamo k prepricanju, da naj vsak &lovek ureja
Zivljenjske zadeve s svojo kompetenco, s tem pa tudi s svojo odgovor-
nostjo?" Ko si odgovorimo na to vpraSanje, pa je pomembno druZino videti
in analizirati s treh specifinih vidikov:

* druzina in druzba - izhajali naj bi iz druZbene vloge in mesta dru-
Zine v druzbi. Vprasati se moramo, kdo potrebuje druZzino, kje in kdaj
v druzini nastopajo tezave in kak3ni so interpersonalni odnosi v da-
nasnjih druzinah;

* posebej pozorno se je ustavil pri vprasanju, v koliki meri je prevla-
dujoCa ekonomska miselnost pre3la tudi v odnose v druZinah in postavil
retoriéno vpraSanje, ali nismo v druZzinah namesto tesno intimno po-
vezanih Clanov le Se ekonomski partnerji, ki se dogovarjajo za naj-
bolj primeren stil preZivetja in organizacije prostega Casa ter po-
rabe potrosSnih dobrin;

* problem sodobne druZine je postavil kot problem nasih sposobnosti us-
tvarjanja odnosov in vezi ter nase identitete kot individua in druz-
benega bitja.

Referat dr. J.Aldgate z Oxfordske univerze je bil posvefen interperso-
nalni dinamiki v druZini in na vzgojnih ustanovah ter posegom socialne
in vzgojne pomoCi. Govorila je o hitrem in bistvenem razvoju zavodske
vzgoje v Evropi v zadnjih 20 letih, o tem, da so nove oblike omogocile
zadovoljitev potreb veljih pomoCi potrebnih otrok in tako z razlicno
organiziranostjo, nacinom Zivljenja lahko bolj zadovoljujejo individu-
alne potrebe vsakega posameznika.
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Mis1i je strnila v naslednje ugotovitve:

* da je doZivetje Tastnega trdnega druZinskega stanja porok za konti-
nuirane medéloveske odnose;

* da rejniSke druzine lahko v polni meri nadomestijo izkudnjo lastne
druzine, zlasti Ce je bivanje dovolj kakovostno in dolgotrajno;

* da izkudnje kaZejo, da so lahko tudi majhni (pogoj je majhnost) do-
bro vodeni zavodi usmerjeni k otroku in zadovoljujejo otrokove
bistvene emocionalne, intelektualne in socialne potrebe;

* da mora biti odloCitev v vsakem primeru individualna, kar velja tudi
za izvedbo vzgojnega procesa.

Nit razmi§ijanj o druzini je vlekel naprej dr. H.Nufer iz Zlricha, ki

je v referatu "Ekolo3ki prijem kot osnova socialno-pedagoikega ravnanja"

razgrnil zanimiva podrolja, ki vnaSajo v razumevanje &loveka in njego-

vih motenj (motecnosti) holistiéni prijem in s tem nove razseZnosti.

Govoril je o "Zivljenjskih plasteh", ki sestavlijajo in determinirajo

pa tudi vzpodbujajo razvoj in Zivijenjsko biografijo vsakega posamezni-

ka. V tej koncepciji je potrdil misel svoje predhodnice, da je odlo&i-

tev v vzgoji vedno individualna (tako glede na to, v kak3no obliko

otroka mladostnika usmerimo, kot glede ustvarjanja specifiénih pogojev,

ki so potrebni za njegov razvoj). Pozval je na strpnost in korektnost

pri presojanju, kaj je bolj pomembno, druZina ali druZbene ustanove

(8ola, dom, zavod) in opozoril na sukcesivno sestavijanje in s tem tudi

mozai¢ni in kumulativni vpliv vseh teh ekoloZkih prostorov na Zivijenjs-

ko usodo vsakega posameznika. Posebej je omenil ekolodki vidik v zavodu,

ki mora zagotoviti, Ce Zeli nadomestiti funkcije druzine in dodati svo-

je nove:

* vzgojo kompetence otroka,

* materialno in Custveno (obe sta enakovredni) oskrbo otroka,

* zavodski prostor mora biti globoko preZet z vsakodnevno resniénostjo
Zivljenja,

* zagotoviti je treba intenzivne in pristne med&loveske odnose, kar pa
je mogoce le v okviru majhnih skupin.
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Dr. Liegle z In3tituta za pedagogiko univerze v TlUbingnu se je vpra-
8al, komu pripada otrok, druZini ali druzbi. Opozoril je na etiéni vidik
tega vpraSanja, kdo si otroka lasti in ali si ga sploh kdorkoli lahko
lasti oziroma gleda nanj kot na svojo posest, ki jo oblikuje.

Opozoril je na paradoksalno situacijo, da je po eni strani driava va-
ruh otrokovih pravic (s prepovedjo otrodkega dela zakona o varstvu nje-
govih pravic, socialnih in drugih pomoleh ob ogroZenosti), istolas-
no pa postavlja prav ta druzba ali drZava svoji mladini kopico obvez-
nosti, dolZnosti in zapovedi ter prepovedi (obvezno obiskovanje 3ole,
mnogo drugih zahtev...). Misel je speljal na vprasanje odnosa med dru-
Zino in druzbo, na odnos med zasebnostjo in javnostjo v nadem €asu in
nadih druZbah ter se zavzel za nenehno samoosve$éanje v vzgoji, ki naj
gradi na pozitivnih naravnih silah otroka, mu dopusti vel prostora, kot
mu ga druzba puiCa in ki je odgovorna za svoje postopke ter za svet, v
katerega bomo poslali svoje in tuje otroke.

Delo v skupinah je bilo ubrano na iste teme, poglabljalo je misli uvod-
razli¢nosti. Predvsem pa sem doZivela te tri dneve v St. Gallnu, v nepo-
sredni bliZini Trogna, kjer je Pestalozzijeva otro3ka vas in kjer je
bila FICE pred 40 leti ustanovljena, kot intenzivno razmi3ljanje in
postavljanje vpradanj o otroku, sodobnemu svetu in o tem, kaj naj vzgoj-
ni domovi v tem Casu in tem prostoru bodo.

Odgovor na v zaCetku postavljeno vpra3anje, komu otrok pripada, je strnil
v misel: "Otrok pripada tako druzini kot druzbi, predvsem pa pripada

(in tega se v druZinski in institucionalni vzgoji vse bolj zavedamo)
SAMEMU SEBI".
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DEKLERACIJA O ZASCITI OTROKA

MALMG, 1986

FICE je na kongresu v Malm8ju leta 1986 sprejela naslednjo izjavo
(prevedli smo jo v celoti, saj iz nje veje osnovni duh FICE in njenih
prizadevanj na podrotju izvendruZinske vzgoje, kar je aktualno tudi
pri nas):

"7a otroke in mladostnike, ki zadasno ali stalno odra3Zajo izven svoje
druzine, moramo urediti zadovoljive oblike vzgoje in bivanja. Kot po-
sledica finangnih omejevanj ustvarjanja teh moZnosti v mnogih deZelah
ni ve¢ samoumevna, kar vodi do novih prikraj3anj prizadete skupine mla-
dih. DruZba prav v Casih gospodarskih kriz ne sme dopustiti, da bi
zanemarila svoje &ibke &lane, pozabila nanje. Pri razliénih oblikah
izvendruZinske vzgoje pa moramo biti posebej pozorni na dejstvo, da te
ustanove in vzgojne oblike organiziramo tako, da bi zadovoljevali res-
ni€ne potrebe mladih.

1. IzvendruZinska vzgoja je pomembna druZbena naloga

Otroci in mladostniki, ki Zivijo v zavodih, stanovanjskih skupinah,
rejniskih druzinah in drugih oblikah, imajo za seboj veCkratno obreme-
njene zivljenjske zgodbe. Zgodnja razoaranja, neugodne primarne iz~
kudnje praviloma vodijo do motenih odnosov z odraslimi in vrstniki in
nezaupanja do sveta. Pogosto so osebnostni in socialni problemi odras-
1ih vzrok, da mladi ne morejo ved ostati v svojih druZinah. Mladi so

v nevarnosti, da zaradi napadnih izkuSenj zgradijo napalne Zivljenjs-
ke naravnanosti. V svojem razvoju so tako odvisni od druzbene
pomo&i. Razli&ne oblike izvendruZinske vzgoje takim otrokom in mladost-
nikom dajejo pozitivne Zivljenjske moznosti. Zato opravljajo te ustano-
ve pomembno druzbeno nalogo in zato potrebujejo druZbeno podporo.
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2. Zavodska vzgoja je v prelomnem spreminjanju

Zavodska vzgoja se je iz pazniSkih in pobolj%evainih ustanov preteklih
stoleti] razvila v kompetentno in uspedno vzgojno pomo&. Stoletja
dolg monopolisticen poloZzaj velikih zavodov, e se le-ti doslej 3e
niso decentralizirali in diferencirali, postaja vse bolj vpradljiv.
Interdisciplinarno, vzgojno usmerjene majhne ustanove vse bolj nado-
mesCajo prej velike zavode. Mladostniki prebijejo v zavodih vse manj
Casa. Mali zavodi in rejniSke druZine so vse bolj alternativa oziroma
dopoinilo klasiCne zavodske vzgoje. OZitna lastnost teh oblik vzgoje
pa je, da se delo, prisotnost in prosti &as strokovnih delavcev v teh
ustanovah vse bolj prepletajo. Otroke sku3amo vse bolj hitro vrniti v
naravno druZinsko okolje. To pa zahteva tesno sodelovanje med ustano-
vo, socialnimi centri in druZinskimi ¢lani. Za razvoj tega tesnega sode-
lovanja si je potrebno 3e bolj prizadevati.

PodroCje zavodske, izvendruZinske vzgoje danes obsega §tevilne oblike.

Sem sodijo:

* otroski domovi in mali zavodi, v katerih otroci in mladostniki ivi-
jo z odraslimi,

*

stanovanjske skupine, v katerih sta v ospredju Zivijenje in razvoj

vrstnikov ob prisotnosti odraslih;

* razmeroma samostojne stanovanjske skupine kot dislocirane enote za-
voda ali kot zveza stanovanjskih skupin;

* specialno pedagosko terapevtske ustanove, ki omogoéajo posebno skrb
in vzgojo ter specifiéne jzkuinje;

* relevantne osnovne in poklicne 3ole v povezavi z domom, ki vkljucu-
je tudi otroke iz okolja;

* mobilno spremljanje za mladostnike, ki s pomoéjo vzgojiteljev Zivi-
Jo v samostojnem Zivljenjskem okolju;

* ustanove za dnevno bivanje, ki omogodajo tudi intenzivno vzgojno

pomoC ogroZenim otrokom in njihovim druZinam;

*

zveze rejniskih druzin.
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Vsem tem oblikam je skupen cilj, da z individualnimi reSitvami za vsa-
kega otroka izboljSajo pogoje za njegovo odrascanje in izpolnijo nje-
gove Zivljenjske upe in cilje.

3. IzvendruZinska vzgoja je poklicno Zivljenje z drugimi

Sodobna izvendruZinska vzgoja se ne omeji le na varstvo otrok in mla-
dostnikov v zavodih, pal pa jo razumemo kot pedagoiko-terapevtsko moZ-
nost, ki omogoca pozitivne vedenjske spremembe in vzpodbuja prakticne,
intelektualne in socialne sposobnosti zaupanih mladih. Zato potrebu-
jemo za delo dobro in 3iroko izobraZene strokovnjake. Vse to pa zahte-
va veliko finan€nih moznosti.

Odlocitev, kam naj bi poslali otroka, ki je potreben druZbene vzgoje,
ne sme biti odvisna od denarja. Nihfe v socialni sluZbi ne sme poéi-
vati na lovorikah minulega dela. Mladostnik, ki je 3éle po travmatizi-
rajo€i Zivljenjski zgodovini deleZen zanj primerne oblike druZbene
vzgojne pomoCi, je primer nepravolasnega in nestrokovnega ukrepanja.
Za mnoge otroke in mladostnike je zavodska vzgoja na njihovi razvojni
poti zadnja moZnost. Zavodi se morajo v sodobnem konceptu vzgojne pomo-
¢i odloCno boriti proti temu, da bi bili zadnja priloZnost in moZnost
za te mlade. Zavodska vzgoja ne sme biti izolirano pedagosko dejanje,
pa¢ pa mora imeti svoje mesto v regionalnem sistemu vseh oblik dela z
miadimi in zanje.

4. Izvendruzinska vzgoja potrebuje dobre razmere

Mladi, ki zaradi razliénih vzrokov ne morejo odraicati v svoji druzi-
ni, potrebujejo ¢lovesko angaZirane, strokovno podkovane in dugevno
trdne vzgojitelje(-ice). Oblike izvendruZinske vzgoje morajo tudi po-
sebej biti Zivijenjsko kakovostne in omogocati mladim pregledno Zivlje-
njsko polje s priloznostjo in moZnostjo za samoiniciativne in social-
no zanesljive med¢loveske povezave.
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Hierarhiéne zgradbe, toge &asovne razporeditve in pravila, malenkostna
in varovalna pravila (za vsak primer) onemogofajo samostojno in enako-
vredno oblikovanje vzgojnega vsakdana. Resni€nosti pribliZana skupinska

vzgoja zahteva celoten svoboden prostor z lastnim pedago$kim anga-
Zmajem.

Ustanove naj imajo dovolj 3irok manevrski prostor za samostojno deli-
tev gmotnih sredstev, odloCanje o kadrovskih zasedbah, zlasti pa do-
volj moZnosti, da vnaSajo vzgojitelji(-ice) v svoje pedago3ko delo tudi
lastno iniciativno. Da bi strokovni delavci Tahko uspe3no opravijali
svoje teZko delo, potrebujejo dobre delovne razmere. K temu sodita tudi
kvalificirano svetovanje in strokovno izpopolnjevanje. Gmotna sredstva
za vse te izobraZevalne oblike morajo biti zagotovljena. Za vzgojno
osebje, ki Ze dolgo dela na tem podrotju, je potrebno delovne razmere
tako fleksibilno uravnavati, da lahko ostane dejavno na tem podrocju.
ali pa mu zagotoviti adekvatna delovna podroéja.

Zato pozivamo vse odgovorne ustanove, da v tej SMeri naredijo 3e vei,
kot so doslej. Prav za vzgojitelje, ki Ze dalj casa opravljajo to delo,
je potrebno ved strokovnih izpopolnjevanj, da bi si nabrali nove oseb-
ne in strokovne moli za zavzeto nadaljevanje dela.

5. IzvendruZinska vzgoja potrebuje nove modele za razvoj

Poleg zmanjSevanja velikih zavodov v oblike, ki so bolj podobne druzin-
ski vzgoji, igrata v razvoju izvendruZinske vzgoje veliki vlogi tudi
odpiranje ustanov v neposredno okolje in povezovanje z njim. Pritegni-
tev starSev, socialnih sluZb in vseh drugih vzgojnih ter socialnih de-
Javnosti v okolju ustanove postaja za delavce v zavodih vse bolj po-
membna naloga, ki omogofa $iriti socialne mreZe za otroke in mladost-
nike. Kljub strokovnim kritikam je opaziti, da nekatere ustanove Ze
vedno delajo zelo zaprto in samozadostno. Zaprte ustanove z izgovorom,
da izvajajo intenzivno skupinsko in individualno terapijo, lahko pravi-
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loma razumemo kot pedagos$ko kapitulacijo. Namesto tak3nih, zaprtih us-
tanov je potrebno vse sile usmeriti v razvoj samostojnej$ih pedagosko
vodenih stanovanjskih skupin ali oblik individualnega suportivnega
spremljanja, ki so se v zadnjem Casu v mnogih deZelah izkazale za uspe-
Sne oblike izvendruZinske vzgoje.

Starejsih mladostnikov iz zavodov praviloma ne usmerjamo veé¢ v maticne
druZine, temvel na samostojno Zivljenjsko in poklicno pot. Prav za
mladostnike v zavodih ne sme veljati parola: No future (Brez prihodnos-
ti)!

Finanéna sredstva so zlasti potrebna za razvoj novih oblik, ki povezu-
Jejo Zivljenje in delo. To velja tako za zavodsko vzgojo kot za pood-
pustno delo z mladimi. FICE kot sklep in rezultat strokovnega kongresa
v Malmoju zahteva od vseh odgovornih v vseh deZelah, da si tudi v da-
nadnjih, teZjih gospodarskih razmerah prizadevajo za izvedbo taksnih
oblik izvendruZinske vzgoje, ki so v interesu otrok.

Zahtevamo:

* da zavodov za otroke in mladostnike ne razumemo kot zadnje moZnos-
ti v kontinuumu pomoCi, pa¢ pa kot pomembno,v pravem Casu uporablje-
no pomoC, kot kvalificirani prispevek k vzgoji mnogih mladih 1judi,
za katere je taka oblika celo bolj indicirana od drugih vrst pomo&i;

* da pri namestitvi otrok in mladih odlo¢ajo njihove stalne potrebe,
aktualno krizno stanje in njihova prihodnost, ne pa gmotne okoli-
§Cine,

* veC stanovitnosti in kontinuitete za ogroZene otroke in mladostnike;

* ve iniciative in vzpodbude za izobraZevanje in stalno izpopolinjeva-
nje strokovnih delavcev na tem podroéju;

* vel raziskovanj in evaluacij na tem podroju, da bi zanesljivo ugo-
tavljali, kako vplivajo te ustanove izvendruZinske vzgoje na blagi-
njo otrok in mladih.
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FICE, ki zdruZuje aktivne specialne pedagoge, socialne delavce, pred-
stavnike uradnih ustanov in izobraZevalnih organizacij pa tudi mnoge
ugledne osebnosti iz javnega Zivljenja mnogih deZzel, je pripravljena
svoje delo v polni meri posvetiti izboljSanju poloZaja otrok in mia-
dostnikov v izvendruZinski vzgoji.

Za dosego tega cilja kljub temu potrebuje mo&nejSo moralno, politiéno,
gmotno in druZbeno podporo."

Malmo (3vedska), 28.8.1986

FICE-International

108



LPRILETELO V GNEZDO*






Jasna 3ebjanic-Pupis

VZGOJINI ZAVOD PLANINA V PRENOVI

Ob prenovi vzgojnih zavodov tudi Vzgojni zavod Planina i3¢e novo
podobo, specifini nain dela, kakr3en mora biti glede na populacijo,
ki jo usposablja.

V zadnjih Tetih, ko so se v na3i druzbi pojavljale raziiine teinje
glede dela z motenimi otroki, je tudi Vzgojni zavod Planina postal
bolj fleksibilen, odzivajo€ se na te druzbene premike in poglede -

od permisivnosti naprej, integracije, alternativnih oblik usposab-
1janja otrok pa vse do novih oblik usmerjenega izobraZevanja in dru-
gih vsakoletnih sprememb. Prilaganje je bilo del boja za obstanek, del
nuje vsakdanjega Zivljenja in tudi moZnost strokovne rasti ustanove
in posameznikov, ki delajo v njej.

VZ Planina je 3e zmeraj ustanova, v kateri se usposabljajo laZje
umsko manj razviti otroci, ki so obenem vedenjsko in osebnostno mo-
teni. Velina otrok‘(65,6 %) je na ravni mejnih intelektualnih sposob-
nosti, 28,1 % pa jih je debilnih. Le majhen odstotek otrok 6,3 %
($tirje otroci) je otrok z normalnimi intelektualnimi sposobnostmi,
vendar je pri vseh teh otrocih potrebno upoStevati to, da je njihova
storilnost bistveno manjsa, kot bi glede na svoje sposobnosti lahko
dali od sebe zaradi dolocenih hudih ali manj hudih oblik osebnostne
motenosti, vedenjske problematike, zdravstvenih teZav in ne nazadnje
zavoljo veCinoma ogrozujolih druZinskih razmer.

V prejinjih letih, kot sem Ze omenila, je bila veCina otrok taka,

da je ustrezala sprejemnim kriterijem; tiste, ki so spadali v tako
imenovano riziéno populacijo, smo velinoma odklanjali, deloma zato,
ker niso ustrezali naSemu konceptu dela z moteno mladino, deloma pa
tudi zato, ker jih v razmerah, kakr3ne so bile v ustanovi, ne bi mogli
ustrezno usposabljati glede na oblike motenosti.
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Razmere so se v zadnjih letih precej spremenile. Populacija, ki jo

sprejemamo v zavod, 3e zdale& ni homogena, temveé gre za razlic¢ne ob-
Tike kombinirane motenosti. Pri velini otrok so opazne vecje ali manj
Se posledice organske o3kodovanosti, tako da kar 76,5 % kaZe izrazit

psihomotoricen nemir z manj3o moZnostjo koncentracije, odkrenljivos-
tjo in Sibko frustracijsko toleranco. Vedenjski vzorec, ki ga otroci
uporabljajo v konfliktnih situacijah, do katerih pogosto prihaja za-
radi Ze omenjenih vedenjskih posebnosti, je agresija, ki je 3e dodat-
no utrjena zaradi takih in podobnih oblik vedenja v domacem okolju.

Organska o3kodovanost je pri nasih otrocih dokaj pogosto kombinirana
z drugo zdravstveno problematiko - pri 18,7 % je to epilepsija, ki
nam je zaradi doloCenih znaCilnosti te bolezni Ze v preteklosti pov-
zroCala precej teZav. Ker pa se ta bolezen pojavlja v razliénih obli-
kah, moram poudariti, da smo pri blazjih oblikah kljub dodatni pro-
blematik1 uspedno zagotavijali vso potrebno zdravstveno oskrbo in za-
SCito, tako da otroci ob redni terapiji sploh niso imeli napadov. Za
manjse Stevilo otrok, ki so imeli teZjo obliko bolezni, je bilo uspo-
sabljanje oteZeno, ker bi potrebovali posebne razmere in e posebno,
dodatno skrb in za3¢ito, da bi jih obvarovali pred razvojem bolezni
in posledicami. Manj$i odstotek otrok (10,9 %) ima tudi druge zdravs-
tvene teZave (srce, hrbtenica, hujde okvare vida /15 %/), kar prav
tako zahteva prilagajanje programa usposabljanja in konéno tudi ob&as-
no prilagajanje grupe takemu otroku.

Ne nazadnje ima kar ena tretjina otrok ob sprejemu teZave z izloca-
njem, in sicer ne na organski, temvec na psihiéni osnovi. Posteljo
mo¢i 18,7 % otrok, dnevna enkopreza se pojavija pri 12,5 % otrok,
kar sicer ni zaskrbljujoca 3tevilka, vendar pa je glede na starost
otrok v zavodu precej nad povprecjem.

VeC kot ena tretjina otrok (42,1 %) potrebuje tudi logopedsko obrav-
navo, ker imajo specificne ucne teZave in okrnjene posamezne sposob-
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nosti - motnje branja in pisanja, $ibko.vizualnomotoriéno koordinaci-
jo, motnje govora ipd.

Redki so otroki, ki bi bili ob svoji TaZji umski manjsi razvitosti

in vedenjski problematiki brez huj$ih osebnostnih motenj. Poleg neka-
terih motenj, ki sem jih naStela, so za otroka oziroma okolico 3e
manj moteCe oblike - motnje spanja, fobije, seksualne deviacije -,
vendar prav tako zahtevajo doloCeno pozornost in veéje napore stro-
kovnih delavcev, da omilijo ali celo odpravijo tovrstne motnje.

Da v ustanovi prihaja populacija, ki v domadem okolju zaradi hude mo-
tenosti in motelnosti ne more ostati, pove Ze sam po sebi podatek, da
Je kar 42 % otrok prej obravnavanih na pedopsihiatri¢nih oddelkih,
nekateri celo dalj Casa, tako da je odloitev za oddajo v zavod res
skrbno pretehtana.

0b tem naj poudarim, da nara3ca tudi Stevilo otrok, ki izhajajo iz
sorazmerno urejenih druZin, vendar so se rodili v&asih kot nedonoZen-
¢ki, vCasih pa so ob porodu ali po njem preboleli poskodbe in infek-
cije, vel je otrok, ki imajo razline posledice prometnih nesreé -
skratka medicina danes re3i Zivljenje otroku, posledice travme pa v
precejinji meri ostanejo in le poéasi izginejo.

Ko Ze govorim o "pestrosti" problematike otrok in mladostnikov v VZ
Planina, bi omenila 3e druge podroje, s katerim se poleg zdravstve-
nega vsakodnevno ukvarjamo, namre¢ mladoletno prestopniitvo. Ob vzgo-
ini zanemarjenosti, ki je znailna za ve&ino nadih otrok, otroci ne
morejo ustrezno socialno dozorevati in oblikovati primernega odnosa

do socialnih vrednot in ne do okolice in Tjudi v njej. Ze majhni otro-
ci imajo moten odnos do tuje lastnine, ki lahko v letih dozorevanja

ob neustreznem vodenju preraste v delinkvenco.
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Ob sprejemu ima moten odnos do tuje lastnine ali druga kazniva deja-

nja kar 57,8 % otrok. Marsikateri mlajdi otrok ob ustaljenem Zivlje-
nju v ustanovi in ustreznem vodenju to motnjo odpravi in se ob napol-
njenih 14 letih ne sooli s sodnim preganjanjem tovrstne probliematike;
doloCen odstotek otrok pa je sodno obravnavanih - v tem Solskem letu

15,6 % - in imajo sodni ukrep oddaje v zavod. En do dva gojenca let-

no svoja kazniva dejanja bolj ali manj nadaljujeta, tako da sta pre-

me§dena v ustreznejso ustanovo (PD Radece).

Posebnega tretmaja za otroke s posameznimi motnjami nimamo. Grupe so
heterogene. V njih se srecujejo otroci z razlicno problematiko, kar
v€asih povzrofa pri vzgojnem delu vel teZav oziroma prilagajanja, po
drugi strani pa se otroci soocajo z razli¢nimi vedenjskimi vzorci in
z razli¢nimi oblikami osebnostne motenosti, kar jim omogoCa vpogled

v tujo problematiko. Z grupno dinamiko se uéijo vsaj do neke mere
nadzirati svoje izbruhe, ustrezno re3evati konflikte, sogojencem lahko
tudi sami svetujejo iz drugega zornega kota, s pomoljo vzgojnega
osebja se §iri njihova splodna razgledanost in se krepi socialna
zrelost. Zdi se nam, da ima dejstvo, da niso zaprti v okvir ene same
oblike motenosti (denimo gojenci, ki so storili kazniva dejanja, enu-
retiki in enkopretiki), svoj pozitiven, v€asih celo terapevtski uéi-
nek na usposabljanje otrok.

In kak3en naj bo novi zavod za te otroke?

"Vsekakor mora biti prilagojen opisanim motnjam otrok. Zaradi njiho-
ve nemirnosti in impulzivnosti v konfliktnih situacijah jih ne more-
mo stlaiti v tesne sobice, v katerih bi se Cutili 3e bolj omejene
kot v starem zavodu, Ti otroci potrebujejo zasebnost, dovolj prostora,
ki bi jim omogolal svobodno gibanje v krogu svoje skupine, ne da

bi se Ze na vratih ali ozkem hodniku spotaknil ob koga. Potrebuje
prostor, v katerem bodo razli¢ne dejavnosti, pa naj so to igre (ne
samo namizne), prostor za likovno ustvarjanje, tehni¢ne dejavnosti

in za gibalno spro§Canje. Potrebovali bi prostor za igralno terapijo,
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v katerem bi lahko posedli po tleh in slikali s prsti, kajti tega v
dnevnem prostoru ne morejo in ne smejo poleti! Potrebujejo take pro-
store, v katerih po 20. uri ne bi bilo treba pospraviti napol izde-
lanega letala in podreti hiSice iz lego kock, ker na isti mizi jedo
in piSejo domacCe naloge.

Nasi otroci ne potrebujejo razko$ja, potrebujejo pa take razmere,
kakrine imajo v povprelju na3i otroci doma. Kak3en porele - saj imajo
7e zdaj vel kot moji, od letovanja do zimovanja, kino predstav in
lutk. Vendar naj opozorim, da bi sleherni gojenec zavoda raje Zivel
celo v skromnej3i, vendar urejeni druZini z obema starSema!

Ob vsem tem nas edino skrbi misel, da danes ni mogoe priCakovati
zmanj3anja normativov - predvsem za vzgojne skupine, kar bi Ze opi-
sana problematika kombiniranih motenj in predvsem psihiatrinih motenj
nujno zahtevala. Sicer bomo zmogli obravnavati le take primere, ki se
bodo Tahko usposabljali v skupini dvanajstih motenih otrok in v taki
skupini ne bomo ogroZali drugih oziroma ne bodo ogroZeni sami.

Upamo, da bo v novem zavodu na Planini le nekoliko manj otrok in da bo
zivijenje le-teh, ki ob vseh drugih oblikah vzgoje ne sodijo drugam
kot v zavod, bolj "druZinsko", kot je zdaj. Humanej3a vzgoja v huma-
nej$ih razmerah pa mora dati tudi vecje uspehe.
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Borut Hvalec

ZAKAJ MANJ MLADOSTNIKOV V VZGOJNIH ZAVODIH

Zavodi za obravnavanje in usposabljanje vedenjsko in osebnostno mo-
tenih mladostnikov sodijo v skupino zavodov za usposabljanje. V Slo-
veniji obstajajo trije vzgojni zavodi, ki obravnavajo mladostnike z
dopolnjeno 3o0lsko obveznostjo: Deklisko vzgajalisce Vidnja gora,
Vzgojni zavod Slivnica, Vzgojni zavod Logatec, deloma to populacijo
obravnava tudi Prehodni mladinski dom v Ljubljani. Zmogljivost teh
zavodov je naslednja:

* Deklisko vzgajalisce Visnja gora 60 mest,
* Vzgojni zavod Slivnica 70 mest,
* Vzgojni zavod Logatec 52 mest in
* Prehodni mladinski dom 60 mest.

Delovna skupina pri republiski izobraZevalni skupnosti je na podlagi
analize pripravila vsebinska izhodiSCa za prenovo vzgojnih zavodov.
Analiza je upo3tevala tudi potrebe centrov za socialno delo, na teme-
1ju teh pa je bila predvidena tudi zmogljivost prenovijenih ustanov.
Vsi kazalci so govorili, da se zmogljivost vzgojnih zavodov ne bi
zvedevala in da bi se zmanj3evala le na racun dopolnilnih oziroma al-
ternativnih oblik dela (na primer stanovanjske skupine). Tako naj bi
bila zmogljivost vzgojnih zavodov po prenovi pribliZno enaka dosedanji
realni zasedenosti. Za fante v usmerjenem izobraZevanju je bil pred-
viden Vzgojni zavod Logatec z zmogljivostjo najved 32 mladostnikov.
Vzgojni zavod Slivnica naj bi bil sestavljen iz osrednjega dela v
Stivnici (zmogljivost 32 gojencev) in petih stanovanjskih skupin, za
mladostnice v usmerjenem jzobraZevanju pa naj bi ostal Vzgojni zavod v
ViZnji gori z zmogljivostjo 40 mest. Prehodni mladinski dom v Jar3ah
naj bi imel v sedanjih prostorih tri vzgojne skupine s 24 mesti za
dekleta in 8 za fante, na razli€nih krajih pa pribliZno 3e Sest stano-
vanjskih skupin za vzgojne zavode in centre za socialno delo { s skup-

17



no zmogljivostjo 36 mladostnikov). Poleg tega je bila predvidena sta-
novanjska skupina za meSano po3olsko mladino v eni od obalnih ob&in.

Realna zasedenost zavodov, predvsem pa teZnja oddaj v vzgojne zavode

za mladostnike po na3em mnenju nekatera predvidevanja postavlija na
glavo. Po zavodih se kaZe upad realne zasedenosti, in sicer razliéno,
toda trend je dokaj jasen. V Dekliskem vzgajaliSéu Vidnja gora je bilo
leta 1981 zasedenih 89 mest, 1984 78, 1986 65, leta 1987 le 52, 1.9.
1988 pa 49 mest. Vzgojni zavod v Logatcu je imel lTeta 1981 povpredno

37 gojencev, 1983 41, 1985 36, 1986 34, leta 1987 pa samo 28 gojencev

s stanovanjsko skupino. Zavod je tudi 3olsko leto 1988/89 zaée] z istim
Stevilom gojencev. Podobno nam kazejo podatki za Prehodni mladinski
dom, v katerem so leta 1981 od 66 sprejemov sprejeli 36 mladostnikov,
leta 1983 od 74 46 mladostnikov, leta 1985 od 51 24, leta 1986 od 50
sprejemov 21 mladostnikov in leta 1987 od 54 sprejemov 23 mladostni-
kov. Enako razmerje je tudi v prvi polovici leta 1988. Le Vzgojni zavod
Stivnica poroca o pribliZno enaki zasedenosti. V letih1981 - 1986

Je bila med 35 in 40 mesti,leta 1987 je imel povpredno 36 gojencev,
novo Solsko leto pa bo zacel z 32 gojenci.

0b nadaljevanju takega stanja postanejo vpra3ljivi koncepti nekaterih
vzgojnih zavodov, izvajanje nekaterih programov (na primer jzobra-
Zevanje) najboj radikalna razmi3ljanja pa se sprasujejo celo o po-
trebnosti nekaterih zavodov.

Podatki Zavoda za statistiko SRS kazejo, da v slovenskem prostoru ne
gre za zmanjSevanie vedenjsko in osebnostno motene populacije, pad pa
Jje problem verjetno nekje drugje. Ko skuSamo globlje raz&leniti vzro-
ke za manj3i sprejem v vzgojnih zavodih, se seveda ne moremo zadovo-
1jiti z enostransko razlago. Vzroki so posledica prepletanja Stevil-
nih dejavnikov, ki izhajajo iz razmer v druzbi, dela strokovnih sluzb
na terenu pa tudi teZav pri delu posameznih zavodov. Nekateri vzroki
so dobro vidni in kar bodejo v oZi, drugi so globlji, bolj prikriti,
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nekatere pa si morda celo ne upamo priznati. Rad bi se ustavil pred-
vsem pri vzrokih tistih, ki jih vidimo zavodski delavci ali ki jih
spoznamo ob stikih s strokovnimi sluzbami, ki se na terenu ukvarjajo z
isto populacijo. PoloZaj v vseh okoljih seveda ni enak, kar kaZejo tu-
di podatki po ob&inah in regijah (glej prilogo).

* Gospodarski poloZaj, v katerem je na3a druzba, seveda ni naklonjen
tako dragemu tretmaju, kot je bivanje mladostnika v vzgojnem zavodu.
Ta razlog se pogosto javlja prikrito, strokovni delavci, ki zagovar-
jajo samo strokovne odlolitve, ne govorijo o tem.

* Da bi se izognili dragim (zavodskim) tretmajem, obenem pa zadovolji-
11 teoretiZno in praktiéno vse bolj uveljavijeno stalisce, da je po-
trebno mladostnika najprej rediti na terenu in ga Sele ob neuspehu
vseh poskusov oddati v vzgojni zavod, strokovne sluZbe razvijajo no-
ve oblike dela. Za temi principi pa se lahko skriva tudi nevarnost
za mladostnika, ki po 3tevilnih neuspelih poskusih pride v zavod
prepozno in z bolj utrjenimi motnjami. Pogosto se zgodi, da je za
takega mladostnika potreben celo strozji ukrep.

* V mnogih ob&inah in regijah opazajo, da se starostna meja vedenjsko
in osebnostno motene populacije oblutno zniZuje. Vse vec otrok je
problematiénih, motedih in storilcev kaznivih dejanj. Dokaz za to
so tako reko¢ polno zasedeni zavodi s Soloobveznimi otroki. Za ta po-
jav bi teZko na31i strokovno razlago. Vsekakor pa velja, da druzba
namenja Soloobveznim otrokom vel pozornosti. Moteni otrok ob diag-
nosticnih sitih teZko ostane neopazen, pri obravnavi mladostnikov je
takih sit ob&utno manj. Ne gre zanemariti niti vecCje strpnosti do
"majhnih" kaznivih dejanj (krajo do vrednosti 5000 dinarjev samo
zabelezijo), ki se ob poplavi veCjih prekr3kov v druzbi kar izgubijo.
Delavci uprave za notranje zadeve pogosto omenjajo predolgo odlasa-
nje oddaj mladostnikov v zavod, pri katerih je odkrito nekaj kaznivih
dejanj. Postavlja se nam tudi vpradanje o odkrivanju kaznivih dejanj
in motenosti v tej starostni skupini.
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* NeobveStenost o metodah dela, Zivljenju in sploh o konceptih zavoda
Jje naslednje, kar pomemhno vpliva na oddajo mladostnikov v zavode.
Delavci zavodov pri svojem delu pogosto pridemo v stik s strokovnimi
sluzbami na terenu, ki odiofajo o usodi mladostnikov, o vzgojnih za-
vodih pa vedo siia malo: mnogokrat ne poznajo niti najosnovnejiih
podatkov.

* Vzgojni zavodi s svojim delom verjetno niso zadovoljili vseh priceko-
vanj strokovnih delavcev s terena pa tudi §irse javnosti. Ce izvza-
memo razmere, v katerih delajo zavodi, so pripombe pogosto usmerjene
na sprejemna merila nekaterih zavodov (predvsem za sprejem tako ime-
novanih rizicnih skupin), nain sprejemanja med poitnicami, zanemar-
Jenost prostorov, neustrezen reZim, pomanjkljivosti v izobraZevanju
in podobno. Vse to naj bi se kazalo v neuspe$nosti gojencev, ki za-
pusCajo zavode. Posledica tega je Ze omenjeno iskanje drugih reditev
na terenu, alternativnih oblik in oddaje v ustanove z bolj struktu-
riranim reZimom.

0b prenovi vzgojnih zavodov bi se morali bolj zavedati, da ima nacelo
dajanja pomo¢i mladostniku svojo realno osnovo le v enotnem sistemu
obravnavanja vseh udeleZenih ustanov in sluzb: od svetovalnih sludb v
pred3olski dobi, osnovni 3011, prek socialnih sluzb v krajevni skup-
nosti, na CSD, do organov za notranje zadeve, toZilstev in sodii¢ za
mladostnike in zavodov. Ta enotni sistem obravnavanja vidimo v konti-
nuumu pomo&i ali ukrepov, ki se dopoinjujejo in razlikujejo z jasnimi
koncepti dela. Pri tem je nujen interdisciplinaren in tudi interisti-
tucionalen prijem. To pa pomeni predvsem tesnejie sodelovanje veZjih
ustanov oziroma strokovnih delavcev, predvsem pa bolj neposredno iz-
menjavo stalis¢ in izkuSenj ter preko tega sprotno usklajevanje norma-
tivaih in teoretignih osnov in izhodi3& s potrebami prakse.
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PRILOGA 1

Pregled Stevila prebivalstva po ob&inah 31.12.1986 in stevila
otrok in mladostnikov z motnjami vedenj in osebnosti
Podatke je zbral Zavod za statistiko SRS.

ObZina Prebivalci 0d 0 do Obravnavani

19 let otroci in %
mladostniki
z WO

1 2 3 4 4:3

SR SLOVENIJA 1.985.486 573.295 9.911 1,7
Ajdovscina 22.536 6.806 92 1,4
Brezice 25.132 6.578 155 2,4
Celje 65.963 18.151 231 1,3
Cerknica 15.001 4,202 137 3,3
Crnomelj 18.220 5.354 92 1,7
DomZale 43,996 13.759 437 3,2
Dravograd 8.347 2.565 28 1,1
Gornja Radgona 21.662 6.718 36 0,5
Grosuplje 27.035 8.517 48 0,6
Hrastnik 11.335 z.857 80 2,8
Idrija 17.259 5.056 43 0,9
ITirska Bistrica 15.084 4,039 97 2,4
Izola 13.404 2.693 105 2,8
Jesenice 32.168 9.123 115 1,3
Kamnik 28.214 8.870 29 0,3
KoZevje 18.851 5.321 54 1,0
Koper 44,869 12.284 153 1,2
Kranj 70.741 22.086 180 0,2
Kriko 28.679 8.349 83 1,0
Lasko 19.217 5.471 14 0,3
Lenart 17.052 5.520 69 1,3
Lendava 26.869 7.557 73 1,0
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Litija
Ljubljana-BeZigrad
Ljubljana-Center
Ljubljana-Moste Polje
Ljubljana~-3iska
Ljubljana~Vic¢ Rudnik
Ljutomer

Logatec

Maribor - vse obCine
Metlika

Mozirje

Murska Sobota

Nova Gorica

Novo mesto

Ormoz

Piran

Postojna

Ptuj

Radlje ob Dravi
Radovljica

Ravne na KoroSkem
Ribnica

Sevnica

SeZana

Stovenj Gradec
Slovenska Bistrica
Stovenske Konjice
Sentjur pri Celju
Skofja Loka

Smarje pri Jel3ah
Tolmin

Trbovlje

Trebnje

19.
60.
.372
.189
88.
82.
18.
.149
190.
A7
16.
64.
59,
57.
18.
16.
20.
70.
17.
33.
27.
12.
18.
23.
20.
32.
.581

32

21

19.
.636

37

32.
115
19.
17.

21

275
468

572
581
885

336

392
718
398
899
107
743
293
156
519
573
116
528
923
897
547
925

157

335

449
526

e
D U WO NN DTN WY Y O W™

122

.658
.358
.953
.366
.025
.457
.620

2.958

.664
.351
.651
.038
.492
.153
.259
.510
.922
.854

5.410
9.430

.013
.746
.642
.109
513
.930
.014
.976
.451
.698
475
.905
.382

49
212
87
278
247
259
102
116
800
15
31
167
86
332
25
359
129
286
88
234
185
52
41
234
63
73
15
40
4]
66
31
61
49

0,9
13,6
1,3
1,2
1,0
1,1
1,8
4,3
1,6
0,6
0,7
0,9
0,5
1,8
0,5
8,0
2,2
1,4
1,6
2,5
2,3
1,4
0,7
3,8
1,0
0,7
0,2
0,7
0,3
0,7
0,6
1,2
0,9



Trzic

Velenje
Vrhnika
Zagorje ob Savi
Zalec

14.792
42.218
18.732
16.925
38.660
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4.552
13.740
5.906
4.816
11.422

80
493
39
51
95

0,2
3,6
0,7
1,1
0,8



PRILOGA 2

Pregled 3tevila otrok in mladostnikov
z MVO po regijah 31.12.1986

Regija Otroci in mla- Oddani v vzgojni
dostniki z MVO zavod ali prevzg.
dom

1. celjska 969 18
2. dolenjska 562 6
3. gorenjska 578 24
4. koroska 276 1
5. 1jubljanska 3.744 120
6. notranjska 392 4
7. obalno-kraska 948 18
8. podravska 1.341 38
9. pomurska 378 21
10. posavska 279 4
11. severnoprimorska 252 14
12. zasavska 192 1
SKUPAY 9.911 269
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Albert Mrgole

PRISPEVKI K TEORIJI VZGOONEGA ZAVODA

PribliZal se ti je fant pSeniénih las in
7enska v beli lahni obleki. S prstom je
kazala neke in nekaj govorila. Ta ne bo
nikoli zmagal je rekel plavolasec in se
namrdnu. Na osemsto si bil naprej za pet-
deset metrov. Pol si ustavu. Vidu si folk,
ki nori. Ne, ti, ti ne more$ nikol zmagat.
takal si pred ciljem, da steCejo vsi mim
tebe. Vidu si Lizo v banji, njene ucke,
vidu si svojga fotra v trugi, vidu si
face, ki telejo mim’tebe, vidu si svojo
pofukano mladost.

Franjo Francic
(Bezi, angel, beZi)
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Uuvop

Gre za prijem s psihoanalitiCnega konceptualnega vidika, kar je no-
vost v zavodski vzgoji. Zanj se odloCam zato, ker na neki na&in omo-
gofa nadgradnjo deskriptivnega vidika, ki previaduje v teoretizaciji
motenj vedenja in osebnosti (MVO), zavodske vzgoje. Korak naprej je
moZnost konceptualizacije v teorijo. Dejstva, ki jih opaZamo in opi-
Semo, uporabimo kot analiticno gradivo, nekako tako, kot je Freud po-
Cel z manifestno vsebino sanj, iz njega pa lahko jzvedemo doloCeno
vedenje ali teorijo, ki bistveno zadeva nas pogled. S tem povratno
vplivamo na svoje dojemanje ali videnje osnovnega problema, ki se po-
Jjavija pred nami. Projekt konstituiranja psihoanalitiéne teorije MVO,
teorije institucije vzgojnega zavoda je za ta namen gotovo preobse-
Zen, saj zahteva najprej analizo vsega sedanjega konceptualnega gra-
diva, dopolnitev z aktualno simptomatiko in korenito prenovo. Ko sku-
Samo strukturno dolo€iti vzgojni zavod kot institucijo, lahko predo-
¢imo sicer nekaj prvin, ki bi naj bile bistvene za njeno delovanje.
Vendar nas Zelja spraviti prvine pod isto streho, jih sintetizirati

v enotno teorijo zavede. Priznati moramo, da je institucija skupek
predpostavk z iluzijo totalnosti, celote. Je brkljarija nekih prvin,
kar pa ima vendar mo€an uinek, Nekako jo lahko primerjamoc z manifest-
no vsebino sanj, ki se kaze kot neka zme3njava s teinjo po inteligi~
bilnosti. Tu nam Freudovo opozorilo, da je celota lazna, pride zelo
prav. Analiza te brkljarije se zdi brezupna, &ese je ne lotimo z ma-
terialisticne pozicije. Zbrkljane prvine so naddolocene (koncept,

ki ga je razvil Althusser), so oznadevalci (koncept, ki ga je Lacan
povzel po strukturalni lingvistiki), so simptomi, ki nosijo pomen.
Torej je osnovna predpostavka, s katero bom zaznamoval svojo analizo,
simptomalno branje. Tudi institucija je simptom. Naj nam ta teza slu-
Zi kot pomoZna predstava, s katero bomo skudali misliti dogajanje v
institucionalnem aparatu. Simptom pomeni manifestacijo nezavednih
silnic, ki se zaradi potlaitve prikazujejo v sprevrnjeni obliki. Ko-
renini v nezavednem, ki je gorivo osebnostne dinamike. Libidinalna
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ekonomija je torej materialna baza dogajanja v zvezi s produkcijo
simptoma. Vpra3anje, ki se mi postavlja po vzvratni analogiji na ins-
titucijo, je, kaj je materialna baza institucije kot simptoma, kaj Jo
si1i k reprodukciji razmerij (tu gre seveda za teZave, ki se obetajo
ob prenovi vzgojnih zavodov)in, konéno, kaj vzgojni zavod sploh re-
producira.

Freudova metoda analize simptoma, denimo sanj, je razbitje monolitne
inteligibilne celote na nosilne prvine. Vsaka nosi svojo podobo (kon-
cept Vorstellungsrdpresentanz), svojo zgodbo, ki je potlacena. Torej
je plodna pot, Ce sledimo necenzurirano po poti, ki nam jo nakazuje-
jo asociacije. Zato se lotevam zgolj nekaj konceptov, ki sem jih po
enoletnem ukvarjanju s problematiko MVO in zavodske vzgoje opredelil
kot bistvene.

Osnovna dejavnost vzgojnega zavoda je zaznamovana z namenom prevzgo-
jiti vedenjsko motenega otroka v socializirano osebnost, ki bi osvo-
jila deklarirane socialno-moralne norme, "vzgojiti, izobraZevati in
usposabljati za zaposlitev... s posebnimi metodami ublaZiti oziroma
odpraviti vedenjske motnje" (Status vzgojnega zavoda). Ce razmisljamo
o vzgoji v vzgojnem zavodu, moramo najprej osvetliti osnovni pojem,
to je vzgojo.
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KAJ VZGOJA SPLOH JE

Ce se lotimo stvari deskriptivno, vidimo, da gre za osvajanje nekih
vzorcev vedenj (moralnih norm, stali3¢, na&inov reagiranja, premago-
vanja frustracijskih ovir, skratka -(posameznikov osebnostni stil),
ki jih vzgajanemu posreduje vzgojitelj. Prvi vzgojitelj so vsekakor
star§i (rejniki ali tisti, ki pac najprej skrbijo za otroka) in vzgo-
Jja tu ne poteka na ravni zavestnega sprejemanja. Otrok vzgojnih ravnanj
ne ponotranji na ravni zavesti, ampak je to globoko nezavedno doga-
janje. Ce torej hoCemo proces vzgoje vsaj pribliZno razumeti v Tuéi
psihi€nega dogajanja, moramo (prisiljeni smo, jaz sicer nikogar ne
silim) prestopiti v psihoanaliticno materialistiGno prakso. Takoj
naletimo na temeljni koncept transferja. Vzgojo smo opisali kot prena-
Sanje vedenjskih vzorcev v naj$irSem pomenu besede. Ce temu ob bok
postavimo, kar je Freud zapisal o transferju: "Pacient vidi v anali-
tiku ponovitev, reinkarnacijo kake pomembne osebe iz svojega otroi-
tva ali preteklosti in nanj, nedvomno sleded temu modelu, prenasa svo-
Jja Custva in reakcije. Kmalu se razjasni, da je dejstvo prenosa faktor
z neslutenimi pomeni, po eni strani nenadomestljiv instrument, obenem
pa tudi vir resne nevarnosti. Transfer je ambivalenten, vsebuje tako
pozitivno kot negativno plat, vzbuja tako naklonjeno kot sovraZno ve-
denje do analitika, ki praviloma zavzame mesto enega od pacientovih
starSev, oceta ali matere. Tako nam transfer (Ubertragung) izvrstno
sluZi. Spremeni vso analitino situacijo in podpira pacientove razum-
ne cilje, torej okrevanje in osvoboditev teZav. Namesto transferja tu
splava na povrdje namen ugajati analitiku, dose¢i njegovo odobravanje
in 1jubezen. To postane resni¢na motivacijska sila pacientovega sode-
Tovanja : $ibak ego se okrepi - in pacient spri¢o cilja doseZe stvari,
ki bi bile sicer onkraj njegovih zmoZnosti; njegovi simptomi izginejo,
pacient meni, da si je opomogel in da slednje nima nobene povezave z
1jubeznijo do analitika...

Terapevtski uspehi, ki zapadejo vplivu pozitivnega transferja, zapa-
dejo tudi sumu, da so sugestivne narave. Ce pridobi nadvlado negativ-
ni transfer, jih odpihne, kot veter preZene meglo. Ob koncu svojega
Zivlijenja pa je Freud navedbam iz "Dictionary of psychoanalysis" v
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v Londonu dodal: "Kajti pacient nikoli ve& ne pozabi, kar je izkusil

v obliki transferja; mnogo bolj je prepri&ljivo kot karkoli, kar Tahko
pridobi po drugih poteh". Ob upo3tevanju dejstva, da je vzgojitelj
eden od transfernih 1ikov, postane pozorno branje Freuda Se posebej
dragoceno pri razumevanju psihiénega dogajanja v vzgojnem procesu.
Transferne ossbe so funkcijsko oznalevalnega pomena, v smislu Lacano-
ve definicije oznalevalca: zastopajo subjekt za neki drugi oznalevalec,
so nadomestek psihi¢nega dogajanja otroka do star3ev s konsekvencami,
ki so bistvene za otrokov razvoj. Otrok je vrZen v svet kot radikalno
odvisno bitje, zaznamovan s popolno odvisnostjo od skrbnikov (obicaj-
no je to mati). Tako je otrokov primarni vzorec odnosa ali transfer-
ja radikalno odvisna vloga, s katero je zaznamovan za vse Zivljenje

in ki jo na neki nacin sku§a v obdobju svoje avtonomnosti simbolno
prestopiti (e temeljne potrebe niso zadovoljene v zadostni meri, do
simbolizacije seveda ne pride in otrok ostane v fantazmatskem odnosu s
potlafeno vsebino). Vendar to ni edini vzorec, je le nekako ozadje vse-
ga nadaljnjega dogajanja. Vemo, da je prvih pet let otrokovega Zivlje-
nja odloCilnega pomena za vse Zivijenje, ki je strukturno bistveno
zaznamovano z dogajanji tega obdobja. Shultz-Hencke govori o primarnih
potrebah, ki se zadovoljijo ali se ne: intencionalne, posesivne (kap-
tativne, retentivne), agresivne in seksualno-eroticne potrebe. To so
najzgodnej3i motivi, ki se razvijejo do nekako petega leta. Obdobje
okrog petih let pa je oidipalno torej, obdobje, v katerem koreninijo
vse nevroticne motnje, ki se pojavijo Sele pozneje, kakor pravi Freud.
Ob kvantitativnem razlikovanju med normalnim in patolodkim, e gre to-
rej za konstantno strukturacijo psihicnega, so odkloni zaznamovani le
s spremenjeno intenzivnostjo, postane oidipalno obdobje vsekakor nad-
vse pomemben predmet naSega zanimanja.

Kaj se v tem obdobju dogaja? Seksualno-eroticne potrebe in teinje so Ze
razvite in pride do naslednje dinamike (opozoriti velja, da so tori-
3Ce dogajanja objektivni odnosi - objekt odnosa tu predstavlja otrokov
najtesnejsi partner, star$i in morebiti bratje in sestre).
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Pri fantu

Ze na materinih prsih se pojavi poleg potrebe po hrani tudi Zelja, ki
je povsem eroticnega znataja ali pomena - biti z materjo (to je prva
otrokova Tjubezen do matere). Mnogokrat ne jole zato, ker bi bil la-
Cen, ampak ker si Zeli stika z materjo. To je trenutek, ko vznikne Ze-
1ja v lacanovskem pomenu. Matere si Zeli, Ce je odsotna, odsotnost
torej porodi Zeljo! To je prvi otrokov objektivni odnos. Mati je zanj
objekt, ki ga zadovoljuje. Zddovoljuje pa ga v dveh pomenih, na dveh
ravneh hkrati (prototip koncepta naddololenosti): daje mu fiziolo3ko
in eroticno zadovoljitev. Torej je mati za otroka objekt, ki se nanj
otrok naveZe, ga kathektira, zaposede in si ga seveda lasti.

S takSno intrapsihitno ekonomijo opremljen pride fant na prag oidipal-
nega obdobja. Naenkrat spozna, da mati vendar ni le njegova, da si

jo enako kot on lasti tudi ofe. To je travmtino spoznanje, iz kate-
rega izhod bistveno zaznamuje deckovo osebnost. Travma je vselej trav-
ma za nazaj, je izkudnja, ki smo jo pre$li in ki kot taka usmerja na-
Se nadaljnje poCetje. Ce je izkuSnja ugodna, se bomo situacije, ki oz-
nauje (pojem oznalevalec, ki se nana3a na neki drugi oznagevalec; pod
oznaCevalci pa nekako drsi smisel, vsebina sporofila, resnica izku3-
nje) to izkudnjo, lotili nezavrto, brez bojazni, izrinjanj, izmikanj...
Sicer pa ne. To vemo iz lastnih trivialnih - pa tudi ne - izkuSenj.

Ce me je vCeraj za sosedovim plotom napadel pes, bom danes (ali nasle-
dnji¢), ko me bo pot vodila mimo travmatiénega kraja (to je oznaleva-
lec za neki drugi oznalevalec, da me je namrel napadel pes) v prekle-
tem strahu, kaj neki se bo tokrat zgodilo. Odvisno od intenzivnosti mi~-
nule travme, dogodka, bom zdaj (popolnoma nezavedno) usmerjal svoj ko-
rak. Ce me pes ni ugriznil, se bom morda le opogumil iti mimo, sicer
pa mi bo sréni utrip precej narasel, ¢&etudi bom srefanje s spominom
prezivel v varnem spremstvu. Funkcija oznalevalca je priklicati trav-
mo za nazaj, ji podeliti smisel in travma postane resnicna Sele za na-
zaj, ko "deluje" v aktualni situaciji!

Vrnimo se k deckovemu spoznanju (oznalili smo ga kot travmatiéno),

da mati ne pripada samo njemu, ampak da celo bolj pripada ocetu. To

je razcep, ki ga moSki nikoli veC ne zmore zaceliti - odslej bo povsod
iskal "tisto Zensko", celo, nedotakljivo, samo njegovo, konéno je
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pripravijen iskati "tisto Zensko" v vsaki konkretni Zenski tega sveta.
Zal je sredanje z objektom Zelje (mati iz obdobja simbiotinega objek-
tnega odnosa z otrokom) tu spodietelo sreCanje za vselej in da se s
tem sprijaznimo, si je dobro prebrati K psihopatologiji vsakdanjega
Zzivljenja. OCe tako postane deCkov nasprotnik, sovraZnik (spomnimo se,
da je obdobje od petega do 3estega leta obdobje "magiCnega mi3ljenja).
Decek je v tej konfliktni situaciji ze vnaprej v odvisni poziciji.
Mati je oCetova, to je dejstvo, vendar si je tudi on Zeli. To pa je
zelja, ki ogroZa oCetov primer nad materjo in dedek misli, da ga bo
oCe kaznoval za to. Ocetovo masfevanje je v otrokovi domisijiji stra-
Sno! DeCek namrec verjame, da ga bo ofe kastriral. To je drzna hipo-
teza in si jo Ze zato velja bliZe ogledati. Temelji na ugotovitvi,

da se otroci radi ogledujejo, zanima jih namreé, kak3ni so njihovi vrs-
tniki nasprotnega spola. Morda pa je zanimanje tudi Ze posledica nekol
(misljeno v subjektovi zgodovini) ugotovljenega dejstva, da ima delek
penis, deklica pa ne (oziroma aplikacija na odrasle: ofe ga ima, mati
ne, vendar je to dinamika kasnejSega razvoja; za otroka je tudi mati
sprva falicna mati). Kako si fantje razlagajo to dejstvo? Freud je po-
stavil mit, po katerem so sprva imele penis tudi deklice, vendar so
bile kastrirane. In detka je strah, da se bo to pripetilo tudi njemu.
V predoidipalnem obdobju bi teZko govorili, da ima falus za deCka kak
poseben pomen. Je nekako preseZek oziroma prazni ali lebdedi oznale-
valec, falicni oznacevalec SO’ kakor je zapisal Lacan. Pomen dobi Se-
le ob spoznanju, da ga deklice nimajo, kar se v spopadu z oletom izka-
Ze kot travmati€no spoznanje. Ze samo dejstvo presezka je kastracijs-
kega pomena, saj je presezek lahko Sele ob manjku. Vendar ta travma
"deluje" Sele, ko se pripeti neki dogodek na isti ravni, ki to travmo
“razdraZi, jo poZene v tek". Zavedati se moramo, da je raven, na ka-
teri razvijam svoje teze, raven Zelje, fantazmatska raven, raven, na
kateri zeljo precijo dejstva iz resniénosti, ki pa je vendarle primar-
na raven otrokovega dozivljanja. Govorimo o nezavednem.
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Naj nekako povzamem. Zelja je Zelja do matere, ki jo preli oCetova Ze~
1ja. Spoznanje tega pripelje do potlalitve, izrinjenja Zelje, kar je
prvi pogoj, da lahko govorimo o nezavednem. Odslej se vse dogaja na

tej ravni, ki se konkretizira (artikulira) kot fantazmatski, govorimo
o "magicnem misljenju". Material, ki je v nezavednem Ze pripravijen,

je fali¢ni preseZek, preseZek, ki ni ve€ prazni preseZek, ampak je to
deCkov ponos, njegova veljava, preseZek, s katerim se je deCek pri-
pravijen poistovetiti.

V nezavedno pa z Oidipovim kompleksom vdre nova vsebina: ofe je mo-
¢nejsi, je nasprotnik moje Zelje, jo prepoveduje - a Zelja je ! - in

se mi bo zanjo ma3Ceval. Kaj pa lahko tak "fantazmatski" ole zagrabi
drugega kot Ze obstoje¢i material - "faliéni preseZek" in ga, zzzk,
odseka (v najbolj radikalni perspektivi)! Tako je posledica te dinamike
grozovit strah pred ocetom. Ce je ole tudi v resnici ekvivalenten fan-
tazmatskemu, si lahko zamislimo sinovo nere3ljivo zagato pred njim, kar
gotovo ne mine brez izhoda v nevrotitni simptomatiki. In opomnimo, da
strah pred oletom poganja oznalevalna veriga - dinamika se kot smisel
ali oznaeno prenese v vse kasnejSe situacije v posameznikovem Zivlje-
nju. Freud je opozoril na sanjske oznalevalce kastracijske dinamike:
strizenje las, nohtov, amputacija udov... Tudi kasnej3e dogodke, ki se
pri moskem: nanaSajo na "izgubo identitete”, ponosa, moli..., bi Tahko
uvrstili v omenjeni register. Vendar se oidipalna dinamika s kastra-
cijskim strahom ne konéa. Rekli bi lahko, da je to le strukturna zasta-
vitev problema. Problem oidipalne dinamike nalaga struktura monogamne,
mescanske druZine, ki je uradno deklarirani tip druZine tudi v naSem
kraju in Casu. Kako se bo problem kastracijskega strahu nadaljeval ali
razredeval, je odvisno predvsem od odnosa med oCetom in sinom. Obifaj~
ni izid je sinovo istovetenje z oCetom, podreditev oletovemu zakonu.
Nadjazovsko funkcijo prevzame instanca zakona, ki mu je sin pokoren1.

L Opazam, da pri otrocih v vzgojnem zavodu ravno instanca zakona, ki
bi jim omogoCala podreditev socialnim zahtevam, normam, ni razvita.
Prevladuje raven uZivanja brez meja, zdi se, kot da Zelja enostav-
no ne pozna ovir. V tem primeru se moramo opreti na koncept patolos-
kega narcisa (Zizek).
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To je temeljna prvina, da lahko sin sprejme socialne norme. Seveda se
vpradamo, kako,pod kaksnimi pogoji se Jje sin pripravljen poistoveti-

ti z oCetom. Primanjkljaj in problem kastracijskega strahu je namrec
neka silnica, motiv, ki teZi k razreSitvi, k cilju, h konkretizaciji,
abreakciji. Poznamo izraz (pojem) nad - in dekompenzacija kot odgovor

na konfliktno situacijo, na vztrajanje motiva. Poznamo simptom kot
sprevrnjeno vztrajanje nezavednega motiva, Zelje. Vsekakor gre za pre-
hod od fantazmatske na simboino raven. Ime oceta, ofetovski zakon je sim-
bolna funkcija, ki nasprotuje fantazmatskemu imperativu uZivanja.
Istovetenje z oletom vsekakor pomeni razre$itev otrokovega konflikta

na najobicajnejsi nalin. Najlep$i primer najdemo v primitivnih kultu-
rah, v katerih so vzorci odnosov med odraslimi in otroki neagresivni

in sinovi prek doloCenih iniciacijskih obredov (C1. Levi-Strauss: Struk-
turalna antropologija) strogo posnemajo vliogo svojih starSev. S tem na
simbolni ravni (raven kulture) kompenzirajo intrapsihicni konflikt,

ki je ostal na ravni nezavednega nerazreSen in se zato ponavlja. Temu
ob bok postavimo Se trditev, da nezavedno nima zgodovine, ponavija se

v vselej novih moZnostih (analogno ideologiji).

Pri deklicah

Tu je dinamika nekoliko drugacna, kar naj bi bila tudi osnova za trdi-
tev o drugaléni psihiéni dinamiki Zensk. (Vsekakor ni namig na kakrs-
no kolij diskriminacijo Zensk. Tu mi je vSe Levi-Straussova primerja-
va primitivnih in civiliziranih sodobnih drudtev, v katerih primerja-
ve ne opravlja na ravni superiornosti enih nad drugimi;, s tem, da so
si druZbe vendar kakovostno razli¢ne. Enak prijem predlagam pri obra-
vnavanju drugacnosti Zensk. In seveda se torej pojavi Se aluzija na
moZnost dialekticnega dialoga med drugacnimi : idejno, teoretsko, ra-
sno, narodnostno...)

Deklica je do oidipalnega obdobja enako objektno navezana na mater,
kot smo Ze omenili za decCka, vendar s to razliko, da se faliZna dina-
mika pri njej razvija preko mita, torej temeljne predpostavke, da ji
penis paC manjka in ga zato nasprotnemu spolu kot nosilcu falusa -
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zavida. Nosilec penisa je moSka figura. Zavidanju sledi Zelja po tem,
da bi imela penis - obiCajno je to ofetov penis. Ker pa tudi ta zelja
ni zadovoljena, si héerka Zeli otroka z ofetom. To je zaporedje dinamike,
kot jo je razvil Freud. Oidipalne konsekvence so naslednje: objekt, ki
ga h&i osvaja (morda bi bilo bolje reli, da jo ofe s svojim zavajanjem
napeljuje k temu) je ole, vendar - smola tudi tukaj - ode je Ze oddan
materi. Spet se pojavi problem vztrajanja Zelje, izrinjenja v nezaved-
no in od tam vztrajanje naprej na ravni nezavednega delovanja. Pri de-
¢ku nam je bilo nekoliko bolj jasno, da si je izbral za eroticni objekt
mater, lahko bi rekli tudi, da ga je mati zavedla. Nekoliko teZje razu-
memo prehod deklice od izbire Zenskega, materinskega erotiCnega objek-
ta (kar ji sprva materina dojka nedvomno pomeni) k mo3kemu, ocetovs-
kemu. Vendar je ta prehod bistvenega pomena v oblikovanju Zenskega
nadjaza, ki naj bi bil 3ibkejs§i od moSkega, kaznovalnega. Prvina, ki
igra ob tem pomembno viogo, je gotovo tudi oCetovo zavajanje, snubije-
nje hlerke. Odcepa od matere tako ne spremlja kastracijski strah kot
pri deéku1, ampak strah pred izgubo materine 1jubezni. Nadjaz deklice
je primarno tako zaznamovan z obCutljivostjo za izgubo 1jubezni. Pre-
ko tega se tudi h&i kasneje poistoveti z materjo in mati prek obZut-
kov krivde pred izgubo 1jubezni tudi najuCinkoviteje vzgojno vp]ivaz.

S tem sem nekako skuSal zaobjeti intrapsihi¢no dinamiko, 1ibidinalno
ekonomijo, kakrSno povzroCa struktura me$Canske druZine, ki je v nadem
prostoru pal uradno deklarirani vzorec. To pa ni samo "“uradni vzorec",
je tudi struktura, s katero je otrok tega kulturnega obmolja zaznamovan
in postavljena mu je tudi kulturno-moralna norma, kako to strukturno
vpetost sublimirati, premostiti. Mislim na ustaljene vzorce vedenja,
misljenja, komuniciranja, Custvovanja, kulture (Zlovekova ekspresija

Jje obremenjena z njegovo intrapsihicno organizacijo), skratka na sku-
pek, ki ga imenujemo "naSa kdltura® v najSir3em pomenu te besede.

1 DekTica paZ nima materialne osnove (penisa), ki bi omogolala fanta-
zmatsko delovanje.

2 Torej obrgbni napotek vzgojiteljem: represija dekletu, Zenski ne

zaleZe v smislu mo3kega ulinkovanja strahu in podreditve. Zenske
"moSkega" strahu ne poznajo. Vzgojni ukrep je oznaCevalec, spomin na
individualno izkusnjo s primerno vzgojno strukturo, o kateri sem pi-
sal na dosedanjih straneh. Zato je poenotenje vzgojnih ukrepov lap-
sus, ki iz vzgoje naredi pasjo dresuro.
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POTA NASTAJANJA MVO

v 1uéi simptomaticnega pojmovanja

Ce je MVO kategorija, na osnovi katere se doloCeni otroci s simpto-
matiko, ki je za MVO predpostavijena, ujemajo v njeno mreZo, bi skulal
predstaviti, kam nas pripelje normativno-diskvalifikacijsko pojmova-
nje MVO kot kategorije. MVO je vsekakor pre3ibka kategorija, da bi
lahko kaj ve& kot le grobo klasificirala skupino mladostnikov, ki s svo-
jim vedenjem opozarjajo nase. Morda se samo za ponazoritev spomnimo
tezav pri razvr§Canju po npr. Bregantovi klasifikaciji. Clovek, ki je
simboIno bitje, se ne more enoznalno in ne brez preostanka umestiti v
neki znakovni sistem. Vselej se bo nadlo nesrelno bitje, ki bo zahte-
valo novo klasifikacijo, in e sledimo temu razmi§ljanju, zaidemo v
neskonéni regres. \

Kako sploh pridemo do kategorije MVO?

Vsekakor gre za simptome, ki jih razne sluZzbe, od Solske svetovalne
sluzbe (3SS) naprej, po svoje interpretirajo, in sicer nekako v tem po-
menu: "otrok ima teZave v Soli zaradi patogene domale situacije, za-
radi konstitucije, zaradi slabe, patogene socialne klime, okolja".

V ta namen so izdelani ukrepi, ki naj bi odgovorili na subtilno vpra-
3anje, kako Tahko pomagamo otroku. Vprasanje deluje povelini ideolos-
ko, saj delavce, ki se ukvarjajo z otrokom, spravi v precep, zagrabi
jih za vrat od zadaj in Ze deluje kot imperativ, "nekaj je potrebno
narediti za otroka". Nadaljujem s predpostavko, da so otroci v zavodih
neuspel poskus - da, eksperiment! - imperativa druZbe vsesplo$nega us-
miljenja, pri Cemer je za obravnavanega vendar treba nekaj narediti
(kaj, to zatem niti ni vel pomembno). Vendar je tudi ta predpostavka
naddoloCena, nasiCena s celo vrsto ravnanj, ki naj bi otroku zalegla
(skupinsko uCenje, individualni pogovori, obravnave v psihiatriénih
posvetovalnicah, morda celo hospitalizacija na pedopisihiatricnem oddel-
ku pa pomoC svetovalnega centra, mnoZica skupinskih dejavnosti, sode-
tovanje prostovoljca...). Sami naddoloCeni pojmi prakticno ne znajo
dati enosmiselne vsebinske razlage pomena (semiolo3ki problem). In ko
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"strokovne sluzbe" na otroku preizkusijo ves intervencijski repertoar,
sklenejo z obrabljeno ugotovitvijo: “Vse smo naredili, pa ni& ni zale-
glo. Ta otrok je res nemogol, potrebno je, da spremeni okolje!" Vse

to me nekako spominja na stabilizacijske ukrepe, pri katerihvsaki po-
lomiji sledi novi sveZenj ukrepov in se zdi, da teh nikoli ne zmanjka.
(Komu to sluzi? Prav gotovo uZitku oblasti.) Pod &rto, na ravni izja-
vljanja pa si sporoilo lahko razlagamo kot: kriv je otrok, zato je
najboije, da se ga znebimo in k srei 3e obstajajo vzgojni zavodi.

Tam pa naj naredijo z njim, kar hoéejo, mi smo svoje opravili. K sre-
¢i obstaja tudi kategorija MVO, ki omogoa nemoteno manipu]a;ijo (de~
portacijo) na ravni strokovnih sTuZb in na poti do vzgojnega zavoda.
Ljudje v zavodih pa na otrokovo simptomatiko odgovarjajo s svoje ideo-
loke pozicije: "Zavod je sistem ustaljenih ravnanj, mi se zaradi ene-
ga otroka ne mislimo spreminjati, Carobne palice tudi nimamo (kot bi
si morda kdo Zelel), palice, gorjale, ki pa s &arovniitvom nimajo nic
skupnega, so nam vzeli pred leti (zdi se, da je permisivnost v rokah
vzgojitelja prazen pojem, s katerim si ne zna kaj prida pomagati),
pedagoSka znanost na tem podrolju tudi nima ne vem kak3ne tradicije,
preostane nam, da pac ¢loveSko ravnamo". Tako pridemo do iskanja &lo-
veka kot najbolj naddologenega pomena, pri emer je v konini fazi spet
vse dovoljeno in krasna pot, da vzgojitelj neovirano sproila svoje ne-
zavedne silnice. To je vsekakor primer tavtologije vi3jega reda.
Otroci pa svoje simptome vzdrZujejo 3e veselo naprej; priloZnost mor-
da, da opredelimo simptom v freudovskem pomenu. To (simptom) je ravna-
nje, ki vztraja, v katerem pacient nekako uZiva (vztrajanje je povezano
z odporom pred izgubo uZitka), ki pa korenini globoko v nezavednem, v
njegovi strukturi, v dinamiki potlacenih konkretnih vsebin iz posamez-
nikove individualne zgodovine. In priloZnost, da zastavljeno problema-
tiko, ki sem jo pripeljal do tavtoloSkega nesmisla, odlocno presekamo.
ReSitev se namre¢ ponuja na ravni individualnega prijema. Vsak otrok je
posameznik s svojo zgodovino in nalepka, da je vedenjsko in osebnostno
moten, mu prav ni¢ ne pomeni. MVO je obCla kategorija, ki nima z njego-
vimi partikularnimi, konkretnimi problemi prav ni¢ skupnega. Naj ponovim,
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da otrokovo ravnanje izhaja izklju€no iz njegove potlafene osebne zgo-
dovine. Ce je vedenje simptomaticno, je plodna diskusija le v smeri
reinterpretacije patolodkih vzgibov otrokove dudevnosti. To pa je
strogo individualni proces prek iskanja novih transfernih odnosov, no-
vih poistovetenj. Tako menim, da je splosno govorjenje o vzrokih, za-
" kaj otroci prihajajo v vzgojni zavod, za delavce v verigi obravnav ne-
smotrno, da je po mojem mnenju kretenizem, ki razkriva nestrokovnost
in nezmoZnost odpreti optimisticno perspektivo, Ce se milo izrazim.
Vsak otrok je zaznamovan z absoiutno partikularnimi, nikoli ponovlji-
vimi povzroCitelji simptomatike v etioloSkem pomenu. Ce Zelimo tudi
teoreticno stopiti na plodna tla, moramo nujno iti po poti posameznih
primerov (za zgled si lahko vzamemo psihoanalizo kot metodo, ki svoje
vedenje razvija izkl1ju€no na podlagi spoznanj prek individualne tera-
pije. In kot modus operandi si vsekakor velja ogledati Freudovih "pet
velikih primerov" - v slovenskem prevodu Dve analizi).

Zato jemljem zgornje pisanje resno in bom skuSal problematiko razvi-
jati naprej skozi "primer Simon" (ime je seveda izmi3ljeno in tudi si-
cer so podatki toliko prirejeni, da zagotavijajo diskretnost, hkrati

pa ohranjajo bistvene prvine). V oblem uvodu sem dal teoreticno struk-
turo otrokove vpetosti v primerne objektivne odnose, skozi katere se
oblikujejo temeljna podroCja osebnosti. Na primeru pa si lahko ogleda-
mo, kak3en je lahko patoloski izzid otrokove ujetosti v tmeljno struk-
turo, ki jo uveljavlja druzina kot primerno okolje. Ponazoritev bo
tudi pokazala, kako zgreSene so naddolocene kategorije: otrok je Zrtev
okolja, slabe druZine, neurejenih odnosov med star3i. Vse to lahko res-
nicéno ugotovimo, Ce gremo brskat po otrokovi zgodovini. Vendar so Si-
monu pomembnejSe vsebine, ki jih oznaCujejo nadi opisi. Naitejem lahko
cel spisek naddoloCenih pojmov, razlogov, ki so bili osnova Simonovega
sprejema na na$ zavod: Custvena motenost, slab3a u¢ljivost, nevroticno
zniZano intelektualno funkcioniranje, neugodne domale razmere, vzgojna
nesposobnost matere. Ob to so vzgojitelji po enoletnem bivanju v zavodu
pripisali Se: obCasno enureza in enkopreza ter v 2. polletju nekoliko
jecljanja.
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Vzgojitelj se je pritoZeval, da je Simon popolnoma nemotiviran za 3ols-
ko delo, v 3011 popolnoma neuspeden in me je prosil, &e bi lahko obra-
vnaval problem. Za psihologa je to seveda konfuzna scena, saj je v pro-
$nji nekako implicitno vsebovano priznanje lastne neuspednosti (kar je
z vidika dinamike medosebnih odnosov sila ko&ljiva tocka) in seveda
vprasanje, kaj lahko ti naredi§ za fanta. Tako sem pred obravnavo v po-
polnoma paradoksni situaciji, kajti o fantovi zgodovini ne vem nice-
sar, operiram z nekimi deskriptivnimi kategorijami, vendar so te plod
pogleda drugih, torej obremenjene s subjektivno razlago. In ko vprasam
Simona, Ce ima kak3ne teZzave, in mi odgovori, da prav nikakr3nih, sem
res postavljen v stradno zagato.

To je bistvena teZava pri moZnostih terapevtskega dela v vzgojnem za-
vodu. Gojencev ne moremo postaviti na mesto pacienta. Res je, da pro-
izvajajo simptome, da je njihovo vedenje naddoioeno (v althusserjanskem
smislu) z dogodki iz njihove, osebne zgodovine, vendar ne Cutijo bo-
lezenskega pritiska simptoma, Svojega vedenja ne dojemajo kot motnje

v psihiénem, osebnem smislu, doZivijajo zgolj teinjo po diskvalifika-
ciji na socialnem podroCju. In temu se seveda upirajo, najprej na rav-
ni razredne skupnosti, nato obravnavam pri §SS, na svetovalnem centru
in najbolj seveda namestitvi v vzgojni zavod.

Simon se je torej povsem dobro polutil, osebno ni potreboval nikakrs-
ne moje pomoCi (tudi, Ce se je odzval obrambno, ga prav ni¢ ni sililo,
da bi pri meni iskal tolazbe). 310 je v bistvu za problem vzgojitelja,
ki je otroka obremenil s svojimi1 zahtevami. Vendar tudi tak3na zasta-
vitev problema ni plodna, saj razcep med socialnim normativom, ki ga
zastopa vzgojitelj, in individualnim vedenjem (Simon) le 3Se povecla.

V tem nastopi problem psihologa, ki pal ima sklenjeno delovno razmer-
je s sistemom vzgojnega zavoda in ta sistem pricakuje sodelovanje na
najmanj ogrozujo¢ nacin za ustanovo.

! Vzgojitelj seveda zastopa interes normativnega sistema vzgojnega
zavoda, ki je storiinostno usmerjan. Solski uspeh je v sedanji si-
tuaciji najpomembnej3e merilo otrokovega napredovanja ali nazado-
vanja,.
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Zato sem se Totil zvijaénega nafrta, da bi Simonu vendarle nekako po-
jasnil svoj problem (1judje si Zelijo od njega, da bi bil v Soli uspe-
Sen). K sredi sem naletel na plodno polje Zelje; uspeSnosti si tudi

on zeli, seveda v povsem druganem kontekstu kot uéno-vzgojno osebje.
In tako sva lahko zastavila problem v njegovi, individualni 1uéi2

in obrnila pogovor v smer njegovega doZivljanja svoje zgodovine. Nava-
jam vsebine, ki jih je v pogovoru razvil z mojo pomoljg in teznjo sle-
diti in razvijati sporolilo asociacij, ki so se pojavile po nasled-
njem zaporedju:

* v 3oli ne more slediti pouku, le redke stvari ga zanimajo;

* zanimajo ga predvsem predmeti, ki opisujejo Cloveka,

* prete?no razmi§lja, razmi3lja, kaj bo delal v skupini (v zavodu)
in kako bi $el domov (ko spregovori o domu, dobim vtis, da ga ta ozna-
Cevalec precej vznemirja);

* o mami pove, da se je vCasih precej kregal z njo (preden je bil na-
mes§en v vzgojni zavodj,

* do oleta kaZe jezo, ker je pretepal njega in tudi mamico;

* teZave so se zaCele, ko je ole umrl;

* ofe ga je silil k u€enju, zato je begal od doma, tudi po veC dni;
* veliko je bil sam doma, ofe je vedino Casa preZivel v gostilni;
* oCe je imel tudi druge Zenske, ima tri polbrate;

* od pijace se je oCetu zmeSalo in se je ustrelil;

Menim, da so na tem podrodju tisti, ki so bili pri dosedanjem
ukvarjanju z otrokom neuspe3ni, premalo pazljivi. Ce zastopamo kul-
turno-moralno-normativni sistem in z njim "napademo" otroka, ki tega
sistema ni internaliziral, se ni integriral vanj - in to je po pra-
vilu vsaka obravnava vedenjsko teZavnih - nujna naletimo na najmoc-
nej3i odpor. Nehote ga oznalimo kot drugalnega od nas, kar namiguje
(Ze ne naravnost, pa vsaj prikrito) na izolacijo, odstranitev, dis-
kvalifikacijo. To pa je za otroka preveé ogroZujoCe in v tem je tudi
eden poglavitnih razlogov, da se odzove obrambno.

139



* ofe je nameraval ubiti tudi (najprej?) Simona in mamo;

* moral se je uciti cele dneve, zato je vseskozi beZal od pouka, imel
je Cez sto neopravienih ur v 3011}

* yse to je povezano z njegovo trmo;
* doma je kradel denar, da Je lahko na begih od doma prezivel;
* vsega tega se spomni na uéni uri,

Zadnji stavek je kljuénega pomena, saj neverjetno dobro ponazarja oz-
natevalno funkcijo ucne ure: ufenje je za Simona oznalevalec njegovega
intrapsihicnega doZzivljanja, kar pomeni, da je tisti skupni imenovalec,
ki zdruZuje vse njegovo doZivljanje v odnosu do oleta in matere. Tako
se na vsaki u¢ni uri] v njem vzdramijo navedeni dogodki, ki delujejo
nazaj kot travmaticni. Priklicejo se vse doZivljene situacije, ki nika-
kor niso pozabljene, in popolnoma jasno je, da nastopi blokada dejav-
nosti.Simonov psihicni aparat je z omenjenimi vsebinami toliko bolj
obremenjen, da mu vsakodnevne vsebine iz $ole ne morejo preusmeriti
vloZene psihicne mogi. Vsakodnevno se pojavlja konflikt med vsebino,

ki tla€i, in ono drugo, ki je potlacena in si prizadeva priti do iz-
raza. To je temeljna dinamika, ki ji lahko lepo sledimo v vseh Freu-
dovih individualnih Studijah (Dve analizi).

Vplivati je moZno izkljuCno prek polja Zelje. O tem se lahko prepri-
Camo tudi na manj celostnih ravneh, na katerih vsakodnevno podleZemo
mreZi ekonomske propagande, na primer. e Zelimo otroku sporo&iti
svoj problem v zvezi z njim, moramo nujno dose&i skupno polje Zelje,
najti tisto naddoloCeno vsebino, tisti skupni imenovalec,v katerem
je tudi otrokova Zelja.
Naj ponazorim s primerom iz vrtca. Otroci se radi igrajo in &e Zeli-
mo doseCi kako svojo zahtevo, ki ji dolo&en otrok nasprotuje (da

ne mece igral drugim otrokom v obraz), ga preprosto izlo&imo iz igre
ali mu odvzamemo 1jubo igraco. Igrala je objekt Zelje, na katerega smo
usmerili svoj pritisk. S tem si otrok igrade e bolj Zeli, ujeli smo
ga v svojo "vzgojno past™ in Tahko pricakujemo otrokov odziv na nado
zahtevo.

To se dogaja vsak dan in sarkastino je dejstvo, kako sama sestava
dnevno obveznega uenja v vzgojnem zavodu, v dolodeni ritualni obli-
ki poglablja Simonov zaZarani krog, kako sam vzgojni zavod omogota
ponavljanje simptoma.
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Vsili se seveda vprasanje, kako premagati delujo&i simptomaciko. Zah-
teva po ufenju Simonov odpor do 3ole le Se povecuje,vzgojni zavod
smotra "vzgojiti, izobraZevati in usposobiti za zaposlitev" na tak
nacin nikakor ne bo mogel uresni¢iti. Pokazali smo Ze, kakien je po-
stopek, da se otrok “spremeni" iz normalnega v otroka z motnjami ve-
denja in osebnosti. Karakteristika MVO je podlaga, da motecega otro-
ka izlogijo iz okolja, kar v obrazloZitvah omiljeno zveni: "... po-
trebna je sprememba okolja, da se kvarni vplivi ne bi nadaljevali.
Izjava je povsem navzkriz z ukrepi, ki sledijo, z osnovnim prijemom
nasploh. Potek izlocanja je tak, da i5Cejo vzroke v posamezniku (kon-
¢na stopnja je diagnoza MV0) in ga izlo€ijo iz okolja. Vpradam se, kdo
na koga patogeno vpliva. Ce otrokovega vedenja ne $tejemo za simptom
v polnem strokovnem pomenu izraza (psihoanalitiGnem), za oznalevalca
doloCene intrapsihine organizacije, njegovega vedenja resnicno ne
moremo dojeti na prav noben nadin. Namestitev v vzgojni zavod kot
izloCitev ali odstranitev je Te kon&ni ukrep, v katerem se implicitno
zrcali nemo& vseh, ki so se dotlej intenzivno ukvarjali z otrokom
(35S, SC, CSD ...). To je vdaja na vsej &rti. V prvi vrsti je to se-
veda vdaja stardev, kar tako star3i, Ze bolj pa gojenec novinec v
vzgojnem zavodu prekleto dobro Eugijo.(Temu sledijo obtoZevanja, ob-
Cutki zavrZenosti, oblutki krivde...)

Da otrok sploh lahko pride v vzgojni zavod, mora biti prej obravnavan
(v mistih imam splosno uveljavljeni postopek name$¢anja). Plod predhod-
nih obravnav, kot se kaZejo v otrokovi Tu¢i, pa je neuspeh, kar tudi
dejansko je! Iz tega jzvirajo razoGaranja in nezaupanja. Torej lahko
postavim tezo, da je obravnavanje otroka, ki pristane v vzgojnem za-
vodu, nadaljevanje njegove simptomatike, poglabljanje ali premik na
neplodno polje, na katerem lahko simptom po mili volji vztraja na ne-
kem novem manevrskem obmo¢ju ponavljanja. Simonova Zelja, ki ni za-
vedna, korenini globoko v sestavu primarnih objektnih odnosov v dru-
Zini. Plod tega je patolosko poistovetenje z ofetom po njegovi smrti,
kar je Simon lepo prikazal z govorico nezavednega z risbo, ki je v pri-
Togi na naslednji strani. Pozornost velja posvetiti levemu Tiku, v
katerem se lepo pokaZe zgos€anje kot eden osnovnih principov nezaved-
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Simonova risba pri uri glasbe, kmalu po prihodu v zavod.
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nega misljenja. Simon se pistovetenja tako reko& ni mogel resiti, saj
je bil strukturno ujet vanjo. Nasledil je ofetovo ime. A slika raz-
kriva Se druge prvine zgo3canjya (Verdichtung) na zacetno &rko imena:
1ik spominja na junaka iz priljubljene risanke Stripy, manjsa figura

pa predstavija Supermana, ki je hkrati Tahko tudi Simon.

Po eni obravnavi iz navedenih vsebin ne moremo dovolj natancno izde-
lati dogodek, ki vkljuCuje nereSeno ojdipalno dinamiko. Po odetovi smr-
ti je Simon povsem brez teZav zasedel izpraznjeno mesto - omogocen mu
je bil regres v zadovoljevanje fantazmatske Zelje do matere. Tega,

kot kaze, ni prenesla mati in ga je za to oddala v vzgojni zavod. Ker
ni identifikacijske oletove figure, Simon ostaja na ravni fantazmatske-
ga zadovoljevanja svoje Zelje. Ni mu bilo omogoleno, da bi se v njem
zgradila simbolna funkcija zakona, da bi o€e stopil na mesto Jaz ide-
ala in bi zadovoljitev svoje Zelje do matere lahko simboliziral (Do-
lar: Struktura fasisti¢nega gospostva). To jasno dokazuje, kako je
podvrien materinskemu imperativu uzivanja, saj ni ve¢ odeta, ki bi ga
sitil k Solskemu delu, in je na tem podrolju popolnoma dekompenziral.

Simonov primer kot ponazoritev odpira nove probleme delovanja vzgojne-
ga zavoda kot ustanove za resocializacijo vedenjsko problematicnih
otrok. Izhajam iz svojih izku3enj, problematiziral pa bi v obliki vpra-
Sanj.

Kako je (re)socializacija moZna v marginalnem in izoliranem okolju,

v katerem so intenzivni stiki z ljudmi izven zavoda onemogoleni in je s
tem onemogoCeno tudi pridobivanje vsakodnevnih izkuSenj (npr. dnevni
nakup, urejanje uradnih zadev, komuniciranje s poSto, uporabljanje jav-
nih in kulturnih dobrin, izza vsega tega tudi ulenje ravnati s svojim
denarjem)?

Kako se otrok lahko identificira, Ce mu je ta moZnost Ze vnaprej od-
vzeta. (VpraSanje transferja in identifikacije sem v pricujocem delu
lahko le nakazal, zahteva pa mnogo ob%irnejdo izpeljavo, ki jo tukaj-
$nja omejenost onemogola. To je gotovo temeljno vpradanje vseh vzgojnih
ustanov. TeZava pomeni pomanjkanje ugodnih socialnih stikov z "normal-
nimi" vrstniki, z odraslimi, ki bi se postavili na mesto 1jubezni vred-
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nih. V taki TloCenosti od primernih identifikacijskih figur se otroci
poistovetijo med sabo, so v nenehni opoziciji do uno-vzgojnega oseb-
ja, ki s svojim pazniskim vedenjem le Se poglablja prepad in nekako
vzvratno perpetuira delinkventnost. Res Tahko pritrdimo Moéniku,

ko pravi, da je zavod ustanova, ki proizvaja mlade prestopnike).

Kako sploh zagotoviti individualni odnos, ki je predpogoj za moZnost
transfernega vplivanja, Ce Steje skupina dvanajst otrok ob navzod-
nosti enega vzgojitelja? NereSeno vpraSanje normativov in neustrezne-
ga financiranja po glavarini sili vzgojne zavode v prenatrpanost, kar
hudo poslab3a vzgojno delo oziroma njegovo kakovost. Vzgojitg1j je
lahko Se tako idealna identifikacijska figura, v omenjenem poloZaju se
prelevi v obiCajnega paznika najnizje vrste. _

Kako zagotoviti najnujnejSo zahtevano kakovost Zivlijenja v srednjeve-
Skih grajskih prostorih? Intimnosti ni nikjer, otroci so ves dan pod
stradnim socialnim pritiskom in nadzorom. Kar imajo svojega, je dosto-
pno vsem ¢lanom skupine, nimajo svojih sob. Da imajo svojo mizo za
ufenje v skupni u¢ilnici, da imajo svojo posteljo v skupni spalnici,
je farsa intimnosti. Pomembnost ekolo3kih dejavnikov je prikazal Vin-
ko Skalar v 24. Stevilki Ptickov brez gnezda (1986).

Kako naj se otrok osamosvoji, ko pa je pod nenehnim nadzorstvom, nene-
hno in popolno oskrbovan in mu ni omogoCeno niti, da bi samostojno raz-
polagal z denarjem, da bi na svoji koZi preizkusil najenostavnejie vsa-
kodnevne konfliktne situacije?

Kako naj otrok vzljubi ucno-vzgojno osebje, ko pa le-to zahteva nemo-
goce od njega, hkrati pa nihe ni dovolj strokovno usposobljen, da bi
se uspel plodno poglobiti v razumevanje otrokove problematike? Uéno-
vzgojno osebje tako Zivi v prepriCanju o pravilnosti svoje podobe
otrokovi motenosti, principov dela z omenjeno kategorijo MVO. Komu-
nikacija poteka pretezno na nezavednem podrolju, torej otroci zaznajo
neustreznost prijema, kar izraZajo z odporom do uiteljev in vzgojite-
1jev. Kako je moZno izpolnjevati individualni vzgojni nadrt, ko pa je
individualizacija strukturno onemogoCena? Ob iznicenju individualnega
prijema ostane individualni vzgojni naért le 3e ideoloska floskula,
masilo v ofi bijolih protislovij dela vzgojnega zavoda kot ustanove.
Ob tem bi lahko parafraziral Laclauovo tezo o druzbi: MVO in tudi
vzgojni zavod kot celota ne obstajata, obstaja le mnoZica partikularnih
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individuainih problemov, mnoZica partikularnih odnosov med otrokom in
Tjudmi, ki se z njim ukvarjajo pod krinko strokovnega vzgojnega de-
la, pod krinko specialne pedagogike.

Medsebojna identifikacija otroke gojence povezuje v skupno fronto
nasprotnikov vzgojnega reZima vzgojnega zavoda. Zakoni in ukrepi usta-
nove se tako Ze v kali sprevriejo v svoje nasprotje. Prepoved kajenja
deluje kot zapoved: kadi! To pomeni vsekakor ohranjanje funkcije mate-
rinskega imperativa uZivanja. Sklenem lahko, da je vzgojni zavod, kot
ga dozivljam ob prikazani problematiki, ustanova, ki proizvaja delin-
kvente, je rekrutacijski center za kasnejSe kriminalce in 1judi z ob-
robja.

kkhkkkkhkkkkkhhdkkhkhkk

Kritika vzgojnega zavoda kot ustanove je vsekakor preobseZna tema, da
bi jo v tem okviru razvijal na socioloski ravni; temu sem se odrekel
Ze v uvodu. Zato naj bo nakazana zastavitev zgolj skica, osnutek ali

morda izziv za plodno razmisijanje.
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Alenka Kobolt

TEMELJNA NACELA DOZIVLJAJSKE PEDAGOGIKE

Pri doZivljajski pedagogiki seveda ne gre za nekaj povsem novega,
nekaj nasprotnega dosedanjim naelom pedagogike, po katerih delamo.
Ce bi Zeleli zelo shematicno ponazoriti, bi morali zapisati, da gre
za vralanje v resniCnost iz dosedanje preteZno verbalne naravnanosti
nasih vzgojnih slogov in tudi nasih terapevtskih prijemov.

Kurt Hahn uvrsca doZivljajsko pedagogiko med tiste smeri pedagogike,
ki omogoCajo dozorevanje osebnosti in njeno nadaljnjo diferenciacijo
in nadaljnji razvoj. DoZivljajska pedagogika se obraga k resni¢nim
Zivljenjskim zahtevam, vendar Se zmeraj v nekem terapevtskem okviru,
ki ima §tevilne razseZnosti resnicnosti.

Te ideje so sé rodile pred osmimi do desetimi leti. Tedaj so 3tevil-

ni praktiki pri iskanju novih oblik, $e zlasti za mlade, pri katerih
znani prijemi in oblike niso zalegli, poudarjali pomembnost dozivete
resnigne izkudnje, ki mora biti drugaéna od dosedanje izkuinje mladost-
nika. Pri iskanju so se razvile razlicne oblike: od jadranja do Ziv-
1jenja na kmetiji, potovanj v daljnje deZele in podobno, Te ideje so

se hitro razdirile iz 3Svedske, Danske, Anglije v Zvezno republiko Nem-
¢ijo, Nizozemsko in druge zahodnoevropske deiele.

Za zaCetnika - 3e posebej jadranja z mladimi delinkventi - Stejejo
Rinka, diplomiranega psihologa, ki je dolga leta delal v vzgojnem
zavodu. Leta 1978 je pripravil prvo jadranje, na katero je sprejel naj-
hujse mladostnike, ki so bili odpudleni iz domov zaradi begov in nespo-
sobnosti vZivljanja in sprejemanja zahtev. Prav jadranje je eklatantna
oblika te smeri pedagogike in ga bomo uvrstili na prvo mesto v pregle-
du obTik te pedagoike naravnanosti.
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Socioterapevtske znailnosti jadranja:

* socialni sistem je zaprt,

* ysi ¢lani so bistveno odvisni drug od drugega (kot &len verige tudi
tukaj velja zakon posameznega &lena),

* komunikacije zunaj majhne skupine niso mogoce ali so zmanj3ane na mi-
nimum oziroma omejene na dolofene periode (ko je ladja v pristani3cu),

* zaradi tega so bogatej3e komunikacije v skupini,

* ysi konflikti se hitro iZrazijo in ni veliko moZnosti prikrivati
prave oblutke in Zelje,

* posadka (fantje, dekleta in vzgojitelji) opravijajo vsa opravila,
ki so nujna in potrebna, vendar to zahteva veliko usklajevanja, razre-
Sevanja konfliktov in veliko sloge,

* okoli3¢ine, v katerih poteka Zivljenje, niso umetne (kot v ustanovi),
pa¢ pa so do kar najvetje mere prebliZane resniCnosti (prav pri tej
situaciji gre v&asih tudi za boj za obstanek),

* gre za Zivljenje, ki traja nepretrgoma Stiriindvajset ur na dan in
pri katerem ni kotiCka, v katerem bi se Tahko skril kakSen &lan po-
sadke.

Jadranje traja praviloma 3est mesecev, lahko tudi leto dni. Ob mladih
(do osem) so tudi trije specialni pedagogi /vzgojitelji/, v€asih psi-
holog in uCitelj. V posadki je vsekakor tudi ¢lovek, ki pozna skriv-
nosti jadranja.

Dosedaj so se izoblikovala ta merila pri indikaciji za tako obliko
dela:

* emocionalna in socialna nezrelost,

* delinkventna in antisocialna dejanja,

* provokativne in ekscesne oblike vedenja,

* agresivnost do sebe in drugih,

* nesposobnost navezovanja stikov,

* zmanjSanje sposcbnosti komuniciranja,

* zloraba alkohola in mamil.
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Obstajajo tudi kontraindikacije za sprejem na jadranje, in sicer:

*

nasilna delinkventna dejanja (denimo huj3i ropi in napadi na dru-
ge osebe) toliko ogroZajo dolofen nacin "zaprtega" socialnega pros-
tora, ki ga pomeni ladja.

Ce upo3tevamo, kar smo poudarili, lahko zapi3emo, da tak3ni projekti

omogocajo:

*

*

*

*

novo kakovost doZivlijanja in kontraste v njem,

mesto za akcijo in tudi avtonomijo,

angaZzma v skupini, ki jo povezuje isti cilj,

socialno pa tudi normativno spoznavno podrocje,

dejstvo, da se razvijajo ali vsaj omehCajo tiste trde strukture,
ki so mladim z MVO onemogoCale stike, bl1iZino, zaupanje,

zaradi razbijanja teh struktur z bolj intenzivnimi emocijami, ki
nastajajo na tej poti v vsakem posamezniku pa tudi v skupini, lah-
ko nastane prostor za ucenje drugalnih izku3enj, novih sistemov, ki
jih v prejinjem okolju tako intenzivno ni bilo mogoCe doziveti in
osvajati,

vemo, da je to ena od pomembnih zahtev, ki morajo biti izpolnjene,
¢e sploh Zelimo, da se karkoli spremeni,

vioga odraslih (vzgojiteljev) v tej situaciji ni nadzorovanje,

pa¢ pa svetovanje vzgojiteljev, ki so v povsem enaki situaciji kot
varovanci,

mladostniki in mladostnice morajo samostojno opravijati Stevilna
dela, ki bi bila sicer v vzgojnem zavodu stvar tehniinega osebja,
obstaja tudi neka pomembna prvina, to pa so skupne priprave, ki
omogoCajo vzajemno spoznavanje in zbliZevanje.

Cilje, ki jih Zele dosedi in ki jih v veZji ali manj3i meri tudi
dosegajo s takimi projekti, Tahko razvrstimo v naslednji vsebinski

okvir:
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* integracija posameznika v majhno grupo,

* uyCenje razlicnih socialnih pa tudi prakticnih ves¢in in del,
* poudarjanje motivacije in iniciativnosti,

* razvoj avtonomnosti in samozavesti ter odkritje lastnih meja,
* uyCenje konstruktivnih delovnih vzorcev,

* u€enje samostojnosti in kooperacije,

* zmanjSevanje socialno neustreznih oblik vedenja in

* potrjevanje samega sebe na socialno definiranem podrocju.

Situacija na ladji obenem pomeni tudi veliko obremenitev tako mladih
(gojencev) kot vzgojiteljev. Nesporna prednost tega modela je tudi ta,
da se sadovi dela vidijo takoj in da je socialna situacija pregledna,
intenzivna. Kot tako jo lahko oznadimo za odlicen temelj intenzivnega
uenja v vseh pogledih ¢loveikega zdruZevanja (ni distance kot v vzgoj-
nem domu, v katerem so vloge jasno zalrtane).

Toda organizatorji takih projektov, ki dandanes niso ve¢ eksotika, pal
pa dobrodoSla praksa za mnoge (morda deset do dvajset odstotkov naj-
hujSe populacije), postavijajo 3e eno zahtevo. Ta je, da se mladostnik
ali mladostnica po bivanju na ladji ne vracata v travmatizirajode oko-
1je, pal pa da se jima ponuja moZnost nadaljevanja ucnega procesa

(na primer v stanovanjski skupnosti) ali v podobni obliki.

Kako je s pridobivanjem Solskih znanj v tem obdobju? UEni proces se-
veda ne more biti regularen, reden, toda mogole je organizirati indi-
vidualno ucenje, saj je na ladji tudi u¢itelj, ki pripravlja mladostni-
ke in mladostnice na izpite po individualnem programu. Realna situa-
cija vendarle ponuja tudi precej moZnosti za ufenje, na primer kako
dela elektrika, kako je treba mazati in vzdrZevati motor, kako ga po-
pravljati, pripravljati nadomestne dele in podobno.

Tudi te prvine v tem modelu kaZe ceniti.
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Morda se ta model za nae razmere vendarle zdi malo neobitajen. Opi-
sala sem ga po ob&utku, saj vsebuje tako izrazite lastnosti, ki so
pravzaprav tudi poglavitne zahteve doZivijajske pedagogike. Oblika, ki
jo razvijajo ze precej let, so veltedenska pa celo veCmeseCna potova-
nja v daljnje kraje, obmocja, kjer ne Zivi veliko 1judi (Laponska), v
nove drzave. Ena bistvenih prvin je, da ta potovanja omogoCajo spoz-
navati nove kulture, nove oblike Zivljenja, drugalne druZbenogospo-
darske razmere. To omogoca spoznavanje in doZivljanje, da so vendarle
povsod Tjudje z enakimi osnovnimi obCutji, Zeljami, teZavami pa tudi
upanji in potrebami. Zlasti otroci z MVO v svoji dosedanji izkusnji
praviloma niso imeli moZnosti doZiveti veliko ugodnih izkuSenj (Ce-
prav je Zivljenjska raven v zahodnih deZzelah vi3ja, vendar je tudi tam
sloj, ki je nekako oZkodovan za kakovostne izkusnje).

Stevilne ustanove imajo veCmesecna potovanja kot del svojega koncepta
habilitacije in rehabilitacije. So osrednji del tega procesa pa tudi
faza, v kateri se dogaja marsikaj tega, pri cemer doZivijajo intenziv-
na ob&utja, ki jih je treba obravnavati po vseh terapevtskih nacelih.

Cilji, ki jih doZivljajska pedagogika Zeli doseCi s temi potovanji, so

podobni tistim, ki smo jih navedli prej, toda posebnosti socialnega po-

droéja so v tem primeru malo drugalne:

* omogoCena je §ir3a socialna komunikacija, interekcije so vezane ta-
ko na grupo kot tudi na novo okolje.

To okolje je novo spoznavno podrolje;

* g obstaja jezikovna pregrada (tuja deZela), so komunikacije zveli-
ne neverbalne, kar je novi vidik senzibilizacije teh mladostnikov
in mladostnic,

* Ce so potovanja dolga (od pol leta do Teto dni), so obiCajno kombi-
nirana z delom v novih okoljih. NajlesCe je to delo na zemlji, spra-
vilo sadja in podobno. Mladostniki in mladostnice lahko s takim de-
Tom zasluzijo Zepnino, ki je sicer zelo majhna,
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* pa Se ena posebnost teh potovanj (in jadranj) je, da je denar do
podrobnosti nalrtovan, tako da Zivljenje niti ni tako udobno;

* potovanja so kombinirana z Zivljenjem v naravi (taborjenje), kar
je za otroke, ki Zivijo v velikem mestu, nova izkusnja in moZnost
doZivljanja bliZine z naravo.

Tretjo obliko doZivljajske pedagogike lahko najdemo v projektih, ki
prav tako trajajo Ze veliko let. Teh oblik ne sreujemo le pri otrocih
z MVO, pa¢ pa tudi pri psihiatriénih pacientih, mladostnikih in mla-
dostnicah, odvisnih od mamil. Ta model se je razvil v Stevilnih drZa-
vah in imenujemo ga lahko Zivljenje na kmetiji, na kateri skupno Zive
gojenci in vzgojitelji. Zivijenje na kmetiji je tesno povezano z rit-
mom narave in izpolnjujejo ga opravila, znalilna za kmelko Zivljenje.

Cilji te oblike so identiéni tistim, ki smo jih eksplicitno Ze naved-

11, vendar je tu kot posebnost mogole poudariti:

* da gre za veliko povezanost z naravo in spoznavanje njenega ritma
ter povezanost Cloveka z naravo,

* pri tem gre tudi za spoznavanje svojega notranjega ritma (v doZi-
vljanju pa tudi v vsem Zivljenjskem procesu),

* spoznavanje, pridobivanje in obvladovanje opravil, ki so vezana na
skrb za samega sebe, pridelovanje hrane in pripravljanje le-teh
ter vseh del, ki so vezana na posameznika in grupo v takih okoli~-
§Cinah.

Sele na koncu bi Zelela poudariti, da doZivljajska pedagogika upoite-
va Stevilne lastnosti funkcioniranja mladih z MVO, med katerimi bi
Zelela omeniti, da so naravnane na te vidike in da izkusnja pravi,

da dosega dovolj dobre rezultate pri zmanj3evanju oziroma izgraje-
vanju:

* slabe frustracijske tolerance,

* agresivnega vedenja,

* infektivnosti neprilagojenega vedenja,
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* krepitve osebne avtonomnosti,

* znajdenja v novih okolis¢inah,

* komunikativnost,

* krepitvi vpogleda v bistvo sodelovanja in svojega dela za skupni
cilj (rezultat),

" % ydenja iz ugodnih pa tudi neobicajnih izkuSenj in

* senzibilnosti za druge.

Da bi vse to v resnici dosegli, je nujna dobra strokovna priprava vseh
projektov in refleksij dogodkov v samem poteku projektov. Kot so bis-
tvene dobre in vsestranske priprave, tako je bistvena tudi dobra in
kriti¢na evaluacija uresnicenja. Sele to je temelj, na katerem je mo-
gole stvarno oceniti prispevek teh oblik rehabilitacije mladih z mot-
njami v vedenju.

Kaj nas lahko naudi doZivijajska pedagogika tudi za nade vsakdanje
delo? Vemo, da bi bilo nestvarno priZakovati, da bodo smeri doZivlja-
jske pedagogike pravi recept za veCino mladih z MVO. Vsekakor vemo,

da ima ta smer pedagogike zdaj Ze jasno vlogo v kontinuiteti razlic-
nih oblik dela z mladimi in da daje tudi dobre rezultate. Ni dobro
razmi§ljati, koliko je ta smer bolj3a od oblik institucionalne vzgoje,
zato teh oblik ne §tejemo za alternativo doslej razvitih oblik, pal

pa za njihovo dopolnitev.

A1i bi lahko 3tevilne izkudnje te smeri v manjSem obsegu poCasi vra-
¢ali tudi v nade vzgojne stile, pri katerih se v€asih bojim, da so

postali prevet "verbalni" in ki so se odmaknili od resni¢nih Zivlje-
njskih zahtev, z eno besedo torej: "so preveé institucionalizirani”.

DoZivijajska pedagogika nam daje zgled, kako je mogoe intenzivno te-

rapevtsko, individualno, programirano delati tudi v povsem stvarnih
Zivijenjskih okoliscinah.
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Arnold R.Beisser

PARADOKSALNA TEORIJA SPREMEMBE
(Prevedel in priredil JoZe Peklaj)

Skoraj pol stoletja poklicnega Zivljenja Fritza Perlsa pomeni pol sto-
letja konfliktov s psihiatri¢nimi in psiholodkimi mogo&niki. Pogumno

je vztrajal v svoji smeri, in sicer ne glede na boje s predstavniki
bolj konvencionalnih smeri. V zadnjih nekaj Tetih pa sta Perls in nje-
gova gestaltska terapija na§la harmonijo z vse veljim delom teorije in
poklicne prakse mentalnega zdravja. Do te spremembe ni prislo zato, ker
bi Perls spremenil svoja izhodis¢a, Cetudi se je njegovo delo spremi-
njalo, temve¢ so se gibanja in izhodi$ca mentalnega zdravja priblizala
njemu in njegovemu delu,

Perlsov spor z obstojeCimi spoznanji vsebujejo zaéetki njegove teori-
je spremembe. Te ni natanéno orisal, &eprav na njej temelji veéina
njegovega dela in Cetudi je vkljuCena v prakso gestatskih tehnik.
Sam jo zaradi o€itnih razlogov imenuje paradoksalna teorija
spremembe ali na kratko: Zlovek se spremeni, ko postane to, kar je,
in se ne spremeni, ko poskusa biti to, kar ni. Do spremembe ne pride
s prisilo - lastno ali tujo, pa¢ pa se zgodi, ko si posameznik vzame
€as in ko temu posveti dovolj naporov, da je, kar je, ko torej dovolj
investira v trenutno stanje. Z odklanjanjem vloge spreminjevaica na-
redimo spremembo moZno.

Gasteltist odklanja vlogo spreminjevalca; njegova naloga je vztrajno
spodbujanje pacienta, da je, kjer in kar je. Verjame, da se sprememba
ne zgodi s poskusanjem, prisiljevanjem ("trudenjem"), prepricevanjem
ali z uvidom, interpretacijo ali Cem podobnim. Do spremembe pride, ko
pacient odkloni, vsaj za trenutek, to, kak3en bi rad bil, in sprejme,
da je to, kar je. Pomembno je namred, da &lovek stoji na svojem mestu,
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da ga Cuti, da se nato lahko premakne. Clovek, ki pride na terapijo,
da bi se spremenil, je v konfliktu z vsaj dvema interpsihiCnima doga-
janjima. Nenehno se giblje med tem, kar bi moral biti, in onim, kar
misli, da je, nikoli povsem poistoveten z nobenim od sebe. Gestaltist
predlaga ¢loveku, da razisce ti svoji vlogi, in sicer vsako‘posebej.

S katerokoli vlogo bo zacel, kmalu bo preklopi1 v drugo. Gestaltist
preprosto predlaga, da je &lovek to, kar je v doloCenem trenutku.
Pacient pride k terapevtu zato, ker se Zeli spremeniti. Mnoge terapije
sprejemajo to kot legitimno objektivnost in poskusajo na najrazliénej-
Se naCine spremeniti pacienta, pri Cemer uporabljajo, kot je imenoval
Perls, top dog ali under dog dihotomijo. Terapevt, ki namerava poma-
gati pacientu, zapusti enakopravno pozicijo in postane tisti, ki ve,
ob pacientu, ki igra nemofno osebo, za cilj pa si postavi, da bi s pa-
cientom lahko postala enakovredna. Gestaltist verjame, da top dog ali
under dog dihotomija obstaja Ze v pacientu samem, pri Cemer en del
posku3a spremeniti drugega. Terapevt se mora izogniti temu, da se za-
blokira v eno od teh vlog. Tej pasti se izogne tako, da spodbuja paci-
enta, da sprejme oba dela za svoja. Analiticni terapevt, nasprotno,
uporablja stvari, kot so sanje, proste asociacije, transfer, interpre~
tacije, da pacient pride do uvida, kar naj bi vodilo k spremembi. Be-
haviorist nagrajuje ali kaznuje vedenje, da bi ga spremenil. Ges-
taltist verjame v spodbujanje pacienta, da sprejme in postane to, kar-
koli dozivlja v dolocenem trenutku. Verjame Proustu: Clovek ozdravi
bole¢ino, ko jo polno doZivi. Gestaltist verjame, da je naravno stanje
C¢loveka kot posameznika polnobivajole in nerazdeljeno na dva ali vec
nasprotujoéih si delov. V tem naravnem stanju je spreminjanje stalen
proces, ki temelji na dinamicnem izmenjavanju med jazom in okoljem.
Kardiner je opazil, da je Freud, ko je razvijal svojo strukturno teo-
rijo obrambnih mehanizmov, spremenil procese v strukture. Gestaltist
pa vidi spremembo kot priloZnost, da se zgodi ravno nasprotno, ko se
‘strukture spremene v procesu. Sele ko se to zgodi, je posameznik od-
prt za sodelovanje v izmenjavanju z okoljem.
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Ce odtujeni, razdeljeni deli jaza v posamezniku prevzamejo lolene,

a kompatibilne vloge, gestaltist spodbuja komuniciranje med vlogami,
lahko predlaga, da se pogovarjajo. Ce pacient nasprotuje temu ali Ce
pride do blokade, mu terapevt preprosto predlaga, da povsem razisce
nasprotovanje ali blok. Izkuinje govore, da ko se pacient poistove-
ti z odtujenimi deli, pride do integracije. Torej, biti polno to, kar
si, ¢loveku omogoci postati nekdo drugi.

Terapevt ne i§Ce sprememb, i3¢e le to, kar je. Pacientov trud umesti-
ti terapevta v eno njegovih stereotipnih vlog 1judi, kot so re3evalec
ali preganjalec, ustvari konflikt med njima. Do cilja pride takrat, ko
vsak ostaja to, kar je, in ko je v pristnem stiku z drugim. Tudi te-
rapevt se spreminja, ko je to, kar je, z drugo osebo. Ta vrsta vzajem-
nega odnosa ustvarja moZnost, da je terapevt uspednejsi, saj bo imel
najvetji vpliv na pacienta tedaj, ko bo odprt za spremembe. Kaj se je
zgodilo v zadnjih petdesetih letih, da je ta teorija spremembe, vgra-
jena v Perlsovo delo, postala sprejemljiva, sodobna in veljavna?
Perisova predvidevanja se niso spremenila, druzba pa se je. Prvic v
zgodovini CloveStva se je Clovek znasel v poziciji, v kateri se ni to-
liko potrebno prilagajati obstojelemu redu kot biti pripravijen prila-
goditi se spremembam. Clovek ima prvi¢ v zgodovini na voljo vel casa,
kot ga potrebuje za pomembne socialne in kulturne spremembe. Hitrost,
s katero je prislo do te spremembe, je vznemirljiva.

Tiste teorije, ki so usmerjene v preteklost in posamiznikovo zgodo-
vino, delajo to z domnevo, da Ce bo posameznik razc¢istil situacije
traumatiéne osebne izkudnje (iz zgodnjega otro$tva), bo vedno sposoben
uravnavati svoje odnose s svetom; svet je nekaj stabilnega. Toda danes
ni tako, saj je posameznik v odnosu s spreminjajoCo se druzbo. SooCen

s pluralistiénim, razlicnim, spreminjajoCim se sistemom je prepuscen
sam sebi, da najde stabilnost. To mora in more storiti s prijemom, ki
mu omogoCa dinami¢no in fleksibilno s Casom, hkrati pa ohranja osrednji
giroskop, da ga vodi. Tega mu ni potrebno delati z ideologijami, ki
postajajo neuporabne, mora pa tako ravnati s teorijo spremembe, ekspli-
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citno ali implicitno. Cilj terapije ni ve& razvijanje dobrega, trdne-
ga stabilnega znaCaja, ampak ustvarjanje sposobnosti gibanja s asom
ob ohranjanju posameznikove trdnosti - stabilnosti.

V skladu z druzbenimi spremembami, ki so pripeljale sodobne potrebe

v stik s Perlsovo teorijo spremembe, pa Perls zaradi svoje trmogla-
vosti in nepripravljenosti sebi ni dovolil pripravljenosti za stik z
okoljem (z druzbo), ko je bila ta pripravijena za stik z njim. Perls
Je moral nasprotovati, morda celo zaradi opozicije druzbe. Vsekakor pa
Je v svojem Zivljenju integriral mnoge poklicne mo&i s svojega podro¢-
Ja na enak nacin kot &lovek, ki lahko postane integriran z odtujenimi
deli sebe z uspe3no terapijo. V

Polje, ki je pomembno za psihiatrijo, se je raziirilo nad posameznika,
saj Jje postalo jasno, da je osnovni problem, ki se postavlja pred nas,
razvoj druzbe, ki vpliva na posameznika in njegovo individualnost in
Jjo podpira. Verjamem, da je ta teorija spremembe uporabna za druZbene
sisteme, saj so pomembne spremembe v njih od integracije do skladnosti.
Posameznik, ki Zeli spremeniti druZbo, mora v glavnem delati z organi-
zacijo in v nje na na¢in, da se ta lahko nenehno spreminja v skladu s
spreminjajocim se dinami¢nim ravnovesjem znotraj in zunaj organizaci-
je. Sistem se tako ozavesti odtujenih delov znotraj in zunaj sebe

in med njimi zgradi procese, kot je poistovetenje pri
posamezniku. Najprej je tu zavedanje v sistemu, da odtujeni deli ob-
stajajo, nato je potrebno te dele sprejeti kot dejansko posledico ne~
kega delovanja. To pa nam da odlolenost in mo&, da s tem nekaj nare-
dimo. Vse to vodi v komunikacijo z drugimi podsistemi in omogo&i in-
tegriran in harmoniden razvoj celotnega sistema.

Zd Clovekov razvoj je odloCilnega pomena, da se za vse hitrejie spre-
minjanje najdejo prave metode spreminjanja druzbe. Tu predstavljena
teorija spremembe ima svoje korenine v psihoterapiji in je nastala

kot rezultat diadnega terapevtskega odnosa. Predvideva pa se, da so
isti principi relevantni za druZbene spremembe. Posameznikov proces
spreminjanja je mikrokozmos procesa druZbenega spreminjanja. LoZeni,
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neintegrirani, razmetani deli so glavna ovira druzbe, kot so to tudi
pri posamezniku. LoCevanje starih, mladih, bogatih, revnih, &rnih,
belih, akademskih, usluZnostnih 1judi itd. na osnovi generacijskih,
geografskih ali druZbenih razlik je ovira CloveSkega preZivetja. Mi
moramo najti nacine za dosego odnosov med temi lofenimi deli na osno-
vi udeleZenosti, integracije podsistemov v sisteme. Tu predstavljena
paradoksalna teorija spremembe druZzbe temelji na strategiji, ki jo

Jje razvil Perls s svojo gestaltsko terapijo. Po njegovem je uporabna
tudi pri organizaciji in razvoju skupnosti in drugih procesih spremi-
njanja, ki temelje na demokraticnih politiénih izhodiscih.
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Miha Rotar

POROCILO O DELU TERAPEVTSKIH SKUPIN OTROK S TEZAVAMI V QODRASCANJU
IN POROCILO O LETOVANJU TEH OTROK V 3SOLSKEM LETU 1986/1987

1. MlajSe skupine ( 1. - 4. razred osnovne 3ole)

V mlajo skupino, ki jo vodita dipl. psihologinja in pedagog, je bilo
na zaCetku Solskega leta vkljuenih 17 otrok, kasneje pa so Solske
svetovalne sluZbe predlagale 3e enega. Ceprav smo vedeli, da skupi-
na s toliko otroki ne more uinkovito delati, smo zadevo prepustili
naravni selekciji. Vseeno je na nasa srecanja prihajalo ves &as od

14 do 15 otrok, tako da je bilo delo zelo tezko. Desetega oktobra
1986 smo priceli delati po okvirnem programu. Zafeli smo z roditeljs-
kim sestankom. Terapevti smo se na kratko predstavili otrokom in
starSem in jim orisali vsebino nasega dela v tem Solskem letu. Ma
prvem srefanju z otroki smo se predstavili in pogovorili o pravilih,
ki bodo veljala za na3e skupinsko delo. V skupini smo od srecanja

do srefanja bolj pogresali dobre vzornike, vendar jih zaradi nreve-
Tikega Stevila otrok v skupino nismo mogli pritegniti. Mo¢no nas je
omejeval premajhen in neprimeren prostor. Zato smo, dokler je vreme
pat dopuscalo, veckrat hodili na stadion, na katerem smo imeli &por-
tne dejavnosti. V zimskem Casu nismo mogli ve¢ hoditi ven. Pro-
gram smo iz tedna v teden prilagajali dinamiki in Zeljam skupine.
Risali smo v raznih tehnikah (voilenke, flomastri, suhe barvice, tem-
pera, vodenke, lepljenke), gnetli plastelin in glino, izrezovali la-
stne obrise v naravni velikosti... Velikokrat smo se igrali, najved
zanimanja in navdulenja pa so otroci pokazali za lego kocke. Zal jih
Je bilo premalo za vse, zato so bile pogosto vzrok za prepire. Sre-
di decembra smo priceli vaditi pantomimo. Urili smo mimiko, animaci-
Jjo gibov, pozorno in zbrano. Ob nebesednem sporazumevanju smo osva-
Jali najrazlicnejSe abstraktne pojme in jih utrjevali s ponazarjanjem
na vse moZne naCine. ZaCetne teZave so z vajo izginjale in otroci so
vse bolj napredovali. O0b novem letu smo se prepustili sanjarjenju
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in svojim skritim Zeljam, ki smo jih likovno izrazili in razélenjeva-
1i. Ob tej priloZnosti smo napravili nekaj izdelkov tudi za CSD

kot prispevek k novoletni okrasitvi prostorov (okraski iz kolaZa in
papirnati trakovi). Ogledali smo si novoletni spored in dedka Mraza
v portoroskem Avditoriju, v Centru za korekcijo siuha in govora pa
so nas pogostili s pico. Tam nas je obiskal tudi dedek Mraz in nam
pod okra$eno novoletno jelko prinesel simbolicna darila.

Do polletnih pogitnic smo se urili v pripovedovanju: podoZivijali smo
dogodke in 1ikovno upodabljali, denimo sneg v Piranu. Cutiti je bilo,
da postaja skupina vedno bolj enotna, in le nekateri so 3e motili de-
lo. Optimalno Stevilo otrok bj bilo okrog 10, vendar bi morali biti

v skupini nujno tudi pozitivni vrstniki.

Po poCitnicah smo 317 v kino in si ogledali risanke. Na naslednjih
srefanjih smo igrali vloge junakov iz risanih filmov. Tu so se neka-
teri izredno razziveli in zelo prepricljivo odigrali skee. Te dejav-
nosti smo imeli v piranski teiovadnici, kjer smo si lahko dali dudka,
saj je bilo dovolj prostora.

Spomladi smo ponavljali in utrjevali vaje iz pantomime ter ob tem
ponavljali pojme. Za mame smo dizdelali Cestitke za 8. marec. Mnogo
smo se igrali in pogovarjali. 311 smo tudi v Fieso, kjer smo se 311
Sportne in interakcijske igre. Ne bomo pozabili 25. marca, ko nam je
Center za socialno delo kupil Orffove instrumente. Ta dan je bil nepo-
zaben, saj so nas bobni, kraguljcki, ropotulje in &inele popolnoma
prevzeli. Zal smo bili spet na tesnem s prostorom, tako da nismo mog-
11 do konca izZiveti svojega veselja. Sestavili smo pesmico in jo
skudali zaigrati. V zadnjem mesecu, ko je na sreCanje skupine prihaja-
To manj otrok (okrog 8), smo lahko bolj intenzivno izvajali program
Schwalbachovih in drugih interakcijskih iger. Proti koncu maja je na-
stopila kriza, ki jé bila povezana s koncem 3olskega leta, zato je bil
skrajni ¢as, da smo kondali delo.

162



Letovanje v Dobrni je potekalo po priloZenem programu v nadem dnevni-
ku. Vnovi¢ se je izkazalo, kako koristno je tako 24-urno delo, saj
nam omogoCa spoznati otroke Se po drugi strani. Tako se nam je po-
nudilo mnogo novih razlag nekaterih prej nerazlozljivih dejanj. Vsi
terapevti in obe gostji smo se izredno trudili, da je letovanje uspe-
lo in da sc otroci ob koncu rekli: "SE BI OSTALI.

2. Starejsa skupina (5. - 8. razred osnovne 3ole)

Specialni pedagog in socialna delavka sva vodila skupino, v kateri

je bilo 19 otrok od 5.do 8,razreda osnovne Sole. 3tirje ucenci so ses-
tavljali (osebnostno urejeni) pozitivno jedro skupine. V skupini so
bila tri dekleta, ostali so bili fantje.

Na sestanku skupine je prihajalo povpre&no osem otrok, imeli pa smo
30 srecanj. Z obiskom smo zadovoljni. Zaradi,povecanih 3olskih ob-
veznosti se je poslab3al predvsem v zaodnjih spomladanskih mesecih.

Program je potekal kontinuirano, bil sprotno nagrtovan in prilago-

Jen Zeljam in potrebam otrok. V glavnem so vsi zelo radi prihajali.
ObZasne teZave so nam povzroale le nekatere druge zunanje $olske de-
Jjavnosti oziroma treningi nekaterih otrok, ki so v 2. polletju pote-
kali ob istem Casu kot na3a srefanja. Trem otrokom so ovirali prihaja-
nje star3i. Ni jih bilo mogoCe prepricati, kako koristno je za nji-
hove otroke, da obiskujejo sestanke skupine. Eno dekle je bilo natan-
&neje opazovanoc na PPO oddelku v Ljubljani.

Na sreCanjih smo imeli najvedje teZave zaradi premajhnega in nepri-
merno opremljenega prostora. To so ve&krat poudarili celo otroci. Te-
rapevta sva se trudila, da bi to pomanjkljivost popravila s &im bolj
pestrimi in dinami¢nimi zaposlitvami. Do neke mere nama je to tudi us-
pevalo.
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KRATEK POVZETEK VSEBINE TERAPEVTSKEGA DELA

Program dela je obsegal Ciste psihoterapevstske zaposlitve (didaktil-
no-interakcijske igre z analizami, skupinske pogovore o doloceni temi
ali problemu, vzaqojne pogovore, osveiCanje samega sebe in spoznava-
nje podobe o samem sebi; potem vaje za prepoznavanje notranjega in
zunanjeqa jaza, sprostitvene vaje, slikanje ob glasbi, glasbeno te-
rapijo, pantomimo, igranje vlog) in povsem druZabne in igralne zapos-
litve (od filma, 3porta, druZabnih iger v zaprtem prostoru in naravi
do sprehodov in ob tem spontanih poaovorov). V skupini smo se veliko
ukvarjali z u€nim uspehom in dosezki posameznikov v 3011, predvsem pa
z njihovim vedenjem. Vodje skupin smo pri tem sodelovali s Solskimi
svetovalnimi sluzbami in uéitelji. Terapevta sva po vsakem srelanju
skupaj analizirala izpoinjeni program in sku3ala opisati skupinsko di~
namiko.

Ugotavljava, da so bili cilji v glavnem doseZeni in da so otroci s
programom dobili precej pozitivnih izkuenj, in sicer tako v skupin-
ski interakciji kot vsak zase. Ugotavljava, da je bila skupina dobro
sestavljena. 0&itno je odklanjala in tudi odklonila le enega clana. Ta
je nanjo vplival resnitno razdiralno in prihajal le obcasno. Da bi se
otroci iz skupine tudi na zunaj pozitivno potrdili, smo ob 29. no~
vembru razstavili v KnjiZnici Piran skupinski jzdelek z nasTovom

"TUDI TO JE NASA DOMOVINA". Posebno ozralje in veselje sta bila v sku-
pini ob novoletni prireditvi v Avditoriju in simboli¢ni obdaritvi na
nasem centru,

Opazili smo, da pri samoinciativnih zaposlitvah vsi otroci najraje
segajo po igracah. To od nas zahteva in nam nalaga dolZnost, da zbir-
ko igrac Se izpopolnimo in otrokom ¢im prej omogolimo srefanja v us-
trezni igralnici. Otroci so si pogosto sposojali knjige in kasete in
jih redno vracali. NajveCje veselje jim je pripravila nabava Orffovih
instrumentov in lutk. Ce bi imeli svoje prostore, bi Tahko marsikaj
napravili tudi sami, Zal pa tega letos nismo zmogli. Zato smo pred-
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videli izdelovanje lutk za letovanje v Dobrni. Zeleli smo pripraviti
kratko uprizoritev sme3ne zgodbice, vendar nam to ni uspelo. Vzroka

sta neenakomerno prihajanje otrok na sreanja in pomanjkanje Casa za
vaje.

Vse pomembnejse praznike v letu, kot so 29. november, novo leto, pust
dan Zena, smo ustrezno poudarili.

Terapevtsko delo nam je mocno popestril prevod I. dela VOPLOVIH IN-
TERAKCIJSKIH IGRIC, saj smo jih pogosto uporabljali, bodisi s poglo-
bljeno analizo bodisi za sprostitev ob koncu dela.

V tem Solskem letu smo terapevti s supervizorjem izpeljali tri super-
vizije. 0 vseh menimo, da so bile uspeSne in da so nam pri delu koris-
tile. Delo samih s sabo smo na treh srecCanjih skupaj izvedli tudi te-
rapevti, in sicer na dveh izobraZevalnih in enem didakticnem sestanku
v svojem prostem Casu. Vsi terapevti smo sodelovali v Studijski skupi-
ni za populacijo MVO, ki dela v okviru obalnih centrov za socialno de-
lo, in se enkrat meseCno sestaja v Kopru.

Stardi so se za napredek in delo otrok v skupini zanimali predvsem po-
samic¢, imeli pa smo tudi dva roditeljska sestanka. S sodelovanjem star-
Sev Se vedno nismo zadovoljni.

Nage delo je bilo predstavijeno javnosti s kratkim &lankom SKUPINSKO
DELO ZA OSNOVNOSOLSKE OTROKE S TEZAVAMI V ODRASCANJU PRI CENTRU ZA SO-
CIALNO DELO PIRAN, objavljeno v glasilu PTICKI BREZ GNEZDA 5t. 25, in
¢lanom 8tudijske skupine v Kopru.

Vse, kar se je dogajalo med nami, smo zapisovali v dnevnik, zato sta
v njem vsebina in analiza dela 3e podrobneje popisani.
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Omenimo naj 3e priprave skupin na leto3njem letovanju v Dobrni od

1. do 8. julija 1987. Ze prej smo izdelali program dela. K sodelo-
vanju smo povabili arhitektko in akademsko slikarko Alenko Vogelnik
in vzgojiteljico Mojco Bodlaj, da bi bil program 3e pestrejsi in za
otroke bolj zanimiv. V prihodnjem 3olskem letu bi radi vse programe
na podlagi dosedanjih izkusenj 3e izpopoInili in k delu bolj priteg-
nili tudi starde. Svoje delo bi radi razdirili tako, da bi ustanovi-
11 posebno terapevtsko skupino v Luciji za tamkajsnje otroke, ki so
morali zdaj prihajati v Piran. Zunanji terapevti in drugi sodelavci
naj bi se udeleZevali seminarjev za skupinsko dinamiko, kakor hitro se
bodo zafela Sunervizorska sreanja, bomo imeli Se bolj pogosto kot do-
slej, saj izkuSnje kaZejo, da je to potrebno.

,Predvidoma letos bo dokonCan prevod vseh Voplovih interakcijskih i-
ger (2. - 4. del). Pogovarjamo se z zaloznikom in ilustratorjem, da
bi delo tudi izdali. S tem bi bila Centru za socialno delo vrnjena
vloZena sredstva.

Ze za minulo 3olsko leto smo naértovali, da bomo vabili medse kultur-
ne in umetniske delavce, vendar bo to izvedljivo Sele prihodnje leto.
Zdaj se 3e dogovarjamo.

Za prihodnje 3olsko leto si otroci in terapevti Zelimo predvsem us-
treznejsih prostorov za delo, saj si pri tovrstnem strokovnem delu
tak3nih improvizacij ne smemo ve& privod&iti.

KONCNE UGOTOVITVE

Ugotavljamo, da so bila odobrena sredstva v obeh skupinah smotrno in
gospodarno porabljena. Poraba je razvidna iz zaklju&nih racunov. Te-
rapevti nismo zadovoljni s honorarji, zato bo potrebno z novim Sols-
kim letom nagrajevanje ustrezno urediti.
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Ker je skupinsko delo ena od temeljnih oblik preventivnega dela s to-
vrstno populacijo v ob&ini Piran, ga bo treba Se naprej dopoinjevati

in razvijati.

7e doslej smo imeli nekaj predavanj na osnovnih Solah in pogosto smo
se pogovarjali s 3olskimi svetovalnimi sluZzbami, svetovalnim centrom,
pedopsihiatrignim dispanzerjem in drugimi. Za tovrstno delo se zla-
sti zanima Pedagoika akademija, oddelek za specialne pedagoge.

Ze podatek, da od doslej zajetih otrok, med katerimi je bilo vel
prekrikarjev in storilcev kaznivih dejanj, v Casu obiskovanja srecanj
terapevtske skupine nobeden ni ponovil takih dejanj in da je marsi-
kateri izboljsal tudi uéni uspeh, kaZe, kako potrebno in koirstno je
tako delo. Tudi v pogovorih s strokovnjaki, ki te otroke srecujejo v
drugaénih okoli3ginah, smo izvedeli, da se terapevstsko delo marsiko-
mu pozna.

Zaradi preventivnega dela v obini je bila letos izdelana analiza, ki
je istodasno diplomsko delo dveh StudentkViSje 3ole za socialne delav-
ce v Ljubljani pod mentorstvomnaiega delavca z naslovom MLADOLETNO
PRESTOPNIZTVO V OBZINI PIRAN OD LETA 1980 - 1986. S svojimi podatki

in ugotovitvami nam bo dobra podlaga za naCrtovanje tovrstnega dela.

3. Letovanje v Dobrni (1,7, - 8.7.1987)

Poro¢ilo terapevstskih skupin

Za letovanje v Dobrni se je prijavilo 20 otrok iz obeh skupin. Za-
radi koSarkarskega treninga in mladinske delovne brigade se dva pri-

javljena nista mogla udeleZiti terapevtskega tabora. Kot smo Ze ome-
nili, smo prej pripravili program za miajso in starejso skupino otrok.
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Pridruzili smo jim 3e nekaj otrok, ki so bili pozitivno jedro za sku-
pini. Poleg strokovnega nadrta je bilo potrebno opraviti e precej
drugih organizacijskih in tehnicnih del. Vsi udeleZenci so bili na
zdravstvenem pregledu pri 3olskem zdravniku, na roditeljskem sestan-
ku smo starSem pojasnili program letovanja, s strokovno delavko Ob-
Cinske skupnosti socialnega skrbstva Piran smo izdelali predracun
stroSkov in ga predloZili odboru za svobodno menjavo dela. Projekt smo
predstavili na strokovnem kolegiju centra, se o njem posvetovali e

z nekaterimi strokovnimi delavci, z njegovo vsebino pa so bitli 3e pred
odhodom podrobno seznanjeni tudi otroci. Za sodelovanje na letovanju
smo pridobili dve zunanji sodelavki za interesne dejavnosti, vendar je
ena morala odpovedati udelezbo.

Vsi otroci so bili na letovanju nezgodno zavarovani. Za letovanje je
bilo potrebno opraviti $e naslednje: dogovoriti se z vodstvom zavoda
v Dobrni, narofiti avtobus, nakupiti stimulacijski in drugi material,
izbrati in pakirati igrafe ter 3portne in druge pripomocke, se dogo-
voriti o denarju in Zepnini, razposilati seznam najnujnejse garderobe
itd.

Na leto3njem letovanju so nam precej pomagale lanske izkuinje z uspe-
Snega letovanja v Smledniku. Terapevti smo si Ze prej razdelili dol-
Znosti. Marjeta in Roberto sta vodila mlaj3o skupino. Poleg tega je
Marjeta izposojala igrale, Roberto pa na&rtoval &portne dejavnosti
in izposojal Sportne pripomocke.

StarejSo skupino sva vodila Miha in Joca. Jaz sem poleg tega 3e us-
klajeval delo skupin, se donovarjal z upravo in pred letovanjem in
na njem v celoti skrbel za njegovo izvedbo. Joca je prevzela poleg
svojih obveznosti Se skrb za prvo pomo& in morebitno nego bolnikov,
Eka je skrbela za 1ikovno-lutkarsko dejavnost in glasbene instrumen-
te, Mojca pa je poleg drugega izposojala knjige in kasete ter s svo-
Jim 3ivalnim strojem sproti pokrpala in §ivala obleke za lutke.
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1z programa letovanja
Prvi dan - sreda, 1. julij 1987

Nekateri otroci so bili na Tartinijevem trgu Ze ob 9. uri, Ceprav je
bil odhod napovedan uro kasneje. Vsi so pri§li v spremstvu svojih star-
Sev. T. je pripeljala soseda, ker so star$i v sluzbi, B. oce je po-
vedal, da mati héerke S. ne pusti z nami. Cetudi smo se dogovorili,
naj imajo otroci s sabo po 7.000 din Zepnine, so imeli vsi 10.000
din in ve¢. Vsi otroci so bili na pogled izredno lepo urejeni. Med
voinjo do Ljubljane smo razdelili naSe embleme zastavice v obliki
zapestnic iz elasticnega frotirja. Otroci so bili ves Cas voinje ve-
dri, spro3ceni, saj je Joca takoj pricela izvajati program (pesmice,
Sale, kasete). Nihfe ni smel ostati neopazen. 0Citno je bilo, da se
vsi dobro poCutimo. Prvi¢ smo postali v Ljubljani pred Nebotiénikom.
Preseneceni smo opazovali, kaj vse je Eka vzela s seboj: lutkovni o-
der, celo vrsto instrumentov (kitaro, benjo, citre, melodiko, diato-
ni¢no harmonike) in kup gradiva za izdelovanje lutk. V Crnuah smo
pobrali 3Se Mojco s Sivalnim strojem in flavto. VoZnja do Dobrne je
minila v prijetnem razpoloZanju. Prispeli smo okrog 15. ure. Presene-
tila nas je izjemna prijaznost 1judi, ki so nas pricakali s kosilom.
Za namestitev po spalnicah nismo porabili veliko Casa. Razdelili
smo se tako, da so imela dekleta svojo sobo na sredini, vedji fantje
so imeli spalnice na desni, mlajs$i pa na levi. Vse spalnice so imele
svoje dnevne prostore. Eka se je s svojim materialom in rekviziti
nastanila v prijetnem ateljeju. Pomembno je bilo, da smo vsi stano-
vali v enem nadstropju. Najraje smo se zbirali ob mizici na hodniku.
Kratek popoidanski sestanek je bil namenjen krajs$im informacijam, Si-
cer smo se terapevti sestankom izogibali, ker niso bili potrebni.
Mlajsa skupina je izkoristila Cas do vecCerje za 3portne igre (nogomet,
ko3arko, badmington...), s starej$imi pa smo se sprehodili do Dobrne.
Po vecerji so §11 tja 3e mlajsi. Manjsi spor med dvema fantoma smo
zgladili s pogovorom, sicer pa smo bili vsi zadovoljni in tudi ne
prevel utrujeni. Seveda je bilo nekaj prilagoditvenih teZav tudi pri
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mlajsih. Tako je A. kar pospravil kovéek in hotel domov. Tudi to smo
uredili s prepricevanjem in motivacijo za program. Pred spanjem so
mlajse zelo pritegnile igrice, 3e posebno Prva poro€na no¢. Preden smo
zlezli v posteljo, sta se skupini zbrali pred hiSo. Eka je pela svo-
je pesmi, mi pa smo jo spremljali na malih instrumentih. Ze prvi dan
je bil torej zelo pester in zanimiv. Otroci so lahko razmisljali o
prvih vtisih, kar jih je tako prevzelo, da 3e televizijo niti spomnil
ni nobeden. Po ve&erni higieni smo okrog poinoéi Ze vsi spali.

Drugi dan - Cetrtek, 2.julij 1987

Zjutraj nismo vstali prezgodaj. Po zajtrku okrog 9. ure smo poskrbeli
za osebno higieno in pospravili sobe. Kljub veliki vrocini sta skupi-
ni v celoti izpeljali predvideni program in ga $e razdirili. StarejSa
skupina je odila na pohod Dobrna - Sv.Miklavi - Zavrh - Gutnek - hri-
bovski kmetiji Maroviek in Jemin3ek - Hudicev graben - Dobrna. Smer
smo malce spremenili zaradi hude sonéne pripeke. Otroci so na poti do-
ziveli marsikaj nevsakdanjega. Ogledali smo si krave na pasi, na kme-
tiji smo vsi iz ene sklede jedli kislo mieko, nabirali smo gozdne ja-
gode in se peljali na senenem vozu z volovsko vprego. Veliko smo se
fotografirali. Otroci so bili spro$ceni in zadovoljni, vsak si je na-
Sel zabavo, 3e posebno prijetna pa so bila dekleta. Domov smo se vr-
nili pozno popoldne. Po obilnem kosilu so fantje imeli 3e dovolj modi
za nogometno tekmo, nekaj pa jih je Eka zaposlila v svojem ateljeju,
v katerem so ustvarjali prav presenetljive reci.

Tudi mlaj3a skupina je od3la proti HudiCevemu grabnu in med potjo

po Ekinem naroilu nabirala gradivo za Tutke. Ker so bili nekateri

bo1j samovoljni, so se mlajsi vrnili prej. Nekatere smo morali pose-
bej obravnavati zaradi njihove nevodljivosti, poleg tega pa so se v
miajs$i skupini pogovorili 3e glede stikanja po tujih stvareh in tat-
vine denarja. (Vsi na3i prostori so bili ves Cas letovanja namenoma od-
klenjeni).
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Ve mlajsih otrok je vse popoldne na svojo Zeljo delalo v ateljeju.
Po velerji smo v parku zakurili taborni ogenj, ob njem prepevali in
se spremljali na Orffovih instrumentih. Veler je bil za vse prijet-
no in slovesno doZivetje. Koncali smo ga s peko krompirja na Zerja-
vici. Prijetno razpoloZenje je trajalo vse do polnogi.

Tretji dan - petek, 3. julij 1987

Cetudi Jje kazalo na slabo vreme, sta bili skupini mocno navduSeni za
celodnevni izlet. StarejSa skupina je od3la na Pa%ki Kozjak, mlaj$i
pa z avtobusom do Vojnika in nato pe3 proti Strmcu. Pohoda sta nas o-
bogatila z novimi izkuinjami in doZivetji. Starejdi smo se v kratkem
Casu povzpeli nad oblake, iz katerih je v dolini rosilo. Na pohodu
smo bili vsi ves &as dobre volje in z vsakim premaganim vzponom smo
bili bolj zadovoljni in ponosni. Terapevta starej$e skupine sva otro-
ke vzpodbujala k &im bolj skrbnemu opazovanju narave (razgledi, vonji,
paSniki, Zuborenje potoka, glasovi ptic) in navdudeno so se odzivali.
Po petih urah smo pri31i na konéni cilj - v planinsko postojanko na
PaZkem Kozjaku. 0d tod se nam je odpiral Eudovit razgled tudi proti
Titovemu Velenju in Velenjskemu jezeru. Vsi so pisali domov. V dolino
smo se vrnili po drugi strani PaSkega Kozjaka prek HudiGevega grabna.
Okoli 18. ure smo se vrnili v Dobrno in se po manj3ih zapetljajih no-
sacev nahrbtnikov skopali v hotelskem bazenu. Z disciplino ni bilo
teZav. Proti priCakovanju so bili nekateri po velerji 3e toliko pri
moceh, da so igrali ko3arko na igriscu vaske 3ole (do 22. ure). Dru-
gi so se do po¢itka ukvarjali z likovno dejavnostjo in gledali Poletno
noC na televiziji. Terapevta starejSe skupine sva ugotovila, da je na-
jina skupina Ze tretji dan zelo enotna 1in ubrana. Tudi B., ki med
3olskim letom ni obiskoval skupine, se je lepo ujel s tovarisi.

Mlajsi so se s svojeaa izleta, polnega doqodivi&in, vrnili pozno po-

poldne z avtobusom. Ve¢ji del dneva so preZiveli v gozdu, se §1i tam
Indijance in nabirali borovnice in gobe. Po vederji so se v parku
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igrali na gugalnicah in v peskovniku. Veselo razpoloZenje se je na-
daljevalo tja do 23. ure, potem pa jim je Mojca prebirala pravijice
in medtem so pospali.

Getrti dan - sobota, 4. julij 1987 (praznik)

Dopoldne je potekalo bolj lahkotno, saj smo bili Se vsi utrujeni od
véerajinje poti. Precej otrok je ustvarjalo v Tikovnem ateljeju. Pod
Ekinim vodstvom so zavzeto in spretno delali Tutke. Prav zanimivo jih
je bilo opazovati, kako se trudijo in kako domiseini so. Mlaj3i so se
izmenjavali $e pri namiznih sobnih iqrah, starej$i so druiino s to-
varigico negovali bolnika (manjsa vroCina), hkrati pa smo se vsi u-
kvarjali z obseZnimi pripravami na veCerni piknik. Poskrbeti je bilo
treba za kurjavo, pri gasilcih smo si sposodili Zar in ga prinesli v
park, povrhu pa 3e vadili za PokaZi, kaj zna$, ki smo ga v pocasti-
tev praznika hoteli izvesti pred piknikom. Pri PokaZzi, kaj znas so se
dobro odrezali najmiaj$i in nekajkrat smo se jim morali vsi od srca
nasmejati. Uspela je tudi pojedina, saj so hrano pripravljali starej-
§1 otroci. Vsi smo menili, da je bil piknik super. Veselo razpolo-
Zenje se je nadaljevalo pozno v no€ in spet je bilo, kot bi mignil,
polnod, preden smo se poCasi spravili k poCitku.

Peti dan - nedelja, 5. julij 1987

Ta dan je bil ves v znamenju 3porta, saj je bilo treba odigrati Se
precej tekem. Z zajtrkom in obi¢ajnimi jutranjimi opravili smo pohi-
teli in nato sta skupini od$1i na igrisCe vaske 3ole. Poleg rokome-
ta, koSarke in prostih metov na koS je bila najbolj zanimiva tekma

med dvema ognjema, pri kateri smo sodelovali vsi, tako otroci kot od-
rasli. Ker je bil izid dopoldne izenalen, je bila po kosilu napovedana
Se povratna tekma. Otroci so vsa tekmovanja zelo resno jemali. V tej
zagretosti je prislo tudi do nekaj sporov, vendar smo jih sproti raz-
Cistili; potrebno je bilo posredovanje odraslih. Pred povratno tekmo
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v igri med dvema ognjema smo nenadoma ugotovili, da iz mlajSe skupi-
ne manjka T. in D. (Samostojno sta od$la v vas, kamor so ju privabi-
11 fliperji). Kmalu smo ju na3li in potem se je tekma kljub manj3im
napetostim Te pricela. Konfliktno je odreagiral tudi R. L. iz starej-
Se skupine. Njegova trma ni popustila vse do velerje, Ceprav so ga
vrstniki prepricevali, da to pot nima prav. Vsi napeti, 3portni in za-
gnani smo se priceli umirjati 3ele po vecerji. Mlaj3i so tekmovali

Se v vleCenju vrvi. Veliko pogovorov se je vrtelo okrog Poligona,

- ki je bil ravno tako tekmovalna disciplina za vse. Mlaj3i so se umi-
rili ob igranju tombole in uCenju literatute za orientacijski pohod,
ki je bil na vrsti naslednji dan. Starej$a skupina je od3la na veler-
ni sprehod v Ka&ji grad, ker je bil ena od kontrolnih tock orienta-
cijskega pohoda in ga je bilo potrebno 3e malo raziskati. Prav zani-
mivo je bilo opazovati posameznike, kako so se Se pozno zveler trudi-
1i in Studirali prospekte, spraSevali po podatkih, da bi bili resnicé-
no dobro pripravijeni za pohod. Gledali smo Se televizisjki spored,
poslu8ali kasete in kartali, tako da smo 311 zelo pozno spat. Mlaj-
51 so ob posludanju pravljice zaspali sicer malo prej, starej3i pa
Sele okoli 2. ure ponoéi.

Sesti dan - ponedeljek, 6. julij 1987

Tega dne ne bo pozabil najbrZ noben udeleZenec. Bil je nekak3en vrhu-
nec naSega letovanja. Obiskala nas je tudi druZina Planinc in ves dan
sodelovala z nami. Pricakovali smo tudi obisk iz Centra za socialno
delo Piran in Ob&inske skupnosti socialnega skrbstva Piran, vendar so
ga sredi dopoldneva odpovedali. Vsem nam je bilo Zal, saj smo jim ho-
teli pokazati, kako se imamo in Cesa vsega smo se Ze nauCili. Ze pred
zajtrkom je vladala izredna tekmovalna mrzlica in vsi so se 3e zadnji
hip pripravljali za orientacijski pohod. Ob 10. uri je bilo vse nared
in pohod se je zaCel. Sestavili smo pribliZno enakovredne tekmovalne
trojke, sestavlijene iz manj$ih in starejsih. Vodjo si je vsaka izbrala
sama. UdeleZencem smo prej pojasnili tudi nalin podeljevanja naarad za
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orientacijski pohod. Proga je bila dolga pribliZno dve uri. Starej-

§i

smo bili na kontrolnih to&kah, saj je morala na njih vsaka troj-

ka opraviti natancno dolocene naloge:

. START IN CILJ (kontrolor Miha) sta bila pri.domu Mihe Pintarja.

Trojke so startale na 15 minut. Vsaka je dobila ovojnico z natan-
¢nimi navodili, zemljevidom pohoda in nalogami.

. Prva kontrolna tocka je bila Vila Ruzicka (kontrolorka Joca), kamor

smo poslali tudi na3e obiskovalce.

Druga kontrolna tocka je bila cerkev Sv. Miklavza (kontrolorka Eka),
kjer so morali tekmovalci po Ekini razlagi odgovarjati na vprasanja
iz zgodovine.

Tretja kontrolna tocka je bila slas€i¢arna Dobrna (kontrolorka Moj~-
ca); Mojca je vsaki trojki kupila sladoled in jo fotografirala, po-
tem pa ji dala nova navodila.

. Mimo kina je pripeljala pot do Cetrte kontrolne toCke (kontrolorka

Marjeta). Tu so otroci odgovarjali na vpra3anja o znailnostih
kraja in njegovih dejavnostih.

. Tekmovalci so morali na poti mimo spomenika borcev NOV in osnovne §o-

Te opraviti nekaj nalog. Potem so pri$li do pete kontrolne tocke
pri Kacjem gradu (kontrolor Roberto). Naloga je bila najti Rober-
tovo skrivalisCe in nato spoznati znadilne rastline kraja.

Trojke so prihajale na cilj v predvidenem Zasu (v pribliZno dveh urah).

Komisija, ki je pregledovala rezultate, je imela dolgotrajno in tei-

ko delo, opravila pa ga je izredno natancno. Glavna in presenetljiva

ugotovitev je bila, da so bile trojke precej izenalene, da so se vsi
otroci nadvse potrudili in vzeli nalogo izredno resno. Ravno zaradi
tolik3ne zagnanosti je bilo kar teZko dolo&iti vrstni red, saj so od-

Tocale malenkosti. Na predlog komisije so bile podeljene medalje in
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diplome za 1. mesto, dve za 2. mésto in ena za 3. mesto, nato pa e
diplome za 4. mesto in pohvale za 5. mesto. Razburjanje po tezko pri-
gakovani neuradni razglasitvi izida se je poleglo popoldne ob igrah
in vajah. Mlaj&i so risali s kredami po asfaltu, bili zaposleni v 1i-
kovnem ateljeju, se igrali z Zogo in do veCerje Se z namiznimi igri-
cami.

S starejdimi smo obdelali nekaj Voplovih interakcijskih iger z ana-
1izo in imeli didakticne vaje iz skupinske dinamike. Ta skupina je od-
§la 3e v hotel na keglanje. Nekaj disciplinskih izgredov med mlajsimi
smo spretno in hitro zgladili. Prijetno velerno razpoloZenje se je na-
daljevalo, e posebno v ateljeju, saj so otroci delali celo pozno v
no¢. Kar naenkrat je bila za spanje spet pozna ura.

Sedmi dan - torek, 7. julij 1987

Predzadnji dan nam je veliko obetal, Cutili pa smo tudi, da se leto-
vanje izteka in da e nismo storili vsega, kar smo Zeleli. Najvel de~
la je imela Tikovna delavnica, saj je morala dokongati lutke in pri-
praviti za zveCer lutkovno predstavo. Sploh je bila za zveler napoVe—
dana sklepna prireditev vodilo dneva. Napisati je bilo treba 3e kup
pohval, diplom in priznanj. Predvsem smo se morali zavedati, da o~
troci lahko v tem primeru, ob najmanjii napaki, izredno zamerijo. Do-
poldne je bil pod vodstvom Roberta odigran Se 3ahovski turnir, tako
da smo bili vsi ves dan &z glavo zaposleni. Terapevti smo se Cudili
samim sebi, s kak3no lahkoto smo opravijali vse to in kako nam ni
bilo ni¢ odveé&, tako danes kot vse dni. Da bi omilili napetost, smo
popoldne za starej%o skupino ponovili (na njihovo Zeljo) kegljanje v
hotelu; samo od sebe je nastalo pravo $portno tekmovanje. Mlajsa sku-
pina se je popoldne ukvarjala s skupinsko dinamiko in Voplovimi igra-
mi ter analizirala letovanje in pocutje posameznikov na njem. Mojca
je z dekleti popoldne naredila dve sladkorni hidici za velerno prire-
ditev, kar je do tedaj ostalo strogo zaupno, da bi bilo presenelenje
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¢im veCje. Roberto je s svojo ekipo pripravil na igriS¢u prostor za
sklepno prireditev. Nekdo od mlaj3ih je izjavil, da smo delavni kot
Smrkci. Zbrali smo se pribliZno ob 17. uri. Najprej smo si ogledali
Tutkovno predstavo. Pridruzili so se nam gledalci iz vasi in manjsa
skupina otrok iz doma Mihe Pinterja z vzgojitelji. Improvizacija v
Ekini reziji je bila naravnost fantasticna. Lutkovni oder je vso pred-
stavo napravil 3e bolj priviadno in kar nekako Carobno. Potem smo otro-
kom podelili medalje, diplome, priznanja in pohvale za trud na leto-
vanju in udeleZzbo v skupini ez Solsko leto. Podelitev je bila kar

se da pravigna in svecana, tako da nanjo ni imel nihle prav nobene
pripombe. Se posebej so Zareli zadovoljni obrazi tistih, ki so dobili
po ve médalj in priznanj. Prireditev je vrhunec dosegla, ko je Mojca
vsaki skupini poklonila hidico iz sladkarij. Prevzeli sta ju tovariSici
in z njimi povzrogili veliko smeha in dobre volje. Z njima sta namreg
izvedli Se manj3i spektakel in pobegnili s prizori3ca, vsi otroci pa
so jo ucvrli za njima. Vso prireditev smo tudi fotografirali.

Potem so se otroci sami lepo uredili. Kot smo se domenili Ze prejdnji
dan, smo druZzno od$1i na vecerjo v gostilno Lovec v Dobrni. Pice in
coca-cole so bile nagrade za celotedensko prizadevanje in resnicno so
jo vsi tudi zaslu3ili. Odrasli smo bili prijetno preseneceni nad lepim
vedenjem vseh otrok (za skupno pripravljeno mizo). Starejsi fantje so
bili nekoliko priviligirani, saj smo jim ob pici dovolili piti tudi
pivo, da pa so res nekaj posebnega, smo se prepricali, ko so osvajali
vasSka dekleta. Po veCerji smo se odlofili, da gremo Se v tezko prica-
kovani disko v gostilni v HudiZevem grabnu. Tja smo se namenili peS.
Pot nam je prihranila prijazna gostilnicarka, ki nas Jje v dveh sku-
pinah zvozila do diska s svojim avtom. Ta 1jubeznivost in "posebna"
voznja sta bili Se posebno doZivetje. Ob prijetni glasbi smo se hitro
razziveli. Starej$i fantje so imeli druzbo povabljenih deklet iz vasi.
Ves veler so bili nekoliko odmaknjeni in zamaknjeni; tako so Stirje
"pozabili" povedati, da bodo dekleta spremljali v Dobrno. Ta prekriek
smo kasneje temeljito obravnavali. Vso pot nazaj nas je skrbelo, da
jih to no¢ sploh ne bo v domu, a so prisli.
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Plesali smo pozno v nol. Mlaj3o skupino je gostilnicarka odpeljala v
dom, starej$i pa smo od31i pe3. Noéni sprehod smo popestrili 3e z o-
biskom Parne pekarne v Dobrni. Tam so nam prijazni peki ob polnoli raz-
Tozili, kako pecejo kruh, in nas z njim Se pogostili. Vsi so videlid
pekarno prvi¢. Dan je bil res krepko dolg, saj so §1i otroci spat iz~
redno pozno - po 2. uri.

Osmi, zadnji dan - sreda 8. julij 1987

Kl1jub poznemu pocitku smo prvi& vstali nekoliko bolj zgodaj. Vsi smo
bili zaposleni s pakiranjem, pospravljanjem,higienskimi opravili. Za-
Tjubljenci so se Ze zjutraj priceli poslavijati od izvoljenk in si iz-
menjavati naslove. Dva sta bila vsa solzna. Ob delu smo komaj opazili,
da je imel avtobus dveurno zamudo. Pot nas je vodila najprej v Celje.
Mesto smo si na hitro ogledali in iz radovednosti obiskali 3e celjske
zapore za miadoletnike, kjer so nas preseneCeni, a prijazno sprejeli.
Povedali so, da so bili prvi¢ pri njih tako mladi obiskovalci. Potem
smo se odpeljali na grad na razgledni stolp.

Do Ljubljane smo kar malo poCivali in voZnja je hitro minila. Z zeljo,
da gremo Se kdaj skupaj na poéitnice, smo se poslovili od Mojce, Nej-
ca, Eke in Brine. Vsi 3tirje so nam letovanje resnicno popestrili in

si z nami vred prizadevali, da bi bilo Cim uspe3nejSe. Potem smo se
odpeljali na Ze tradicionalni obisk v 1jubljanski Zivalski vrt. Mimo-
grede smo si privo$¢ili Se malico, ki smo jo imeli sabo. Kljub vrogi-
ni se nam je prav prilegla. Se zadnji¢ smo zlezli v avtobus in jo ubra-
11 proti domu. Od Postojne naprej smo se spet malo raziiveli in prepe-
vali vse do Pirana. Tja smo prispeli okoli 18.30, na trgu so nas Ze ne-
strpno Cakali star$i. S Centra za socialno delo nas ni pricakal nihce.
Otrokom smo razdelili njihove lutke, vsakemu svojo in Tartinijev trg

je za hipec kar zaZarel v pisanih barvah.

177



Na koncu smo vsi terapevti ugotavljali, da je letodnje letovanje zelo
dobro uspelo, da je bil program v celoti izpolnjen in na mnogih podro-
¢jih celo razdirjen. Se posebno zadovoljni smo bili, ko smo starSem
pripeljali otroke cele in zdrave.

4, Porotilo supervizorja o superviziji skupinskega dela z
oshovnodolci s teZavami v odrasdanju, ki poteka v okviru
dejavnosti Centra za socialno delo Piran

Na teh srecanjih, ki jih je vodila supervizorka Alenka Kobolt, diplo-

mirana psihologinja, svetovalka direktorja Zavoda za 3olstvo SRS, ko-

ordinatorka komisije za prenovo institucij za usposabljanje in preda-

vateljica na Pedagoiki akademiji v Ljubljani ~ na oddelku za special-

no pedagogiko in smo jih imeli s terapevti obeh skupin, smo analizira-
1i vsebinske in doZivljajske vidike svojega dela s skupinama.

Ugotovitve

Vsebinsko dogajanje mora biti prilagojeno starostni stopnji in zrelos-
ti skupine. VkljuCevati mora razliéne dejavnosti, ki so bolj ali manj
strukturirane in imajo za otroke tudi razliCen pomen. Ta pomen sega
vse od sprostitvenega in zaposlitvenega do vsebin s psihoterapevtsko
noto, ki poseZe zlasti v emocionalno sfero otrokovega doZivljanja.

Prej je treba izbrati ustrezno vsebino dogajanja. Pri tem upo3tevamo
gas, ki ga ima skupina Ze za seboj, in skrbno sledimo analizi doga-
janja v skupini. Vsebino tako prilagajamo oziroma oblikujemo na pod-
lagi skupnega mnenja obeh vodij. Seveda pa je potrebno in celo nuj-
no upo$tevati tudi Zeljo otrok.
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Analiza na na$ih srecanjih kaZe, da so bile nadtete prvine zajete in
upoStevane v obeh skupinah. V skupini ne sme biti prevel otrok. V obeh
skupinah, zlasti mlajsi, ki je delala letos prvi¢ in ni imela pozitiv-
nega jedra, so otroci s teZavami na uCno-storilnostne socialnem in
vedenjskem podrocju. Stevilne interakcije, komunikacije v preveliki
skupini prepreCujejo pristne odnose. Menimo, da je optimalna velikost
skupine osem (najve¢ deset) otrok, sicer ni mogole dosegati Zelenih
ciljev.

Supervizorka meni, da je bila odloitev prepustiti konCno Stevilo &la-
nov skupine naravnemu osipu pravilna, saj so vkljuCeni otroci iz raz-
li¢nih 01 in sovpadanja drugih dejavnosti v tem Gasu ne bo mogole pre-
preciti.

Zelo pomemben je tudi prostor, v katerem potekajo dejavnosti. Omenja-
11 smo tudi pomen opremljenosti z didaktinimi in igralnimi pripomoc-
ki. Doslej Jje bilo Ze veliko narejenega. V mislih smo imeli zlasti na-
kupe razliénih materialov, pripomotkov, igral in varovanja teh pripo-
moCkov. Smotrno bi bilo poiskati primernejii prostor od tega, v kate-
rem sta skupini gostovali letos.

Superviziorka je k1jub oviram pri tem delu prepricana, da je ta de-
javnost potrebna, da vsekakor bogati delo Centra za socialno delo in
moCno pomaga pri prevenciji vedenjsko odklonjenega nalina reagiranja
zajetih otrok. Hkrati pripomore tudi k stabilizaciji Custvenega stanja
teh otrok in jim Tahko daje primerno oporo za pozitivno socialno dozo-
revanje. Identifikacija z drugimi ¢lani skupine, skupno udenje v igri
in z njo ter prilagojene terapevtske in razvedrilne vsebine namreé o-
trokom omogoCajo poleg sproscanja tudi to, da bolje spoznavajo svoje
vedenje, s tem pa se krepi njihova samokontrola, kajti ravno ta je pri
otrocih s teZavami okrnjena.

Pozitivna sta tudi prizadevanje in trud enotedenskega skupinskega biva-
nja v drugem kraju z dobro nalrtovanim programom, meni supervizorka.



Redno zapisovanje in analiza vsakega sreCanja omoqoCata natanéno spre-
mljati tako skupine kot celote pa tudi vsakega posameznika in njegove-
ga razvoja v skupini.

1z dosedanjega dela supervizorka z vodji skupin (terapevti) povzemam
naslednje:

Zadostne izkuinje iz predhodnega dela, ustrezna $olska izobrazba in na-
¢in dosedanjega dela v skupinah so jamstvo za nadaljnjo rast in skupin-
ska bogatitev dela v skupini.

Velika zavzetost terapevtov kaZe na konstruktiven in odgovoren odnos

do tega zahtevnega dela, saj pri tem ne gre samo za stroko, temveé tu-
di za mocno Clovesko in s Custveno noto preZet odnos. In ker je tako,
morajo imeti vodje skupin moZnost za sprotno analizo in kritiéni vpo-
gled v svoje deloy moZnost za razbremenjevanje in razgrajevanje nape-
tosti in negotovosti, ki je prav tako imanentni sodejavnik tega dela.
To jim omogoCajo njihove analize skupinskega dogajanja in svojega vede-
nja po sreCanju, do neke mere pa lahko k temu pomagajo tudi sreCanja

z zunanjim sodelavcem, torej supervizorjem, ki ni obremenjen z delom
skupine.

Ugodno ocenjuje tudi dejstvo, da sta vodji dve in razlignega spola,
saj tako otrokom omogoCata identifikacijo, sama pa se lahko pri delu
komplementarno podpirata. To dejstvo je posebno pomembno tudi zato,
ker so odnosi v matiénih druZinah Cesto nemogo¢i, nemalokrat pa ti
otroci nimajo obeh starsev.

Ugodno je dejstve, da sta vodji mocno povezani s svetovalnimi sluZba-

mi na Solah, od koder prihajajo otroci, in drugimi strokovnimi de-
Tavci na obalnem obmolju.
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Mnenje supervizorke je, da bi bilo smotrno s tem delom seznaniti tudi
delavce drugih centrov za socialno delo in jih spodbuditi, da bi se
tudi sami zaCeli ukvarjati z njim.
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Bogo Jakopic
PRIZADETE OSEBE V SLOVENSKEM SLOVSTVU

(Drugo nadaljevanje)

Za PreZiha, ki smo ga obravnavali v zvezi s prizadetimi osebami v
prejinjem nadaljevanju, je zna&ilno (kot pravi dr. JoZe Pogalnik v
Zgodovini slovenskega slovstva, Maribor 1973), da je ustvaril tak-

sne podobe kmetskih 1judi, ki spadajo v vrh slovenske pripovedne umet-
nosti. Do vsega tega pa se je dokopal po njegovi izjavi z druZbeno
izkusnjo, marksistiéno izobrazbo, narodno zavestjo in tenkim oblut-
kom za dudevnost in pokrajino, ki so vzmeti njegove pripovedne proze.
Morebiti pri nobenem drugem slovenskem pisatelju (razen Cankarju) ne
najdemo toliko upodobitev prizadetih 1judi kot prav pri Prezihu. Ka-
Je, da je bila prizadeta oseba, vsaj do neke mere upravifeno reeno,
pri njem tista oseba, v katero je pisatelj viil toliko odtenkov in
barv, da je sku3al pojasniti bralcu vso krutost Zivijenja, ki se okle-
ne nekaterih 1judi, zlasti pa proletarcev, in enkrat za vselej obraCu-
nati z idilo kmelkega dela, ki ga je do neke mere e povelilevala ve-
gerniska povest in sentimentalni realizem v 2. polovici 19. stoletja.

Pri Misku Kranjcu najdemo sorazmerno malo takih oseb, katerih usoda
pa, ¢e obstajajo in Ce so gledane iz dokaj drugatnega zornega kota, ki
je veliko bolje podan iz oddaljenosti od prizadete osebe, Cetudi - in
to je Kranjéeva znadilnost - v kongni fazi ni geneze celotne osebe,
ni ni€ manj tragicna, kot je usoda PreZzihovih prizadetih oseb. Voranc
rige znacaje s "silnimi zamahi" (J.Vidmar v uvodu v Samorastnike Te-
ta 1940), medtem ko Kranjec razvija neko Zivljenjsko filozofijo ob pri-
zadeti osebi in tako ta oseba neredko 3ele v nadaljnjem besedilu bolj
polno zaZivi pred nami. (Voranc nemalokrat opravi z osebo v nekaj glo-
binsko poglobljenih opisih, iz Cesar <¢lovek neredko spozna glavne
&rte neke prizadetosti.)
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Pisatelj Kranjecvdelu Zivljenje povezuje krivdo za prizadetost Hozjanovega
Ferka s sociolodko pogojenostjo. 1z teh teZzkih nepriljubljenih raz-
mer je iz3el ta otrok in pisatelj krivdo za hibo (izlito oko) in otro-
kovo otopelost naprti krutemu Ferkovemu oCetu. Mestoma nakaZe to oto-
pelost z zunanjimi znamenji duSevne odsotnosti, ko Ferko leZi na tra-
ti in opazuje oblake. Prav trenutki opazovanja narave bude v &loveku
nekakSne obCutke, da Ferko Zivi le 3e za naravo, ker sta mu Cloveska
krutost in nepriljudnost obrnili hrbet. Pisateljeva oznaka je, da je
Ferko duSevno odsoten, otopel, da pa je ohranil Tjubezen do JoZka, ki
ga povsod brani pred nasilneZi. Pustil je 3070 in se vdal manj3im bara-
bijam. Zacel je kaditi in ko se je Jula po vel letih vrnila v zapu3geni
dom, Ferko tudi tega ni skrival. Prav to bridko usodo, ki ga je napra-
vila pohabljenca, je potlaZil globoko v svojo notranjost, a je iz svo-
Jjega teZzkega Zivljenja pravzaprav nikoli ni mogel izriniti. Pisatel]
pide: "Nato je dognal to, da se vsi spotikajo obenj." in nato navaja
kot neko samoobtoZbo: "Ko pa sem razbojnik in cigan." Vse kaZe, da gre
za vedenjsko moteneqa otroka, ki ga je najprej zavrgel ofe, nato pos-
topoma tudi druZba. Kaze pa, da je bilo za to veliko krivo tudi neure-
Jjeno Zivijenje pri Hozjanovih. Ta problem je vsekakor uspe$neje zace-
njal v svojem dely, in sicer ob bogati sodnigki izkuSenosti, pisatelj
Fran Mil€inski (Pticki brez gnezda). Problem je neka druga skrajnost,
da je otrok tako rekol siljen v slaba dejanja. Tu gre sicer za stare-
ga Hozjana, ki sku%a na zelo strog, celo krut nalin prepreevati kra-
jo, a jo s svojo krutostjo celo pogojuje oziroma trpinCi otroka do
skrajne mere.

V Kranjcevih TeZakih sreCamo bebca, ki je ostal doma in mu tudi usoda
ni kdove kaj mila.

Poseben problem telesnega invalida Tinceta, ki si zlomi nogo, ko pade
z drevesa, je nacCel pisatelj v romanu Os Zivljenja. Pri tem gre bolj
za faktografijo, ne pa toliko za samospis, za globlje pretresanje du-
Sevnega stanja po tem nesrelnem dejanju. Pisatelj se zave globlje po-
sledice, ki prina%a v hi%o nesrefo prav zategadelj, ker si Tince ne
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more veC sluziti kruha kot v ofetovi delavnici (torej socioloski vidik),
in seveda Te mimogrede obravnava ¢loveka, ki mu tudi osebno ni vseeno,
da je pohabljenec. Clovek pri naitetih osebah Cuti, da se je pisatelj
premalo poglobil v globljo Zivijenjsko problematiko prizadetih oseb

ali jo je celo mestoma prezrl. V Kapitanovih sreamo Kristino, h&er
Agafe Kapitanove, ki ji v razoaranje vseh raste grba. Pisatelj tega

ni popolnoma ob3el, a mestoma je Te Cutiti, da mu to ni bilo poglavitno,
saj Jje to nesrefa za hiSo in otroka. Da je sku3al Kranjec upodabljati
prizadete osebe, od druZbe nekdaj tako zapostavlijene 1judi, kaZejo nje-
gova zelo raznovrstna iskanja v tej smeri, namreé kako bi jih naslikal

v ¢im pestrejs$i Zivijénjski legi, sredi Zivljenja, Ceprav niso njegovi
prizadeti toliko prepricljivi po genezi svoje hibe in deklaraciji le-te,
kakor smo Cutili pri PreZihovem Vorancu. V delu Imel sem jih rad, v
Crtici Clovek, ki se je pogovarjal s pticami in Zivalmi, nas pretrese
opis vaSkega posebneZa Johana, Ceprav ta skoraj ni ni¢ ved to. Kranjec
se je Toteval tudi Custveno zlomljenih 1judi, ki meje na versko blaz-
nost. 0 verski vdanosti je govor pri mestni Irmi in versko moteni Ro-
ziki. Pri Kranjcu srefamo tudi begavéke, nekoliko vedenjsko motene o-
troke, ki beZe od doma, ker so navelicani samote ali ker nimajo star-
Sev (Drad v Grlicah). Tu gre seveda tudi za problem, podoben Ferkove-
mu, le s to razliko, da se Ferko bolj drZi doma, Eeprav je socialno
Dras Se bolj ogrozen.

Kranjec je dal enkratno, skoraj alegoricno upodobitev slepote s slepo
Katico v Povesti o dobrih Tjudeh. Slepa Katica, se pokaje V pojmovanju
Tjudskega izro€ila o slepih in na njej je razlit sij posebne, skoraj
muCeniSke osebe. Pisatelj je z njeno slepoto zdruZzil kaj pogosto last-
nost, ki jo povezujemo ali jo povezujejo s slepoto, nadarjenost za pe-
tje. Ceprav je njena prizadetost izraZena le nekajkrat, zelo mimogrede,
deskriptivno, je znal pisatelj vliti v besedilo, ki spremlja opis, iz-
jemno moC, tako da njen opis v resnici ni torzo, ampak se prepleta v
mnogih niansah. Slepa Katica ni nikomur v nadlego, celo zelo dejavna
Je, je del srefe Ko3tr&eve hiSe. Tu se morda skriva zopet znana ljuds-
ka modrost, da je defekt nekoga po drugi strani tudi blagoslov v hisi.
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Prezihov Voranc je v Samorastnikih potolaZil pohabljenca, ce$ "vsaj
vojakov ne bo sluzil". Kranjec je z neprikrito simpatijo do te osebe
zako1i&il celo sreCo in veselje KoStrceve hise. Slepi Katici je namenil
sicer tragicen, a Clove§ko izredno dejavno plemenit konec. Ko skuSa u~
blaziti nesrefo drugega, se utopi. Tudi zaradi Katice in obeh starih
Kostréevih je pisatelj naslovil delo Povest o dobrih 1judeh. V katici
je podértal globoko misel, da prizadetost ni nuja, ki vodi ¢loveka v od-
tujenost od dela za 1judi oziroma da ni vedno nujno, da se prizadeta
oseba umakne v svoj, drugim nedostopni svet. Lahko bi rekli, da je os-
novni princip njegovega prizadevanja, poleg njene Zrtve za domace,

tudi iskanje osebne srefe v prizadevanju, da pomaga. Nje prizadetost

ni pohabila znaajsko, zato je v tem pogledu drugalna od Hozjanovega
Ferka v zgodbi Zivlijenje. Tu je Kranjec stkal skoro diametralno nas-
protje: Ferko sovrazi, Katica 1jubi. To je dokaj upraviceno oprl na
posledice druZinske vzgoje. Katica pozna ljubezen, dom, prisrcnost,
Cetudi je pricCa prepiru med starsema, ki pa ga nekje prevpijeta 1ju-~
bezen in harmonija odnosov starih KosStréevih. Pri Ferku je dom nekaka
vojasnica, celo muéilnica, v kateri je tepeZz na dnevnem redu, 1jubezni
pa je bolj malo. Zato Ferko i3Ce svojo pot. Ferko se zakrkne in se zacne
predajati razvadam. Tam je "povest o dobrih 1judeh", pri Ferku je "zgo-
dba o trdem, neizprosnem celo krutem Zivljenju". Pri Kranjcu srecamo
tudi, kot smo Ze omenili, begavcke, otroke, ki beZe od doma ali ki so
na cesti zato, ker nimajo starsev.

Kosmagev svet je sicer po Stevilu prizadetih oseb dokaj skromnejsi, a
je po ustvarjaini moCi dokaj pomemben in tudi enkraten. Morebiti je
Kosma¢ poleg PreZiha edini pri nas v prozi zares dobro genetsko zajel
(vsaj v Tantadruju) prizadeto osebnost in jo sku3al spremljati tako v
osebni govorici kot tudi v celotnem vedenju. Tu gre sicer za opise, ki
jih pisatelj spremlja z rahlo grotesknostjo, a zato ni& manj tragicno
ne izzvene te osebe v celotnem umetnikovem konceptu, v katerega je
postavil prizadeto osebo. Kosmal sicer izhaja iz 1judske oznake priza-
dete osebe, tej oznaki neke osebe sledi le nekaj Casa, nato pa prepus-
ti bralcu, da sam presoja vedenje osebe in jo kot tako najbolj Zivlje-
njsko verjetno oznali.

186



Tantadruj je v KosmaCevem delu izjemen doseZek in je prav, da se ob

njem nekoliko pomudimo.Ze zgodnej3a dela (Venc Povidkaj, Ljubezen Ho-
tejCevega Matica) kaZejo Kosmala kot izvirnega iskalca od drufbe zani-
cevanih oseb, ki trpe krivice in poniZanja, ker so prizadete. Skoraj v
vseh primerih postavija staliife vaike gospode (premoZnega kmeta in Zu-
pnika) do takih oseb. Ceprav Zupnik (zaradi "kriCanske morale") nima
docela odklonilnega staliila, se skuSa vedno kar naglo iznebiti teh
oseb, bodisi da se sam odstrani bodisi jih po3lje dalje. Bogati vasca-
ni pa zavzamejo do njih skoraj vedno docela odklonilno, zavradujoée in
tudi zasmehujoCe stalisce. V najboljdem primeru jim dajo jesti, da se
Jih znebijo. Tantadruj je otrok, ki izhaja iz bede. Njegov besedni za-
klad je skromen. Ceprav ni brez njega, je nekako "poeticno navdahnjent
norec", ki hrepeni po smrti. V to verjame kot v odreSenje, Ni samo nor-
Cek groteskno tragi&na oseba, tudi osebe njegovega okolja so temu izred-
no blizu. To je oCitno, zlasti tedaj, ko pisatelj vpreZe v zadevo nor-
Ckov tudi ves va3ki obred, vse pomembnej3e vadke veljake, ki hite k od-
prtemu grobu na pokopalisce, na katerem je pokopan Tantadruj. Tako stvar
postane Se bolj razvpita in sme$na.

Tragikomiko mo¢no dosega prav z besednim zakladom norckov, ki je zna&i-
len in tudi Se posebej znalilen zato, ker iz tega veje velika druZbena
krivica, ki jim ni dala dostojnega Zivljenja in je to tudi vsaj delno
povroCila njihovo prizadetost. Tu gre za zelo oliten geneti¢ni postopek,
ki pelje bralca k oznaki, da je ta in ta duSevno prizadet. Ti norci so
posebni proletarci, celo brez doma, a gotovo brez premoZenja. Ostala
Jim je le tolaZba, ki je v neki funkciji, da se jim bo neko& bolje go-
dilo ali da pa¢ tako je, Cesar se v bistvu na sreco niti ne zavedajo.
Vsi i3Cejo nekaj. Tantadruj je izrazito hrepenenjski tip, Se bolj kot
druga norcka. V drugih dveh, ki sta "obiajna norcka", ni kdovekaj novih
"idej". Tantadruj se v svojem nenehnem premi3ijevanju, ki je seveda skre-
gano s pravo pametjo, smeje, si Zeli predvsem Cimprej doZiveti smrt.
Zato je njegov "pokop" le skoraj logic¢na konéna faza, iz katere pa ga
redijo vasCani. Pisatelj konfuje zgodbo z idilino pokrajino, sicer
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mrzlo in obsijano z luno, za nortke pa teZko, saj gredo v mrazu nara-
zen, pac vsak svojo pot. S to socialno poanto, ki pa je na drugi stra~-
ni nekak brezdomni svet nortkov, je podCrtal izredno tragicno usodo
prizadetih 1judi, ki se jim je omracil um.

Zgodba o "vojascini" Venca Poviskaja je sicer dokaj zgodnejse pisa-
teljevo delo, v &igar Zivijenje je pisatelj zajel podobno tragiko du-
Sevno prizadetega Cloveka kot v Tantadruju. Tu gre za osebnost, ki je zmla-
da priklonjena svetu duSevne samote, poleg tega pa je 3e izredno
pladna in kot veina le takih tudi naivna. Vse vedenje Venca Poviskaja
kaZe na du3evno prizadetega Cloveka laZje vrste. To kaZejo tudi vse nje-
gove nerodnosti (Venc Poviskaj se je zaljubil, kar je rahla posledica
tudi okolja, v katerem Zivi). To okolje je manj spoznavno pri Tanta-
druju. Pri obeh pa gre za poimenovanje z izrazom, ki sta ga prizadeta
prevzela zaradi njunega ponavljanja ali pa ga je ponavljalo okolje (Ta-
-in-druj Tantadruj in Poviskaj me, VencYenc Poviskaj).

V FinZgarjevem delu imamo v mladinskem slovstvu (Pod svobodnim son-
cem, Trentar) prizadeti osebi. FinZgar je v pevcu Radovani (Pod svo-
bodnim soncem) Zelel upodobiti &loveka, ki je bil po njegovem social-
nem midljenju najbolj primeren za pevca, ker je bil slep in ni lahko
opravljal druge sluzbe (vojaske, sluZabniike). Bil pa je dober tudi

za sla (prinaSalca novic), kar je FinZzgar strnil v podobi prikupnega
starca, dobrodusnega in prijatelja dobre kapljice. Seveda pa so bili
ti 1judje za podobne sluzbe zelo primerni, saj so se lahko zgovarjali,
¢e so jih ujeli, na svojo prizadetost in tudi &loveSko nemol, ker so
bili slepi. Obenem pa so lahko Se z ve&jo varnostjo in uspesnostjo
opravljali vohunske naloge. Tu pisatelj v opisu le ponekod omenja, da
je Radovan slep. Kljub svoji hudi prizadetosti pa je njegov junak Ziv-
1jenjsko veder in prijeten spremljevalec Iztoka in dokaj dober ter
bister sobesednik. V Trentarju (Ivan) je skuSal podati Zivljenjsko iz-
redno polno podobo &loveka, ki ga je medved hudo iznakazil. Ta podo-
ba se je mlademu pisatelju izredno mocno vtisnila v spomin in je ne-
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navadno so¢no opisana v njegovih spominih na mladost. Izrazito pejo-
rativna je podoba kronignega pijantka Joka v povesti Sama, ki je tudi
s tem invalid.

Jus Kozak skusa prikazati v zgodbi JeraCeva in njen BoStjan zgodbo o
zapostavljeni, za podezelske pojme izgubljeni Zenski z otrokom bebcem,
ki so ga krstili za Bo3tjana. V ospredju je sicer zgodba o Zenski, ki
je zelela kot vsak &lovek biti Tjubljena, a so jo gospodarji le izko-
rig€ali. Tudi njenemu, ne preve roZnatemu Zivljenju so prisilno nare-
dili konec. Sele ob njeni smrti se globlje zavemo, da obstaja ob njej
Ze nekdo. Ta nekdo je presunljivo ubog, saj ne more ve€ obuditi mrtve

m &ere. Nekateri materini prijatelji ob koncu sicer poudarjajo dobroto
in otrok roma tako rekof iz rok v roke. Pretrese nas prizor ob materi-
ni smrti, ko otrok podivja. To je Kozak e najbolj prepricljivo upodo-
bil, Ceprav je to le utrinek in bi si Zeleli bolj podrobnih, bolj pre-
priéljivih opisov, ki bi sproti nakazovali in poudarjali otrokovo pri-
zadetost. Tudi Kozak gradi na sociolodkem izvoru, ki je znaCilen za
pisatelje med vojnama in 3e potem socialnemu realizmu. Kozak kljub neka-
terim, dokaj lepim prijemom pri upodobitvi prizadete osebe ostaja 3e
vedno pri bolj ali manj shematiénem oblikovanju in risanju prizadete
osebe.

Tudi nasa otrodka literatura med vojnama se ni izmaknila opisom pri-
zadetih. Tako sreamo v znanem Vandotovem delu Kekec slepo Mojco, ki

jo #ele Cimprej ozdraviti slepote. Simpaticna, plemenita deklica to po
¢udeZni poti tudi doseZe, ker ima dobre in poZrtvovalne prijatelje.

Sam opis prizadetosti v tem delu je sorazmerno skromen,

Iz povsem drugega zornega kota kot PreZih, Kosmat, Kozak, FinZgar in
drugi obravnava prizadetega Fran Mil&inski, na$ znani humoristicni pi-
satelj. Pri njem je Poldrugi Martin v resnici izmi$ljena komiCna ose-
ba, podobno kot Butalci. Tu gre za izrazito groteksno podobo, ki izva-
blja pri &loveku le smeh, ne pa soutja ali drugainega Clovelkega ra-
zumevanja prizadetega. Zato Clovek tudi pri branju zavestno ustvarje-
nih in na komicen nadin prikazanih okoli3¢in le uZiva,in sicer le v
zdravem smehu, ne da bi pomislil na tezo kakrinekoli prizadetosti.
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Pri Preglju najdemo sorazmerno veliko opisov prizadetih oseb, denimo
hrome sestre Ignacije (Dom gospe matere Serafine). Smrt v tem delu po-
meni prijazno odreiteljico. Sestra Ignacija je le ena podoba iz sa-
mostanskega Zivljenja, v katerem se vera v zveliCujoCo mo trpljenja
nenehno potrjuje. Tudi njegovi Tolminci niso brez prizadete osebe.
Nekoliko mimobezen je prikaz sina krimarja Kobala Vrbancek, ki je bil
hrom in ki je po nesre¢i umrl blazen. V Matkovi Tini je upodobil nekak
spontan prehod iz nelloveSkega trpljenja v njeno brezumnohravnanje.
Opis je mojstrski in tudi Zivljenjsko sprejemljiv. Dacar Karnel v
: Tolmincih je Clovek spalenega obraza in pokvarjena izkoriscevalska
dusa, a ga ne moremo pristevati k duSevno prizadetim. Prege]j ume v ne-
kaj potezah dati dokaj slikovito podobo prizadetega - njegov 1ik nava-
dno kot nekak meteor zaZari in ugasne. Vendar je pisatelj pogosto pre-
malo " dosleden v geneticni povezavi opisa celotnega duSevnega stanja
prizadetega. Tudi pri njem najdemo dosti &rnobelih opisov prizadetih
1judi, po Stevilu 3e nekoliko vet kot pri drugih pisateljih. Zelo po-
gosto skuSa ravno prizadetost izkoristiti za bolj plasticno izpeljavo
neke svoje zamisli. Hroma sestra Ignacija, denimo, je neke vrste Zrtev
in kot taka je pisatelju skorajda potrebna, da posebej podérta njeno
prizadetost in trpljenje, ki ga tudi v tem domu ne manjka, a je po dru-
gi strani odre3ujoCe. Bolj pejorativno je orisan 1ik osovrazenega Kr-
nela (Tolminci), katerega osebnost obelezi skoraj hudobno in demon-
sko. Pregelj med na3imi pisatelji ni edini sku%al dati osovraZenemu
tudi nekak slab videz ali, kot pravijo, "na obrazu se mu je bralo, da
Jje hudoben ali spacen".

Pregelj pa se ni ustavil samo pri imenovanih prizadetih osebah. V otro-
cih sonca najdemo blaznega mlinarja. Hude duevne depresije ali blaz-
nost je iarazil v mlinarju Janetu, ki ga preganja 1jubezen do MeZnar-
Ceve Tine in ki v napadu blaznosti skua potegniti v narasli potok
Slavico, a mu to prepre&i Poznik, ki ga v samoobrambi ubije, ko resuje
iz blazneZevih rok Slavico. Pisatelj je v tem delu opisal kar nekaj po-
sebnezev: CudaSkega strica Felieja in nekoliko Gudnega uditelja Sivca,
ki vsaj delno meji na &udadtvo,
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V Plebanusu Joanesu gre za zamotano, temno stran Zivljenja nefakinje
strica duhovnika Katice, ki zblazni v kostnici, kamor jo zapre Pleba-
nus zaradi greha in nosegnosti, vendar ta ohrani toliko moci in du-
Sevnega zdravja, da streZe Joanesu v bolezni, ko razsaja kuga. Ta
zgodba izveni nekoliko nenavadno.

V Zgodbah zdravnika Muznika se srelamo z Maticem in njegovo gluho Ze-
no Jero, zanimivo predvsem zavoljo prizadetosti, saj Pregelj redke-
je opisuje slusno prizadete (razen starostno nagludnih). V Bogovcu
Jerneju dokaj prepri&ljivo naslika podobo oohabljenega in bebastega
Tilna, cerkovnikovega varovanca, ki Zalostno konga pred vaskim razpe-
lom. Ko kle&i pred njim, zrudenim, ga najde kmet, ki Je razpelo posta-
vi, in ga ubije.

Pregelj s tem sledi vsaj nekaterim pisateljem, ki pohabljence neredko
izpostavijo sovrainim silam ali pa ti sami prinaSajo nesreCo. V tem je
zakoreninjene veliko 1judske bojazni pred prizadetimi, 3e zlasti dudev-
no prizadetimi 1judmi.

Na poseben, bolj splosno socioloko obarvan nacin riSejo prizadete ose-
be Franc Bevk, Tone Seligkar, Angelo Cerkvenik in Ivan Potr&. Nekako
bolj inspirativni in "eksperimentalni" so motivi in oznake takih oseb
v delih Mirana Jarca in Bogomirja Magajne, in sicer v smislu individu-
alne neuravnovedenosti in razrvanosti in manj kot proizvodi okolja,

kot jih sreCujemo pri socialnih realistih te dobe.

France Bevk v Krivdi opiSe tragiko hromega Florjana, ki je padel pri
delu s strehe. Ta tragika pohabljenega se 3e moCneje poglablja z nje-
govo osebno, druZinsko tragiko, ker ga Zena vara, kar spozna malo
pred smrtjo in umre.

V Seliskarjevem Nasedlem brodu najdemo v Zivijenju vojaka spekulanta
in veriznika Justina Zeleznika osebno prizadetost ob spoini bolezni,
ki se jo je ta nalezel 1in zaradi katere se njegovo Zivljenje po bole-
zenskem stopnjevanju konca v umoboinici.
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Pisatelj Angelo Cerkvenik nam v Oraih opi%e v osebi Mihe Svetligica
boZjastnega Cloveka, ki ga bolezen vrie pod Zago in ki mu komaj redi-
Jjo Zivljenje. Iz bolnisnice se vrne kot invalid. Ko mu gospodar odrece,
da bi ga vzdrZeval, se ne more sprijazniti s teZkim Zivljenjem, zato
skoci v vodo.

Ivan Potrc v povesti Sin opisuje tudi zmedeno Klinarjevo Milo, ki je
slepila Karleka in je bila dokaj prostaska Zenska.

V tem smislu je bolj skrivnostna proza Mirana Jarca, zlasti roman

Novo mesto s Cudadkim Andrejem Vrezcem, ki prebira pesmi Koséskega.
Sicer Se ni normalno opazna prizadeta oseba, vendar hodi svojo pot.
Tudi Jarcev dvojnik Daniel Bohori¢ bi bil lahko posebneZ. Vse pretrese
smrt pohabljenca, grbavega Komina,

Nekoliko vel prizadetih oseb naniza v svojem delu Zaznamovani pisatelj
Bogomir Magajna. V zgodbi Jerinova Lida najdemo Zensko, v kateri se
podre duSevno ravnovesje in mora v umobolnico, kjer ji zdravnik poka-
Ze pot v novo Zivljenje: odide naj na dezelo. Bolj tragi¢no usodo do-
Zivi v zgodbi Pojdem v Rute JoZica, ki se, okuZena s sifilisom, izo-
giba Tjudem, 3e posebej nole okuZiti rojaka. Gre nad prepad Miljatske
in omdhne v globino, v smrt. V €rtici Invalid izgubi Franci v vojni

ne pozabi. Pred njeno smrtjo jo hoCe Franci e enkrat videti, zato se
odpelje z voZitkom na njen dom. Tam naleti na njeno h&erko, sedaj sko-
raj tako, kot je bila nekdaj mati. Z njeno podobo v ofeh se odpelje

na zeleznisko postajo in se vrze pod viak. S samomorom je hotel opra-
ti dejanje, ki ga je storil med vojno za fronto nad nekim nedoraslim
dekletom. V zgodbi Pogrebnik najdemo Jako Dimnika, pogrebnega Cuvaja z
nezaceljeno rano v srcu, ker mu je neki tovarnar zapeljal Zeno. Tedaj
Jje bila to 3e Dimnikova zaroCenka in se je to zgodilo proti njeni vo-
1ji. Bole&ina v njem je iz leta v leto veja, 3e veija pa postane,

ko se pokaZe, da je sinlek, njegov up, duSevno zaostal. Edino, kar
1jubi, je hierkica. Ko pa izve, da je tovarnar umrl in da ga bo moral
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varovati na mrtvadkem odru, se od veselja napije. Nenadoma pa se zami-
s1i v pijanosti, da se truplo vzdiguje proti njemu. Odpeljejo ga v
bolniSnico, kjer hira in umira njegov sinCek. Njegova smrt ga moralno
oCisti.

V zgodbi Blaz StrniSa muzikant epileptik BlaZ pobegne iz umobolnice.

Po prividih se vzpne na Kamniske planine, kjer spozna dekle, ki hodi
obiskovat kraj, kjer se je ubil njen fant. Dekle mu prilara nov veli-
kanski svet tezkih misli in ne more se znebiti njenih fascinirajocih
ofi. Ko izve za njeno nesrefo, se zopet pogrezne v zamraleno stanje.
Zelo pogosto je bila objavljena pisateljeva Cutno-vizionarska podoba
értice Vinograd, v kateri stari AmbroZ v prividu vidi svojo pokojno
Zeno Marijo, s katero sta ustvarila lep vinograd. Sin ga hoe proda-
ti, da bi si kupil vozovnico do Argentine. To prepreli stari Ambroz,
ko pred prodajo poreZe trte in ko v prividu vidi svojo Zeni, hiti za
njo in se smrtno ponesrefi. Re¢i moramo, da je Magajnova poklicna uspo-
sobljenost dokaj moéno vplivala na opise njegovih junakov v delih, saj
Jih je gotovo stvarneje gledal v njegovem stanju, e posebno v stanju
ki ga je sam dodobra poznal iz umobolnice. Tako so nekateri njegovi li-
ki Zivljenjsko bolj prepricljivi.

V Kresalovem Studentu Stefanu je v ospredju Ze znana in obravnavana
umobolnost, saj je Anina mati zblaznela in pomorila 3est otrok. OCe
je naredil samomor, strica je ubila eksplozija parnega kotla v kuril-
nici, teta je umrla od Zalosti za moZem. Arijel Stern, s katerim se
Ana spozna, blazni, pa tudi njegova mati je versko blazna. Arijel ,
se zaradi neurejenih druZinskih razmer obesi, mati pa do kraja zblaz-
ni. Gabrijela se potika okrog kot muenica. Osrednja zgodba se plete
okoli Studenta Stefana.

K1jub pisateljevi Zelji, da bi globlje utemeljil duSevne premike v

Zivlijenju svojih junakov, le s teZavo lahko trdimo, da je Kresal to
umel dodobra izvesti po zakonih Zivijenjske verjetnosti.
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Alojz Kraigher se v delu Mlada 1jubezen loti delno prizadete osebe,
v kateri je glavni junak Tomo spoznal globino razofaranja, ko je izve-
del za smrt nesreCnega grbavca, ki se je v Zalosti obesil na kljuko
Magdinih vrat, ko je izvedel, da k Magdi zahaja Blejlev Bogdan. Toda
opis je bolj priloZnosten, saj Jje zelo hipen, eprav tragicno obarvan,

Tako nam proza tega obdobja dokaj zgovorno oriSe bedo duSevno ali te-
lesno prizadetih, pogosto pa kot sintezo obeh prizadetosti. Pred nami
se giblje vrsta sifilitikov, umoboinih in blode&ih, ki padajo iz ene
v drugo depresijo. Vse to pa je zaznamovano v mejah in v okviru pisa-
teljevih zmoZnosti, da na bolj ali manj oprijemljiv, slikovit, Ziv-
1jenjski in Zivijenjsko verjetni nadin da to ali ono podobo prizadete-
ga. Prisotnost teh likov v na8i knjiZevnosti v tem Casu zgovorno do-
kazuje, da je to obdobje zacelo globlje razmisljati o prizadetih ose-
bah in jih obravnavati kot neobhodni del vsega ¢lovestva.

PRIZADETE OSEBE V SLOVENSKEM SLOVSTVU

Poezija

Nekaj, Ce Ze ne mnogo manj primerov prizadetih oseb najdemo v pesnit-
vah, Izrazit primer take pesmi v slovenski narodni zakladnici je 1jud-
ska pesem o ob&utkih, ki jih ima slep &lovek, Le enkrat bi videl ali
Zdihljaji slepega, kakor jo je objavil dr. Razlag v Pesmarici, izdani
v Mariboru leta 1872. Ta pesem, polna obCutkov in slutenj slepca, ki
ni videl sonca, ne lepot narave, je boleina, vir globoke prizadetosti
slepega Cloveka, ki bi rad videl tudi soClovekov obraz in njegovo res-
niéno odprtost za soCloveka.

Po pregledu poezije je mogole soditi, da je najveC takih opisov naj-

ti v dobi realizma (ASkerc: Mutec Osojski in J.Pagliaruzzi Krilan:
Smrt carja Samuela). Pri obeh gre le za "umetno ustvarjeno prizadetost".
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V prvem primeru gre za to, da mutec sprejme nemost kot nekako kazen za
greh, v drugem pa se masCuje bizantinski cesar nad Samuelovimi vojaki
tako, da jih oslepi in da ti slepi na eno oko vodijo popolnoma slepe
tovarige domov. Ta pretresljiva pesnitev je oblikovana po zgodovins-
kih virih.

Bolj izrazito je to upodobil z vso tragicnostjo tudi socialnih raz-
mer v tej dobi (med vojnama) socialni pesnik tega obdobja Mile Klop-
¢ic¢ v pesmih Blazni France in Pogreb v zbirki Preproste pesmi (1934).
Pesnik sku3a opisati moZa, "ki izgubil je na fronti, je bil radost in
pamet" ter beradil, "v obrazu zareze, a vse so negibne, neznan mu je
jok, neznan mu je smeh". Kot refren njegove blaznosti je venomer po-
navljajoCe: "Dajte mi dinar za Zganje, ali pa grem..., dajte mi dinar
za flavto, ‘ali pa grem!"

Kot motivi ali prispodobe stopajo dokaj pogosto v ospredje prizadeti,
in sicer tako duSevno kot telesno (slepi, grbavi), denimo v pesmi

A. Novocana Ocetu, pri Miranu Jarcuv pesmi Osamelo dekle, v kateri

se dekle sprasuje, ali bi bilo bolje, da bi bila slepa in gluha, ker ji
je pusto, ko je vse dni in noci sama (Clovek in no&, Ljubljana 1960,
stran 58) ali pri Mateju Boru v pesmi V mrtvi vasi, v kateri je mutcev
molk poSasten, pa v pesmi Petra Levca Zaprti krog.

Zelo impresivna je Seliskarjeva pesem Stekleno oko, v kateri zasluti-
mo, kako pesnik pronicljivo govori o sotrpinih in vnaSa svojo bolelino
ob tej prizadetosti. V tej samoti bole€ine mu prihaja venomer v spomin
siepota, slepo dete, slepa deklica, tako da pravi: "Slepo dete pa je v
meni in preklano materino srce in sem strt”.

Ko se je naSa poezija socialnega ekspresionizma in postekspresionizma
dodobra soocila s clovekovo bivanjsko stisko in s socialno pereco prob-
lematiko, je pogosto poiskala tudi motive, Cetudi zgolj prispodobe, ki
se opirajo na Cloveku tako pomembne, Ce holete fizioloSke funkcije:
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vid, tip, sluh, celo okus in seveda na patoloSko stran, na vse ¢lo-
vekove silne in nepotiSane prizadetosti, bodisi v sebi bodisi v so&lo-
veku, ki pa ga je nedvomno najgloblje prizadela dusevna abnormalnost
(Klop&i&: Blazni France).

Ceprav je v poeziji zelo malo opisov prizadetih oseb, je v njej more-
biti toliko bolj Zgole zastavljena metaforika, ki pogosto prav tako
glasno slika tragedijo Clovekove prizadetosti, morda le v nekem tre-
nutku.

SLOVENSKA DRAMA IN PRIZADETE OSEBE

Ze v starejSem slikarstvu na naem ozemlju (Hrastovlje) vidimo med
Tjudmi, ki jih zalezuje smrt, tudi beraa z leseno nogo. To se oitno
ponavija v kasnejSih verskih igrah, najizraziteje v dobi baroka (v
pasijonih), ko nastopa 1judstvo, ki mu je pohabljenost Ze od nekdaj
nekaj bridkega, pogosto tudi odvratnega in v tedanji dobi izraz teles-
ne in splodne revicine.

V Linhartovi komediji Ta veseli dan je izraz komike duSevna prizade-
tost, omejenost, katere lastnost je simboli€no upodobljena v Budelu.

Juréic¢ je v Tugomeru upodobil slepega duhovnika Zovolja, ki ga vodi
deek in ki je izrazito predstavijen kot nekak prerok Slovenov. V bo-
ju s Franki je izgubil o&i, zato je v ofeh sobojevnikov zelo spostovan.
V Cankarjevi drami Kralj na Betajnovi zasledimo hipnozo v kateri je
Kantor zadavil svojega bratranca Martina,Maksova hipnoza pri Kantorju
mocéno spominja “"na misnico", na alegori¢no predstavo umora v Hamletu.
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V Medvedovi igri Za pravdo in srce nastopa oslepeli Grajan, ki je ce-
1o eden glavnih nosilcev razredne ideje. Morda bi mogli potegniti delno
vzporednico z Ze omenjenim Zovoljem v Jurcicevem Tugomeru, saj je ne-
kak3en prerok in se delno tudi idejno mo¢no podrétan razlikuje od mno-
Zice likov.

Tudi drugi 1ik prizadete osebe je v Medvedoviigri Stari in mladi sle-
pec. Pticar Blaze spominja na Norca v kralju Learu. V Medvedovem Crno-
Solcu ofe zblazni in tava okrog, ker mu neznani zloCinec zaZge hiSo.
Slepca prikazuje Funtkova drama Za héer, v kateri gre slepi oce, Ze
drugi¢ nesreCno porolen, prostovoljno v smrt in odpre hleri lepSe Ziv-
1jenje. Po Ibsenu, ki je dotlej Ze pustil nekaj sledov v slovenski
dramatiki, zaCutimo nekaj motivov strindbergovske Zenske hudobnosti,
denimo sovraZzna maceha duSevno ugonablja pastorko in moZa. Zaradi mol-
nega obcutja samote 1in pricakovanja, v katero iz orodja prihaja nevi-
dno dejanje, bi lahko sklepali tudi na vpliv Maeterlinckovih malih
dram (Slepci, Vsiljenka), vendar bi bila taka misel prezgodnja. Skle-
pamo pa lahko, da se v tem oblutju uveljavlija Funtkova epskolirska pe-
sniska narava (Koblar, Slovenska dramatika I, stran 181).

V Ganglovi Stiridejanki Sin zblazni sin, ko spozna, da je zaradi svo-
jega ofitka oCetu ob svojemzavoZenem Zivijenju unicil ocCeta, saj ga
zadene. kap. Zadnje dejanje in zlasti Cirilova blaznost se zdita kot
epilog ganljive druZinske drame (Koblar: Slovenska dramatika I, stran
183). Gangl v drami Dedi3Cina opiSe slepega Cloveka. V kovadnici je
snop goreCih isker poSkodoval oCi. Nesrecnik si kupi orglice, da bi
hodil od hiSe do hiSe beradit. Tovarna mu je unidila oli, sinu pa ma-
terina dedis¢ina (jetika) jemlje Zivljenje.

Zofka Kvedrova v Stiridejanski drami Pravica do Zivljenja orise (v

drami “Trgovéev sin") hromega sina Pepija. Pepi, ki dosti razmi3ija,
in sicer bolj kot drugi, je proti Zenitvi sestre Berte s postaranim
bogataSem Ponikvarjem. Ko oe in mati silita héer k poroki, ¢e$ naj
pomis1i, saj ima hromega brata, Pepi sam ubrani sestro pred tem. Da
jo redi dolznosti do sebe, se ustreli. Zanimivo je Pepijevo razmis-
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1janje. Zagrenjeni, od Zivljenja prizadeti Pepi, ki ve, da je starSem
samo v breme, najbolje spozna, da se pravice star3ev nekje nehajo.

V pogovoru s sestro modruje: "Oni terjajo od nas 1jubezni, zahtevajo
od nas hvaleZnost, nasa dolZnost, zatrjujejo nam, na3a dolZnost je po-
vrad &i jim dobrote, ki smo jih od njih prejeli. In to je res, brezsr-
&no bi bilo od nas, da jih ne 1jubimo, celo jim ne storimo vsega, kar
je v nadi mo¢i". Zofka Kvedrova Ze dokaj poaumno nafenja sociolosko-
etiéni vidik ob prizadetem, ki sku3a raz¢leniti pretiran poseg starSev
v zivljenje otrok.

Nekoliko po zgledu Zofke Kvedrove je pisala igre tudi Marija Kmetova.
V igri Mati (1917) pisatelj Matja Matjan pripoveduje Brigiti, profe-
sorjevi Zeni, gospej Travnovi zgodbo o materi, ki je svojega hromega
otroka zastrupila, da bi ga re3ila zalostnega Zivljenja. Pripoveduje
ji tako nazorno in prepric¢ljivo, da Brigita pritrjuje, da je Zena
storila prav. Zgodbo hoCe porabiti Matjan v svoji knjigi. Cez dve leti
rodi Brigita slepega otroka, kar jo spravi v veliko potrtost, zdrav-
nik in moZ se bojita za njeno Zivljenje. Tedaj izide tudi Matjanova
knjiga in vsa javnost Zivo razpravlja o njej. Ko so pri Travnovih na
obisku zdravnik, Matjan in njegova nevesta in se vsi Ze odpravljajo, zas-
1i31jo iz otroske sobe silovit jok. Matjan tedaj zasluti, kaj se je
zgodilo, se prime za glavo in zapvije: "Moje delo - ha moje delo!"
"Nevesta Vida mu vrie v obraz: "Matja, sovrazim te!" in Traven zakrili:
“"Zlo€inec! Pro¢!, pro¢!" Prav tedaj zazvoni poldne. Brigita pride vsa
mrtvaska in kakor okamnela, opira se na zid in z ostrim pogledom v
Matjana pravi: "Ne morem. Slep je moj, tako zelo moj!"

V drami zmaga globoka etika, ki je tudi danes 3e v marsikom in tudi v
na§i druzbi poudarjena in je na mestu. Pri Stanku Majcnu v drami Apo-
kalipsa sreéamo blazno Zensko. V Remevih Volkodlakih se je stari

Meti zaradi nasilja okupatorjev zme3alo, in jo odpeljejo. V Preglje-
vi drami Salve virgo Catherina ali Ljubljanski 3tudentje resnobni
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&tudent Janez Klasibek oslepi pri obleganju Dunaja. Igra se konca s
pretresljivim razglasjem, ko domovinski zanos in 1jubezen nenadoma
razpadeta ob razkritju Klasiberjeve oslepelosti.

V Komposteljskih romarjih Ivana Preglja gra3¢ak Visod3ki za kazen, ker
je preklel Osojskega, takoj oslepi. 3ele v Kompostelju, kamor
je romal po odpusanje, spregleda.

V Kraljicni Haris (1927) je Anton Leskovec, pomembni slovenski drama-
tik, pokazal hromo mater Isteniskih, ki umre ob hZerini 1jubezenski
tragiki.

V drami Ignacija Bor3tnika Stari ITija gruntar Bogate starega Ilija
razglasi za slaboumnega. V FinZgarjevem Divjem lovcu GaSper noce
vrniti zemlje staremu Zavrtniku, zato ta zblazni. FinZgar dokaj pre-
priZljivo raz¢lenjuje potek duSevne zmédenosti do izgube zdravega
razuma. V igri Zaklad nam Ksaverij Andrejev (psevdonim Janka Puharja)
zabavno prikaZe bridkega vaSkega tepcka.

Kratka ekspresionisticna drama Milana Fabjan¢ica Pod Kamnom - pisa-
telj je objavil samo zadnje dejanje tragedije (Ljubljanski zvon 1922) -
- obraunava usodo invalida, ki ne more vel Ziveti, ker ni enakovre~
den ¢lovek, je berac. Tudi Zena ne more ve¢ zdrZati ob njem. Obupana
zbeZzi v no¢ in v smrt, invalid pa se v pijanosti pokonca. Pretresljiv
je prizor, ko da Zena otroku v zibeli piti moZevo Zganje. Invalid ob-
toZuje druzbo: "Saj kricim Ze vsepovsod, po trgih, po ulicah in po
gostilnah. Toda nihCe ne s1i§i in nole slisati. Jaz kriCim: Ljudje
boZzji, Zeno imam doma, Zeno in otroka, majhnega, neZnega, kakor lipov
Tist spomladi. Njihova uSesa pa so gluha, zabita z Zeleznimi zamaski,
njihova usta, ki so srebala in srebljajo naso kri, so nema kakor ska-
le. Te oCi, te njihove oéi nas ne vidijo, stran se obracajo, ker se
jim studimo. Mi invalidi pa smo postali nesramni in zlobni: srajce od-
penjamo in kaZemo oCitno svoje rane, svoje odrezane roke, noge zanalasc,
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ker noCejo videti, pa morajo gledati in se stresati od studa... Pa

vse zastonj! Mimo tebe 3umi svila, dehte krila, zvene nakiti, se va-
1ijo tolsti trebuhi, nesramni smeh in zadrZane psovke. Policija pa nas
oreganja”.

Slavko Grum, sam psihopatska osebnost, je zasnoval dramo Trudni za-
stori (1924). V njih je upodobil slikarja Knuta Larsena, ki na koncu
drame zgubi um, in glasbenika Garellija, ki ga mu&i zavest, da ima po-
habljeno nogo. Slavko Grum tudi v Uporniku (1926) prikaZe slikarja
obsedenca, ki ga muCi neka preganjalna ideja. V Dogodku v mestu Gogi
samo shematsko prikaZe naddavkarjevo slaboumno Zeno in grbastega Afri-
nega sina Teobalda. Profesor Koblar pravi; "Kaj je Goga? Mesto podza-
vestnega Zivljenja v ¢udadki osamljenosti in zlohotni opravljivosti,
pojem eroticne zatrtosti ter samozadovoljevanja, vase zaprtih nesred
in brezupna priklenjenost na morele okolje, kjer celo predmeti drie
¢loveka v svoji oblasti, kakor da je uroden. Hana, ki se je bila iz
Goge umaknila, pa se spet vrnila vanjo, pravi: "0 Goga, Goga, ¢udovito
mesto! Clovek zasovraZi to dolgoCasje, bolan je od zapradenih sob, to-
da e odhaja v svet, se ne sme mnogo ozirati, izstopil bi sicer iz vo-
za in ostal za zmerom." (France Koblar, Slovenska dramatika II, stran
189). Vendar Goga nikogar ne odre§i.Carovnik brez mo&i, kakor ga ime-
nuje izdajatelj izbranega dela, tudi sam sebe ni mogel odregiti.

V delih dobe ekspresionizma se zrcali pogosto tudi pisateljev drugi
jaz (kot je v Juriju Plevnarju A.lLeskovca). Osnovna misel ekspresio-
nizma je katarza, Zlovekovo oZiienje (France Koblar: Slovenska dra-
matika II, stran 195),

V Jalnovi igri "Bratje" je vdovin sin Pavel Gorjanec invalid in noce,
da bi mati 3e naprej sluzila pri gospodi, vzel jo bo k sebi in tudi

skrbel zanjo.

V mladinski dramatiki Ksaverja Meska (v igri V pridakovanju, 1922)
nastopi tudi najstarejsi sin matere, ki i3Ce kruha za otroke, jeticni
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in slepi Lojze, ki Cuti, da se zunaj dogaja nekaj groznega in da je ne-
kdo nevidno stopil mednje (med otroke). Ko pa njegove slutnje priki-
pijo skoraj do blaznosti, pride soseda in pove, da je mati med potjo
planila iz obupa z mostu v naraslo reko. Pavel Golia je v odliéni mla-
dinski igri PetriCkove poslednje sanje vnesel podobo bolnega decka,

" sirote, ki i&€e v boZi&ni no&i srede in pripoveduje babici svoje Zelje
ter se mu v blodnjah prikaZe pokrajina v zasneZenih Gorjancih s GudeZ-
nimi osebami.

V SeliSkarjevi 3tiridejanki Kamnolom srelamo delavca Milana, ki doZiv-
1ja tragiko za tragiko. Izneveri se mu Zena in sam ob nesreci doZivi
hudo invalidnost: gluh, slep in s skaZenim obrazom postane konéno e
Zrtev svoje Zene. Tudi v Cankarjevi drami Potopljeni svet nastopa in-
validna, slepa Zena.

POVZETEK

Podrobna raz¢lenitev Titerarnih del slovenskih pisateljev nam kaZe

na dologeno podobo prizadetih oseb. Te podobe sicer ni mogole docela
posploditi, a vendarle lahko ugotovimo znamenja, ki nas lahko napelje-
Jo na poglavitne ugotovitve:

* Gibalo prikazovanja je nedvomno Zelja realizmu in Zivljenjski res-
nicnosti predanih piscev, da iz opisov Zivijenja ne bi izlo&ili pri-
zadetih oseb, saj bi s tem obCutno osiroma$ili celotno podobo na-
Sega Zivljenja, ki se nam kaZe v vseh odtenkih bivanja na nasem pla-
netu.

* Ze ved, v podajanju prenekaterih siik iz Zivljenja so prizadete ose-
be neogibna nuja "persona agens" in torej obenem tudi "persona gra-
ta", saj nam umetnik poda njihov svet kolikor mogoe od blizu in pri-
zadeto, kar nam da kot Tjudem Cutiti, da so ti sestavni del celot-
nega dozivljanja Elovedtva na svetu.
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* Ob analizah prizadetih oseb smo spoznali, da nad3i umetniki v veli-
ni govore o njih z doloeno pieteto, z globokim razumevanjem in tudi
z neprikritim soCustvovanjem, Se zlasti, Ce gre za prizadetega so-
cialno ogroZenega Cloveka. Redkeje postaja prizadeti predmet humo-
reske, 3e redkeje pa zgolj posmeha ali zabave neprizadetih. V tem
vidim doloden humanizem nagih pisateljev, ki so bili skoraj redno
na strani prizadetih.

* Te simpatije so deleZni prizadeti, opisani v razlignih delih in do-
bah, zlastivobdobju socialnega ali socialistiénega realizma, vendar
sem se opisa poslednje dobe le nalelno dotikal. Praviloma sta sele
slovenski naturalizem in moderna pricenjala bolj objektivno prika-
zovati prizadete osebe. Stvar se je poglobila s socialnim realizmom
med obema vojnama. Prof. dr. Ocvirk je zapisal: "Hkrati s socialno
vsebino se je spremenila tudi tematika realisticne tvornosti. Ce v
delih kriticnega realizma tvorijo glavno temo ozki osebni konflikti
&¢loveka, ki se v svojem okolju ne znajde, se z njim brez upa zmage
bori, telesno in dusevno propade, se v socialisticnem realizmu
zelo ozki osebni konflikti lomijo skozi prizmo socialnih konfliktov,
zaradi Zesar postanejo razumljivej3i, nazornej3i, resnicnejsi.
Zivljenje je Ze pred revolucijo, $e zlasti po revoluciji leta 1917,
postavilo pred umetnika, ki iskreno solustvuje z delavskim gibanjem,
novo bogato problematiko: notranjo preobrazbo Zloveka med njegovim
bojem za napredek (denimo Mati Gorkega, Polom Fadejeva), (A. Ocvi-
rek, Pisatelj in druZzba, Razgledi v knjiZevnosti, Ljubljana 1963,
stran 134). Ocvirkova 3tudija vsaj delno zadeva tudi opisovanje pri-
zadetih v naSem leposiovju.

* Moramo pa reli, da glede avtentilnosti upodabljanja prizadetih oseb
v analiziranih delih, zal, pogosto moramo ugotoviti, da opisi pisa-
teljev zaostajajo za umetnidko silo, in sicer v prid pravilnega opisa
doloCene prizadetosti, kar ponekod ustvarja razliko med resniinim
Zivlijenjem in opisom prizadete osebe v knjigi.
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* Po vrsti prizadetosti so 3tevilCno najmoCneje zastopani laZje ali
huje duSevno prizadeti ter telesni invalidi, slepi in gluhi, govor-
no prizadeti, distrofiki. Vse kaZe, da so prvi najbolj opazni
(razen seveda slepih). Je pa tudi res, da so duSevno prizadeti pri
nekaterih pisateljih najbolj uporaben 1ik za karikiranje.

* Zanimivo je, da so prizadete osebe najbolj zastopane v delih Ivana
Cankarja, PreZihovega Voranca, Cirila Kosmaga in Ivana Preglja,
pri drugih piscih 3e nekoliko, pri veCini pa jih obCutno manj ali
Jjih celo sploh ni najti.

* Po monumentalnosti podob prizadetih oseb, njihovih zvestih opisih
sodimo, da sta vsaj ena tretjina opisov deloma pomanjkljivi, Sestina
Zivljenjski verjetnosti popolnoma neustrezna, pribliZno toliko pa
je tudi polnih, Zivljenjsko adekvatnih opisov prizadetih oseb. Iz
tega bi bilo mogoCe sklepati, da se veCina pisateljev ni dovolj re-
sno poglobila v Zivljenjsko pomembne strani osebe z doloéeno pri-
zadetostjo.

* Zafuda malo je opisov sludno prizadetih oseb (gluScev), distrofikov
in celo slepih, kar je bilo Ze ugotovijeno, Cetudi je teh 1judi
dokaj veliko.

* Izjemno male je opisov,v katerih bi se pisec vso zgodbo ukvarjal s
prizadeto osebo ali bi bila ta poglavitna oseba ali pa bi celo dal
naslov po prizadeti osebi ali zgodbi (PreZih: Rumankov terc, Kosmac:
Tantadruj, Venc Poviskaj, Cankar: Polikarp, HiSa Marije Pomoénice),
ker sem ne Stejem opisov Frana MilCinskega (Poldrugi Martin), more-
biti stoji med skrajnostma Jenkov Tilka.

* Glede na pisce, ki pogosteje ali v precejsnji meri riSejo prizadete
osebe, moramo re€i, da so bili ti v mladosti otroci bede, §tevilnih
druZin, Zrtve duSevnega ali telesnega izkoriicanja ter napora, nosil-
ci kompleksa manjvrednosti v druzbi (vsaj nekateri), sosedje ali so
stanovalci prizadetih oseb, socialno izredno Cuteci in poglobljeni
(Cankar, Prezih, Kosma&, Jenko, Juréié).
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* Med opisanimi prizadetimi osebami je po socialnem sestavu najvel
kmeckih prebivalcev, in to iz revnih kmeZkih in bajtarskih druZin,
otrok delavcev, dninarjev ali popolnih proletarcev. Manj segajo pri-
zadeti med socialno vigje strojeCe sloje (Jurlig, Peter Kozjak).

* Manj je opisov popolne blaznosti in razmeroma malo prikazov spolnih
jztirjencev (Prezih, Kurjak), kar bi le delno ustrezalo podatkom o
teh pojavih med nadim 1judstvom.

* Kot smo Ze omenili, je le v malo opisih prizadetih oseb dana natan-
¢nejSa geneza prizadetosti.

* Glede na krajevni obseg takih ali drugaénih prizadetosti, ki jih
opisuje pisatelj iz doloCenega kraja, ni mogole tega upo3tevati,
razen v PreZihovem opisu slusne prizadetosti, ki je je po podatkih
v goratih predelih pogosteje vec.

Slovensko leposlovje je Ze od svojih samostojneSih zaCetkov postopoma
in zavestno vkljuCevalo po vzoru v evropskem slovstvu prizadete osebe
in jih sku$a vrednotiti iz razliénih zornik kotov in oblikovati po
zmoZnostih piscev. SoCasno je sku3alo vsaj povr3insko spremljati tudi
nekatera znanja o prizadetih osebah in jim vsaj v veCini primerov od-
merilo v leposlovnih delih kdaj pa kdaj tudi kljuCno lego. Tako si

je tudi naSe leposlovje od mediih zaletkov pri Jenku poiskala resnejde
in trajnejSe podobe prizadetih oseb z Jurliem, TavCarjem in Cankarjem
ter v dobo med vojnama, ki je na Siroko odprla vrata razliénim proble-
mom "poniZanih in razZaljenih", in s svojo socialno tematiko pokazal
na prizadete osebe, ki jim je kapitalisti¢na druZba neredko pokazala
vrata, ko bi morala uresniCevati njihove najosnovnej3e pravice do kosa
kruha in Zivlijenja. Ko je tako hote ali nehote uzakonila milo3c¢ino, je
te 1judi ponizala do najniZzjih niZin, v katerih Cloveku spioh Se more-
mo reCi Clovek, Na to zablodo in tudi druzbeno krivico so kazali zla-
sti socialneje bolj osvedceni knjiZevniki in v tej borbi, o tem ne dvo-
mim, marsikdaj tudi uspeli, ko so tako zavestno gradili nove temelje
novi druzbi, v kateri je ¢lovek ne glede na svoje telesno ali duSevno
pomanjkijivost enak ¢loveku, ki ga je prizadetost ob3la.
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Vsebine prebranih del (razliéne izdaje)
Stanko JaneZ: Poglavitna dela slovenske knjiZevnosti, Maribor 1987

Objave v NaSem zborniku v rubriki: Tudi umetniki piSejo o njih
(ve¢ letnikov). Glasilo dru3tev za pomoC nezadostno razvitih

Dr. Anton Slodnjak: Slovensko slovstvo, Ljubljana 1963

Dr. Franc Zadravec: Razgledi v knjiZevnosti (1918-1941), Ljublja-
na 1963

Dr. Franc Zadravec: Slovenska besedna umetnostv I. polovici
20. stoletja, Ljubljana 1974

Cankarjev zbornik, Ljubljana 1921

Dr. France Bernik: Cankarjeva zgodnja proza, Ljubljana 1976
FranCek Bohanec: Ziva stvarnost, Maribor 1983

Dr. France Koblar: Slovenska dramatika, I. del, Ljubljana 1972
Dr. France Koblar: Slovenska dramatika, II. del, Ljubljana 1973
Dr. MatjaZ Kmecl: Od pridige do kriminalke, Ljubljana 1975
Dr.MatjaZ Kmecl: Mala literarna teorija, Ljubljana 1976

Josip Vidmar: Uvod v PreZzihove Samorastnike, Ljubljana 1940

Bogo Jakopi&: Pouk materini&ine na osnovni 3011 za slusno prizade-
te otroke (zbornik ob 80«letnici CRSG, Na§ praznik,
str. 68, Ljubljana 1980

JoZe Kmetec: Kratka zdravstvena pedagogika, Ljubljana 1957
Anton Skala: 0 vzgoji razvojno prizadetih otrok, Ljubljana 1962

Dr. Leo Zlebnik: Psihologija otroka in mladostnika I., II. in
1II. del, Ljubljana 1975

Dr. Zvonko Juras: Rehabilitacija defektnih sluhom, promatrana
sa aspekta psihologa. Zbornik materialov surdope-
dagoske sekcije, Struga 13. - 25. VIII. 1961,
str. 45
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20) Paul de Kruif: Lu¢ v temine brezumja, Maribor 1962
21) R.S. Vudvort: Eksperimentalna psihologija, Beograd 1959
22) Majklast: Psihologija gluvole (skripta), Beograd 1965

23) Annemarie Duhrssen: Psihoterapija pri otrocih in mladostnik
(za interno rabo), GBttingen 1960

24) E.S. Levajn: Psihologija gluvole, Beograd 1964

25) Dr. J.Stankovié: Problem i uzorci slepila, Beograd 1956

26) Zdravko Omerza: Govorne napake, Ljubljana 1972

27) Daniel R.Boone: The vioce and voice therapy, New Yersey 1971
28) 0.Vukoti¢: Gluvi u drudtvu, Beograd 1965

29) Cordi¢ - Bojanin: Opsta defektoloika diagnostika, Beograd 1981
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Ivo Skoflek

DEVETA KONFERENCA JUGOSLOVANSKIH DEFEKTOLOGOV

Maja je bila v Zagrebu 9. konferenca jugosiovanskih defektologov.
Zbralo se je 56 delegatov osmih republiskih in pokrajinskih defek-
toloskih drudtev. Republiske delegacije so sestavljene iz po enega
delegata vsake republiike sekcije in republidkega odbora drustva de-
fektologov, tako da ima vsaka republika ali pokrajina po sedem dele-
gatov.

Dopoldne so posiu3ali referat mag. Vinke Musta¢ Inovacije v diagnos-
tiki otrok s teZavami v razvoju.

Nekaj misli iz referata in razprave

Kategorizacijo kot formalni diagnosticni postopek za zagotovitev
otrokovih pravic do rehabilitacije nadomedCaio v svetu nove, manj
stigmatizirajode oblike, kot je sistematilna timskaobservacije (po-
nekod jo imenujejo tudi kontinuirana procesna diagnostika). Vanjo
vkljucujejo (kot nekaksne sodelavce) tudi star3e otrok.

0 novostih, ki jih je referentka predstavila (zagrebske, hrvatske
izkusnje), so delegati menili, da jih je mogoCe in pametno uvesti 3e

v druge dele Jugoslavije.

Osrednji del konference

Popoldne je bila na dnevnem redu organizacijska in finanCno-gospodar-
ska problematika Zveze drustev defektologov Jugoslavije.

Nekaj vaznej$ih ugotovitev in sklepov

* Defektologi se bodo trudili, da bi v vsej Jugoslaviji postopno uved-
11 sistematiéno observacijo otrok s teZavami v razvoju, in to Ze v
zgodnji, predSolski dobi, ko je e mogoCe nadoknaditi ali vsaj obla-
ziti razvojne primanjkljaje.
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* Vsi otroci v Jugoslaviji s teZavami v razvoju morajo imeti enake (?)
moZnosti za vzgojo in izobraZevanje oziroma za celovito rehabili~
tacijo (usposobitev za zivljenje).

* Naslednji, 7. kongres defektologov Jugoslavije bo maja leta 1989
v MiloCeru v Crnogorskem primorju. Crnogorski defektologi bodo tu-
di gostitelji. Tema bodo nekatere noveje smeri v defektolodki teo-
riji in praksi, uvodniar pa bo prof. dr. Vladimir Stanci¢ (Fa-
kulteta za defektologijo Zagreb).

* Med kongresom bo okrogla miza z zelo aktualno tematiko: Usklaje-
vanje strokovne terminologije v defektoloski teoriji in praksi.

* Osrednja jugoslovanska defektolo3ka revija Defektolo3ka teorija i
praksa (prej Specijaina 3kola) Ze dve leti ni iz3la (zaradi denar-
ne stiske). Zato so delegati sklenili, da bodo prvo naslednjo Ste-
vilko podprie organizacije za usposabljanje v vseh republikah in
pokrajinah, naslednje Stevilke pa se bodo Ze same financirale (se-
veda z znatno vi3jo ceno).

Nekatere slovenske organizacije za usposabljanje so se enemu pozi-
vu za denarno pomo¢ Ze odzvale, drugi pa obiGajno mol&imo - organi-
zacije in posamezniki (ne pladamo naroénine, ne dopisujemo v revi-
Jjo itd.). Temu se bomo posvetili na eni izmed prihodnjih sej repub-
1i5kega odbora DruStva defektologov Slovenije.

* Informativno praznino (jugoslovansko), ki jo povzroda neizhajanje
Defektolodke teorije i prakse, je deloma zama3il Informativni bil-
ten, ki ga izdaja zvezni odbor Zveze druitev defektologov Jugosla-
vije. Bilten je bil poslan vsem organizacijam za usposabljanje po
Jugoslaviji. Izvod stane toliko kot izvod Casopisa.Prosim, pladajte!

Potreba po povezovanju in prenaSanju izkudenj po vsej Jugoslaviji
je daned 3e velja kot nekol. Odnosi med defektologi (vseh republik
in pokrajin) so korektni, kolegialni. KaZe, da je ta nebogljeni
otrok s teZavami v razvoju, ki je potreben tudi Clovedke pomoéi,
zelo dober povezovalec.

208



* JugosTovanski defektologi razmi$ljamo (ko se bo v deZeli popravilo
finanéno stanje) tudi o jugoslovanskem defektoloskem (racunalnis-
kem) centru. v katerem bi se zbirali vsi podatki, ki bi bili na
voljo prav vsem. Doslej ni nihle omenil, da bi moral biti center v
Beogradu, Tahko bo tudi v Kranju...

* Razmis1jamo tudi o monografiji pokojnih znamenitih in zasluZnih
Jugoslovanskih defektologov.
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BREGANTOVI DNEVI V MARIBORU

Slovenski psihoterapevti smo svoje prvo sredanje 13. in 14.5.1988
namenili spominu na svojega u¢itelja profesorja Leopolda Breganta.
V Mariboru, njegovem rojstnem mestu, smo se zbrali njegovi udenci,
sodelavci in kolegi. Njegova poslovenjena predavanja iz Schultz-
Henckejeve teorije o razvoju osebnosti in psihoterapije sem prvic
posluSala v letih 1962 in 1963 v Prehodnem mladinskem domu na Kode-
1jevem, kjer smo se zbrali samouki generacij, ki nam je diamatov
program prepovedal S.Freuda. Drugi¢ sem srefevala psihodinamsko te-
orijo, dopolnjeno z izkustvenimi prikazi in supervizijo prof. L.
Breganta,v izredrem usposabljanju v Mariboru od leta 1972 dalje in
tretji¢ na podiplomskem Studiju iz psihoterapije, ki ga je od leta
1975 izvajal Center za psihoterapevtsko izobraZevanje pri Univerzi-
tetni psihiatriéni kliniki v Ljubljani in kasneje Medicinska fakul-
teta v Ljubljani.

Kandidati smo v edukaciji hkrati sledili superviziji kot skupni
avanturi terapevta in pacienta in se u€ili eden od drugega, od svo-
Jjega u€itelja in varovancev in najbolj vsak na svoji koZi. Kako smo
dozivljali pojme odpor, transfer, kontratransfer, zavrtost... ob
individualnih izkudnjah vrsto let, smo si povedali tudi na 1. Bre-
gantovih dnevih in resnico, da ugenje psihoterapije potrebuje deset-
Tetje podoZivijanja na Tastni kozi ob vztrajnem delu z varovanci,
vk1jucili v naérte usposabljanja na prvem, drugem in tretjem nivoju.

Prvi nivo naj bi Se naprej sluzil strokovnjakom, ki Ze delajo z 1jud-
mi v zdravstvu, svetovalnem in prevzgojnem delu in socialnem varstvu,
kot podiplomski Studij in ga bodo izvajali Bregantovi uenci, ki si
pridobivajo Se vzporedna znanja pri drugih u¢iteljih in virih kot
drugem nivoju usposabljanja, kot subspecializaciji. Tretji nivo per-
manentnega supervizijskega srelevanja je dosmrtna potreba in Zelja
Bregantovih uCencev, ki bomo njegov spomin bogatili z dejanji.
Dogovor nas obvezuje!

Za kolege v Ljubljani zapisala in
poslala Tilka KREN
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DRUSTVO DEFEKTOLOGOV SLOVENIJE

SKUPNOST ZAVODOV ZA USPOSABLJANJE OTROK IN MLADOSTNIKOV
Z MOTNJAMI V TELESNEM IN DUSEVNEM RAZVOJU

dr. Darko OPARA

TEORIJA IN PRAKSA USPOSABLJANJA
RAZVOJNO MOTENIH OSEB V SLOVENIJI

Ljubljana, oktober 1988






TEORIJA IN PRAKSA USPOSABLJANJA RAZVOJNO MOTENIH OSEB V
SLOVENIJI

Dr. Darko Opara

PriCujoCi prispevek ni celovit oris stanja na podrodju usposablja-
nja razvojno motenih in ne nakazuje smeri prihodnjeaqa razvoja tega
podrofja. Dotika se Te nekaj vpra3anj, ki pa se pri vsaki vrsti raz-
vojne motenosti kaZejo na specifiden nadin. Zato je Tahko le jzhodi-
5Ce SirSe strokovne razprave.

PoloZzaj usposabljanja razvojno motenih

Kaksen je poloZaj razvojno motenih, je bilo v vseh razvojnih obdob-
Jih odvisno od stopnje razvoja druZbene zavesti in razvoja oziroma
stanja snovnih dobrin. Za na3e povojno obdobje je bil znaGilen hiter
razvoj, ki je nosil v sebi 3tevilne teZave in iskanja. To je zahtevalo
tudi razvoj uspesabljanja razvojno motenih v nadi republiki. Kmalu po
osvoboditvi smo priceli ustanavlijati Stevilne specializirane zavode

in 3ole za razlino motene osebe. Prizadetost ali motenost je bila od-
ToCilna za odlocanje o tem, kak3no specializirano ustanovo potrebuje-
mo. Nastajali so posebni zavodi za razligno prizadete. Taksen, poziti-
vistiéni prijem, ki je izhajal iz defekta, je veljal vse do za&etka
osemdesetih let. V tem Casu smo institucionalizirali ne samo zahtevno
strokovno delo, temved vso druZbeno skrb za prizadete. §irsa druzba se
ob teh problemih ni drugae angazirala, saj je menila, da je z ustana-
vijanjem specializiranih ustanov poskrbela za svoje tovrstne probleme.

Pred dobrim desetletjem so se tudi pri nas priele §iriti humanisti&-
ne ideje, ki niso ve¢ izhajale iz defekta, temve& iz potreb prizade-
tih po ustrezno prilagojeni vzgoji, izobraZevanju in druZbeni skrbi.



Pricelo se je spreminjati pojmovanje prizadetosti, spreminjati pa
so se priceli tudi nazivi in uvajati novi (otroci s specialnimi e-
dukcijskimi potrebami, §ola s prilagojenim programom in podobno).
Pojavijale so se zahteve, da mora druzba delovati kot celota in da
mora v tem okviru poskrbeti tudi za posebne potrebe prizadetih.

Ideja integracije oziroma normalizacije, ki se je v zadnjih deset-
letjih &irila po vsem razvitem svetu, je tudi pri nas pricela spre-
minjati odnos do prizadetih. Njeno osnovno sporolilo, da je potre-
bno dati prizadetim enake pravice kot drugim, jim zagotoviti usposa-
bljanje, Zivljenje in delo pod &imbolj normalnimi pogoji, v poseb-
nih razmerah pa Sele takrat, ki splo3no okolje in splo3ne ustanove
ne morejo ustrezno zadovoljevati specifiénih razvojnih, edukacijskih,
socialnih in drugih potreb, je pricelo spreminjati strokovno in dru-
sbeno zavest. Vse bolj pricenjamo verjeti, da druzbene skrbi za pri-
zadete ni mogofe ne samo profesionalizirati in ne samo instituciona-
1izirati. Problemi prizadetih morajo postati stvar vseh, vée druzbe.
Da pa bi pri3li v zavest slehernega ¢loveka, bi bilo potrebno Se mar-
sikaj storiti. Ker je bila nada.pretekla praksa tak3na, so se nove
ideje marsikomu zdele rudilne in izraz nezéupanja strokam ter vme3a-
vanje v delo strokovnjakov, ki naj bﬁ bili edini pristojni za rele-
vanje teh vprasanj.

Toda tovrstni nemir je gotovo bil koristen, kot je pal vsak nemir,

ki ne dovoli spanja in samozadovoljstva. Toda &e so se motili branil-
ci starega, pa so tudi pregreti zagovorniki novih idej veCkrat osta-
11 le na povr3ju in stran od prizadetih, zadovoljujot se s splodni-
mi nateli, ne da bi izhajali iz maksime, da posebnih potreb prizade-
tih ni mogoce zbrisati, kot jih ni dopustno niti poveligevati. Vzpod-
budno se mi zdi, da o problemih prizadetih razpravlija vse vec 1judi.
Toda to ni nezaupanje in ne ignoriranje stroke in strokovnjakov.

V takinem poloZaju so ti $e bolj potrebni, saj je potrebno 3irSo
javnost ozave$cati, jo prav obve3cati in pridobivati za strokovno



utemeljene reditve. 0d strokovnjakov pa bo to zahtevalo vec, saj

bodo morali stopiti iz svojih &e do vieraj skrbno- ograjenih vrtic-
kov in v SirSem okolju dokazati svojo strokovnost. To je vsekakor
izziv za na$o stroko in &e mu ne bomo kos, bodo morali pristopiti pac
drugi. V takdnem poloZaju se bodo morali zavodi za usposabljanje in
druge specializirane ustanove bolj zbliZati s splodnimi Solami in z
drugimi splo3nimi ustanovami v druzbi. S tovrstnimi prizadevanji pa
bomo pocasi le deinstucionalizirali druzbeno skrb za prizadete in jo
raz3irili na vso druzbo. Kot pouCen primer sedanjega oziroma doseda-
njega stanja na tem podroéju se kaZe zakonodaja, ki ureja delovno pra-
kso u&encev osnovnih %01 s prilagojenim programom in zavarovanje na
tej praksi. Ta problem in te potrebe so bili doslej predvsem in le v
zavesti defektologov in drugih oZjih strokovnih sodelavcev. Ustrezne
splogne druzbene skupnosti (SPIZ) tega niso Cutile. Pa je zato prislo
do tak3ne "solate" v vsej obilici tovrstnih predpisov. Ce uporabim
nekoliko obrabljen izraz, bi dejal, da je potrebno skrb za prizadete
podruZbiti. Sodobne ideje in nekatere tuje izkudnje nam kaZejo, da je
potrebno zaradi animiranja ¢imve& 1judi in v korist normalizacije raz-
vijati poleg strokovnega tudi najrazliinejSe oblike prostovoljnega
dela. Z njim bi opravljali razlicno socialno in prosvetiteljsko de-
lo ter seveda pomagali strokovnim ustanovam in starSem.

Defektologija kot stroka

Defektologija je ena najmlajsih strok in mora Se prehoditi tisto pot
ki so jo prehodile vse uveljavljene stroke. Sposojena misel, da "de-
fektologija 3e ni povsem konstituirana", je zgovorna. Do precejSnih
razlik v svetu prihaja Ze na izhodi3Cu ob vpraSanju, ali potrebuje-
mo posebno stroko, ki bi se ukvarjala s problematiko prizadetosti.
Nasa defektologija kot stroka, ki ji pripadamo, e s tem pojmom mis-
limo tudi specialno pedagogiko, se je pri nas razvijala pod mocnim
vplivom Srednje Evrope in Sele zadnja desetletja pod vplivom zagreb-
Ske in beograjske defektoloike 3ole, ki prinaSa ta tudi vpliv Vzhoda.



Slovenska povojna praksa nam kaZe, da je pospeden razvoj razli&nih
posebnih ustanov izsiljeval nastanek teorije. Toda ker nismo imeli
vrhunskih strokovnjakov, je nastajal temu primeren odnos med teori-
Jo in prakso. Teorija se vse doslej ni mogla rediti empirizma, zato
Jji je bilo-veckrat o€itano, da hodi v3tric s prakso, ne pa pred njo
kot njen vodnik. Razmeroma hitro razvijajota se praksa je sama pri-
hajala do mnogih spoznanj pa seveda tudi do mnogih dilem in neznank.
S teorijo so se priceli ukvarjati nekateri intelektualn® nemirni po—
samezniki in vsi so izhajali iz dolgoletne in neposredne prakse. Mor-
da je bila teorija tudi zato prevel vezana na vsakokratno prakso.
Tega se Se ni znebila. Manjka izvirnih temeljnih spoznanj. Toda za
to doslej ni bilo potrebnih moZnosti.

V majhni Sloveniji imamo tudi razmeroma majhen potencial, ki teZko
obvladuje izjemno sestavljeno in obseZno problematiko vseh vrst pri-
zadetih, Zdi pa se mi, da poleg tega nismo dovolj organizirani. Po-
gosto smo ugotavljali, da zelo pogre3amo raziskovalno delo. V zad-
njih letih pa tudi tu Cutimo doloCen napredek. Poleg tega je nbetav-
no tudi to, da je 3tudij defektologije v okviru Pedagoike akaaemije
preSel na visoko3olsko raven. Seveda pa to samo po sebi %e ne zago-
tavlja ve¢jega koraka naprej, Ce ne bomo bolj smelo in organizirano
postavili zahtev in izkoristili potencial. Praksa mora zadutiti in
izraziti potrebo po napredku ter ostati tesno povezana s teorijo.
Nujno je podpreti vse intelektualne ambicije nase kadrovske %ole, ki
mora biti odprta za pobude in sodelovanje, predvsem pa mora postati
tisto intelektuaino jedro, ki bo identificiralo defektologijo v slo-
venskem in 3ir3em prostoru. Ce ne bomo storili tega, bomo le podalj-
Sali Studij z dveh na 3tiri leta. Mislim, da teorija danes potrebuje
ve¢ pomoci kot praksa, da bi se razvila in zasluZila ta naziv. Ob
vsem tem pa bo potrebno razviti tudi poklicno identiteto defektologa
in ga z novim nacinom $tudija oblikovati kot strokovanjaka, ki bo
lahko del na ravni sorodnih strok (pedagogika, psihologija, medici-
na, sociologija, pravo itd.).



Dore¢i bo potrebno program studija defektologije. Tu je e nekaj ne-
usklajenosti in nedololenosti, ki tak3ne ne morejo vel dolgo ostati.
Zelc organizirano se bomo morali lotiti ne toliko vpisovanja rednih
Studentov v ta Studij (to tele po ustaljenih pravilih), temvel pri-
prave in vkljuitve strokovnjakov iz prakse, ki so koncali le visjo
raven izobraZevanja. Ze trideset let staro zahtevo po visoko3olisko
izobraZenem defektologu moramo Cimprej uresniciti, da bi lahko spre-
menili identiteto defektologa, ki naj bi ne bil le praktik, ki pozna
razlicne metode edukacije, temvel inteletualec ustvarjalnega duha

in ambicij, ki obvlada celotno podrocje usposabljanja prizadetih.

Defektologija se je v dosedanjem razvoju usmerjala predvsem v vpra-
Sanje vzgoje in izobraZevanja razvojno motenih otrok, ki se niso mo~
gli Solati pod rednimi pogoji. Potrebe prizadetih pa so postopoma
zacele izsiljevati tudi drugalne oblike defektolodkega dela. Defek-
tolodka smer za duSevno prizadete se je priCela usmerjati na vse
tezje primere. Klasicna predstava o vzgoji in izobraZevanju posta-
ja pretesna, saj usposabljanje vkljuCuje razne prvine socialnega,
medicinskega in drugega dela. Tradicionalno usmerjeni defektologi
oziroma specialni pedagogi kot posebni ucitelji priCenjajo ugotav-
1jati, da pravzaprav sploh niso ve¢ le uéitelji in da jih didaktika
ne usposablja za vsa strokovna opravila. Nove oblike usposabljanja
od mobilne sluzbe dalje dalj3ajo vrsto razlignih defektolo3kih pri-
jemov, oblik in vsebin dela. Aktualizirajo se znani problemi diag-
nosticiranja. Defektologi se vkljudujejo ne le v posebne 3ole in
zavode, temvel tudi v druge strokovne ustanove, ki obravnavajo mo-
tene pa tudi normalno razvite otroke in mladostnike. Ce izhajamo

iz pojmovanja, da imajo prizadeti razliCne razvojne, edukacijske,
socialne, profesionalne in druge potrebe, potem je podrolje eduka-
cije vsekakor preozko. NajbrZ tudi v tem ti¢i nekaj razlogov, da se
nam zdi pojem specialna pedagogika preozek in da ga nadome$camo z
defektologijo.



Da je odnos med defektologijo in drugimi sorodnimi strokami preﬁa—

lo jasen, je bilo Ze povedano. Nazorno pa se to vpraSanje vsiljuje
pri telesno prizadetih osebah. V zadnjem obdobju se morda $e bolj

kot prej postavlja vpradanje, ali vzgajanje in izobraZevanje oziroma
usposabljanje telesno prizadetih sodi na podrofje defektologije ali
pedagogike s splodno metodiko in didaktiko.- To vprasanje vseskozi vi-
si v zraku. Nerazc¢i3Cenost povzrofa v praksi kar precej zadreg. Za-
to je nujno Cimprej briti do strokovno jasnega odgovora na to ‘vpra-
Sanje, ki pa nikakor ni preprosto.

Da je predmet defektologije premalo jasno odrejen, kaZe tudi vpra-
Sanje, katero populacijo naj obravnava defektolog.

Pojmovanje, da defektologija obravnava le prizadete :oziroma tiste,
ki so pripoznani kot prizadeti, jo je omejila na nekaj odstotkov
prizadetih oseb. V novej%em obdobju pa v razvitem svetu vse bolj U-
gotavljajo, da je celo 20 do 30 % populacije, ki ima razlicne taZave
v razvoju in Zivljenju. Cigavo podrolje je to?  NajbrZ ni defekto-
1o8ko ali - bolj releno - ni samo defektoloSko. Na tem podrolju se
morajo srelevati razlicni strokovnjaki, med njimi tudi defektologi.
Tu je prostor zbliZevanja in povezovanja, tako kot ta del populaci-
je povezuje tiste, ki jih imamo za prizadete, in one, ki jih imamo
za normalne. Kak3na je vioga defektologije v tem prostoru?

Praksa Ze lahko postreZe z nekaj skromnimi izkudnjami pa tudi zako-

nodaja, ki postavlja defektologa kot strokovnega delavca v osnovno
Solo, nas usmerja.

Sistem rehabilitacije razvojno motenih

Sistem rehabilitacije razvojno motenih najpogosteje delimo na nasle-
dnje korake oziroma faze: defekcija, diagnostika, usposabljanje in
spremljanje. V teh fazah se seveda angaZira defektologija. Poleg te-
ga pa opravlja tudi nekaj nalog preventive, z usposabljanjem odprav-
1ja motnje in blaZi posledice okvar. Vse to je implicirano Ze v samem

sistemu rehabilitacije. 6



Toda defektologija lahko preventivno deluje 3e drugace, Ze prej.

V mislih imam edukacijsko in socialno preventivo, ki se je morda
premalo zavedamo. Ta poteka tako, da defektoloqija ozave3Ca druzbo,
sodeluje s pedagoSkim delavcem na Solah in mu pomaga pri oblikova-
nju prave predstave o razvojni motenosti ter na razne naCine sode-
luje pri programiranju in dajanju pomo¢i otrokom z motnjami v raz-
voju. Prav tako sodeluje pri delu s star$i, da ti ne bi s svojo ne-
uCakanostjo, pretirano vznemirjenostjo, pretiranimi pricakovanji 3e
dodatno obremenjevali otrok, ki kaZejo razvojne teZave. Preventivno
pa bi morali delati tudi pri prepoznavénju otrokovih motenj, saj
star8i veCkrat ne ravnajo ustrezno, pal pa celo v $kodo otroku. De-
fektologija opravlja to preventivno delo predvsem v vmesnem prosto-
lacije). Defektologi pa bomo morali za to delo stopiti iz speciali-
ziranih ustanov v okolje.

Detekcijo opravlja tisti, ki najprej opazi pri otroku motnje v raz-
voju. To so predvsem zdravstveni delavci, vzgojitelji in ucitelji,
drugi strokovnjaki in kon¢no tudi starsi.

Detekcijo smo opredelili kot nujno in &imprejsnjo, da bi se pravo-
casno lotili korekcije. Seveda pa ta problem ni enako zapleten pri
vseh vrstah prizadetosti. Pri senzornih in telesnih okvarah najbrZ
ni vecjih pomislekov, kdaj in kako odkriti in korekcijsko obravna-
vati prizadete otroke. Vetja zadrega je pri duSevno prizadetih. Za-
radi razlicnih vzrokov se je v sedanjih letih pogosteje zatikalo pri
odkrivanju zlasti laZje duSevno prizadetih. Praksa je pogosto opo-
zarjala na to, osnovne $ole pa so marsikje zadrZevale razvojno mo-
tene otroke in jih skoraj nepismene po3iljale iz razreda v razred.
Toda to se je dogajalo predvsem v nekaterih okoljih. Nekatere infor-
macije nas vodijo v sklepanje, da se je to dogajalo zlasti tam, kjer
ustrezne stroke niso razvile svojih sluzb (ambulant, dispanzerjev).
Po svoje sta k temu najbrZ prispevali svoje tudi nejasnost in ne-
enotnost mnenj, ki so prihajala v javnost.



Vprasanja detekcije pa ne moremo ustrezno obravnavati, e ga ne
povezujemo z vpraianjem diagnosticiranja. Detekcija in diagnostika
sta apriorni fazi rehabilitacije, ki nista le strokovno tehnicna
zadeva, temveé implicirata ves druZbeni odnos do prizadetih.

Vprasanje diagnosticiranja je zato upraviceno eno kljuénih vpraSanj.
S1i8imo in beremo, da je diagnostika v krizi, pa ne le pri nas, tem-
ve tudi v svetu. Pri tem ne razumemo povsem, v Cem je ta kriza.
Ali je problem metodiine narave (metode, sredstva, tehnike) ali ima
Se druge razseZnosti. Gotovo drZi, da diagnosticiramo bolj ali manj
enako Ze vel desetletij. V tem Casu pa se je marsikaj spremeniio,

in sicer tako v razvoju strok kot v druZbenem pojmovanju prizade-
tosti.

Pri iskanju razre§itve tega vpraSanja moramo -najprej postaviti: jas-
ne strokovne in druZbene cilje diagnosticiranja. V preteklosti je
bil ¢ilj detekcije in diagnostike selekcija. Odbrati je bilo potreb-
no otroke, ki niso mogli uspevati v redni 3oli, in ob tem ugotoviti,
zakaj niso uspevali. Tako je bil defekt tisti, na katerega je bilo
naravnano diagnosticiranje. Komaj zaznavne pa so bile ob tem potre-
be rehabi1itacfje. Zato ne presenefajo pogosta mnenja defektologov,
da sedanja diagnostika ni uporabna, ker premalo ali skoraj nic ne
pove, kako je potrebno organizirati in izvajati usposabljanje po-
sameznega otroka. :

Pod vplivom sodobnih humanisticnih idej postopoma izginja selektiv-
ni znacaj diagnosticiranja. Ci1j diagnosticiranja postaja individu-
alni program usposabljanja. Vse tisto, kar ni usmerjeno k temu ci-

1ju, ostaja samo strokovna frazeologija.

V sedanji koncepciji in zakonodaji imamo tudi pojem razvricanje, ki
ga v kontekstu diagnosticiranja razlicno razumemo. Zagotovo pa ga

ni mogoCe istovetiti z diagnosticiranjem. Kadar se pri otroku poja-
vijo motnje v razvoju, jih je seveda potrebno prepoznati, treba je



postaviti diagnozo, v kateri spoznamo vzroke in simptome ter dolo-
¢imo poseg, da bi odpravili, blazili ali popravili motnje. Pri do-
loCenih motnjah Tahko zadostuje Ze medicinski poseg in je zato do-
volj samo medicinska diagnoza. Ce pa gre za izrazitejde motnje, ki
pomembno vplivajo na ves razvoj otrokove osebnosti, potem je potreb-
na timska multidimenzionalna diagnoza. V mislih imam seveda to zad-
njo. Ta timska diagnoza mora ugotoviti naravo motenosti in predvide-
ti intervencijske ukrepe. Ce gre za otroka, ki ima, denimo izrazite
teZave pri uCenju in 3olanju sploh, potem mora ta diagnoza poveda-
ti tudi, kako je potrebno prilagoditi otroku metode, vsebino in ob-
1ike edukacije ter predvideti $e druge morebitne posege (zdravstve-
ne, urejanje socialnega poloZaja otrokove druZine itd.). Ce lahko te
prilagoditve opravi redna osnovna 3ola, potem ni potrebe po vklju€it-
vi v specializirano ustanovo (ni razvrstitve v klasi¢ne pomenu, je pa
postavljena djagnoza). Seveda si danes vse bolj zami3ljamo redno
osnovno 3o0lo kot prilagodljivo, ki pridobi k sodelovanju tudi dru-
ge strokovnjake (primeri v praksi pri duSevno prizadetih pa tudi
drugi). Kateri otroci z motnjami v razvoju, ali samo tisti z blazji-
mi in predhodnimi ali tudi z izrazitej3imi motnjami, bodo ostali na
redni osnovni 3011, bo vsekakor odvisno od vseh pogojev ali celot-
ne zgradbe redne Sole. Pri tem pa moramo seveda strogo zahtevati,

da se z otrokom z motnjo dela po zahtevanem programu in pod pogoji,
ki jih zahteva otrokova motnja. Spremembe v redni osnovni $oli:
manjse Stevilo uéencev, tim 30lskih svetovalnih delavcev, zaposleni
defektolog, razlicne oblike diferenciacije in individualizacije,

vse to bi povecalo moZnosti Sole, da ustrezno pomaga otrokom z manj-
§imi motnjami v razvoju. Seveda pa bodo moZnosti redne Sole vedno
omejene. In Ce bo moteni otrok potreboval bolj strokovno zahteven

in bolj prilagojen program, bo potrebno otroka vklju&iti v speciali-
zirano 3o0lo, ki bo sposcbna najveCje in strokovno korektne prilago-
ditve edukacijskega procesa. Ob takSnem gledanju Solanje na poseb-
nih Solah izgibu preteino klasiCen selektivni znadaj. Drugaden po-
men pric¢ne dobivati tudi razvricanje. Zato ni presenetijivo, da ne-



katere dezele opusfajo klasicni nalin kategorizacije ali razvrica-
nja in ga nadome3&jo z drugadnim intervencijskim prijemom. Podob-
ne zamisli so se pojavile tudi Ze pri nas.

In ¢e je po vsem povedanem moZno razumeti razvr§canje kot nacin se-
lekcije oziroma odbire, potem je potrebno diagnosticiranje razumeti
kot predpoqoj za izdelavo individualnega programa rehabilitacije.
Morda pa bi celo kazalo uvesti naziv - identifikacija, ki bi vklju-
ceval vse postopke, od srecanja z otrokom z motnjo do izdelave indi-
vidualnega programa usposabljanja.

Stevilne Sole s prilagojenim programom zadnje Case ugotavljajo,

da vse vel uCencev sprejemajo med Solskim letom in ne ve¢ na zalet-
ku leta kot neko&. Zdi se, da je tudi to posledica spremenjenega poj-
movanja, ko 3ole vkljudujejo motenega otroka v $ole s prilagojenim
programom tedaj, ko uvidijo, da ne zmorejo vseh prilagoditev, ki jih
zahteva otrok z motnjami.

Toda kje so bistvene slabosti ali celo napake sedanjega sistema raz-
vricanja, je teZzko.ugotoviti brez prave analize. A tudi brez te bi
lahko rekli, da defektologi nismo dovolj usposobljeni za diagnosti-
ciranje, da nismo korespondentno usposobljeni, saj nimamo ne jasnih
metod in sredstev,’ne referenc za defektolodko diagnosticiranje. Iz~
vidi so premalo funkcionalni in premalo povedo o otrokovih: edukacij~
skih in drugih specifitnostih. Pogosto so rutinski in temelje na pre-
majhnem poznavanju otroka. Komisije za razvriCanje so pri razlicnih
ustanovah, od vzgojnih posvetovalnic do centrov za socialno delo,
razli¢nih zdravstvenih ambulant in podobno. Najbrz bi bilo potrebno
komisije dosledno vezati. na tiste ustanove, ki otroka strokovno o-
travnavajo in spremljajo dalj Zasa. Defektologi, ki sedaj delajo v
komisijah za razvricanje, imajo razliéno izobrazbo in so razlicéno
usposobljeni za to delo. Dogaja se celo, da defektolog doloCene sme-
ri diagnosticira otroka povsem druge vrste prizadetosti, Skrajni Cas
je, da bi postavili pogoje (izobrazbo, izkuSnje in dodatno usposob-
1jenost), ki bi jih morali izpolnjevati defektologi, da bi lahko de-
1ali v komisijah za diagnosticiranje.
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V vseh povojnih letih smo pospeSeno razvijali mreZo organizacij za
usposabljanje. Ta razvoj je bil v&asih tudi stihijski, brez jasne
koncepcije dolgoroCnega razvoja. Brez tega ni mogoCe ugotoviti, ali
imamo dovolj posameznih vrst ustanov ali jih nimamo. Ustanove so na-
stajale in se razvijale tako, kot so zahtevale trenutne razmere in
potrebe doloCenega okolja, brez usklajevanja v republiki. Redke or-
ganizacije za usposabljanje imajo jasen in do]goroéeh razvojni pro-
gram. Za usklajeno nalrtovanje pa nedvomno pogreSamo tudi temeljne
strokovne opredelitve.

KaZe, da je v tem smislu Se najmanj nejasnosti pri usposabljanju
slepih in slabovidnih. Dve ustrezni ustanovi zadovoljujeta tovrst-
ne potrebe v Sloveniji in se prek mobilne siuZbe in drugih oblik po-
vezujeta z vsem slovenskim prostorom, slede¢ sodobne humanisticne
cilje.

Za usposabljanje sludno in govorno motenih imamo v Sloveniji tri za-
vode. Kot kaZe, v nekem smislu vsakskrbi za svojo regijo, del nalog
(poklicno usposabljanje} opravija zavod v Ljubljani. Sicer pa se zdi,
da ne vemo povsem, Ce obstaja potreba po diferenciaciji. Vkljuceva-
nje razlicno velstransko motenih v te zavode kaZe na to, da koncep-
tualizacija ni povsem jasna.

Obravnavanje govorno motenih poteka razvejano po Sloveniji predvsem
v obliki ambulantnega dela. Velik del teh nalog opravijajo vsi tri-
je zavodi za usposabljanje slu3no prizadetih, del pa tudi druge us-
tanove (zdravstvo, vzgojne posvetovalnice in podobne), ki imajo v
strokovnih timih tudi logopede.

Usposabljanje telesno prizadetih se srefuje verjetno z najitevil-
nejsimi dilemami. Razli¢ni vzroki nastanka telesne prizadetosti in
razli¢na simptomatika ter posledice postavijajo tudi pred edukator-
je razliCne naloge. Zdi se, da ne vem povsem, koliko ta problematika
sodi v defektologijo. Ta nejasnost se izraZza v praksi, pri 1judeh,
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ki delajo s to mladino, -in v vsej konceptualizaciji tega podrocja.
To vpradanje je dovolj tehtno, da zahteva Cimprejsnjo Siroko in
multidisciplinirano razpravo o konceptu razvoja usposabljanja teles-
no prizadetih., Sedanja nedorecenost resno ovira strokovno delo.
Zlasti pa se mora do teh vprasanj opredeliti defektologija, saj prej
ko slej ostaja tu nedorecena.

Tudi za vedenjsko in osebnostno motene smo v preteklosti razvili ce-
lo omreZje zavodov za prevzgojo oziroma resocializacijo. Med njimi
obstaja doloCena diferenciacija po veC kriterijih, ki so se izobli-
kovali v preteklosti. Ker so merila za opredelitev tovrstne motenos-
ti izrazito druzbena>se s spremembami v razvoju druZbene zavesti to
podroéje znajde v spremenjenih okoli3&inah. Zato ni nakljulje, da

se na tem podroCju v zadnjem Casu pojavljajo nove zamisli, prijemi
in oblike dela. Kak3en je pri tem polozaj defektologije in kak3en
drugih strok, 3e ni jasno razmejeno.

Podro¢je usposabljanja duSevno nezadostno razvitih je najobseZnej-
Se. ZaCetno povojno obdobje je pospeSeno razvijalo posebne 3o0le. ~Zah-
teve po enotni 3011 so ostajale le pozivi, saj je osnovna 3ola osta-
jala selektivna. V tak3nem poloZaju so bile potrebe po ustanavljanju
posebnih 301 jzrazite po vsej Sloveniji. Ko pa smo zadovoljili potre-
be po posebnem Solstvu za du3devno nezadostno razvite, se je pricelo
vsiljevati vpraSanje zmerno in huje duSevno prizadetih. Toda k1jub
temu smo nekako do zacCetka sedemdesetih let imeli le dva zavoda za
tako prizadeto mladino. Okoli leta 1975 je bil visek vkljudevanja ot-
rok - v posebne 3ole. Po tem letu se je pricelo stevilo otrok v teh
Solah manjsatisnekje bolj>drugje manj. Vzroki -za to so bili zelo se-
stavljeni. Opazen je bil Qp]iv §iroko zastavljene druZbene zahteve,
da osnovna 3o0la ne sme biti selektivna. Ideje integracije so okre-
pile dvom o utemeljenosti posebnega $olanja. Vse je postalo dvomlji-
vo. Defektologi so to pogosto sprejeli kot izraz nezaupanja njihove-
mu dotedanjemu delu. Osnovne 3ole niso vedele, kaj je zdaj njihova
naloga, starSem pa se je veCkrat zdelo prav odre3ilno, da ne bo treba
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njinovih otrok dajati v posebne Sole. Uradna Solska politika ni od-
loéneje ukrepala ob vsem tem, zato se je vEasih zdelo, kot da ne
vemo, kaj hodemo. V posebnih 3olah je bilo Cedalje manj otrok. Po-
sebne 3ole, ki so imele dovolj prostora in osebja,so pricele vklju-
¢evati zmerno in huje duSevno prizadete otroke. Na ta nalin so brez
jasnega razvojnega programa in brez potrebne usklajenosti v republi-
ki nastajale re$itve tudi za zmerno in huje duSevno prizadete. Tu-
di nasa stroka Ze ni jasno povedala,2l? so takine reiitve strokovno
ustrezne ali niso. Z ustanovitvijo tako imenovanega "tretjega zavo-
da" na Igu pa so potrebe po zmerno in huje duSevno prizadetih kar
precej zadovoljene.

Pred nedavnim je nastal program "Prostorska problematika druZzbene
skrbi za varstvo in usposabljanje zmérno, teZje in tezko duSevno pri-
zadetih oseb v Sloveniji". To je sicer raziskovalna naloga, ki skuSa
prikazati potrebe in usmeriti razvoj. Zal pa to dobro delo ni dovolj
uporabljano, saj ni bilo izhodii&e &irokih strokovnih in drugih raz-
prav v vseh okoljih, da bi na tej osnovi sprejeli nacionalni pro-

gram razvoja tega podro¢ja. Seveda pa tudi to gradivo ni odgovorilo

na ve¢ strokovnih vprasanj(denimo na to, ali je primerno, da so od-
delki za delovno usposabljanje v sklopu osnovnih 301 s prilagojenim
programom). Toda k1jub vsemu se je v zadnjih letih skrb za zmerno,
huje in hudo duSevno prizadete mo&no poveCala in vse manj prizadetih
ostaja povsem zunaj organizirane druZbene skrbi. Pri tem je vsekakor
potrebno omeniti tudi hiter razvoj mreZe delavnic za delo pod poseb-
nimi pogoji. Vzpodbudna so tudi prizadevanja za pomik spodnje meje us-
posabljanja na huje pa celo na hudo duevno prizadete ter usmerjanje
na bivalne in druge socialne potrebe zmerno, huje in hudo duSevno pri-
zadetih oseb.

Poklicno usposabljanje je z zakonom o usmerjenem jzobraZevanju nacel-

no omogo&ilo poklicno usposabljanje razvojno motenih v okviru splod-

nega sistema usmerjenega izobraZevanja. Toda v praksi ostajajo 3e
Stevilne teZave, kot so premajhna prilagoditev tega splodnega siste-

ma potrebam razvojno motenih, teZave pri uresni¢itvi prilagojenih pro-
gramov itd. Staro vpradanje razmerja sploSno—posebno sploh ni razre3eno
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Tudi pri zaposlovanju na tem podroju se-pozna kriza celotnega druz-
benogospodarskega poloZaja in Casa. Vse teZje je najti zaposlitev za
prizadete. Toda volonterski nadin zaposlovanja:zaenkrat 3e deluje in
Se ni bila jzrabljena moZnost, ki jo ponuja zakon o doloitvi kvote.
Poleg teh, povsem praktiénih in v sedanjem Casu izraZenih problemov
ne vemo, kakSne bodo moZnosti zaposlovanja prizadetih v prihajajoci
tehnolo$ko automatizirani in robotizirani druzbi.

Nadaljnja konceptualizacija

V razvitem svetu se tradicionalna pozitivistiéno normativistiéna
koncepcija umika novi humanistiéni, po kateri je prizadeti najprej
Clovek kot vsi drugi in Sele nato Glovek z dolodeno motnjo. 0&itek
stari koncepciji je, da je prevel iskala, v Cem je posameznik drugaen
od drugih (usmerjenost v defekt), in premalo ugotavljala, kaj posa-
meznik z motnjo zmore -in kako izdelati program prilagoditve. Umika-
nje od defekta pa ne sme pomeniti nepriznavanja teZav otroka oziroma
osebe: z motnjo. Strah pred stigmatizacijo in generalizacijo motnje
nas ne sme odpeljati v napaCno smer, da ne bi videli specifiénosti v
razvoju motenega otroka.

Tak3na razmi§ljanja se seveda Tahko nana3ajo le na 6troke ali mladi-
no z blazjimi motnjami (lazje duSevno prizadeti, nagluini, z motnja-
mi v vedenju in osebnosti, slabovidni itd.) Pri teh se tudi upravi-
¢eno spradujemo, Ce jih je res.in vedno treba preitevati in kategori-
zirati, da ne bi z uvrstitvijo v kategorijo otroka z motnjo naredili
"nenormalnega", zaradi Cesar bi okolje njegove normalne lastnosti
sprejemalo kot “"presenetljive”. Hudo bi gre$ili, &e se ne bi zaveda-
11, da nih&e ni samo normalen, tako kot nih&e ni samo prizadet.

Ci1j rehabilitacije je usposobitev, na poti do tega cilja pa so po-
trebe prilagoditve. Zato se nam zdi smiselni kur i kularni
prijem, ki izhaja iz razvojnih, edukacijskih in socialnih potreb mo-
tenega otroka. Zanimive in najbrz tudi koristne so lahko nekatere tu-
je izkudnje in iskanja.
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Pred defektologijo zato stoji pomembna naloga izdaleti dolgorolni
program sistema usposabljanja razvojno motenih. Vsako podroije defek-
tologije bo moralo v nacionalnem okviru jzdelati osnovne koncepcije.
To bo zahtevna in odgovorna naloga, pri kateri ne bi smeli samo bra-
niti tega, kar smo delali ali kar delamo zdaj, niti ne spreminjati
stvari za vsako ceno. Pristati bi morali na nenehen razvoj, v kate-
rem bomo stalno preverjali obstojeCe in iskali bo1j§e. Nedvomno pa
bo pri tem delu potrebno upoStevati skladnost razvoja te dejavnosti
v vsej republiki. Prav tako bo potrebno presoditi, kako se usmeriti
na §ir§i del problema razvojne motenosti (pribliZno 20 %), to pa se-
veda v vse ve&ji povezavi s splos$nimi ustanovami.

Zakonska ureditev

Predpisi, ki urejajo podroCje usposabljanja razvojno motenih, so
zelo raznoliki, vCasih razdrobljeni in neceloviti. Vprasanje je, ali
je nujno imeti posebne predpise za to podrocje dela ali pa imeti te
zadeve urejene s splodnimi predpisi. Mnenja so razlic¢na pa tudi pra-
ksa je razlicna, celo Ze v Jugoslaviji.

Ce jzhajamo iz osnovnega nacela normalizacije, kot jo opredeljuje
Danec Mikkelsen, da so pred zakonom vsi 1judje enakopravni (torej
tudi vse vrste in stopnje prizadeti), potem bi nas to lahko vodilo

v sklepanje, da ne potrebujemo posebnih predpisov. Ce pa izhajamo iz
spoznanj, da’razvojno moteni potrebujejo tudi zascito in vCasih izra-
zito prilagoditev, potem se zdi, da so posebni predpisi potrebni.
Tezko bi si najbrZ danes zami§ljali skrb za prizadete brez posebnih
predpisov. Kaj naj bo v posebnih predpisih in kaj v splosnih, bo ver-
jetno odvisno od celotnega pojmovanja, pogojev in potreb druZbe kot
celote in razvojno motenih kot dela te celote. Ali so sedanji zako-
ni in drugi predpisi z naSega podrotja dela ustrezni ali niso? Vel-
krat je slidati, da jih je potrebno spremeniti, vCasih menda zaradi



uskladitve s spremembami drugih temeljnih predpisov, v&asih pa morda
zaradi strokovne zastarelosti.

Nedvomno so nekatera vpraSanja, denimo poimenovanje in klasifikacije
ranojno motenih, res zastarela. Gotovo pa ne moremo reci, da sedanji
predpisi onemogoCajo posodabljanje usposabljanja razvojno motenih.

Bolj verjetno se zdi, da smo se tudi mi navadili, da lahko stvari spre-
menimo le, Ce se spremeni zakonodaja.

Bistveni zakoni in drugi predpisi s tega podroéja so:

* zakon o izobraZevanju in usposabljanju otrok in mladostnikov z mo-
tnjami v telesnem in duSevnem razvoju,

* pravilnik o razvriCanju in razvidu otrok, mladostnikov in mlajsih
polnoletnih oseb z motnjami v telesnem in dudevnem razvoju,

* zakon o usposabljanju in zaposlovanju invalidnih oseb,
zakon o druZzbenem varstvu duSevno in telesno prizadetih oseb in

* samoupravni sporazum o opredelitvi nalog in obveznosti .pri izobra-
.Zevanju in usposabljanju otrok in mladostnikov z motnjami v teles-
nem in duSevnem razvoju.

Mislim, da bi se morali ob obravnavanju strokovnih vpra3anj dogovoriti
oziroma ugotoviti, ali obstajajo zadostni strokovni razlogi in kate-
ri so za spremembo predpisov. Ce ti razlogi so, potem smo v prvi vrs-
ti mi poklicani, da opredelimo te spremembe, €e pa so $irde druZbene
potrebe po spremembah, potem moramo pri opredelitvi in formulaciji

teh tudi mi pomembno sodelovati.

Organiziranost
Organizacije za usposabljanje se zelo raziikujejo zaradi razliénih

nalog, razlicne populacije in razline ob&inske, regionalne ali repu-
b1i3ke pripadnosti. Te razlike pomembno vplivajo na moZnosti za delo.
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V Sloveniji imamo danes organizacije za usposabljanje, ki se po svo-
Jjih gmotnih moZnostih lahko uvricajo na evropski vrh, na drugi strani
pa imamo ustanove, ki bi jih zaradi nemogocih gmotnih moZnosti mora-
11 zapreti. Podobno je tudi z drugimi pogoji. Z zmanj3evanjem 3tevila
otrok na osnovnih 3olah s prilagojenim programom so nekatere postale
Ze prav miniaturne in se otepajo s 3tevilnimi teZavami v svojem oko-
1ju. Se slab3e je z enotami ali oddelki pri rednih vzgojnovarstvenih
zavodih ali osnovnih 3olah. Te male enote so ne Te statusno ogroZene,
temveC nimajo pogosto niti drugih moZnosti za razvoj in uveljavitev
svojega strokovnega dela. Prav zavoljo druZzbene in strokovne uvelja-
vitve bi se morale manj3e organizacije za usposabljanje in enote bolj
povezovati z ve¢jimi tovrstnimi ustanovami. Vse organizacije za uspo-
sabljanje naj bi postajale neke vrste centri strokovnega dela s pri-
zadetimi in osnovni nosilci strokovnih nalog za dolodeno vrsto mote-
nosti pa morda tudi 3irde za obmolje, za katerega skrbe.

NaSa zapletena druZzbena organiziranost zahteva tudi ustrezno organi-
ziranost spremljajoCih in dopoinjevalnih organizacij. V Sloveniji i-
mamo razmeroma dobro organizirane socialnohumanitarne organizacije in
drudtva.

Defektologi se povezujemo v Dru3tvo defektologov Slovenije in Drus-
tvo defektologov Jugoslavije. Imamo Skupnost organizacij za usposab-
1janje. Obe ti zdruZenji imata zelo pomembno viogo, vendar vedno
nista dovolj ucinkovito. V slovenskem strokovnem, druZbenem in po-
Titi¢nem prostoru nismo dovolj navzo&i. Premalo imamo svetovalcev na
Zavodu za 3olstvo SR Slovenije. Nasa prisotnost na Republidkem komi-
teju za vzgojo in izobraZevanje ter telesno kulturo je spremenljiva,
tada iz strokovnega sveta SRS ter strokovnih svetov PIS smo menda ce-
To izpadli.

Brez tovrstne navzoénosti in dejavnosti ne bo moZno uveljaviti naSega
dela in vse veCja bo nevarnost, da ne bi bila vpraSanja z nadega po-
drot¢ja dela prezrta, ali bila neustrezno reiena. Morda ne bi bilo
slabo ugotoviti dejansko stanje na tem podroéju.



Sklepne misli

Sedanje krizne razmere gotovo vplivajo tudi na podrolje naSega dela,
kjer jih razliCno obCutimo. ‘Vse slab3e gmotne razmere pogosto pov-
zroCajo razlicne oblutke ogroZenosti. Ker smo poleg tega Se vedno v
obdobju konstituiranja svoje strokovne identitete, je toliko pomem-
bneje razviti ves potencial, ki ga imamo, in ga povezovati. Prisluh-
niti bi bilo potrebno o&itkom, da se premalo sreCujemo, da ni moZno-
sti za izmenjavo izkuSenj in-da smo vsak zase prepusceni okolju, v
katerem pa smo, kot bi rekli z danes priljubljenim izrazom, manjsina.
Zato je danes pomembneje, kot je bilo kdaj dosliej, da pospe3eno stro-
kovno rastemo, da ne Stedimo pri strokovnem izpopolnjevanju, da od
PedagoSke akademije in Pedago3kega in3tituta pricakujemo in zahtevamo
razvoj teorije in da prisluhnemo praksi.
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