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SKUPINSKO DELO Z MLADOSTNIKI V
VZGOJNEM ZAVODU VERZE]

Sonja Sunkb, Dominika Sraka

"Lahko, da sploh ne vem, kako vidi3 ti — in se tudi ne zavedam, kako
pomembrio bi bilo vedeti, kako vidi3. Manj ko vem, bolj je verjetno, da se
ne bom zavedal tega, kako malo vem. Duh drugega &loveka je, tako kot
velemesto, v katrem Se nisem bil, terra incognita. Tako zelo neznan mi je,
da najbr ne bom znal presoditi, kako zelo neznan mi je. In prav tako
tezko se bom tudi zavedel, kako pomembno za najin odnos je, da raziiéem
ta teritorij in se o njem ¢imbolj poucim.”

Roger Fisher in Scott Brown: ZbliZevanje

Skupinsko delo z mladostniki poteka v zavodu Ze vrsto let, saj smo
posamezni strokovni delavci poskuSali vnagati v svoje delo z gojenci metode
skupinske obravnave in s tem sledili novej$im trendom na podro&ju obravna-
ve vedenjsko in osebnostno motenih otrok in mladostnikov. Vendar so bili ti
poskusi stihijski, premalo organizirani in povezani med seboj — manjkalo
nam je izkuSenj in strokovnih znanj.

Potreba po bolj naértovanem in organiziranem delu z mladostniki izhaja iz
potrebe po intenzivnej§i pripravi gojencev na odpust iz zavoda. Izlogitev iz
domacega okolja (v povpredju za dve leti) predstavlja za kasnej¥o ponovno
adaptacijo mladostnika na Zivljenje doma, dokaj$nje breme. Nagi mladost-
niki, vajeni intenzivne obravnave, spremljanja, kontrole in pomo¢i, se po od-
pustu iz zavoda znajdejo takorekod sami sebi prepu$ceni. Res je, da strokov-
ne sluZbe na terenu (predvsem centri za socialno delo) izvajajo pozavodsko
spremljanje, vendar je le-to premalo organizirano in odvisno od angaZira-
nosti posameznega strokovnega delavca. Res pa je tudi, da na$i otroci tako
obravnavo v preteZni meri odklanjajo. Uspe$no vkljuditev v.domaco sredino
nadalje oteZuje stigma, s katero okolje ¥e vedno gleda na otroka, ki je
preZivel del svoje mladosti v vzgojnem zavodu. Sama obravnava otroka v za-
vodu namrec Se ne pomeni njegove dejanske rehabilitacije, le-to si mora pri-
dobiti v okolju, ki pa je v ve€ini primerov nespremenjeno, subkulturno, po-
gosto za mladostnika celo bolj obremenjujole, kot pa je bilo pred njegovim
prihodom v zavod. Podobno velja tudi za mladostnikovo oZje druZinsko ok-
olje, za njegove starSe, ki ostajajo slejkoprej taksni kot so bili, vzgojno
nemocni, neagaZirani, moteni, ob obilici vsakodnevnih eksistenénih
problemov nezmoZni prisluhniti in pomagati odra$¢ajoéemu mladostniku.
Splo¥na druZbena kriza, slabi materialni pogoji, kriza moralnih in druzbenih
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vrednot, prenapolnjeni srednje¥olski programi, nikakr$ne moZnosti za
zaposlitev ... uspe$no adaptacijo samo e oteZujejo.

Strokovni trendi na podro&ju obravnave vedenjsko in osebnostno motenih
otrok in mladostnikov v zadnjih nekaj letih teZijo k razvoju drugaénih oblik
obravnave — manj3e institucuije v obliki stanovanjskih skupin, poldnevni
tretmani, bolj poglobljena in razsirjena preventivna dejavnost, teZnje po inte-
graciji ipd. Veliki vzgojni zavodi naj bi bile preZivele, prevec toge in okos-
tenele institucije. Vendar, dokler vzgojni zavodi obstajajo v takSni obliki in
so napolnjeni z vedenjisko in osebnostno motenimi otroki, poskusamo stro-
kovnjaki, ki smo tu zaposleni, slediti novim trendom ter nekatere novejse
oblike dela vnaSati v Zivljenje in delo obstojede institucije.

Tezko, pravzaprav nemogoce je izmeriti uspeSnost naSega dela, vendar de-
lamo v dobri veri, da smo na pravi poti.

Skupinsko delo z vedenjsko motenimi mladostniki zahteva od ¢loveka, ki z
njimi dela, veliko subtilnosti, posluha, prilagajanja in tolerantnosti. Izku3nje,
ki sva si jih pridobili v letih dela s teZavno mladino, so naju vodile, da sva
poskuali program skupinskega dela imbolj prilagoditi nasemu otroku, tako
da bi bile delavnice zanj &imbolj zanimive, spro¥Cujoce, hkrati pa bi
omogodale njegovo aktivno angaZiranost in sodelovanje.

Pri izdelavi programa sva se naslanjali na razli¢ne vire, najvec pa sva érpali
iz Mladinskih delavnic Zorana Maksimovica, Interakcijskih vaj za mladost-
nike Irene Dogseve ter iz priroénika "Ne uli me, pusti me, da se uéim”
Alenke Koboltove.

Osnovna metoda dela je seveda igra in igranje — skozi igro in na polju me-
dosebnih odnosov v skupini se ugiti:

— uspe¥nejSega nadina komuniciranja;

— socialnih spretnosti;

— tolerantnosti do drugih;

— konstruktivnega pristopa k reSevanju medosebnih konfliktov;
— realnej$ega pogleda na svet;

— stali¥¢ in vrednot zdravega nacina Zivljenja;

— zmoZnosti izraZanja Custev;

— vpogleda v lastno doZivljanje in ravnanje;

— -pridobiti na pozitivni in realni samopodobi.

U&iti se, ni tako enostavno. V bistvu je to proces, ki traja skozi vse Zivljenje,
zato je udeleZba na taki delavnici lahko le del ali osnova za nadaljno oseb-
nostno rast posameznika.

Osnovno pravilo pri delu z vedenjsko moteno populacijo je: "Ne obupaj!"
Tudi & posamezne delavnice niso bile uspeine, sva vztrajali pri svojem delu,
pogosto pa sva morali program med letom spreminjati in ga prilagajati potre-
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bam mladostnikov. Meniva, da se v delvnicah preventivno delo z mladostniki
prepleta s terapijo, ki je bila usmerjena tudi na spro$¢anje ob raznih di-
namicnih, sprostitvenih igrah in glasbi.

V skupino sva vkljutili gojence, ki so se v tem $olskem letu pripravljali na
odpust iz zavoda. Vedinoma so bili to mladostniki stari od 14 do 15 let,
vkljucenih pa je bilo tudi nekaj mlajsih odpustnikov. Kasneje se je izkazalo,
da so bile nekatere teme za te mlaj§e gojence prezahtevne.

Prvotno sva zacrtali delo v eni skupini, ki je zajemala nekaj nad 20 otrok
(izkuSnje iz mladinskih delavnic). Takoj na zadetku pa se je izkazalo, da j je
skupina prevelika in je bilo zaradi teZav z disciplino delo moteno. Zato sva
skupino razdelili na dve manjsi skupini, ki sta se sestajali enkrat tedensko po
eno uro. Najin program je bil zasnovan tako, da so bile delavnice zakljuéene
celote. Veliko nalih otrok ima teZave s pozornostjo in koncentracijo, zato
meniva, da je ena ura angaZiranega sodelovanja v delavnici &asovno ustrezna.
Skupini sta se sestajali celo Solsko leto.

Delo v delavnicah sva razdelili v tematske sklope, za katere meniva, da so ak-
tualni v obdobju adolescence. Nekaj sugestij pa so nama dali tudi mladost-
niki sami, s katerimi sva skupaj na prvem srecanju zaértali teme, ki naj bi jih
vse Solsko leto obravnavali. Tematski sklopi so zajemali naslednja podrogja:

1. Spoznavanje

Namen spoznavanja je, da se ¢lani skupine bolje spoznajo, kar bistveno pri-
pomore k razvijanju ob&utka skupinske pripadnosti sproScenosti v medse-
bojni komunikaciji in ugodnemu razvoju skupinske dinamike nasploh.
Ceprav so se otroci med seboj Ze pred formiranjem skupine dobro poznali, so
bila njihova medsebojna poznanstva vendarle dokaj plitva, povriinska. Delo
v delavnicah pa je usmerjeno k temu, da poudarja predvsem pozitivne last-
nosti posameznikov in se nacrtno izogiba negativnemu karakteriziranju in
zavracanju. S tem je dobil vsak posameznik moZnost, da se v skupini na nek
nacin izkaZe, pozitivno potrdi.

S pomocjo "brain storm" metode smo na zadetku sestajanja izbrali tudi ime
skupine. Metoda se je izkazala za zelo uéinkovito. Ceprav so mladostniki
predlagali vedinoma nesmiselna, celo vulgarna imena, smo na koncu ven-
darle izbrali simpati¢no, pozitivno zvenede ime — Pingvini.

2. Komunikacija

To je podroéje igre s podroéja verbalne in neverbalne komunikacije. Njihov
namen je, da mladi spoznajo, da se je mogode nauditi Zivljenskih spretnosti,
ki se nana$ajo na komunikacijo z drugimi ljudmi. Clani skupine dobijo vpo-
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gled v pomembnost in raznovrstnost moZnih oblik komuniciranja, spoznajo
pa tudi dejavnike, ki oteZujejo uspe§no medsebojno sporocanje.

Ena izmed spro3ujo&ih iger s podro&ja komunikacije je "SmeSna zbodba" iz
Mladinskih delavnic. Pri odgovarjanju na dolodena vprasanja, z izmenjavan-
jem listov med &lani skupine, nastajajo smeSne zgodbe.

"Jakec in njegov prijatelj

sta v gozdu

kradla piSkote in cokolado

zato, ker ju je to veselilo.

Ostali so rekli, da so bili tudi oni nekod mladi.
Odgovorila sta jim: "Zakaj pa ne? Vaja dela mojstra!”
Na koncu sta $e vse popila.

Mislim, da je to noro."

"Jaz in Ana

sva pri hlevu

nabirali gobe in opazovali naravo.

Zato, ker nisva hoteli, pokazati, kaj imava,

so ostali rekli: "Kar naj, saj sta la¢ni."

Odgovorili sva, da sva zadovoljni z gledalci.

Na koncu sva bili sreéni.

Mislim, da je to udovita zabava, rekreacija in sprostitev.”

"Michael Jackson si je izbral plesalko

v strani§cu

in sta plesala do nezavesti,

zato, ker je njen fant ostal doma.

Ostali so rekli, da naj tudi njim pomolzeta kravo.

Odgovorila sta, da sta zelo la¢na in imata rada gobe in kostanje.
Na koncu sta $la vsak v svojo hiSo.

Mislim, da sta si to zasluZila."

3. Izbira poklica

Igre s podrodja spoznavanja razli¢nih poklicev so ¢asovno sovpadale z in-
tenziteto poklicnega usmerjanja v zavodu in ¥oli. Poleg tega smo organizirali
%e razgovor s pedagogom ene izmed srednph %ol ter razgovor z biviimi od-
pustniki iz naSega zavoda. Ceprav se je tega razgovora udeleZilo malo bivsih
gojencev (povabili smo predvsem tiste, ki obiskujejo prvi letnik srednje
Zole), sva bili s sredanjem zelo zadovoljni. Informacije, ki jih mladostnikom
posreduje nekdo, ki je kakor oni, eden izmed njih, mladi bolje sprejemajo in
jih jemljejo bolj resno.
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4. Odvisnosti

Teme s podrocja razli¢nih vrst zasvojenosti so v obdobju adolescence $e kako
aktualne. Veliko vedenjsko motenih mladostnikov je Ze zasvojenih s cigare-
tami, veliko se jih je Ze srecalo z alkoholom in mehkimi drogami.

Izkazalo se je, da je predavanje, ki smo ga organizirali s pomo&jo zunanje
sodelavke zdravnice, neu¢inkovito, saj so mladi medicinska stali§¢a, posre-
dovana v frontalni obliki, apriori zavracali.

Bolj u¢inkovit je bil razgovor, ki sva ga vodili ob rezultatih vprasalnika "Od-
nos mladih do drog", ki so ga ¢lani skupine sami refevali in tudi analizirali.
Naj navedeva smo nekaj podatkov iz te kratke analize.

V skupini jih 65% redno kadi. Ve€ina jih je prvi¢ pokadila cigareto Ze
pred osmim letom staorsti. Kaditi so zadeli vedinoma v druzbi z
vrstniki. Ena tretjina star§ev kajenje pri svojih otrocih na nek nacin
tolerira oz. nanj ne more vplivati. Med star$i je 70% rednih kadilcev.
Cetrtina mladostnikov meni, da je kajenje za zdravje oz. bolje poutje
zelo koristno. Vefina jih kadi zato, ker jih kajenje pomirja, oz. ker
¢utijo mocno potrebo po cigaretah. Nih&e od nekadilcev ne kadi zato,
ker je kajenje v zavodu prepovedano. V skladu s tem meni vedina
mladostnikov, da je prepoved kajenja v zavodu nesprejemljiva oziroma
nesmiselna, saj jo vsi krijo.

Podobno zaskrbljujo¢ je odnos mladih do alkohola. Kar 55% jih meni,
da je alkohol na nek nacin koristen oz. da ni §kodljiv. Prakti¢no vsi so
Ze poskusili alkoholno pijaco. Ve€inoma (85%) so bili tudi Ze opiti.
Polovica jih je bila Ze vinjenih tako, da niso vedeli, kaj delajo.
VeCinoma jim pomeni alkohol nekak¥no sredstvo za dviganje
razpoloZenja, ko so v druzbi. O svojih druZinah menijo, da se v ve&ini
druZin ne pije prekomerno, ampak le priloZnostno in zmerno. Ena
tretjina starSev pa sploh ne pije. Ena Cetrtina mladostnikov je Ze
poskusila drogo (marihuano). Ve¢inoma menijo, da so droge nevarne,
ker Skodljivo vplivajo na duSevnost in te zasvojijo. Trije so mnenja, da
droge ne Skodujejo, ¢e z njimi ne pretirava$. Najve¢ mladostnikov
meni, da bi lahko preprecili Sirjenje zasvojenosti pri mladih s strogimi
kaznimi.
Cetrtina ¢lanov skupine s svojim Zivljenjem ni zadovoljnih, ti so Ze
vecCkrat pomislili na samomor, §tirje pa so samomor tudi Ze poskugali.
V tej kratki analizi se dejansko zrcali podoba danaSnjega vedenjsko
motenega mladostnika, ki je takoreko€ zasvojen s cigaretami in je na poti, da
postane odvisen od alkohola. Preventivni pristopi so v tem primeru neus-
trezni, saj Ze potrebujejo kurativne, terapevtske posege. Cas za preventivno
dejavnost na podro¢ju zasvojenosti z drogami pa je vsekakor Ze napodil, saj
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je to podroc¢je mladim $e relativno nezano in nedostopno. Relativno zato, ker
jih nekaj med njimi posega tudi Ze po teh drogah.

5. AIDS

Zaradi Custvene prikrajSanosti v otro§vu veliko vedenjsko motenih mladost-
nikov, predvsem deklet, navezuje povr§ne kontakte s predstavniki nasprot-
nega spola, ki jih komajda poznajo. Do prvega spolnega odnosa pride pri
vedenjsko motenih deklicah verjetno prej kot pri normalni populaciji.
Znacilno zanje je tudi pogosto, nekritiéno menjavanje partnerjev.

Ko sva razmiSljali o tem, kako bi pripravili delavnico na temo AIDS-a, sva se
opirali na interakcijske vaje Irene Dog§eve. Pri obravnavi teme se je izkazalo,
da je to podro¢je mladim zelo zanimivo, saj jim je Se velika neznanka. Zaradi
specifiénega nacina Zivljenja pa izraZajo tudi velik strah pred AIDS-om. De-
lavnico ocenjujeva kot zelo uspe$no. Nekateri mladostniki so v razpravi
izredno konstruktivno sodelovali. Skupno smo izdelali tudi plakat "Kaj vemo
o AIDS-u".

6. Odnosi s starsi

Vaje, ki se nanafajo na odnos mladostnikov s star§i, so v tem obdobju zelo
aktualne, saj so mladi tik pred odpustom iz zavoda, ko bodo veé Casa
preziveli s svojimi star§i. Otroci v tej delavnici spoznavajo svoj odnos do
starSev, vaje jim omogocijo, da starSe bolje spoznajo, kar predstavlja osnovo
za izgradnjo odgovornejSega medsebojnega odnosa.

Nepri¢akovano je dobro uspela vodena fantazija "SKICA STARSEV".

7. Prijateljstvo

Poudarek pri izgrah na temo prijateljstva je, da mladostniki razmigljajo o pri-
jateljstvu, o lastnostih, ki jih imajo dobri prijatelji. Ob tem se tudi ¢lani
skupine med seboj bolje spoznajo, i§¢ejo drug pri drugem tiste dobre last-
nosti, ki jih drugade v povrSinski medsebojni komunikaciji morda niti ne
opazijo. V tej delavnici imajo tudi najbolj odklanjani mladostniki moZnost,
da se na nek nacin potrdijo, ostali ¢lani skupine pa so jih prisiljeni spoznati
na drugaden, pozitiven nacin.

Eden od fantov, ki je bil s strani skupine ves ¢as odklanjan, celo do te mere,
da so se izogibali fizi¢nih kontaktov z njim, je skozi razli¢ne delavnice ven-
darle dobival tudi pozitivne povratne informacije s strani grupe. V dologenih
igrah, pri katerih se uporablja fizi¢ni kontakt (rokovanje, roni telegram
ipd.), pa so ¢lani skupine veckrat celo pozabili na to, da se ga prej niso hoteli
niti dotakniti. Seveda pa obe ugotavljava, da je potrebno biti na takega otroka
v dinamiki grupe $e posebej pozoren. Pogosto sva morali konflikte in medse-
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bojna odklanjanja intuitivno prepredevati, kar zahteva od moderatorja pre-
cej¥njo mero socialne spretnosti, intuicije in fleksibilnosti.

8. Ljubezen

V delavnicah na temo ljubezni so mladostniki izmenjali svoje izkuSnje o
ljubezni ter izmenjali mnenja o svojih pri¢akovanjih na tem podrolju.
Razmigljali smo o tem, kaj je ljubezen, razmejili med spolnostjo in ljubez-
nijo. Na osnovi zgodb iz Interakcijskih vaj Irene DogSeve smo razpravljali
tudi o prezgodnjih spolnih odnosih in o spolnosti nasploh. Temo o ljubezni so
zlasti dobro sprejela deklata in so na delavnici konstruktivno sodelovala.

9. Morala in vrednote

Moralne vrednote so podrodje, ki je pri vedenjsko moteni mladini pogosto
moteno in okrnjeno. Ob risanju vrednot se je izkazalo, da dekleta cenijo pred-
vsem duhovne vrednote, ki se jih ne da kupiti z denarjem, medtem ko se pri
fantih pogosteje pojavljajo materialne vrednote in denar.

V tej delavnici je zelo lepo uspela nekoliko bolj zahtevna "ZGODBA O
MARIJETI IN PETRU" (Maksimovi¢: MD).

10. Problemi mladih in njihovi cilji

Zanimiva vaja s podro¢ja razmi§ljanja o problemih, ki zadevajo mlade, je
"Problemsko polje" (A. Kobolt: Ne uéi me, pusti me, da se u¢im).

Na osnovi te vaje smo izdelali tudi skupinski plakat, na katerem smo za-
beleZili probleme, s katerimi se mladi v nai skupini najpogosteje ukvarjajo.

Eden izmed pomembnih in najpogostejsih problemov, ki so jih izraZali ¢lani
nase skupine, je bil problem, da mladostniki svoja Zivljenja premalo plani-
rajo in nadrtujejo, Zivijo od danes na jutri in premalo razmisljajo o svojih
ciljih. V skladu s tem je delavnica o ciljih, naCrtovanju in planiranju
¥ivljenja, ki sva jo na&rtovali za zakljudek nagih sre¢anj, odli¢no sovpadala z
razpravo o problemih. To delavnico sva izbrali namenoma za zakljucek, ki je
sovpadal z bliZnim zakljutkom Solskega leta, odpustom iz zavoda in
vkljuditvijo v Zivljenje v domacem kraju.

Poleg navedenih tem sva v program vkljucevali tudi obliko dinaminih iger
sprostitvenega zna&aja, kreativnih delavnic, spro$¢anja ob glasbi ... z na-
menom, da bi bile delavnice za mlade &imbolj zanimive, privlatne in
spro3&ujode. Ob igri in s pomo¢jo igre pa smo z lahkoto spoznavali tudi
druge, bolj zahtevne vsebine.

Uspesnosti nasih delavnic se ne da neposredno izmeriti. Glede na nizek osip,
pozitivne povratne informacije, ki sva jih dobivali od mladih, pa sva z nasim
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delom zelo zadovoljni. Delavnice smo zakljugili v maju Do konca Solskega
leta so otroci kar pogreSali nasa redna Getrtkova sredanja.

Na koncu dodajava nekaj ugotovitev in izkuSenj, do katerih sva pri dosedan-
jem skupinskem delu pri§li in nama bodo koristile v prihodnje.

Socialne igre so nadi otroci in mladostniki dobro sprejeli. Raje so imeli
manj zahtevne, dinamine, spro$¢ujode igre, ki ne zahtevajo vedjega
miselnega napora in koncetracije. Vendar sva s primerno kombinacijo iger
sprostitvenega znacaja, kreativnih delavnic, spro§&anja ob glasbi, uspeli
zadovoljivo izvesti tudi bolj zahtevne vsebine.

Nekatere teme so bile za mlajSe odpustnike prezahtevne, zato so bili
moteci. Videli sva, da morava teZiti k bolj izena¢enim in manj3im skupi-
nam (10 - 12 otrok).

Socialne igre so otrokom dale moZnost samorefleksije, spoznavanja in
zavedanja samega sebe. Poudarjanje pozitivnih lastnosti je vplivalo na
izbolj8anje samopodobe in samozavesti; oboje je vplivalo pri otrocih z
MVO vecinoma problemati¢no.

Ugotovili sva, da je potrebno strogo upoStevati nacelo prostovoljnosti in
otrokom omogociti, da se lahko odlo¢ijo, da pri kateri igri ne bodo sode-
lovali in da to njihovo odlo&itev spostujemo.

Ena ura angaZiranega sodelovanja v delavnici je za nalega otroka ¢asovno
ustrezna.

Klasi¢na oblika predavanja ki sva ga na temo zasvojenosti in aidsa orga-
nizirali z zdravnico, se je izkazalo za povsem neustrezno. Zelo dobro pa
$O na to temo uspele interakcijske vaje iz prlrocmka I. Doggeve.

Izkazalo se je, da so s pomocjo socialnih iger tudi otroci, ki so jih sicer
vrstniki zelo odklanjali, dobivali s strani grupe pozitivne povratne ifnor-
macije. V doloCenih igrah, ki zahtevajo telesni kontakt (ro&ni telegram,
rokovanje), pa so €lani skupine veckrat celo pozabili, da se jih prej niso
hoteli niti dotakniti. Na take otroke mora biti moderator v skupini e pose-
bej pozoren.

V socialnih igrah imajo otroci z MVO, ki imajo dostikrat veliko nak-
opiene agresije in napetosti, moZnost spro¥¢anja le-te na socialno spre-
jemljiv nalin. Prav tako so se na povsem nevsiljiv nacin u&ili re§evanja
razli¢nih konfliktnih situacij, ustreznejsih oblik funkcioniranja, tolerant-
nosti do drugih. Zaznali sva boljfo povezanost med ¢&lani skupine,
pripravljenost za sodelovanje in medsebojno pomog.

Vsako delavnico smo zakljucili z analizo osebnega pocutja in doZivljanja
delavnice. Skupno smo razmislili, kaj se je med igro dogajalo, kako so jo
doZivljali, kaj jim je bilo vSe¢ in kaj ne, kaj bi spremenili, kaj je za njih
sprejemljivo in kaj ne, Cesa se bojijo. Obenem pa je tudi za moderatorjevo
nadaljnje delo zelo pomembno, da to informacijo od udeleZencev dobi.
Svoje osebno polutje v vlogi moderatorja, dileme in probleme sva prede-
lali v analizi po zakljucku vsakega sredanja. Svoje vtise in dinamiko
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skupine pa sva beleZili v dnevnik, ki sva ga vodili od zacekta do konca
srecanj.

Poleg odpustnikov sva v $ol.letu 1993/94 v vseh vzgojnih skupinah izvedli
poseben program $estih delavnic. Vsaka je trajala 60 minut, sodelovala pa sta
tudi mati¢na vzgojitelja. Ker teh delavnic nisva vodili v paru, jih tudi nisva
mogli na tak nacin analizirati kot pri skupini odpustnikov. To sva kompenzi-
rali s tem, da sva vsaka zase delavnice analizirali s sodelujo¢imi vzgojitelji.

Za ta srefanja sva nacrtno izbrali spro$¢ujoce in dinami¢ne igre s podrocja
spoznavanja samega sebe in drugih, neverbalne in verbalne komunikacije, v
kateri so otroci imeli moZnost dobivanja pozitivnih povratnih informacij, ki
so jih medsebojno povezovale in zbliZevale ter omogocale spro§€anje notran-
jih napetosti in nestrpnosti.

Otroci so bili navdufeni predvsem nad ¢imbolj dinamiénimi igrami: imagi-
narna igra z Zogo, kdo, kje, kaj, sedeZ na moji desni je prost, pokvarjeni tele-
fon, na majhnem veliko meZikanje, ugibanje razlogov, Zivalske druZine, en
stol premalo, ro¢ni telegram, prepoznaj moj glas, kaj bi bil, &e bi bil, kaj bi
naredil. Pritegnilo jih je tudi izdelovanje plakatov, preko katerih smo se lotili
resnej$ih tem, kot je npr. spodbujanje razmi§ljanja o stali¢ih do kajenja.
Zelo resno in zavzeto pa so sodelovali tudi pri obravnavi teme preteklost-se-
danjost-prihodnost iz priro¢nika A. Koboltove.

Ugotavljali sva, da vzgojna skupina ni najbolj primeren prostor za izvajanje
socialnih iger, zato bova v prihodnje tudi te delavnice izvajali v prostoru za
skupinske aktivnosti.
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PRESEGANJE KURIKULA KONTROLE

Mitja Krajncan

Dana3nji osnutki, ki se v teoriji in (oskrbni) praksi nanagajo na otroke z emo-
cionalnimi in vedenjsko pogojenimi teZavami, temeljijo praviloma na
kurikulu, ki poudarja strogi nadzor. Podobno trdi tudi ena izmed novej$ih
ameri8kih $tudij o pedago$kih in mentalnih zdravstvenih teZavah (Knitzer,
Steinberg, Flesch, 1990). Znanstveniki so na osnovi teh sklepali, da postaja
vsakdanje Zivljenje "teZavnih" otrok zaradi splo¥no raz¥irjene uporabe sim-
plicisti¢nih behavioristi€nih intervencijskih strategij kvedjemu $e brezup-
nejse.

Do podobnih ugotovitev o tej fiksiranosti na kurikularne nadzorovalne
strategije je priSla tudi mednarodpna skupina raziskovalcev, ki je po naro€ilu
ILEX ("International Learning Exchange in Professional Youthwork")
izpeljala svojo Studijo. Izku3nje, ki so jih gostujodi evropski obiskovalci pri-
dobili v Severni Ameriki, Avstraliji in Afriki, so strnili v naslednjih kritiénih
tockah:

"Kontrola" je izraz, ki ga pogosteje sreCujemo, pomeni pa nasprotje od
kreativnosti.

— "Krizna intervencija" pomeni odziv na agresijo, ki jo ti otroci izraZajo, pa
tudi vzrok za agresijo nekaterih otrok.

— Kako lahko mlade ljudi nau¢imo neodvisnosti, e pa hkrati tako dosledno
nadziramo njihovo vedenje? (...) -------------- Cutim veliko teZo in negib-
NOSt ==---mmmmmmmmm . :

Knitzer in drugi poroéajo o ¢edalje SirSem raziskovanju vzrokov tak$nih
strategij "treningov ubogljivosti”. Kljub temu pa se mnogi, ki delajo s
teZavnimi otroki in mladostniki, sklicujejo na "nujnost" nekak3nega
"kurikula nadzora", ¢e§ da sicer nimajo na voljo nobenega alternativnega
nosilnega modela. V tem sestavku bom prikazal, kako so tradicionalne
"oblike obravnave” (tretmaji) pravzaprav prispevali k ve¢jemu odtujevanju.
Poleg tega Zelim razgrniti nekaj-predlogov za oblikovanje alternativne
paradigme, ki ne temelji na filozofiji ubogljivosti, temve¢ na hrabrenju.
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Kako dokonc¢no preseci koncepte deviantnosti in
deficitarnosti?

NaSe danasnje ukvarjanje z odklonjenim vedenjem in njegovo obviadovanje
sta v jasnem nasprotju s stali§¢i, ki jih poznamo od zaletnikov dela z
teZavnimi in marginalnimi otroki in mladostniki. Ti pigmalionski optimisti
so se skupaj strnili v preprianju, da je tudi v najteZzavnej§em mladostniku Se
mogoc¢e najti pozitivne potenciale. Pestalozzi je pobiral pobaline in jih vodil
v svojo grajsko Solo v prepri¢anju, da bo kljub njihovi odbijajoéi zunanjosti
naSel v njih "dragocene zaklade", ¢es$, da ti samo &akajo, da jih kdo odkrije.
Tudi Floyd Starr je menil, da je hudobnost samo izraz zavedene energije; po
besedah Jane Addams pa so delinkventi enkratni samo zaradi njihovega
stopnjevanega pustolovskega duha.

Goldstein (1990) vztraja pri ugotovitvi, da se vecina sodobne psihologke lite-
rature nanaSa na negativne vidike (bolezen, kriminalnost, psihopatologija,
agresija itd.) in jo zanima samo, kako bi se dalo vse to popraviti. Le redko pa
se zgodi, da bi se kdo osredotodil na mozZnosti graditve na krepostih
(hrabrenje). In res: veéina izrazov, ki jih uporabljamo za oznacevanje emo-
cionalnih in vedenjsko pogojenih teZav, je Zaljivih in poniZujoc¢ih. Tak$ne
otroke in mladostnike namre¢ oznacujemo kot zmedene, neurejene, deprevi-
rane, odklonjene, zapostavljene, razklane, nespostljive, nedruZabne, neubo-
gljive itd. Podobno miSljenje se skriva tudi za oznafevanjem starSev in
druZine kot "disfunkcionalne”. Vsi ti pojmi s predponami a-, de-, dis-, ne-,
od-, raz-, za- in podobnimi so usmerjeni v negativno. In tudi tisti, ki se osre-
dotodajo na vpralanje, kaj je s takimi mladostniki pravzaprav "narobe",
vecinoma ne izhajajo s stali§¢a, ki bi priznavalo kreposti in moZnosti
mladostnikov.

Nasa fiksacija na "odklonjeno" vedenje in nadin njegovega nadziranja pa
predstavlja zelo dolgo kulturno dedis¢ino, ki je necloveSka razmerja
razvrS€ala okoli pojmov "prevladovanje” in "podrejanje"”. TakSna duhovna
drza je zaznamovala razmerja med odraslimi in otroki v zahodni civilizaciji,
Sole pa so proizvod tega izro€ila. Znanstveniki Sele zdaj opaZajo, kako mocno
je "ljudska psihologija" naSe kulture vplivala na dana8nje teorije o ¢loveSkem
vedenju (Rogoff & Morelli, 1989). Vsakdo izmed nas je deleZen te duhovne
drZe, ki se ga drZi kot dedna veriga Ze dolga tisoCletja.

V svoji knjigi "Reclaiming Youth At Risk" (Brendtro, Brokenleg & Van
Brockern, 1990) je predlagan "model spodbujanja” za mlade ljudi, ki temelji
pionirjev dela z mladostniki in na ameriSko-indijanskih filozofijah vzgajanja
otrok. Antropologi Ze davno vedo, da so indijanska plemena Severne
Amerike vzgojila pogumne in spo§tljive otroke in mladostnike, ne da bi pri
tem uporabljala averzivne, zoper otroke uperjene oblike nadzora. Kljub temu
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pa so kasneje Evropejci v Severni Ameriki sku3ali otroke domorodcev "civi-
lizirati" v svojih internatih, ki so bili zgrajeni po sistemih kaznovanja. Belci
se nikakor niso zavedali, da so praprebivalci Amerike Ze zdavnaj uporabljali
visoko razvite vzgojne sisteme, ki so bili rezultat naprednega kulturnega raz-
voja.

Preglednica 1: Primerjava temeljev obcutka lastne vrednosti

temelji obcutka lastne prvotne ameri§ke vrednote | vrednote zahodne
vrednosti hrabrenja patriarhalne kulture
pomen pripadnost individualnost
kompetentnost znanje, sposobnost dobivanje, zmagovanje
moc/oblast neodvisnost dominantnost
krepost/vrednote velikodu$nost blaginja, izobilje

Preglednica 1 pojasnjuje, kako je moZno na osnovi "Temeljev lastne vred-
nosti" po Coppersmithu (1967) primerjati "praameri8ke” in zahodne vred-
note. Za vrednote tradicionalne indijanske kulture je znacilno naslednje:

1. "Pomen" posameznika krepi skupnost, ki daje zgled in tudi sama izZivlja
univerzalno potrebo po pripadnosti.

2. "Kompetentnost" zagotavlja zahteva, da morajo biti vsem otrokom odprte
mozZnosti dokazovanja svojega "znanja".

3. "Mog&" ali "oblast” je dosegljiva vsakomur, pri ¢emer se kultivira neodvis-
nost vsake posamezne osebe.

4. "Krepost” in "vrednote” pa utele$a prednostni pomen velikoduSnosti.

To izrodilo je nasprotno "zahodnim patriarhalnim vrednotam", za katere je
znacilno naslednje:

1. Nacelo pripadnosti neki skupini kot merilo za pomen posameznika zdaj
nadomesc¢a hiperindividualizem.

2. Tekmovalnost in konkurenéno mi$ljenje postajata slepa igra, ki s svojimi
"pravili" ustvarja malo "zmagovalcev" in veliko "poraZencev".

3. Tisti, ki stremijo k oblasti in prevladi, s tem kratijo mo¢ drugih.

4. DruZba istoveti "vrednote” z bogastvom oziroma blaginjo, svojim potom-
cem pa vceplja v kri vrednost sebi¢nosti.

Pionirji dela z mladimi (Pestalozzi, Addams, Montessorijeva in Korczak) so
zagovarjali §tevilne ideje, ki so podobne idejam tradicionalne filozofije
severnoameri$kih Indijancev. Zoperstavili so se kulturi, ki jo obvladujejo pa-
triarhalne vrednote, ker ta ne spoStuje otrok. Modrosti teh zgodnjih
pedagoskih zadetnikov in nauki indijanskih prakultur dobivajo svojo pravo
vrednost $ele danes — prek rezultatov raziskovanja otrok in mladostnikov. Na
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osnovi teh ugotovitev bi bilo boljse, da "kurikulum kontrole" nadomestimo z
novo paradigmo, Ki je zakoreninjena v osrednje vrednote pripadnosti, znanja,
neodvisnosti in velikodugnosti.

Model, ki je oznaden za "krog spodbujanja”, najdemo tudi v svetem simbolu
za celostnost Zivljenja, v "medicinskem kolesu":

VELIKODUSNOST

NEODVISNOST PRIPADNOST

ZNANIJE

Od odtujitve do pripadnosti

Psihiater Karl Menninger takole opozarja: &e druZina, 5ola in druZbeno-so-
cialno okolje ne zadovoljijo potrebe mladostnikov po "pripadanju” si bodo ti
v obupu poiskali umetne moZnosti za pripadnost.

Pripadnost "bandam", mladostniski kulturi in navezovanje najrazli¢nejsih od-
nosov so obupani poskusi nekaterih mladostnikov, da zadovoljijo najos-
novnejii ¢loveski potrebi — vzpostaviti razmerje z drugim Sloveskim bitjem.
Tisti, ki so najbolj odtujeni, so dobesedno nehali posku3ati kdajkoli e dosedi
tovrstno pripadnost; postali so previdni, osamljeni, nezaupljivi in nevezani. V
nasi moderni druzbi je odtujitev med otroki in odraslimi dosegla izjemne
razseZnosti. DruZine se zdijo soofene s $tevilnimi dejavniki tveganja, ki se
poleg tega medsebojno ¥e potencirajo. Lizabeth Shorre (1988) govori o
"slabih rezultatih".- Seveda pa bi bilo preve¢ preprosto, &e bi odgovornost za
te teZave naprtili mali druZini.

Bogoslovec Martin Marty sodi, da je izguba "rodu" (plemena) jedro
problema. V najzgodnejSih obdobjih razvoja Elove¥tva so bili starii ve¢inoma
premladi, premalo so se zavedali-odgovornosti in zato niso bili dorasli svojim
vzgojnim nalogam; poleg tega je nizka povpredna pri¢akovana dolgost
Zivljenja poskrbela za veliko §tevilo sirot. Prav zato je rod (pleme) vedno
prevzemal vlogo posredovanja kulture. Marty meni, da danes tak&na rodovna
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pripadnost ne obstaja ve&. Zato pa se danes od $ol in mladinskih organizacij
zahteva, da prevzamejo vlogo "novih rodov" za psiholo3ke sirote modernega
dasa.

Kako pa lahko ustvarimo tak3no "kulturo pripadnosti”?

Indijanska vzgojiteljica in antropologinja Ella Doria je ugotovila, da je bil
"duh pripadnosti" v kulturi severnoameriskih praprebivalcev izraZen s sila
preprostimi besedami: "Z vsakim ¢lovekom, ki ga pozna$, skusaj, ¢e se le da,
navezati odnos." Dejstvo, da Indijanci zmorejo druge ljudi dojemati in obray-
navati kot "sorodnike", je v njihovih kulturah omogo¢ilo oblikovanje zelo
mo&nih vezi skupnosti: te vezi so ljudi okrepile v razmerja, ki temeljijo na
spo§tovanju. Tako so lahko Ze tudi najmlaj3i pripadniki skupnosti doZivljali
preplet med¢loveskih razmerij, v katerih se je vsak starejsi &lan rodu (odrasli,
pa tudi dora&ajoci) &util odgovornega za blagor vseh mlaj§ih ¢lanov skup-
nosti. Kamorkoli je $el kak otrok, povsod je bil doma, saj se je stalno gibal
znotraj mreZe sorodstvenih razmerij. Severnoameriske indijanske prakulture
so verjele, da vsak posameznik pripada sorodstvenemu krogu. Ce je v ta krog
stopil tujec, je bilo s posvojitvenim obredom poskrbljeno, da se je lahko
podutil kot sestavni del tega sorodstvenega kroga. Ob&utek pripadnosti se je
v splo¥nem nanasal tudi na naravo, kajti tudi zanjo je veljala vera, da morajo
vsi elementi stvarstva Ziveti v soZitju harmoni¢nega sorodstva.

V nasi dobi izni¢enih pripadnosti je naloga $ol in mladinskih organizacij, da
mladega &loveka odresijo tak$ne odtujenosti. NaSe ustanove in ukrepi mlad-
inske oskrbe pa niso vedno tisto mesto ali tista ponudba, kjer bi bilo ¢utiti to
pripadnost. Pomislimo samo na $olo, ki deluje bolj kot nekak§na tovarna. Te
velike in neosebne birokratske ustanove gojijo odtujevanje med ucitelji in
udenci. Van Brockern je opisal nekaj spodbudnih alternativ, ko so se Sole
lotile poskusa, da ustreZejo potrebam otrok in mladostnikov po pripadnosti s
tem, da prevzemajo funkcijo novih "rodov".

Iz razvoja teorij in raziskovanja povezav in razmerij smo doslej izvedeli 3e
ve& o silnih uéinkih med&loveskih odnosnih vezi (Rutter 1991; Ainsworth
1989; Sroufe 1989; Brazhelton/Cramer 1990). V preteklosti je veljalo, da je
treba vedenje, ki zahteva posebno pozornost, ignorirati, da bi ga tako (v be-
havioristi¢nem smislu) pogasili. Danes pa se zdi, da je mogoCe vsaj nekatere
segmente tovrstnega vedenja razumeti kot poskuse za ponovno povezavo
skaljenih odnosov. Konvencionalno mifljenje nadzora je "nepripadnost”
povzdignilo v temelj discipline: izvreci, izkljuciti, osamiti, pregnati. Danes
vemo ve& o tem, da so otroci ravno v teZkih in kriznih obdobjih najbolj do-
jemljivi za ponudbo med&loveskih razmerij.

Vera Fahlberg (1991) je predstavila obseZen terapevtski osnutek za otroke z
motnjami v odnosu. Po njenem opisu so ti otroci sposobni le minimalnega
nadzora nad spodbudami, pri njih pa je opazen tudi Sibek razvoj vesti; taki
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otroci imajo pogosto teZave in ne vedo, kako naj bodo npr. na primeren nacin
kos svojim ob&utjem, Se zlasti jezi, Zalosti in flustraciji. S tem povezani
spoznavni problemi so po mnenju Fahlbergove v pregledu med vzroki in
posledicami ter v vnaprej$njem nacrtovanju. Med&loveske odnose s tak$nimi
otroki pogosto zaznamujejo povrinost, nezaupanje, sovraZzna odvisnost,
potreba po prevzemanju nadzora nad vsemi situacijami in nenehna teZnja po
izsiljevanju pozornosti z "oklepajo&im razmerjem".

Fahlbergova opisuje tri moZnosti, po katerih se lahko z graditvijo razmerja
preventivno lotimo tak§nih problemov navezanosti in jih tudi odpravimo:

1. Vkljucevanje s prisvojitvijo. Vsaka skupina dolo¢i pripadnike ("mi") in
obstrance ("oni"). Uporaba sorodstvenih oznak (npr. "sin"), prila§¢anje
fizi€nih prostorov z lastnino in fotografijami, udeleZba pri obredju in
petju, posvojitveni obredi, slogi obladenja, modni dodatki, statusna ali
oblastna znamenja, ki jih uporabljajo tudi drugi &lani skupine — vse to
sluZi za integracijo posameznih oseb v druzino, skupino, "rod". Fahlber-
gova poudarja poseben pomen teh "vedenjskih naginov prisvajanja" za
tiste otroke, ki so v sistemih pomo¢i za mladostnike prehajali iz rok v
roke.

2. Spodbujanje pozitivnih interakcijskih ciklov. Gre za to, da k ravnanju s
temi mladimi ljudmi spadata tudi zabava in veselje; pomembno je, da
znamo izraziti naklonjenost, da podpremo otroka tudi pri uresni¢evanju
njegovih osebnih interesov in ciljev zunaj ustanove in da mu omogofamo
udeleZbo v radostnem, pozitivnem Zivljenju. Kolikor mocnejse so pozi-
tivine socialne interakcijske oblike, toliko ve&ja bo tudi navezanost
odraslega Cloveka na otroka in toliko bolj bo to mlademu &loveku
pomenilo emocionalno in intelektualno spodbudo za zgraditev obcutka,
da je spo$tovan in ljubljen.

3. Pomoc¢ v krizah. obstaja cela vrsta kriznih situacij: Zalost, bolezen, frus-
tracija, telesne ali dudevne poskodbe itd. Celo primeri telesnih prekrskov,
ko posameznika popade bes, pa lahko vodijo v razvoj pozitivne
navezanosti. Ce odrasli spremlja mladostnika v njegovih viharnih Zivljen-
jskih razdobjih in tako blaZi dufevne in telesne nevie&nosti, se bo
navezanost okrepila. Pomagajo¢a oseba se laZe vZivlja v potrebe mladega
Cloveka, ta pa razvije ve&je zaupanje, gotovost in navezanost na odnosno
osebo. '
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Strategije intervjuja na osnovi "Zivljenjskega prostora”, kot jih je razvil Fritz
Redl, predstavljajo zelo pameten nadin podpore v tak$nih burnih fazah
(Wood & Long 1991). Namesto da zidamo okoli mladostnika in njegove
krize zidove, ga ravno v takem ugodnem trenutku ne smemo pustiti samega,
temveC moramo tezave izrabiti za to, da prav na njihovem zgledu pokaZemo
nove poti reevanja Zivljenjskih tezav. Drugi model izgrajevanja pripadnosti
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in navezanosti v Evropi razvijajo Maria Aarts in sodelavci (1990). V nji-
hovem programu Orion poteka s pomo¢jo videofilmov o naravnih druZinskih
interakcijah poskus, kako nauditi starSe, da bodo zaznavali $e tako neznatna
znamenja otrok in mladostnikov, s katerimi ti nakaZejo pripravljenost za poz-
itivno komunikacijo z odraslimi.

Pestalozzi je pred dvesto leti razlagal, da je vrhunec vzgoje v tem, da
mladega €loveka sicer kritiziramo, a ga znamo hkrati tudi prepricati o nasi
strastni ljubezni do njega. Danes pa se znadilen odziv odraslih na konflikte
izraZa tako, da se mladostnikom bodisi izogibajo bodisi se jih lotevajo s
pridiganjem in kaznovanjem, ali pa jih celo, e ne pomaga ni¢ drugega,
popolnoma izob¢ijo. Poklicni vzgojitelji morajo dojemati kritiéne oziroma
krizne momente kot pomembne momente vzgajanja: vsaka kriza predstavlja
neko novo perspektivo oblikovanja razmerij, nikakor pa ne predstavlja
vzroka za kazen ali izkljuditev, ki seveda proizvajata samo nadaljnje teZave.

Od pomanjkljivosti do pristojnosti

Tako otroci kakor tudi odrasli si prizadevajo za potrjevanjem v lastnem ok-
olju. Nemalo strokovnjakov zatrjuje, da je iskanje pristojnosti najosnovnejse
gibalo za vse naSe vedenjske nadine — pojav, ki ga je Robert White s harvard-
ske univerze poimenoval "motivacija kompetentnosti‘" Ce je zadovoljena
otroska potreba po pristojnosti, se pove€a tudi motivacija po ¥e vegjih
dosezkih. Ce mladi ljudje nimajo 1n ne dob1_|o nobene mozZnosti, da bi bili
uspesni, izraZajo svojo frustracijo s "teZavnim" vedenjem ali z regresijo v ne-
bogljenost in manjvrednost.

Sprico sodobnih problemov, $olskega neuspeha, velikega deleza udedih se, ki
prekinjajo ali opud&ajo Solanje, sprico visoke stopnje mladih brez zakljudene
Sole ali poklicne izobrazbe, ki ostajajo le obrobno ali disfunkcionalno izo-
braZeni, nara§¢a prepri¢anje, da potrebujemo drugaden vzgojni model, s
katerim bo mogoc¢e vsem otrokom in mladostnikom zagotoviti izku$nje kom-
petentnosti. SevernoameriSko-indijanska kultura je tovrsten model,
izpopolnjen do vseh podrobnosti, razvila Ze pred davnimi &asi.

Izrecni cilj tradicionalne indijanske vzgoje je razvijanje spoznavnih, fizinih,
socialnih in duhovnih pristojnosti v vsakem otroku. Otroke u&ijo, da znanje
nastaja s poslulanjem in opazovanjem tistih, ki so si Ze pridobili veé
izkuSenj. Cloveka z vedjim znanjem in sposobnostjo ni moZno razumeti kot
tekmeca, temvec kot zgled za lastno uéenje. Res je tudi tam velik poudarek
na dosezkih in v ospredju je prizadevanje za osebne cilje, le da ti ne sluZijo za
to, da bi se posameznik z njihovo pomod&jo dvignil nad druge ljudi. Odrasli
poskrbijo, da je vsak otrok deleZen dovolj priloZnosti za pridobivanje
izkuSenj uspeha, pri ¢emer celo najmlaj§emu otroku zaupajo pomembna
vsakodnevna opravila. Preprosta toda globokoumna modrost severnoame-
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riko-indijanskih prakultur je spoznanje, da vsakdo potrebuje izkuSnje pri-
stojnosti, zato jih je treba vsakemu &loveku tudi nenehno omogoéati. Tudi
doseZki najsodobnej$ih tako dobivajo svojo zasluZeno veljavo, toda tako Cast
in da¥enje mora posameznik sprejemati v popolni skromnosti. Uspehov in
dosezkov posameznikov so deleZni vsi; tako postane uspeh sploSna dobrina
in ne samo last pes€ice priviligiranih.

Vse od Pestalozzija naprej je spodbujanje znanja predstavljalo cilj v prihod-
nost zazrtih pedagogov. Ena izmed doslej manj upo¥tevanih pionirskih
osebnosti na podrodju spodbujanja kompetentnosti je bila Sylvia Ashton-
Warner (1963), ki je delala z otroki Maorov na Novi Zelandiji. Njen osnutek
se je razvil v model, ki dolo¢a usmeritev za celostnejSi koncept, hkrati pa
predstavlja tudi izziv za tradicionalne u¢ne paradigme. DuSevnost maorskih
otrok je opisala kot "vulkan z dvema ventiloma — destruktivnostjo in krea-
tivnostjo". Ti otroci nimajo v mislih ni¢esar drugega kot le: vzeti, uniditi,
boriti se, biti prvi. Ce nimajo priloZnosti, da bi razvili ustvarjalnost,
povzdignejo bojevanje z drugimi v Zivljenjski ideal. "Prav toliko, za kolikor
§irimo kanal ustvarjalnosti, zmanjSujemo kanal sle po unicevanju.”

Ashton-Warnerjeva je zavrnila tradicijo konceptov, usmerjenih v avtoritar-
nost in tekmovalnost, saj ti nasprotujejo naravi otrok. Oba "najhujSa sovraz-
nika vzgoje" (gledano s tradicionalnega stali§¢a) sta po njenem mnenju v
zanimanju otrok drug za drugega in v potrebi po izZivetju svojih energij.
Naloga 3ole je, da ta dva "sovraZznika" ukroti, pri emer naj ustreZe naravnim
potrebam otrok. Pouk v parih ali v majhnih skupinah, kjer se otroci u€ijo
drug od drugega, povezuje uéni proces z graditvijo razmerja, s tem pa je Ze
premagan prvi "sovraZnik". Zaradi dejavnih, doZivljajskih in ustvarjalnih
uénih oblik pa tudi drugi "sovraZnik", eksplozivna energija, izzveni bolj ali
manj v prazno.

Preglednica 2: Konkurenéna modela ustvarjalne motivacije

USMERITEV K NALOGAM EGOISTICNA USMERITEV

Njene spodbude so poudarjanje vred- Njene spodbude so tekmovanje, ocene, .
nosti opravljene naloge in predlogi za pohvala in primerjanje z drugimi ucenci.
prihodnji razvoj.

Prepri¢anje, da je $ola namenjena za gra- | Prepri¢anje, da §ola vodi k blaginji in
ditev pristojnosti, pri uencih spodbuja | prestiZu, spodbuja pri §tevilnih ucencih
usmeritev k nalogam. "akademsko odtujenost"”.

Rezultati raziskav, ki jih je povzel Nichols, kaZejo, da se otroci v primeru, ko
jih ne podZiga tekmovalnost, bolj ukvarjajo s tem, da se sku3ajo uciti od
drugih, ne pa da bi skuSali druge prekaSati. Tradicionalne $ole in u¢ni kon-
cepti pa Se vedno postavljajo enega ucenca nasproti drugemu, tako pa
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preprecujejo naravno teZnjo po posnemanju in skupnem iskanju refitev.
Rezultat takega pristopa je mi$ljenje v smislu, &e¥ "to, kak$en sem v primer-
javi z drugimi, je pomembnej$e od stopnje, koliko se izkaZem dorasel kaki
nalogi”. Tak§no vedenje daje prednost egoisti¢nemu odnosu pred naravna-
nostjo na nalogo. V nadaljevanju si poglejmo primerjavo teh dveh usmeritev.

Nichols poleg tega tudi pojasnjuje, da se civilizacijsko razmerje do pretira-
nega tekmovalnega misljenja odraZa celo v tem, da je samozavest predmet ra-
ziskav in analiz. Stevilne psihometriéne skale so pod pritiskom vpra$anj o
obcutenju pristojnosti, zaradi ¢esar so otroci prepri¢ani, da se morajo "nad-
povpreno odrezati”, €e hoCejo dobro orpaviti kak test. Nichols ugotavlja, da
paé v druzbi, ki je naravnana v tekmovalnost in storilnost, od tovrstnih razis-
kovalcev tudi ne moremo pricakovati ni¢ drugega, kot da bo v njihovem
ukvarjanju prav to merilo zavzemalo osrednji pomen.

Rezultati raziskav opozarjajo na to, da bi se morali manj ukvarjati s sposob-
nostmi kot takimi, prav tako pa tudi s posredovanjem vsakemu posamezniku
obcCutka pristojnosti ter zadovoljstva spric¢o nje (kar pri mnogih vodi prej v
samoprevaro), mnogo bolj pa bi morali biti pozorni na postavljanje konkret-
nih nalog. Otrokom je mogoce pojasniti, da je tudi pomanjkanje pristojnosti
vsekakor lahko pozitivno, saj prav s svojo neizpolnjenostjo predstavlja moti-
vacijo za uspehe. Pogosto moramo najprej pri samih sebi spoznati poman-
Jjkanje pristojnosti, ¢e ho¢emo kaj storiti proti temu (Sternberg 1990). To
seveda nikakor ni misijeno kot zagovor nekak$nega "ucenja neuspe§nosti” iz
terapevtskih razlogov; najbrZ pa otroke le moramo nauditi, da pogumno za-
gresijo tudi kako napako ali da kdaj odpovedo.

Vzgojni model pretirane tekmovalnosti, ki se je razvil iz patriarhalnega
izro€ila, ne vzdrZi opravievanja niti s pomod¢jo znanstvenih dokazov niti
prek demokrati¢nih vrednot. Vodi sicer k temu, da mladostniki postajajo
"zmagovalci”, toda velika skupina izmed njih hkrati nujno dobiva status
"poraZencev"; ti ostajajo "pozabljena polovica”, ki ji Sole (te se preprosto ne
ukvarjajo z njihovimi potrebami in Zivljenjskimi cilji) obracajo hrbet in jo
prepuscajo svoji lastni usodi (William T. Grant Foundation, 1988). V ¢asu, ko
prepoznavamo izredno visok socialni dejavnik stro$kov tak$nih "odsluZenih"
otrok, nujno potrebujemo nov model storilnosti. Carol Gilligan in sodelavci
(1989) izraZzajo pomisleke o vzgoji, ki nas prepricuje, da moramo, ¢e hofemo
"zmagati", povoziti vse druge. Neki docent je v zvezi s tem pripomnil: "Moji
Studentje so mislili, da se morajo od drugih distancirati, ¢e naj nastopajo
zoper nje. Da bi koga v tekmovanju premagali, jim je pomenilo, da te druge
osebe ne smejo niti poznati, kaj Sele jo imeti rad.” Tekmovalno miselnost
moramo opredeliti na novo, da bomo lahko kos nalogam, da bomo uZivali v
uspehih in znali ceniti soZitje z drugimi ljudmi, s katerimi skupaj sre¢ujemo
najrazli¢nejSe Zivljenjske izzive. Ko bomo ponovno odkrili bolj ¢loveéen in
bolj demokratiCen nalin tekmovalnosti, bomo lahko postali partnerji,

27



namesto da ostajamo nasprotniki. Takrat bo v resnici pri§lo do tekmovanja z
drugimi, ne proti njim. Toda tedaj nafa pedagogika, naSe metode in na§ oce-
njevalni sistem ne bodo mogli ostati tak¥ni, kakr§ne poznamo danes.

Od neodgovornsoti do neodvisnosti

Po besedah Horaca Manna je vzgajanje v demokraciji u¢na doba v odgovor-
nosti. Vse pogosteje pa na$i mladostniki niso odgovorno neodvisni. Nekateri
izmed njih se borijo s svojimi obéutki nemodi tako, da delujejo uporni$ko in
nasilno. Drugi, ki se imajo za pre§ibke ali za nesposobne, da bi sami smiselno
oblikovali lastno Zivljenje, psotajajo lutke v rokah modénej$ih. Vsi ti mladi
ljudje pa potrebujejo moZnosti, da lahko razvijejo sposobnosti in samozau-
panje, kar je nujno za pozitivno vodenje in discipliniranje lastne osebe.

Tradicionalna kultura severnoamerikih Indijancev poudarja veliko vrednost
posameznikove svobode. V nasprotju z disciplinarnimi modeli, ki temeljijo
na "ubogljivosti”, je indijanska vzgoja usmerjena v utrjevanje "spoStovanja”
in u€enje notranje discipline. Otroke so od najzgodnejSe mladosti spodbujali
k temu, da so se sami odlo¢ali, reSevali probleme in prevzemali osebno odgo-
vornost. Ce je kdo hotel odlogiti o neki zadevi namesto otroka, je skupnost to
razumela kot podcenjevanje otroka. Tak§na samostojnost pa $e ne pomeni
tudi slabljenja med&loveskega razmerja do odraslih. Ti $e naprej ostajajo
nosilci naloge, da Zivijo po vrednotah, jih posredujejo, ucijo, mladim ljudem
pa nenehno dajejo tudi povratna sporocila. Vsekakor so bile otrokom ponu-
jene prav vse potencialne moZnosti, da so se v njih odlo¢ali neodvisno, brez
posrednega ali neposrednega pritiska.

Indijanski otroci so si cilje postavljali sami, ne pa iz bojazljive ubogljivosti
do drugih. Za svoje uspehe niso nikoli prejemali nagrad, saj je kot na-
jprimernej$a nagrada veljal uspeh kot tak. Ce bi tak$ni nagradi pridali Se kak
privesek, bi bilo to razumljeno kot poskus sejanja nezdravih misli v otro$ko
glavo. Po drugi strani pa prakti¢no tudi ni obstajalo strogo kaznovanje;
mladostnik, ki je zaSel na stranpoti, je bil seveda od sorodnikov deleZen "lek-
cije" v blagi obliki, v pogovoru. TeZi¥¢e tak$nih pogovorov je bilo po-
jasnjevanje pri¢akovanj okolice in povratno sporo¢ilo o tem, kako so drugi
doZiveli to vedenje. Pesnik v indijanskem jeziku plemena Lakota Standing
Bear je neko¢ pripovedoval, da je z jezo podloZeno nasilje spoznal $ele v in-
ternatu z belopoltimi ucitelji: "Moj ofe mi ni nikoli rekel: To mora$
narediti.” Rekel pa je nekako takole: *Nekega dne, sin moj, ko bo§ postal moZ,
bos to naredil tako in tako.””

Izidi raziskav, ki so jih opravili Benson in sodelavci (1987), kaZejo, da je na-
jbolj dramati¢na razvojna sprememba srednjih otro§kih let v porastu samo-
stojnosti, ki pa ga ne spremlja tudi ustrezen porast odgovornosti. Knitzer in
sodelavcei (1990) so ugotovili, da so bili privilegiji, povezani s sistemi ve-
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denjske modifikacije, "enaki tako pri §tiriletnih otrocih kot pri petnajstlet-
nikih". Od uéencev se pri¢akuje, da bodo svojo odgovornost pokazali z ubo-
gljivostjo. Ob&utek odgovornosti pa se, kot je pokazal Ze W. E. B. Du Bois,
lahko izoblikuje samo tako, da posameznik prevzema realno odgovornost.

1z raziskav o procesih v starostnih skupinah tudi vemo, da "usposobljenost"
nastaja v obojestranskem procesu: ¢im ve¢ odraslih priznava samostojnost
mladostnikov, tem dostopnej$i bodo ti za legitimno avtoriteto odraslih.
QOdrasli, ki se z mladimi samo zapletajo v ve¢ne borbe za oblast, pa ravno
nasprotno spodbujajo nastajanje moZne negativne protikulture. Wasmund
(1988) je raziskoval terapevisko ozradje v domovih za kaznjence. Odrasli, ki
so sodelovali pri programih, usmerjenih po kriterijih nadzora, so bili v svo-
jem samozavedanju prepriCani o tem, da imajo vse pod nadzorom, v resnici
pa je bila vsa subkultura neorganizirana in kaoti¢na. Tisti programi, ki so bili
usmerjeni v usposabljanje mladostnikov za dosego samoodloCanja, pa so se
izkazali kot bolje nadzorovani, saj mladi terapevtskih ciljev niso ovirali,
temve¢ so jih razumeli kot cilje, ki so skupni njim in osebju ter si jih vsi sku-
paj tudi prizadevajo uresniciti.

Martin Hoffman je v povzetku rezultatov raziskav otrokovega razvoja ugo-
tovil, da obstajajo samo trije nadini za discipliniranje otrok:

1. uporabasile,
2. odtegovanje ljubezni in
3. induktivna disciplina (u¢i, kako lastno vedenje vpliva na druge).

Severnoameri8ki Indijanci so vsa tisoéletja svojega razvoja uporabljali in-
duktivno disciplino. Eden izmed star$ev, ki se je posvetil kakemu obi¢ajnemu
vzgojnemu problemu, je v miru stopil k otroku in mu priSepnil besedo, ki je
pomenila "napaka"; potem se je umaknil in tako otroku omogo¢il, da je lahko
sam razmislil o napaki, ki jo je zagreSil. Ce pa je §lo za izjemno usodne
probleme, so se star§i s $e ti§jim glasom kot navadno pogovorili z mladim
&lovekom in mu pojasnili, da ga navsezadnje opazujejo vsi njegovi mlajsi
bratje in sestre, ali pa da ljudje, ki se tako vedejo, nikoli ne dobijo prijateljev.
Pri zelo teZavnih mladostnikih se je izjemoma sestalo tudi ve€ roditeljev; ti
so mladega ¢loveka dobesedno zasuli s prijaznimi pogovori. Prav gotovo ne
obstaja noben uinkovitej§i ¢loveski sistem discipliniranja, kot da ¢loveka
obdajo zaskrbljeni prijatelji. Ali e navedemo misel C. G. Junga: "Kjer vlada
ljubezen, ni prostora za voljo do mo¢i."

Od sebi¢nosti do velikodusSnosti

Ce naravna potreba otrok po pomo¢i drugim ni zadovoljena, obstaja moZnost,
da otroci ne razvijejo oblutka lastne vrednosti, pa¢ pa postanejo Zrtev
praznega, egocentrinega obdutja eksistence. Danes vidimo, koliko teh
mladih ljudi se peha za praznimi zabavami v obliki hedonisti¢nega in nar-
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cisti¢nega Zivljenjskega sloga. Ko gre za spodbujanje duha skrbi za drugega,
je na zatoZni klopi vsa naSa druZba: statisti¢ne raziskave tisodev mladost-
nikov kaZejo, da sta "Cut za pravi¢nost" in "skrb za drugega" najbolj razvita
pri u¢encih 5. razreda, kasneje pa se stalno zmanjSujeta (Benson, Williams in
James 1987). Protistrup zoper tak§no "bolezen" je v tem, da poskrbimo za
priloZnosti za mlade ljudi, v katerih bodo imeli lahko svojo vrednost za
soljudi.

Osrednji cilj vzgoje otrok pri severnoamerigkih Indijancih je ta, da u&ijo
pomen velikodu$nosti in nesebiénosti. Forest Carter v knjigi "Education of
Little Tree" (1976) opisuje svoje otro§tvo pri indijanskih starih starsih v pla-
ninah. Nazor njegove babice je bil takle: "Kadar Te doleti kaj dobrega, to naj-
prej deli z vsemi, kolikor jih lahko zbobna§ skupaj; dobrota se bo tako 3irila
na vse smeri." Do Cloveka, ki bi kopiéil posest zaradi posesti same, bi bila
tako skupnost do skrajnosti nezaupljiva. Najgloblji izraz pozitivnih vrednot
pa je bil v tem, da je posameznik podaril drugemu tisto, kar je sam najbolj
cenil. Indijanski pisatelj dr. Charles Eastman je pripovedoval o svoji babici,
ki ga je pripravila do tega, da je podaril svojega malega ljubljenega kuzka, da
bi s to odpovedjo lahko postal mo&an in pogumen. Za najvisje spostovanja
vredno dejanje je veljalo, ¢e je nekdo kaj brezpogojno podaril, sramota pa je
bilo zbirati imetje, ki je namenjeno zgolj samemu sebi.

Konec 19. stoletja je William James pisal o potrebi mladih ljudi, da prerasejo
sami sebe in se zavzamejo za pomembne, nadrejene naloge. Za Jamesa je bilo
sluZenje skupnosti sredstvo za zamenjavo sebiénega vedenja s smislom za
skupnost. Jamesova nacela je Kurt Hahn vkljud¢il v programe Outward-
Bounda, ki jih je v tridesetih letih razvil v Angliji. Hahn se je takrat prito-
Zeval nad boleznijo mladih, €e§ da trpijo za "bedo nepomembnosti"; za to je
priporocal tudi svoj recept, da je namre¢ treba mladim ljudem omogoditi
udelezbo pri kakem velikem Custvenem izzivu, da jim je torej treba dati
priloZnost, da prevzamejo odgovornost za kako stvar, ki se ne nahaja v njih
samih.

Hrepenenje po sre€i s pomo¢jo materializma in sebi¢nega zadovoljstva je je-
dro odtujitve Stevilnih danaSnjih mladostnikov. Diane Hedin (1989) iz tega
sklepa, da mladi Se nikoli v preteklosti niso bili tako egocentri¢ni in obsedeni
z denarjem, mocjo in statusom, kot so danes. V tem smislu navaja rezultate
raziskav o pozitivnih ucinkih prostovoljnega, nepladanega dela, ki kaZejo na
povefan cut odgovornosti, veje samospo§tovanje, moéneje izraZen moralni
razvoj in vi§jo stopnjo predanosti demokratiénim vrednotam. Carnegiejev
sklad je odlo¢no zagovarjal misel, da naj vse ole v ZDA v redni del svojega
uénega nadrta uvedejo prakso v druzbi. U&enci bi se s tem delom posvedali
starim ljudem, majhnim otrokom, bolnim in osamljenim. Pozitivni uginki
tak$nih prosocialnih dejavnosti so zlasti pri ogroZenih mladostnikih veé¢ kot
ocitni.
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Nase zgodnejse delo v obravnavanju starostnih skupin nadaljuje tradicijo, da
mladostnike usposabljamo za to, da se bodo brigali tudi za druge (Vorrath &
Brendtro 1985). Podobne ideje so sprejeli v §tevilnih javnih Solah z uvedbo
"naravnih programov pomo¢i sofolcem" (Vahrenhorst 1992). S tem, da se
mladostniki ne postavljajo ve& v sredi§e pozornosti, se naucijo vZivljati v
druge. S tem, ko pomagajo drugim, sebi dokazujejo svojo lastno vrednost;
dutijo, da so sposobni nuditi pozitiven prispevek Zivljenju drugega
¢loveskega bitja.

Zakljucek

Maria Montessori je zapisala, da potrebuje uditelj toliko poniZnosti, da se
lahko uéi od otroka. Bi¢ala je kulturo, ki je otrotvo, opredeljeno in zamejeno
z merili moé&i sveta odraslih, enadila s pomanjkljivostjo. Ta kulturni balast 3e
vedno nosimo s seboj. Samo v sodobnem angle$kem jeziku beseda "otrok" Se
vedno pomeni nekak¥no degradacijo, podobno tisti, s katero imenujejo rasisti
érnopoltega Americ¢ana "boy" ali seksisti odraslo Zensko "girl". Tak3ni izrazi
lahko veljajo kot poniZujo&i samo v druZbi, kjer so otroci vredni $e manj. V
jeziku Indijancev Lakota pa je naravnost nemogoce, da bi z besedo "otrok"
kogarkoli poniZali, saj ta v prevodu pomeni dobesedno "sveto bitje". Svetih
bitij pa kajpak ne zlorabljamo, nadziramo ali jim vladamo. Od njih se raje
u¢imo duhovnih, spiritualnih resnic.

Kulture prvotnih narodov Severne Amerike so razvile pravo bogastvo os-
novnih nacel o vzgajanju &lovedko &utedih, zaupljivo-samozavestnih,
spostljivih in velikodu$nih otrok. Njihove osnutke znova nahajamo v mislih
velikih evropskih vzgojiteljev, ki so jasno podvomili v pravilnost avtori-
tarnih, patriarhalnih tradicij zahodne kulture. Tista prva spoznanja se danes
potrjujejo z novimi rezultati raziskav.

V nasi pluralistidni druZbi, izredno usmerjeni na posameznika, ni ravno mod-
erno zagovarjati obstoj absolutnih vrednot, ki niso vezane na zgodovino, kul-
turo ali Zivljenjske okoli§¢ine. Ta radikalni moralni relativizem je po mnenju
Mortimerja Adlerja (1990) ena izmed najvedjih filozofskih zmot nasega Casa.
Vse vrednote predstavljajo izraz ¢loveskih "Zelja" ali "potreb". Nale Zelje so
sestavljene iz osebnih ali kulturnih preferenc in so tako zastavljene na rela-
tivnih vrednotah. Cloveske potrebe pa so univerzalne; absolutne ¢loveSke
vrednote so tiste, ki so povezane z absolutnimi éloveSkimi potrebami.

Upostevaje Adlerjevo opredelitev se zdi, da "krog spodbujanja" pri sever-
noameriskih Indijancih izraZa absolutne vrednote. V vsaki kulturni sredini je
obéutek pripadnosti otro§ka potreba; odrekati otroku tak3no pripadnost je
torej, gledano v celoti, zlodin. V otro$ki naravi je Zelja po obvladovanju
dolodenih sposobnosti; ¥ole, ki ovirajo to motivacijo za razvoj kompetent-
nosti, torej neodgovorno razsipajo s sposobnostmi otrok oziroma otroke celo
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zlorabljajo. Otroci kateregakoli rodu imajo neodtujljivo pravico do samo-
odlo¢anja; prepreCevati razvoj neodvisnosti pa pomeni delati krivico. In
nenazadnje; od zacetkov kooperativne civilizacije naprej otroci skusajo
"poplacati” skrbi, ki so jih drugi imeli z njimi; e nam ne bo uspelo ustvariti
ustreznih pogojev, v katerih bomo mogli biti do soljudi skrbni in velikodusni,
bomo v marsi¢em prispevali k ugasitvi ¢loveskega duha.
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DOZIVLJAJSKA PEDAGOGIKA

(metoda prakti¢ne uspesnosti in teoreti¢ne praznine)

Mitja Krajncéan

1. Uvod

Dozivljajska pedagogika kot mlada oz. novo odkrita oblika v socialno-
pedagoskem delu je v pedagolkih okoljih kot geslo relativno znana, vendar
res samo relativno. Pri nas velja to $e bolj kot ponekod drugod. Deficit teo-
rije, malo publikacij, pa e te so raztresene, pocasen pretok informacij — vse
to posreduje interesentom (pedagogom) najveékrat samo beZen, pomanjkljiv
pogled. Posledica tega so pogosto le govorice in predsodki, ali pa kar zmotno
mnenje, da je doZivljajska pedagogika pravzaprav vse, kar izstopa iz vsak-
danjega okvira.

Majhno 3tevilo metodi€nih in nereflektiranih postopkov je doslej le malo
koristilo profesionalizaciji socialne pedagogike. Enako velja v primeru, e se
doZivljajsko pedagogiko uporablja le kot geslo, da bi §la ponudba atrak-
tivneje v promet. V smislu socialnopedagoske stroke in v skrbi za uporab-
nike, torej oskrbovana dekleta oz. mladostnice, fante oz. mladostnike, je ne-
pogresljivo takSno ravnanje, ki bo preverljivo v vseh socialnopedagoskih
oblikah dela in nenehno reflektirano.

DoZivljajsko pedagoske vsebine skratka niso nobeni sprehodi po gozdovih, v
naravo, ampah naporno celodnevno, 3tiriindvajseturno delo. Predvsem pri
planinskih in vodnih $portnih aktivnostih imajo nosilci, torej strokovni de-
lavci, veliko odgovornosti in prevzemajo tveganje, kakrS$nega si marsikateri
pedagog ne bi prostovoljno naloZil. Za nereflektirano organizatorstvo tu ni-
kakor ni prostora.

Poleg metodi¢nega naértovanja zavezujejo varnostni razlogi in delovna
u¢inkovitost k premi$ljenemu in odgovornemu vodenju projektov.

Naslednja upo$tevanja vredna to¢ka je preizkus pedagoskih in specifi¢nih
sposobnosti potencialnih udeleZencev — pedagogov oziroma strokovnih

dleavcev, saj se projektov pogosto udeleZujejo neprofesionalci in praktikanti,
pripravniki.

Naslednja razprava, ki gotovo ni popolna, se naj razume kot moZnost orien-
tacije pri planiranju doZivljajskopedago¥kih projektov. Bilo bi Skoda, ce
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raznovrstnih uénih moZnosti, ki le%ijo v povezavi naravnih portov in ak-
tivnostmi s skupinskimi procesi, ne bi uporabili v socialnopedago3kih de-
lovnih podro¢jih.

2. Pojem in teorija doZivljajske pedagogike

Dozivljajska pedagogika kot samostojna pedagoska teorija ali kot uvajanje
oblike prakse, ki bi jo bilo moZno nedvoumno opisati, do danes 3e ne obstaja.
Utemeljitve za pedagogiko doZivetja in pustoloviCine so loeni druga od
druge, predelane pa so v razli¢nih uporabnih podrocjih. :

Kljub celi vrsti posameznih spoznanj $e ni nobene znanstvene utemeljitve
pomena doZivetja in pustolovi&ine za razli€ne vzgojne procese. Schleske,l ki
se je izérpno ukvarjal z deficitom teorije doZivljajske pedagogike, navaja za
to ve¢ vzrokov:

— mnogopomenskost in neostrina pojma doZivetja;

— odsotnost teoretiénih modelov;

— pustolovi&ina, ki utegne nagibati k nezakonitemu, je zato v pedagogiki
vprasljiva;

— latentni asketizem in zoZena pojmovanja dolZnosti in morale, ki se
uravnavajo po evforiénih komponentah fenomena avanture;

— v vzgoji, usmerjeni na moralnost in u¢inkovitost, ni mogel fenomen avan-
ture v doZivljajski pedagogiki dobiti e nobenega pomena, ker se drzna in
igriva samoogroZenost na eni strani in evfori¢no vzdufje na drugi ne
skladajo z vgojnim konceptom, ki je opredeljen smotrno in funkcionalno;

— z avanturisti¢nimi dejavnostmi, ki jih Hahn zahteva na podlagi povezav
med fantazijo in veseljem do avanture, pogumom za neodvisnost in
samozaupanje, telesno zmogljivostjo in Zeljo po aktivnosti ali avanture ter
"vitalnim zdravjem", bi bilo moZno izdelati obseZen vzgojni koncept, ki
pa se nahaja izven dosega predstave o &loveku, ki je v klju¢nih tockah us-
merjena v prilagajanje, dolZnost in disciplino.

Namesto teoreti¢nih temeljev se kot pobudnik pogosto omenja le Kurt Hahn,2
ki sam ni nikoli uporabil pojma "doZivljajska pedagogika", ampak je govoril
le o "doZivljajski terapiji". Do danes ¥e ni v zadostni meri jasno, kdo je prvi
uvedel pojem "doZivljaj" v zvezi z izobraZevanjem in vzgojo.

Pri dana$nji mnoZici projektov v razli¢nih pedagoskih delovnih poljih z

razli¢nimi udeleZenci (klienti, pacienti) se pogosto uporabljajo sinonimno

1 Schleske, Wolfram: Der Erlebnissport im CID, Burg Verlag, Stuttgart 1993

2 Ziegenspeck, Jorg: Lernen fiir’s Leben — Lernen mit Herz und Hand, Edition Er-
lebnispidagogik, Liineburg 1993.
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pojmi "doZivljajska pedagogika”, "avanturisti¢na pedagogika" in "akcijska
pedagogika".

3. Razlaga pojmov dozivetje in avantura
"Dotzivetje"

Izraz doZivetje v pogovornih frazah "danes sem doZivel nekaj norega" ali
"zgodilo se mi je nekaj lepega”, kaZe na poseben angaZma osebnosti pri si-
tuacijah ali dogodkih, povezan z intenzivnimi spomini.

3 4 e g s S .
Novak ~ definira doZivetje kot "ozave§¢anje, zavedanje, zaznavo tako teles-
nih kot duSevnih stanj. Pri tem gre za psihi¢ne procese, ki so v glavnem emo-
cionalne ali afektivne narave, so posebno neposredni in enkratni”.

Pri zaznavanju teh pogojev gre torej za intrinzi¢no dogajanje, ki je direktno
dostopno samo prizadeti osebi, medtem ko si jih neprizadeti lahko razlaga
samo z opazovanjem telesnih reakcij ali z analiziranjem odgovorov.

Pri doZivljanju so udeleZena mo¢na ¢ustva, poglobljeno zavedanje in pomem-
bne vsebine.

Pomembna komponenta za doZivljajsko pedagogiko je razvidna iz Hahnove
definicije "doZivetja". Zanj je doZivetje "neizbrisni spomin kot konéni pro-
dukt pedagoSkega nacria, ki sluZi kot vir modi za kasnej$e Zivljenje". S tem Ze
Hahn opozarja na metodi¢no komponento doZivetja v pedagoSkem procesu.

""Avantura"

Avantura se (znova) vraca v civilizirano druZbo, eprav so njene aplikacije
vedno obstajale. Medtem ko so postali v srednjem veku kralj Artur in njegovi
vitezi pri iskanju "avantur” pogosto kar Zrtve svojih avantur, se zna sodobni
meS$c¢an, kar se tice varnosti, odrezati znatno bolje. Brez kakega tveganja lah-
ko v udobnem leZalniku inhalira tako dogodivi¢ine kot svobodo — kajpak le
tedaj, Ce si je izbral "pravo"” cigaretno firmo. TrZenje doZivljajev in avantur se
dogaja na mnogih podro¢jih. S strukturo in pomenom avanture in tveganja se
je iz¢rpno ukvarjal Schleske. Avanturisti¢ne situacije po njegovem mnenju
nastajajo s hkratnim delovanjem doZivljajskih znadilnosti in situacijskih fak-
torjev:

1. mnogovrstne modifikacije novega in tujega (prav tako neznano, nevajeno,
nenavadno in nedomace, izredno, ¢udovito in ekstravagantno, skriv-
nostno, nedolo¢eno in nedoloéljivo, brezmejno);

3 T., Fischer: Theoretische und pakrtische Uberlegungen zu Methoden und Instru-
menten empirischer Forschung in der Erlebnispiddagogik, Edition Erlebnispida-
gogik, Liineburg 1993.
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2. razli¢ne oblike presenetljivega (prav tako naklju¢no in nepri€akovano, ne-
verjetno, nepredvidljivo in nepredvideno);

3. dolodene modifikacije nevarnega (prav tako negotovo, nesigurno,
stra$ljivo in neurejeno).

Avantura je tu definirana kot stopnjevanje "doZivetja", kot doZivetje, ki kazZe
navedene doZivljajske in situacijske znacilnosti v posebej izraziti obliki.

Moc¢na preZetost z avanturami mnogih druZbenih podrocij (Sport, reklama,
poditnice, prosti &as) kaZe na visoko motivacijo za aktivno ali pasivno Zeljo
po doZivljanju avanturistiéne situacije., Ankete kaZejo, da imajo glede
mozZnosti avanturistiénih doZivetij pri tem najvidnej$e mesto naravni $porti (v
vodi ali zraku).

Avanturne situacije vodijo k stopnjevanju doZivetih trenutkov in pripomorejo
k Zivljenjski neposrednosti, ki je sicer v vsakdanjosti ni. Pri aktivnem
spopadanju z nevarnimi situacijami nastane intenzivna povezanost z real-
nostjo, élovek se &uti izzvan v vsej svoji osebi in lastno bivanje se izkusi
avtenti¢no.

4. O znanstvenosti dozivljajske pedagogike

DoZivljajskopedagoski pristop se Se danes obravnava preteZno neznanstveno.
Poleg teoreti¢nih deficitov obstaja Se nekaj drugih razlogov za znanstveno
marginalnost doZivljajske pedagogike.

DozZivljajska pedagogika — terapija se Ze od Casa reformskih gibanj nahaja in
7ivi zunaj prakse. Praktiki vodijo projekte in izvajajo vsebine, ne da bi prej z
dolgoletno znanstveno akribijo detajlno razvili svoje koncepte.

Za primer si lahko spet vzamemo Kurta Hahna, ki je po desetletjih plodnega
dela zapustil bogato pedagosko dedi§¢ino, vendar razen nekaj govorov in
sestavkov komaj kaj teoreti¢nega materiala, predvsem pa nobenih empiri¢nih
raziskav. Do konca je ostal praktik, uéil se je iz lastnih izkuSenj in izboljSeval
svoje koncepte.

Paradoksalnost iz enega zornega kota oz. §koda iz drugega je v tem, da takSni
projekti, ki nastajajo iz prakse in ne po debelih znanstvenih publikacijah,
oteZujejo teoreti€no raziskovanje in povelujejo dvom o njihovi znan-
stvenosti. Menim, da je paradoks v na$i stroki prav v tem, da so za skorajda
kakr¥nokoli znanstveno raziskavo potrebne detajlne longitudialne Studije v
praksi, s poglobljeno sliko in razumevanjem konkretne prakse; S8koda pa v
tem, da tega ni, ter da se hkrati s tem tepejo za doktrino ozkega social-
nopedagofkega spektra nelojalni partnerji in usmeritve, ki so usmerjene v
lasten prestiZ, ne pa v pomo¢ mladim ljudem. Prav to v tako majhnem stro-
kovnem prostoru deluje sila negativno in namesto da bi se ustvarila skupna
socialnopedagogka doktrina, usmerjena v konkretno delo z otroki in mladost-
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niki s posebnimi potrebami, se ustavlja in razbija na svojih potrebah in raz-
kraja nujnost, da bi se teorija in praksa povezali, saj smo se vsi odlodili, da
bomo v pomo¢ in ne v breme. Obstajajo institucije, ki reproducirajo kader za
tovrstno delo in skrbijo za harmonijo nujnih medsebojnih relacij in ki
vna$ajo v delo sveZino, pri nas pa tega Zal NIL.

Bauer” je priSel do rezultata, da se doZiveto bolj subjektivno predela in tako
priredi afektivnemu podro¢ju, hkrati pa podredi znanstveni kogniciji. Posle-
dico teh okoli¥¢in vidi Bauer v tem, da je doZivljajska pedagogika danes
preve¢ razumljena kot aktualni modni trend pedagoSko-terapevtskega
miljeja.

Gotovo ne obstaja nobena katedra, stolica ali §tudijski program za doZivlja-
jsko pedagogiko, vendarle pa vedno znova izhajajo znanstvena dela, ki se
ukvarjajo s to tematiko. Omembe vredni v Nem¢iji so InStitut za doZivljajsko
pedagogiko v Liineburgu, Zvezno zdruZenje za doZivljajsko pedagogiko,
Fakulteta za socialno pedagogiko v Lineburgu in zdruZenja "Outward-
bound"; po drugi strani se veliko drustev ali zdruZenj na vseh ravneh dela z
ljudmi posluZuje te metode, med njimi smo tudi mi. Med nami so ¢edalje po-
gostejse intenzivne izmenjave mnenj in izkuSenj, kar je pogojevalo tudi us-
tanovitev Evropske asociacije za doZivljajsko pedagogiko s sedeZem prav
tako v Liineburgu.

Vsebinska raznolikost doZivljajskopedagoskih procesov, Ze samo kar se tice
¢asovnega okvira projektov, udeleZenih posameznikov in skupin, vrste Sporta
ali dejavnosti, cilja in institucij, oteZuje definicijo doZivljajske pedagogike.
Zato tudi ne zado8¢ajo zgolj redki pristopi in kréijo doZivljajsko pedagogiko
v glavnem le na podrocje kurzov. SploSen in zato morda tudi najbolj precizen
pristop sta izoblikovala Quensel in Rieder,5 ki razumeta doZivljajsko peda-
gogiko kot vzajemno delovanje poglobljeno sprejetih dogodkov in njihove
refleksije. Dobra moZnost za vsebinsko pribliZanje doZivljajski pedagogiki je
gotovo v natanénejSem opazovanju njenih nacel, znadilnosti in ciljev. Us-
tanove, ki Zelijo nacrte oz. ukrepe doZivljajskopedagoske narave ucinkovito
integrirati v svoje pedago§ko oz. terapevtsko delo, bodo morale ravnati me-
todi¢no in si razjasniti naslednja vpraSanja:

1. Za katero skupino udeleZencev gre? (starost, spol, velikost, medsebojna
poznanstva itd.)

2. Kateri problemski profil je prisoten v skupini? (zasvojenost, prizadetost,
kaznivost, socialna drugaénost itd.)

4 Bauer, Hans G.: Erlebnis- und Abenteuerpidagogik, Rainer Hampp Verlag,
Miinchen und Mering 1993.

5 Hofmann M.: Erlebnispddagogik, Zeitschrift fiir Erlebnispadagogik, Liineburg,
1/1989.
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3. Na katere cilje bo proces primarno usmerjen? (pridobivanje socialnih
kompetenc, jaCanje osebnosti itd.)

4. Kako bo oblikovan "setting” projekta — nastanitev oz. okolje? (trajanje,
vrste Sportov, pokrajina, prostorski akcijski radij itd.)

5. Kako bo poskrbljeno za kontinuiteto in transfer? (kasnej$a sreSevanja,
nadaljnje medsebojno sodelovanje skupine, refleksije itd.).

5. Principi doZivljajske pedagogike
5.1. Celostnost

Celostnost kot nasprotje prevladujoim pogojem in strukturam udenja in
Zivljenja je najpomembnejSe nacelo doZivljajske pedagogike. Prikazati Zeli
alternativno enostranskosti posredovanja znanja, ki je usmerjeno na racional-
nost in intelekt, in razdrobljenosti Zivljenja na posamezna podro¢ja. Celost-
nost v doZivljajski pedagogiki obsega ve& podrodij.

Na individualnem podro&ju se trudi za skupno udelebo telesa, duge in duha
pri vsakokratnem dogajanju. Poleg tega gre za odpravo lo¢evanja med teorijo
in prakso, pri ¢emer naj se teoretino znanje ne presoja enostransko. Celost-
nost naj se razume kot drug za drugim urejen razvoj inviduuma in druZbe. V
doZzivljajski pedagogiki stojijo €ustveni, umetni$ki, spretnostni, socialni in
kognitivni u¢ni elementi drug drugemu enakovredni, pri ¢emer ima telesno
podro€je pri u€enju pomembno vlogo. Kolikor bolj se namre& "telesno"
izrinja iz u¢nih in vzgojnih procesov, toliko bolje gre ta u¢ni in vzgojni
proces mimo celostnostno zasnovanih &love$kih potencialov in sposobnosti.

5.2. Naravnavnost k delovanju

Uzakonjanje, birokratizacija, betoniranje in asfaltiranje so moéno omejile
moZnosti gibanja v naravnem svetu, posebej za mlade v mestih in gosto
naseljenih podrocjih. Kje so za mlade §e¢ moZnosti, &e upo¥tevamo prepovedi,
da bi kurili taborni ogenj, gradili bunkerje ali lesene ute?

Na mesto lastnih, neposrednih izkuSenj so nujno stopile izku¥enje "iz druge
roke": konsum in preplavljenost z draZljaji namesto lastnih aktivnosti. Cas se
tako preganja s pasivnim ukvarjanjem (mediji). DoZivetja iz druge roke, kot
Jih npr. posreduje televizija ali pasivno gledanje $porta, ne morejo nadomes-
titi samopridobljenih, samoosvojenih in intenzivno doZivetih izku¥enj in
zapu$¢ajo "nenasi¢eno dramati¢no potrebo”, ki i¥¢e svojih (v glavnem nekon-
troliranih) ventilov. DoZivljajska pedagogika se zato orientira po nujnosti
samoaktivnosti si ustvarja okvirne pogoje, ki prepre€ujejo pasivao udeleZbo.
Preden se lahko priZge taborni ogenj, je treba pa¢ nabrati dragje in postaviti
ognjisce. Jagode, gobe ali ribe tudi ne letijo kar same v ponev. UdeleZencem °
mora postati jasno, da bodo lahko spremenili svoje Zivljenjske pogoje'le z
lastno aktivnostjo. Razvajeni mladostniki z oskrbovanjem si bodo na pre-
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prostem, nazornem, jasno zadrtanem polju delovanja, "tukaj in zdaj", razjas-
nili povezavo med naprezanjem in rezultatom. Telesno mo¢ se da smiselno
uporabiti za vsakodnevna Zivljenjska opravila.

Naravnanost k delovanju omogoca zbiranje uspehov tudi tistim mladost-
nikov, ki zgolj zaradi manjgih intelektualnih zmoZnosti ali teZav pri komuni-
kaciji le redko dobijo priznanje. Naravnanost k delovanju v spretnostnem
projektu ali naravnih $portnih aktivnostih je izjemno dobrodosla za potrebe
mladih po gibanju in eksplorativnih dejavnostih.

5.3. Naravnanost k skupini

DoZivljajska pedagogika je Ze po nalinu svojih postopkov neposredno
vezana na obliko skupinskega dela. Skupinske procese forsirajo okvirni po-
goji projekta oz. dejavnosti. DoZivljajska skupina se pogosto opira sama nase
in ima komaj kaj stikov z vsakdanjim okoljem. Npr. pri izletih s kanuji ali
sprehodih izberemo zanjo take trase ali obmodja, kjer je le majhna verjetnost,
da bo prislo do kakih kontaktov. Tako je aranZiran nekakSen "vsakdan", v
katerem so odsotni najrazli¢nejsi odkloni sicer vajenega in znanega Zivlje-
njskega okolja. Zaradi zaprtega socialnega prostora se pokaZe, da je v kon-
fliktnih situacijah moZnost umika ali izognitve dejanskemu toku skupinske
dinamike skorajda ni¢na. Aktivnosti so oblikovane tako, da so mladostniki .
brezpogojno odvisni drug od drugega. Nujno je sodelovanju, ker se drugace
ekipa ne premika v pravo smer; nujna je komunikacija, saj je treba
razdeljevati skupinske naloge in se pogovarjati o dnevnih na€rtih (v zavodu je
to nekaj tako mukotrpnega, medtem ko je v neposredni dejavnosti nekje iz-
ven ustaljenega povsem tekode in samoumevno); nujna je odgovornost, saj je
lahko ogroZena varnost vseh, e se izgubi ali poSkoduje samo kak posamezen
del opreme; in nujno je zaupanje, saj ima tisti, ki sredi brzice ali na steni drZi
varovalno vrv, v&asih v rokah Zivljenja drugih.

Da bi dosegli cilj, morajo udeleZenci prestati nastajajo¢e probleme in jih
resiti. Spoprijeti se morajo verbalno, e holejo najti reitve in kompromise,
ter uvideti, da stari vzorci reSevanja kot npr. beg ali pretep ne vodijo k refitvi,
ampak k izolaciji in da brez skupnega dela ne teCe ni¢. Neposredne posledice
dejavnosti ali opustitev dejavnosti v omejenem in preglednem okviru pona-
zorijo skupini smisel in nujnost norm in opravil. Naslednji pozitiven vidik
odmaknjenosti skupine je odsotnost institucionalnih vzrokov konfliktov, kot
sta &istoda in hi$ni red v domu. Pedagog je osvobojen naloge kontroliranja in
se lahko bolj osredoto€i na porcese v skupini.

S prostorsko in ¢asovno bliZino zaporedja dejavnosti in rezultatov, pa tudi z
neprestano prisotnostjo vseh udeleZencev, vklju¢no s pedagogom, se laZje re-
alizira "uéenje po modelu".
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DoZivljajskopedagoske skupine kaZejo razliko do drugih skupinskodi-
namic¢nih pristopov. Pri obi€ajnih seminarjih se odnosi med udeleZenci
vzpostavljajo sprva po primernih, ustrezno izbranih metodah, $ele nato pagre
za predocanje in obravnavanje. Pri doZivljajskih skupinah so pa odnosi raz-
vidni Ze pri izpeljavi duSevano in telesno obremenjujo&ih aktivnosti. Zaradi
telesnega in duSevnega stresa se reducirajo mehanizmi prelaganja in
obrambe, dejavnosti postanejo manj popadene in bolj neposredne; hkrati
seveda nenehno potekajo intenzivni skupinski procesi.

Skupnega Zivljenja ne ustvarjajo ukazi in pokornost, uvedena v hierarhi&ni
rid, marve¢ soodlo¢anje, demokrati¢na pravila ter strokovne kompetence.
Bistvenega pomena je skupinsko razreSevanje nalog in situacij, pri emer se
skupina uravnava po Sibkih posameznikih. Obenem skorajda ni projekta, kjer
sodelovanje in sopomoé& ne bi bila nujna.

5.4. Soodlocanje in sooblikovanje

S términom "soodlo¢anja" Zelim v nadaljnem tekstu usmeriti pozornost tudi
na modalitete odnosov med mladimi in odraslimi (vzgojitelji). Seveda pri
ponudbi obstajajo tudi doloeni okvirni pogoji kot trajanje, finanna sred-
stva, oprema itd., ki jih morajo upoStevati vsi udeleZenci. Od skupine
udeleZencev in pedagoSkih oz. terapevtskih namenov so odvisni trdno
doloceni pogoji, ki so lahko skupaj vsebinsko izpolnjeni znotraj doloGenega
okvira.

IzkaZe se za pozitivno, & posredujemo mladim Ze v fazi priprav obcutek, da
. . .o ‘] 3 - . - p -

gre "za njihovo stvar”, in jih motiviramo k aktivnejSemu sodelovanju, k

ustvarjanju pozitivnega vzdugja.

V normiranem in urejenem okolju, ki ga zaznamujejo nepregledne poti
odloCitev, na katere ni mogoce vplivati, si mladi naberejo komaj kak3no
izkuSnjo, da je prek nje njihovo sodelovanje kakorkoli ovrednoteno. Pred-
vsem mladi z zavodsko kariero ali izku¥njo zaznajo in ob&utijo povabilo k
predlogom za izbolj3anje soodgovornosti oskrbovancev kot posmeh. Oni so
si v glavnem nadli drZo oskrbovanja ali pasivno vlogo uporabnika. Ze pri
skupni pripravi nekega projekta, lahko zberejo mladi (ponovno) nasprotne si
izkuSnje, ¢e so njihovi predlogi sprejeti in se o njih resniéno razpravlja. Ze na
samem mestu lahko za¢no zaznavati, da je uspeh kakr¥nihkoli naértov od-
visen od njihovega deleZa. Naloge je treba porazdeliti, jedilne liste je treba
izdelati, nakupiti ZiveZ, preitudirati vodne in gorske vodice, jih izbrati,
izbrati opremo, se zaCeti uriti v dejavnostih in potrebnih tehnikah. Informa-
cije o geografiji in varstvu narave bodo potrebne in teme kot npr. varnost in
zloraba alkohola je treba verbalno predelati. Pedagog se korak za korakom
umika in fungira kot sodelavec ali provocira predloge; spet primer: kako si
planiram prosti ¢as, od kod dobivam informacije, kaj potrebujem za pre-
skrbo, koliko to stane itd.
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5.5. Nove moZnosti odnosov

DoZivljajska skupina nudi s svojim aranZmajem moZnost, da se zastareli od-
nosi in vzorci vlog spremenijo ter vzpostavijo novi odnosi tako med mladimi
kot tudi med njimi in pedagogi. Zunanji pogoji doZivljajskopedagoikega
procesa pa vsem udeleZencem postavljajo vedno nove zahteve v zvezi z nji-
hovimi pripravljenostmi in sposobnostmi. Nujno je opustiti do sedaj praktici-
rane odnose in vzorce, npr. pasivnost ali umik, da je moZno zadovoljiti
potrebe. Z rotacijo nalog se je mozZno izogniti izoblikovanju ustaljenih vlog,
tako npr. kdo bo Sef kuhinje ali specialist za taborni ogenj. Tako se mladi
spontano spoprimejo z razli¢nimi poloZaji.

Nove in nepric¢akovane naloge in situacije lahko odnose spremenijo dosti
bolj, kot je to mogode v urejeni instituciji, npr. v domu.

Mladostnik, ki se na osnovi svojih telesnih prednosti razume kot "macho”,
lahko spozna, da bo dobil vedje priznanje in bo bolje sprejet, e bo uporabil
svojo mo¢ za skupinske naloge.

Pogoji doZivljajske skupine (odmaknjenost, nuja po samopreskrbi in
pripravljenost na vzajemno pomoc¢ ter neznatne moznosti za umik) zvisajo
kohezivnost skupine in tako doseZejo ugodne pogoje za uéne procese inter-
personalne narave. Skupna doZivetja mladih in pedagogov pripomorejo k
novim oblikam odnosa. Zahteve za pedagoga so nedvomno visoke. Sam se
mora posloviti od privatnega Zivljenja in sprejti pripravljenost, da se kot
celotna oseba, ne samo kot pedagog, skupaj z mladimi podredi Zivljenjskim
pogojem.

Tudi mladi ne doZivijo samo osemurnega vsevednega poklicnega vzgojitelja,
ampak &loveka s slabostmi in krepostmi, kar spremeni nivo odnosa in rela-
tivira odnos do avtoritet. Tovrsten odnos, usmerjen v partnerstvo, poveca de-
lovanje odraslega kot identifikacijske figure. Neki vzgojitelj pravi: "DoZivete
dejavnosti tudi nam odraslim omogo€ajo, da smo laZzje "druga¢ni” (oz. po-
gosto nam v takih situacijah tudi ne preostane ni¢ drugega), bliZji, di-
rektnejsi, bolj dosegljivi, malo bolj "ljudje" kot sicer.”

Veliko prednost pri ustvarjanju odnosov dajejo seveda pogoji doZivljajsko-
pedagoskih procesov. V institucionalno-zavodski oskrbi je pogosto pedagog
sam zaradi institucionalne prisile, kontrole in nadzora vzrok frustracij in tako
tudi objekt agresije. Pri doZivljajskopedagoskih procesih pa sankcionirajo in
vzgajajo v prvi vrsti sile stvari same in konkretne Zivljenjske situacije. Tako
se pri brezvetrju ne da jadrati, z mokrim lesom se ne da netiti ognja. Te prisile
razbremenijo pedagoga in mladim je laZje od njega sprejemati pomo¢ in sve-
tovanje. Poleg tega lahko tak$ne situacije pripomorejo tudi k zviSevanju frus-
tracijske tolerance pri mladostnikih.
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5.6. Naravnanost na potrebe mladih

Med puberteto in adolescenco je mladostnik v fazi radikalnih fizi¢nih in
psihi¢nih sprememb. Bioloski vidik vsebuje hitre in velike telesne spre-
membe, ki jih povzroa pove€ano izlofanje hormonov. Hitra rast prinaSa
posebej pri mladih mogkih vegjo potrebo po gibanju in aktivnostih. Preizkusi
poguma in razliéna ravsanja se prirejajo za testiranje moci in spretnosti.
DozZivljajsko pedagosko skupinsko delo daje zakonite moZnosti, da se te
potrebe zadovoljijo v atraktivnih podrodjih kot so plezanje, rafting ali kaj po-
dobnega. Ko se priblizujejo svojim mejam, lahko mladi spoznajo svoje telo
in se tako dokopljejo do boljSega presojanja samega sebe.

V tej Zivljenjski fazi je za mladostnika osrednjega pomena vpraSanje o nje-
govi identiteti. SpraSuje se o svoji vrednosti, o svojih slabostih in krepostih.
V tem obdobju se zgradijo in izoblikujejo lastni Zivljenjski cilji in vrednostni
sistemi.

Sociolo¥ko gledano, predstavlja mladostni§tvo prehodni ¢as med otro§tvom
in odraslostjo, ki je povezan z ekstremno negotovostjo statusa in vioge. Te
negotovosti skua mladostnik premagati s samostojnimi doseZki. Z izgradnjo
lastnega oz. samokoncepta sovpada tudi odhod iz hiSe star§ev — &e temu sploh
lahko kdo rede tako. Raznovrstne aktivnosti, veselje do avantur, radovednost,
eksperimenti na telesnem in socialnih podrogjih so nujne potrebe te Zivljenj-
ske faze, izraz iskanja samega sebe in izraz iskanja osebne identitete. Pristop,
ki je usmerjen v doZivljaje in dejavnosti, zelo ustreza potrebam mladost-
nikov. Pregledni in strukturirani okvir nudi mnogotere moZnosti za izku$njo
samega sebe in izgradnjo socialnega nacina vedenja ter ureditve vrednost-
nega sistema. Prevzem odgovornosti in nuja po samoorganizaciji in samo-
preskrbi pospesujeta samostojnost in olajSujeta odhod iz domace hiSe.

5.7. Naravnanost k naravi

Marsikje je svet mladostnikov sestavljen le Se iz betona in asfalta. Mnogih
naravnih procesov ne doZivljajo veé neposredno, ampak kvefjemu prek
medijev, zato se komaj $e lahko izoblikuje zdrav odnos do narave. Tudi (so-
cialna) pedagogika ne more biti ve¢ ravnodu$na do propadanja naravnih
prostorov $irom po svetu in kvalitete Zivijenja, ki se neprestano zniZuje.
Novega odnosa do narave pa se seveda ne da vzpostaviti kar z levo roko, saj
se zavzemamo lahko samo za tisto, do &esar Cutimo nekak$no osebno pri-
zadetost, ki nam pomeni nekaj konkretnega.

DoZivljajska pedagogika se zato orientira na zapu§canje stanovanjskih po-
drodij in s preZivljanjem v naravi posreduje izku$njo kontrasta. "Neposredne
cutne izku$nje so omogocene s pomocjo skupine in narave."
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5.8. Ven iz vsakdana

DoZivljajska pedagogika nudi v nasprotju z uzurpiranim vsakdanom mnogo
kontrastov, ki vzpodbujajo razmi$ljanje in posredujejo izkuZnje:

— ven iz poplave draZljajev v Zivljenje brez medijev, prometa in vrveZa;

— samopreskrba namesto preoblini oskrbi v zavodu ali druZini;

— prevzemanje razli¢nih in nevsakdanjih vlog;

— relativno preprost nadin Zivljenja namesto vsakdanje tehnike v prometu,
kuhinji, med prostim ¢asom itd.;

— improvizacija in kreativnost namesto konsuma;

— narava namesto betona;

— veter in vreme namesto klimatskih naprav;

— naravni Zivljenjski ritem namesto prilagajanja hinemu redu, 3olskega
zvonca in ¢akanja, kdaj nastopi vzgojitelj svoj turnus...

6. Pedagoski cilji v socialni pedagogiki

Kot sem Ze omenil, je treba pri metodi¢nem planiranju odgovoriti kar na
nekaj vpraSanj. Za uspeh projekta je tako zelo pomembno, da pobudniki pred
zaCetkom opredelijo jasne cilje, ki tedaj postanejo sredstvo, od katerega sta
odvisni vsebina in podoba.

Gre namre¢ za vpraSanja, ali bodo bolj poudarili izobraZevanje ro¢nih in mo-
tori¢nih spretnosti in znanj, ali bodo spremljevalci dajali ve¢ nasvetov,
pobud, posredovali ve¢ teorije in opredelili v u¢nih vsebinah in vajah vecjo
strukturiranost. Ce so v ospredju bolj osebnostni in socialni cilji, bodo vodili
veC informativnih individualnih pogovorov in veé pozornosti posvet111
skupinskemu procesu in vzpostavljanju odnosov. Ceprav so lahko u¢ni c11]1
doZivljajske pedagogike enaki tistim, ki prihajajo iz institucij, se njen u&ni
proces obcutno razlikuje. Posredovanje znanj in sposobnosti ne poteka v ver-
balnem seminarskem stilu, se pravi "iz glave v roke", ampak prek dejavnega
soo¢anja z nalogami in problemi "iz rok v glavo”. To velja tako za kognitivne
kot za socialne u¢ne cilje. Katalog uénih ciljev je moZno razdeliti na ve¢ po-
dro¢ij, pri ¢emer je lahko seznam v nadaljevanju le eksemplariéen in nikakor
popoln. Poleg tega so posamezni cilji popolnoma odvisni od aranZmaja,
skupine udeleZencev, trajanja, institucije itd.

6.1. Cilji na osebnem podrocju

— Krepitev samozaupanja in pripravljenosti na sodelovanje s posredova-
njem doZivetij uspeha;

— spodbujanje izkustva in odkritja samega sebe;

— podpiranje izgradnje identitete;

— naucenje, kako potrebe odloZiti na kasnej$e priloZnosti;

— gradnja vzdrZljvosti;

43



spodbujanje kreativnosti in zmoZnosti improviziranja (socialna in spret-
nostna fantazija) ‘

pridobitev sposobnosti povezovanja in zaupanja drugih oseb;
spodbujanje komunikacijskih spretnosti (kako posredovati veselje in bo-
jazen, izraziti potrebe, sodelovati pri skupinskih odlocitvah);
prevzemanje odgovornosti zase in za druge;

spoznavanje in motivacija za drugaéno preZivljanje prostega Casa;
ponovno vzpostavljanje pozitivne naravnanosti do u¢enja;

spodbujanje samoiniciative (razvoj ob&utka za kompetentno delovanje);
posredovanje vtisov in lepih doZivetij, ki ostajajo.

6.2. Cilji na socialnem podrocju

razvijanje ob&utka za skupino in ob&utka pripadnosti;
solidarnost;

pripravljenost pomagati;

sodelovanje;

razvijanje pravil in njihovo upostevanje;

odkrivanje konfliktov in razvoj kompromisov;
razumevanje in tolerantnost do $ibkej$ih, druga¢nih;
sprejemanje nalog in odgovornosti za skupino;
razvijanje senzibilnosti za obéutke in probleme drugih.

6.3. Cilji na motori¢nem oz. spretnostnem podrocju

posredovanje izku$enj znanj;

razvijanje grobe in fine motorike z razli¢nimi §portnimi aktivnostmi in
roénimi dejavnostmi;

udenje tehnik razli€nih §portov (predvsem naravnih, kot so jadranje, ka-
jaka$tvo, smucanje, plezanje);

posredovanje telesnih izkuSenj;

razvijanje sposobnosti za smiselno preZivljanje prostega Casa;

motivacija za $portne in ro¢ne dejavnosti, ki naj traja tudi po kon¢anem
doZivljajskopedagoSkem procesu.

6.4. Cilji na kognitivnem podrocju

Pred izpeljavo projekta ali med njenim trajanjem se vedno posredujejo tudi
vsebine nekih znanj, ki nastanejo iz vprafanja ali s pomocjo situacije. Prav
neposredna zveza vsebin s praktiéno uporabo se je izkazala kot najugodnejsi
uéno-psiholoski faktor. Navedel bom samo nekaj primerov znanj, ki jih je
moZno pridobiti.
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ro¢na znanja in spretnosti;
vremenoslovie;



— prometna oz. navti¢na znanja;
— orietiranje z zemljevidom in kompasom;
- biologke, geografske, geolodke vsebine.

7. Problematika transfera

DoZivljajska pedagogika niti za mladostnike niti za pedagoge ne predstavlja
vsakdana. Dozivljajskopedagoski procesi relativno kratkoro¢ne ponudbe, ki
trajajo od enega tedna do ve& mesecev (pri terapeviskem jadranju). Vsem
nosilcem je skupno, da skugajo ob posebnih "u¢nih pogojih” &im hitreje,
obgirneje in temeljiteje sproZiti u¢ne procese, in da si prizadevajo za dol-
goro¢no delovanje v smislu vsakokratne postavitve smotra.

Mocni draZljaji nesporno ostanejo v nas dalj ¢asa. Bistveno za doZivljajsko
pedagogiko pa je, da nauenega ne obdrZimo le kot "last spomin" samo v
&asu projekta, ampak da ga je mogoce dejavno uporabiti tudi kasneje, v vsa-
kodnevnem Zivljenju. UdeleZenci morajo torej rezultat transfera prenesti, se
ga nauditi prevesti, uporabiti pod razli€nimi pogoji, v drugacnih situacijah.
Do sedaj je doZivljajska pedagogika ve& ali manj zgolj postulirala vplive, ki
izgrajujejo osebnost, ni pa jih utemeljila. Izhajala je iz stalis€a, da imajo nji-
hove pojavne oblike dolgotrajnejsi vpliv, da je torej transfer moZno zago-
toviti Ze kar z doZivljajskopedagoSkim projektom.

Tako miSljenje o notranji dinamiki doZivetij pedagoga sicer v veliki meri od-
vezuje od obseZnih predhodnih in naknadnih priprav, pogosto pa mu prinasa
tudi ob&utek, da hoée s tem doZivljajskim prostim ¢asom zadovoljiti le svoje
lastne potrebe. PrenaSanje nanovo nauenih nadinov vedenja in pred-
stavljanja razli¢nih vlog v vsakdanje Zivljenje je potemtakem individualni
problem vsakega posameznika.

7.1. Ovire transfera pri doZivljajskopedagoskih procesih

7.1.1. Skreganost z realnostjo

7 ob&asnim izstopanjem iz vsakdana se poleg pozitivnih aspektov pojavijo
tudi teZave pri prenosu naudenega nazaj v situacijo "back-home". Ucenje v
dozivljajski pedagogiki se dogaja v strukturiranem in preglednem okviru. In-
terakcije in povratne informacije potekajo neposredno, osebno in brez
zamika. Nasprotno pa so vsakdanje situacije oblikovane veliko kompleksneje
in nepregledneje, dolo€ajo jih mnogi vplivi okolja.

Obstajajo bistveno bolj anonimni, nedirektni dejavniki ustvarjanja konflik-
tov, na katere je mogoce takoj in osebno vplivati. Na kurzu pridobljeni ali sta-
bilizirani prosocialni nadini vedenja se lahko po vrnitvi v komol¢arsko
druZbo, za udeleZence izkaZejo tudi kot §kodljivi.
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Zdi pa se, da nove raziskave le potrjujejo izkusnjo, da prihaja v vsakod-
neviem Zivljenju do uporabe usmeritev in nacinov vedenja, naudenih na
kurzu, le tedaj, Ce je tudi tamkaj3nja situacija podobna uéni situaciji.

7.1.2. Pomanjkljiva pooskrba (spremljanje po odpustu)

Razpustitev skupine po tedenskem doZivljajskem projektu, pomanjkljiva ini-
ciativa ali preobremenjenost pedagogov so lahko razlogi za pomanjkljivo
pomoc udeleZencem, da bi nadaljevali z uvedenimi uénimi procesi.

IzkuSenj in prikazanih nadinov vedenja, ki so bili naudeni v doZivljajsko-
pedagoSkem procesu, po vrnitvi v vsakdanje Zivljenje ni mogo&e uporabiti
nemodificirano. Nazaj v vsakdanu ne more biti uporabljen nemodificirano.
Potrebna je podpora, svetovanje in spodbujanje. Sama vednost ali predstava o
naCinu vedenja ne zadostujeta. Teden doZivljajskega projekta lahko procese
inicira, toda za dosego gotovosti je potrebna vaja, pri kateri naj bi bil ob nas-
talih neuspehih in frustracijah na voljo vzgojitelj oz. pedagog.

Le 4majhnemu delu udeleZencev uspe integrirati izku$nje v svoje Zivljenje
tako, da ne padejo v resignacijo in da pozitivne rezultate in odnose razumejo
kot nepovrnljive.

7.1.3. Kratkotrajne ponudbe

Kratkotrajne doZivljajskopedagoske ponudbe se naértujejo za &as od enega
do dveh tednov. PedagoSko-terapevtska jadranja trajajo priblizno ¥est mese-
cev, obstajajo pa 3e seveda srednjetrajajoci (dva-tri mesece) projekti in tudi
projekti, trajajo¢i do enega leta.

V nasprotju s socializacijskimi instancami (3ola, druZina), ki v vsakod-
nevnem Zivljenju delujejo permanentno, te kratkotrajne ponudbe ne morejo
povzroditi nobenih stabilnej§ih sprememb. Tudi v $tirinajstdnevnem doZiv-
ljajskopedagoikem procesu je moZno spoznati nov odnos, ne da pa se ga
navaditi oz. ga vzeti za svojega. Posledica je nesigurnost in ote¥eno prena-
Sanje teZav.

Tudi Schunk,6 ki se je intenzivno ukvarjal z terapevtskim jadranjem, je
mnenja, da trajanje enotedenske aktivnosti ni primerno, &e hodemo ponuditi
zadovoljivo moZnost za socialno uéenje, saj je Ze vsaj nekaj dni potrebnih za
nastanek zaupanja, kar pa je nujno za dosego skupinskih procesov. Da se
doseZe dolgoro¢no u€inkovanje, je treba na podro&ju motivacije poskusiti in-
tegrirati prek intrinzi¢ne motivacije zaZeljene odnose in nadine vedenja v
osebnost udeleZenca. Teden ali dva vsekakor ne zadostujeta, da se vsebine
predelajo Custveno in kognitivno v smislu intrinziéne motivacije.

6 Ziegenspeck J.: Erlebnispiddagogik, Riickblick — Bestandsaufnahme — Ausblick,
Edition Erlebnispidagogik, Liineburg, 1992.
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V pedagogiki kratkih 3ol pripisujejo tipi¢nim doZivljajem karakter prebu-
janja, ki se izraZa tako, da lahko en sam trenutek pripelje pri mladostniku do
radikalnih sprememb. Mladostnik se po tej ¢asovni to€ki pogosto razume,
"kot nov", "kot drug &lovek", &uti "neki drugaden Zivljenjski obcutek". Ta
nadin dolgoro¢nega u¢inkovanja v nekaterih primerih gotovo ustreza, ne
more pa se ga vsesplo§no prenesti v doZivljajskopedagoske aranZzmaje.

7.1.4. RazpoloZenje med pocitnicami in prostim casom

Dozivljajskopedagoski procesi se na podlagi izvedbe v atraktivnih naravnih
okoljih z neobiéajnimi mediji v udeleZencevi zavesti ustalijo bolj kot po-
droje dopusta in prostega &asa. To temelji v dihotomiji dela in igre, ki se v
dvojni delitvi v Zivljenju kaZe kot delo/pouk/vsakdan in prosti Cas/do-
pust/po¢itnice. UdeleZenci imajo ta nasprotja v veliki meri ponotranjena.

Pomanjkljive priprave na projekte privedejo pri udeleZencih do napacnih
predstav oz. pri¢akovanj. Subjektivno doZiveta dopustniSka situacija zmanjsa
pripravljenost udeleZencev, da bi se ukvarjali z vsakodnevnimi problemi.
Diskusije in treningi, ki se med kurzom ukvarjajo z vprasanji transfera, se
zdaj vodijo manj intenzivno. Vsakodnevni problemi in njihove reitve se pre-
stavijo na Cas po dopustu.

Naravnanost na vsakdan oz. dopust pogosto vnaprej prepreci, da bi se osebno
pozitivne izkusnje (izkusnje sposobnosti, skupinski ob&utek itd.) prenesle v
vsakdan, saj "je doma &isto drugade”. Predstavo Casovno omejenega izstopa
7e od zaCetka ovira pripravljenost, da bi v vsakdanjem Zivljenju navezali na
te izkuS¥nje in z njimi nadaljevali.

7.1.5. Enostranski uéni procesi in pomanjkljiva refleksija

DoZivljajskopedago¥ko udenje, denimo na neki kratki Soli, se pojmuje kot
proces kondicioniranja, ki stremi k treniranju vedenja, ki je situacijsko spe-
cifi¢no. Posredovanje znanj in razumevanje povezanosti imajo pri tem podre-
jeno vlogo.

Tako se glasi $e danes veljavno sklepanje iz prejSnjih doZivijajskih pristopov
Kurta Hahna, ki so ga nekateri nosilci prevzeli skoraj v nedotaknjeni obliki.
Na mesto proste moralne odlogitve je Hahn sprva postavil neprestano vajo,
da bi tako kreposti polagoma pre§le v navado. Uénoteoreti¢no gledano
opozarja to na proces kondicioniranja, ki razume vedenje kot reakcijo na
povzroéeni draZljaj.

Med kurzom se vedno znova pojavljajo dolodeni klju¢ni draZijaji, ki sproZajo
oz. omogo&ajo ustrezne navade. Po vrnitvi v vsakdanje Zivljenje z manj
arhainimi, toda bolj zapletenimi strukturami, ti klju¢ni draZljaji umanjkajo.
Nujno si je pridobiti sposobnosti, ki omogo¢ajo spoznavo uporabne situacije
za 7e vtisnjene navade.
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Ta sposobnost duSevnega strukturiranja uporabnih situacij pa se pri
doZivljajskopedagoskem vedenjskem treningu ne posreduje. Da bi lahko in-
dividualno narejene izku3nje med projektom prenesli v vsakdanje Zivljenje,
mora priti do refleksije o razlikah med obicajnimi vsakdanjimi in doZivljaj-
skopedagoSkimi situacijami.

Ob velernem posedanju okrog tabornega ognja se lahko razvijejo efektivne
in spro$¢ene oblike soodloCanja in sooblikovanja, kjer pride do besede vsak
udeleZenec, kjer lahko vsakdo osebno izrazi svoje predloge ali kritike in jih
tudi neposredno prediskutira. Po vrnitvi v vsakodnevne situacije ne bo nagel
udeleZenec tovrstnega foruma niti v $oli niti v sluZbi. Soodlo&anje in sooblik-
ovanje postaneta anonimnej3a (glasovnica), teZja (pisno, hierarhi¢no, dolgo).
Ustrezna refleksija in/ali pooskrba je potrebna zato, da lahko udeleZenec
svoje izkuSnje uporabi tudi v vsakodnevni praksi. Sicer pa je njegov rezultat
transfera v tem, da so izkuSnje ponovljive samo v kratkotrajnih pedagoskih
skupinah z podobnimi pogoji in programi.

Kratke 3ole so spoznale problem transfera, kljub temu pa to tematiko v
celotni praksi $e vedno obravnavajo magehovsko. Koncepcija kurzov se sicer
razSirja za obseg skupinskih treningov, kar pa se dostikrat v samo enem tednu
komaj zalne, po odpustitvi pa se jih ne spremlja ved.

7.1.6. Neadekvatni mediji

Ovira transfera na spretnostnem oz. telesnem podro&ju je lahko tudi nerodna
izbira medijev. Naravnih §portov, kot so plezanje, jadranje in voZnja s kanuji,
se zaradi regionalnih okoli¥¢in in pomanjkljivih ponudb ¥portnih drustev ne
da prakticirati kjerkoli. Spretnostnih znanj, ki so bila pridobljena pri pro-
jektu, se zaradi pomanjkljivih moZnosti doma prav tako ne da ohraniti ali
celo dograjevati.

Tudi tu je problem, kako naj udeleZenec s svojimi telesnimi izkuSnjami, ki si
Jjih je pridobil z dolo€enimi mediji, ravna v prihodnje. Ali se mu bo uspelo
kasneje, po projektu, angaZirati v kak¥nem manj spektakularnem $portu?
Tukaj se postavlja kar nekaj vpra%anj:

— Ali je samozavest udeleZenca res tako moc¢na, da se bo lahko doma
vklju¢il v njemu neznana drustva ali skupine (strahovi, pla¥nost pri nave-
zovanju stikov)?

— Ali so dolocene ponudbe za udeleZenca tako zelo atraktivne, da za "nor-
malne” ponudbe v njegovi domaci sredini preprosto ne bo ve¢ motiviran?

- Ali so bile v aranZmaju in medijih doZivljajskopedago¥kega procesa pri-
dobljene izkuSnje bolj ali manj prisiljene, tako da se pri udeleZencu nista
mogli izoblikovati nikakrina identifikacija ali intrinzi¢na motivacija?
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Kot kaZejo navedene transferne ovire, tudi dozivljajska pedagogika ni
brezmade’na metoda, pri kateri bi lahko stoodstotno uresni¢il u¢ne cilje na
pedagosko-terapevtskem prodrocju. Kot tudi pri drugih metodah se tudi tu
kaZejo pomanjkljivosti, teZave, protislovja; doZivljajska pedagogika ni
"zdravilo" prav za vsakogar.

Vloga transfera in transfernih ovir je odvisna seveda tudi od tega, kaj se
pri¢akuje od te metode.- DoZivljajska pedagogika je, kot pal tudi druge
oblike, podlegla neki zacetni evforiji. Z navadnimi sredstvi se pravzaprav
skuga dose&i nenavadne uspehe. In dejansko se uspeh pojavi — Ceprav le
zalasen in prehoden. Mladostniki so bili kot prerojeni. Med voZnjo s kanuji
ali jadrnico so naenkrat povsem prostovoljno pokazali vse tiste naline
vedenja, do katerih se prej z dolgotrajnim delom nikakor ni dalo dokopati.

Kasneje, v situaciji "back-home", se to pregrne s plasem molka; realiteta jih
je spet ujela: tako pedagoge kot mladostnike. Kar se ti¢e pri¢akovanj, se je do
zdaj Ze zacela razvijati bolj realistiCna podoba doZivljajske pedagogike.
Zakaj bi morala navsezadnje prav to relativno mlada oblika, komaj znan-
stveno utemeljena in empiri¢no le fragmentarno raziskana, doprinesti vecje
uspehe kot starejie metode, katerih knjige polnijo knjizne police in s katerimi
je bilo storjeno Ze veliko izkuSen;j?

Ko Hargen Albrecht,7 praktik doZivljajske pedagogike, ki je z mladostniki
veckrat prefesal skandinavske gozdove in morja, razmi§lja o preteklosti
svoje stroke in pravi: "Trije doZivljajski tedni zelo zbliZajo mladostnike in
odrasle. Ne samo, da vzgojitelji bolje spoznajo mladostnike, ampak raste tudi

razumevanje za "starej$o generacijo".

V kolik3ni meri se u¢ni uspehi mladostnikov lahko transferirajo v vsakdanje
sivljenje, ni odvisno samo od ob¢utka in spretnosti vzgojiteljev. A tudi Ce
uéni cilji niso postavljeni tako visoko ali Ce sploh ostajajo nedoseZeni —
otrokom, katerim so v preteklosti vse prepogoste disharmonije ali skrhani od-
nosi napravile veliko §kode, ostane trajen spomin na nepozabno lepo preZivet
das.

7.2. Pogoji, ki omogocajo transfer

7.2.1. Jasni cilji in pri¢akovanja

Da udeleZenci pedagoskega dela projekta ne bi Cutili, da je ta konstruiran, se
je pred tem o ciljih in pri¢akovanjih nujno potrebno pogovoriti. Mladostniki
so lahko vklju&eni pri razjasnjevanju ciljev in pri¢akovanj, tako da se res lah-
ko doseZe skupna formulacija cilja.

7 Bress H.: Outward Bound — Persénlichkeitbildung durch Erlebnispidagogik,
Deutsche Jugend, 5/1985
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Pravocasni razgovori naj prepre&ijo oblikovanje dopustni¥kega razpoloZenja.
Tudi z uéno psiholoskega vidika se nujno izkaZe, da je treba ciljne predstave
ozavestiti.

1.2.2. Trajanje doZivijajskopedagoskega procesa

Kot sem Ze omenil, je teden dni doZivljajsko pedagoSkega procesa prekratek,
da bi omogo€il zadostno $tevilo uénih priloZnosti. Po eni strani Je vsaj nekaj
dni potrebnih, da se skupina v novi situaciji lahko privadi in da se sploh
poZene motor intenzivnih skupinskih procesov. Po drugi strani pa je prav
tako potreben dalj3i ¢as, da se novi odnosi ve&krat preizkusijo v razli¢nih si-
tuacijah in da se lahko vzpostavi neka stopnja varnosti ter omogocijo vaje.

Nadaljnji razlog za dolgotrajneje zasnovani proces so motivacijski vidiki. Da
bi integrirali nove nadine odnosov in naravnanost v osebnosti udeleZencev,
da bi jih intrinzi€no motivirali (torej pokazali, da gre za vedenje zaradi
samega vedenja), so potrebna dalj§a Gasovna obdobja kot le teden ali dva.
Seveda so tako na strani nosilcev kot na strani udeleZencev projektu
postavljene organizacijske in finan¢ne meje, kar marsikdaj ne dopuga opti-
malnih aranZmajev. Vendarle pa si je treba prizadevati za to, da se za doZiv-
ljajsko-pedagolke procese rezervira &as vsaj dveh tednov.

7.2.3. Dolgorocnost in homogena skupinska struktura

Zaradi pomanjkljivosti pooskrbe se je izkazalo kot neugodno, e se skupine
po projektu razpustijo. Ve& dejavnikov govori v prid prizadevanjem, da se
doZivljajsko pedagoski procesi organizirajo s skupinami in pedagogi, ki se Ze
poznajo in bodo tudi v prihodnje ¥iveli ali delali skupaj. Dolgoroéne skupine
se izkaZejo kot dobre, ker:

— novo nastali odnos med mladostniki in odraslimi, medsebojno razume-
vanje in zaupanje, lahko v nadaljnjem skupnem delu obrodi pozitivne sa-
dove;

— Jje zaZeleno, da se novi nacini vedenja, izmenjava vlog in fleksibilnost v
tej skupini tudi 3e kasneje identificirajo, uijo in utrjujejo;

— med samim trajanjem projekta udeleZenci medsebojno izmenjujejo nove
izku¥nje in vzpostavljajo nove zveze;

— skupina z enakim ozadjem izkuSenj gradi oporo za tiste, ki doZivljajo pri
apliciranju nauéenega v svoje osebno vsakodnevno Zivljenje neuspehe;

— pedagog, ki se je udeleZil kurza, lahko v situaciji "back-home" pomaga
vsem udeleZencem pri prena¥anju pridobljenih izkuSenj v vsakdanje
Zivljenje.

DoZivljajska pedagogika naj ne bo razumljena kot nekak$na "posebna", "al-

ternativna izkudnja", ali celo nagrada nekaterim, ki so si Jjo zasluZili ali so jo

sploh krvavo potrebni, ampak naj bo vra§&ena v pedagoski vsakdanji pristop.

DoZivljajsko pedago3ki projekt naj torej predstavlja intenzivno fazo nekega
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dolgorocenj$ega, permanentnega uénega procesa, ki naj vsebuje elemente
priprave, izpeljave in ponavljanja.

7.2.4. Ustrezni mediji

Zaradi predhodnih izkuSenj mladostnikov je treba preizkusiti, kateri mediji
se zdijo smiselni. Medtem ko nekaterim niti voZnja s kajaki ne predstavlja
kakega posebnega doZivetja, lahko drugim pomeni vrhunec Ze Sotorjenje ali
kolesarjenje v bliznjo okolico mesta njihovega stanovanja.

Ce dologene ciljne postavke ne terjajo ekskluzivnih ¥portnih zvrsti, kot npr.
Jjadranje, velja premisliti, ali naj se ne izbira tak§nih Sportov ali spretnostnih
dejavnosti, s katerimi bodo lahko mladostniki po kurzu nadaljevali v
domacem okolju.

7.2.5. Refleksivna dodelava

Da bi doZivetja in izku3nje delovali dalj €asa, jih je nujno med projektom in
po njem refleksivno obdelati.

Ne obstaja namrec izku$nja, ¢e se njen pomen miselno ne predela. DoZivlja-
jsko pedagoski procesi temeljijo na ucenju iz izkuSenj, katerih uéni proces
prikazuje naslednja shema:

Za razvoj vsakega udeleZenca je nujno njegove obcutke (ponos, strah, evfo-
rija, frustracija) refleksivno obdelati in tako doseci vecje samospoznavanje.

konkretna

/ izku$nja \
preizkus posledic

opazovanje

koncepcij v novih in refleksija

situacijah
\ razumevanje

pojma izku$nje in
posploSevanje

Skupinska refleksija z doZivetimi izku$njami povezuje svoje pripadnike.
Vsekakor je obdelava izkuSenj in spoznanj med projektom tudi nujna, e jih
hocemo prenesti na razli¢na druZbena polja vlog. O vrsti in nadinu refleksije
obstajajo v strokovni literaturi nesoglasja, kolikor se o tem pobliZe sploh
razpravlja. Metode, ki se prakticirajo v kratkih ¥olah, npr. igre vlog, igre

51



nadrtov in igre odlo€itev, so le pogojno ustrezne, ker po drugi strani spet
ustvarjajo umetne in tuje situacije.

Nudenje optimalnega transfera je vsekakor moZno le v redkih primerih.
Mnogo nosilcev in institucij mora sklepati finanéne in organizacijske kom-
promise, tako da skorajda ni mogode dosedi optimalnih uénih oz. vzgojnih
pogojev, Ce ti sploh obstajajo.

Poleg zunanjih pogojev (trajanje in mediji) igra odlo¢ilno vlogo pri ures-
ni¢evanju ciljev tudi spremljajoci pedagog. Imeti mora $tevilne sposobnosti
in kvalifikacije. Poleg povsem $portnih in tehni¢nih znanj mora biti tudi
pripravljen, da se brez kakrinihkoli privilegijev enakopravno vkljuc¢i v
skupino mladostnikov. Znanje in izku$nje v Zivljenju s skupino so nujne, da
se skupina obdrZi in da se vanjo uvedejo u¢ni procesi ter refleksija. Ob tem
pa spremljajodi pedagog svoje vloge kot lika ne sme podcenjevati.

Za prihodnost ostajata Zelja in upanje, da se bodo doZivljajskopedagoski
procesi bolj empiri¢no raziskovali, predvsem glede njihovega dolgorofnega
delovanja.

8. Meje in nevarnosti

Dejstva, da je prav pri mladih prisotna mo¢na potreba po avanturah, ni treba
ve¢ posebej raziskovati. Delinkventne aktivnosti mladih iz dolgodasja ali
iskanja draZljajev in Ziv&nih napetosti kaZejo, da Zivljenjski svet mladih
komajda omogoda legalno osvoboditev teh pocetij. Obstaja torej potreba po
kanaliziranju tega veselja po avanturah, da bi tovrsten motivacijski rezervoar
tudi pedago¥ko plodno izkoristili. Vendar tudi v tem kanaliziranju obstajajo
nevarnosti, ki jih je treba upoStevati, &e se hodemo izogniti telesni ali dusevni
§kodi. Zato bom na kratko opisal naslednja podrocja.

8.1. Fizi¢no podrocdje nevarnosti

1982: SneZni plaz pokoplje skupino turnih smudarjev iz kratke Sole Berchtes-
gaden. Iz skupine so bili Stirje ¢lani reSeni, 13 jih je umrlo.

1983: Jadrnica "Stern von Rio" se potopi v neurju v Sredozemskem morju.
En mladostnik se utopi.

1985: Jadrnica "El Pirata" se potopi v neurju v Biskajskem zalivu. Devet
mrtvih in trije preZiveli.

Ti primeri kaj jasno kaZejo, da nevarnost v doZivljajski pedagogiki zares ob-

stajajo. Projekti morajo biti zato posebej natanc¢no planirani, varnosine u-

krepe pa bi bilo tudi vsekakor nujno upoS$tevati. Brezhibna oprema, natan¢no

poznavanje kraja in strokovna kompetentnost vodij so neobhodne zahteve.

DoZivljajskopedagoski projekti se morajo orientirati po naslednjem sporo-
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gilu: U&i se svojih sposobnosti vse do njihovih meja; sporodilo se ne glasi:
prekoradi meje in se podaj v navarnost.

Poleg stradljivih posledic, da namre¢ lahko mladostniki in pedagogi pri svo-
jih aktivnostih izgubijo Zivljenje, so tovrsine spektakularne nesrece seveda
olje na ogenj kritikov. :

8.2. Custveno podrodje nevarnosti

Pedagog potrebuje pri dozivljajskopedagoskih projektih veliko senzibilnosti
do udeleZencev. Ce preceni fizi¢ne in psihi¢ne moci udeleZenih mladost-
nikov, ima to lahko za posledico huda doZivetja strahu.

Pedagog, ki iz kakr$nihkoli vzrokov plasi udeleZence ali ki ne more sprejeti
ob&utkov strahu, te oblutke razvrednoti ali ignorira, nikakor ni primeren za
izvajanje doZivljajskopedagoskih aktivnosti. Zato se je nujno sprva le po-
lagoma pribliZevati mejam vzdrzljivosti posameznika in skupine, torej sprva
raje zahtevati malo manj kot pa prevec. Udelezba pri doZivljajskopedagoskih
aktivnostih predpostavlja tudi dolo&eno stopnjo svobode do strahu. Ker se
morajo otroci pribliZno do desetega leta starosti potegovati najprej za neko
bazi€no varnost, udele?ba zanje ne pride v poStev.

8.3. Nevarne identifikacije

Dozivljajska pedagogika nikakor ne sluZi razvoju "rambo" — mentalitete. Pri
svojem iskanju identitete mladostniki hitreje podleZejo navarnostim identifi-
kacije z svojimi vzorniki. NaravnoSportne aktivnosti ne sluZijo realisti¢nemu
nadaljevanju vojnih in akcijskih filmov, v katerih igrajo glavno vlogo nasilje,
grobost in nastopaStvo.

8.5. Nevarnost storilnostne orientacije

Naravni $porti so mediji z zelo visokim izzivalnim karakterjem, poleg tega pa
nudijo pri visokih doseZkih statusni prestiZ.

Pedagog mora paziti, da ne pride do tekmovalnih situacij ali da se mladi
zadovoljijo samo z bolj$imi doseZki. Nasproti cilju doZivljajske pedagogike
po odkrivanju samega sebe stoji zahteva po stalnem stremljenju k vi§jim
doseZkom — posledica tega bi bilo nereflektirano organizatorstvo. Bistvenega
pomena je rast ob uspehu in tudi ob porazu. Tu je potreben nekolikSen
manevrski prostor, da mladostnik lahko obcuti veselje ob uspehu, napor ali
nauspeh in te ob&utke ustrezno predela. Ze Hahn® je navedel, da ima vzgoja
tudi to nalogo, da omogoda spoznavo tako zmage kot poraza, da bi iz teh
spoznanj lahko zrasla nova moc¢. To pomeni, da mladim ne smemo nuditi iz-
kljuéno "varnih" podrotij, da torej vnaprej programiramo stopnjevanje zah-

8 Hahn K.: Erziehung zur Verantwortung, Klett, Stuttgart, 1958
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tevnosti in uspeh, ampak moramo spodbujati tudi tiste dejavnosti, ki so
zasedene s slabostmi.

"Neuspeh zaradi svojih slabosti, po tem ko smo Ze spoznali lastne modi, tako
postane legitimno in nujno sredstvo vzgoje, &e smo s tem spodbudili samo-
premagovanje slabosti in porazov in &e prenagljena popustljivost ne razvred-
noti pomen poraza."

Skupinski vplivi lahko izzovejo povisano pripravljenost na tveganje, kar pa
pri dolo€enih aktivnostih ni brez nevarnosti (veslanje v naraslih vodah, ne-
upostevanje vremenske napovedi...). Pedagog mora biti pripravljen na to, da
objestno skupino §e pravo&asno opozori.

8.6. Meje vplivanja
DoZivljaj in avantura predstavljata v pedagogiki indirektni vzgojni sredstvi,

ker pedagogi ne vplivajo na mladostnike sami, ampak prek pedagoskega
aranZmaja. Vzgojitelj inicira situacijo, ki deluje na udeleZence:

SITUACDA

—> ‘ e UCITELY

To ima po eni strani prednost, da je pedagog razbremenjen sankcioniranja
konkretne situacije, po drugi strani pa tudi pomanjkljivost, da namred
vplivov ni mogo&e oceniti tako natanéno kot pri vedenjski modifikaciji
(Ceprav tukaj spet nujno pride do improvizacije). Vplivi so spet odvisni od
predhodnih izku§enj udeleZencev, usmerjanje doZivetij pa je zato teZko iz-
vedljivo.

8.7. Omejenost narave

Ker ¢lovek naravo neprestano urbanizira in urjea naravne parke, se moZnost
izvajanja aktivnosti v neokrnjeni naravi stalno zmanjluje. Za doZivljajsko
pedagoske aranZmaje z dolo¢enimi skupinami in cilji pa niso najbolj pri-
merni taki naravni prostori, ki omogo&ajo povezavo z bliZnjimi naselji.

Za doZivljajske skupine je zato vedno teZje najti takSna podro¢ja, to pa
pomeni tudi ¢asovno in denarno vedno ve&jo zahtevnost.
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9. Nekatera delovna polja

NovejSa doZivljajska pedagogika si je prek razli¢nih ustanov, neodvisnih
nosilcev in dru$tev pridobila pristop k pedagoSkemu delu razli¢nih delovnih
polj.

Ce ne upostevamo nekaterih specifi¢nih terapevtskih oblik, ki uporabljajo
avanture in mejna doZivetja, potem je poglavitna ciljna skupina doZivljajske
pedagogike sestavljena iz mladostnikov in mlaj§ih odraslih, pri éemer je
doZivljajsko-pedagoski pristop posebej primeren za "otroke in mladostnike,
ki so teZavni, moteni v vedenju in zaostali v razvoju". .

DoZivljajskopedago¥ke aranZmaje in cilje je mogoce predpisati za razli¢ne
ustanove in za razliéne skupine. V poStev prihajajo stacionarne oblike kot
vzgojni zavodi, kazenske ustanove, stanovanjske skupine ali ambulantno
delujodi nosilcei, ki poleg individualnega svetovanja in terenskega dela svoje
delo s skupinami mladostnikov izvajajo tudi dolgoro¢neje. Pri vsebinah v
pomod¢i mladim nikakor ni migljena le klasi¢na zavodska vzgoja, ampak tudi
skupine brezposelnih in zasvojenih mladostnikov (v Kiilnu tako Ze izvajajo
trimeseéna jadranja z alkoholiki). Tudi s temi skupinami se je dalo pri neka-
terih projektih nabrati pozitivne izku$nje.

Na podroé&ju dela s prizadetimi so zbrane Ze mnoge ugodne izku3nje, npr. re-
dukcija strahu, posredovanje doZivetij uspeha in redukcija negotovosti. Poleg
tega se opu§da izolacija v ustanovi, v normalnem, meS¢anskem polju proste-
ga ¢asa pa se vzpostavijo mnogi novi kontakti.

Tudi v druZinski pomo¢i so Ze bili narejeni projekti ("vsi sedimo v enem
¢olnu"). Nastajajo neprisiljeni kontakti, nastane izmenjava in skupni proble-
mi se lahko razbremenjujoce prediskutirajo, kar pri nekaterih pripelje do
spoznanja, da s takimi problemi niso sami in tako se vzpostavi razbre-
menitvena funkcija. Vsekakor pa morajo biti aranZmaji temeljito planirani.
Na tem podro¢ju se ponujajo potovanja, kolesarjenja, jadranja, stati¢no bi-
vanje nekje dalec.

10. Sklepne misli

Kljub vsemu trudu in prizadevanjem v nivelirani druZbi se ne posreci, da bi
mliadim potladili Zelje po doZivetju. Negativne posledice se kaZejo v
povedanem delinkventnem vedenju najstnikov, ki v betoniranih in dolgocas-
nih okoljih zelo tezko najdejo moZnost za zadovoljitev svojega veselja do
avantur na sprejemljiv na¢in, po drugi strani pa je ta zadovoljitev moZna tudi
v ravnodu$nosti, apati¢nosti in pojatanem seganju po drogah.

Tem doZivljajskim Zeljam se pridruZujejo tudi pomembne funkcije, ki obliku-
jejo osebnost. DoZivljajska pedagogika ponuja pristop, ki se orientira po
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potrebah mladih in poleg tega daje smiselna in nujna dopolnila enosmerni, na
kognicijo usmerjeni Soli. DoZivljajsko pedago$ki procesi postavljajo celostne
zahteve in reagirajo na socialne ali emocionalne deficite. Izku3nje iz raz-
li¢nih dozivljajsko-pedagoskih dejavnosti so pokazale, da so pedago$ki
smotri v tem delu u¢inkoviti. Projekti povzrogajo spremembe vedenja, fleksi-
bilnost vlog, razvoj samoiniciative in skupinskega ob&utka. Dolgoro&ni
ucinek je sestavljen v transformaciji pridobljenih vedenjskih znanj in narav-
nanosti v situacijo "back-home". V okvirni organizaciji projekta je za nje-
govo uspesno izpeljavo potrebno upostevati naslednje tocke:

1. metodi¢no nacrtovanje;

2. jasna pri¢akovanja in formulacija cilja;

3. postavitev ustreznega trajanja projekta;

4. dolgoroé¢na skupinska pripadnost; _

5. supervizija, oskrba, posvetovanje z mladostniki in pedago¥kim osebjem

po projektu — refleksivno predelovanje;

razvoj v smeri, da so pedago$ko osebje in mladi skupaj udeleZeni v de-

javnosti in da mladi pri projektu niso odrinjeni;

7. primeren doZivljajsko pedago8ki medij — njegova uravnanost, se pravi ne
prevelika ali premajhna obremenjenost;

8. strokovna in osebna kvalifikacija institucije oz. njenih strokovnih modi
pri izvajanju projekta.

o

Nasteti tockovni katalog je vsekakor moZno razfiriti in ga je treba v posa-
mic¢nem primeru preveriti.

V prihodnosti bo pomembno doZivljajsko pedagoske vsebine teoreti¢no in
konceptualno razvijati, da bi s tem pokazali, da ne gre za moderen trend tre-
nutne narave, ampak za raznovrstno uporabno pedago$ko moZnost prevencije
in terapije.
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Tako smo tudi mi ustanovili Dru§tvo za doZivljajsko pedagogiko Slovenije,
se vkljuéili v Evropsko asociacijo za doZivljajsko pedagogiko s ciljem raz-
Siritve in vecanja ponudb mladim ljudem. Izdajamo tudi svojo bro3uro, kjer
Zelimo prikazati svoje delo, razmi$ljanja in teoreti¢na dognanja. Upamo, da
bo pripomogla k verodostojnoti strokovne merodajnosti in izkustvenih dog-
nanj ter tako posredovala energijo in pripomogla k raz§iritvi tovrstnega pro-
jektnega dela v pomo¢i mladim. Nam so posredovali mo¢, elan in mnogo
volje ter pozitivnih izkufenj naslednji projekti: "Tabor GajSevsko jezero
92", "Popotovanje po vzhodni Evropi 93’", "Premagajmo Slovenijo z last-
nimi mo¢mi 94’", in prvi mednarodni projekt nafega drustva "Mura nas
povezuje 94°". V nadaljevanju vam predstavljam nag koncept:
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DRUSTVO ZA DOZIVLJAJSKO
PEDAGOGIKO SLOVENIJE

KONCEPT

DRUSTVO ZA DOZIVLJAJSKO PEDAGOGIKO SLOVENIJE vam pred-
stavlja koncept projektov, v katerih so mediji usmerjeni k metodi doZivlja-
Jjske pedagogike, namenjeni otrokom in mladostnikom s posebnimi potre-
bami oziroma z razli¢nimi teZavami, neprilagojenostmi, druga¢nostmi ali
motnjami tako v preventivi kot v kurativi.

Ponujamo planirano in posredovano posebno vzgojo v intenzivni, krajsi (14
dni), do srednje trajajocCi obliki (do tri mesece), ki je usmerjena v metodi¢no
projektno delo in doZivljajsko pedagogiko.

V danaSnjem &asu se soofamo z zmesnjavo vrednot in tudi imamo le malo
moZnosti za tovrstne dobre identifikacije; Zivimo v emocionalno-moralno-
socialnih krizah, preplavljeni smo z mediji in konzumom na ra&un nasih
osebnih, neposrednih doZivetij. V kombinaciji z ustreznimi psihosocialnimi
ozadji lahko prek uvidov v praksi te stvari pri mladih zelo hitro pripeljejo do
obcutkov brezupa, nemodi, razvrednotenosti in/ali konflikta s komplicira-
nimi postavitvami pravil naSe druZbe.

Tako najdejo izhod v izrazih izgubljenosti, pasivnosti, neurejenosti vrednot,
izgubljenemu veselju, sredi, zadovoljstvu in v mladinski kriminaliteti, saj sta
napetost in avantura prisotna le e skozi krSitve zakona. To vodi do osebnost-
nih, Custvenih, perceptivnih, fizi¢nih in $e kak$nih druga&nosti nasih otrok.

Mladi z disocialnim vedenjem dosegajo stopnjo manifestacij, ki so pedago-
§ko-terapevtsko Cedalje teZje dosegljiva.

Zato je v naSem projektnem delu ponujena neposredna izkugnja z resni¢nim
karakterjem, ki se izmika duSevni in telesni distanci.

Zaprt karakter projekta, ki ga povzroa prostorna oddaljenost in je povezan z
odtujenostjo v odnosih navajenih podro¢ij, lahko pri ustreznem vodstvu
izrabljamo za konstruktivne premostitve kriz in doseganje boljih Sposob-
nosti reSevanja konfliktov.

Temelje¢ na visoki stopnji Zivljenjske intenzitete in pristnosti v tovrstnih od-
maknjenih okoljih lahko mnogi vzgojitelji iz vzgojnih zavodov v odnosu z
mladimi prispevajo k izredno pozitivnemu premiku v navezavi kontakta in
kvalitativno izboljfajo odnos. Ponujajo moZnost za nov zadetek, dale¢ od
starih tirov in z njimi povezano stigmatizacijo.

Moralizacija in intelektualizacija zelo malo pomagata pri otrocih, &e manjka
model. Z doZivetjem, udeleZbo v procesih skupnega delovanja in ravnanja
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lahko pedagogi usmerijo razvojni proces na prave poti. Misliti brez delati
pomeni pomanjkljivo notranjo udelezbo,saj delati brez misliti vzbuja reflek-
sivno distanco.

Tovrsten svet negativno deluje na otroke in mladostnike s pojavi, kot so indi-
vidualizacija, osamitev in zgolj porabni¥ka orientacija. Druzba je vplivala na
to, da so se premaknili prevladujogi vzorci zaznavanja, Zivljenjski stili, so-
cialne plasti, tradicionalni miljeji in normativne orientacije.

Z zabrisanostjo meja med otrodtvom, mladostni§tvom in odraslostjo se izgubi
enovit pozitiven koncept stati¢ne identitete.

Zelja po doZivetjih je naraven del &lovekovega razvoja, povezan z vprasan-
jem o smislu Zivljenja.

V projektih bodo mladim omogodene prave doZivete temeljne izkuSnje, pa
tudi skupna opravila nujnih nalog Zivljenja v preprostem in naravnem okolju,
s solidarnostjo in konfrontacijo s samim seboj, kot tudi zavestni obZutek
telesa, doseganje mejnih situacij in neposredna doZivetja uspehov.

Torej, zakaj doZivljajska pedagogika in za kaj si prizadeva?
Do#iveti utrip narave pomeni:

— zavestni obCutek telesa,

~ doseganje mejnih situacij,

— doZivetja uspehov,

— prispevek k razvoju osebnosti,

— instrumenti in strukturiran prispevek k doZivetju, k avtenti¢nim
izku8njam in doZivljajem,

— resni¢ni karakter izZivetja, avantur, v nasprotju z doZivetji iz druge roke,
- ne zbujajo in ne ponujajo moZnosti za beg, kljub pritiskom v teZkih si-
tuacijah, ampak peljejo k resni¢nemu spoprijetju s seboj in aktivnostjo,

- zahteve so transparentne skozi neposredno situacijo,

— krepitev samozaupanja in samozavesti skozi pozitivna reSevanja proble-
mov, nove samoizkugnje, premagovanje ovir in uvida v lastne sposob-
nosti,

— viSati frustracijske tolerance,

— ozave§&ati Gustva simpatij in antipatij,

— vzdrzati mo¢ne afektivne situacije,

— stalno prisotne povratne informacije,

— sprejemati konflikte kot normalne med¢loveske situacije,

— motivacijske moZnosti skozi interes in fascinantnost tujih drZav, kultur,
jezika, ...,

— jasno razmejiti dopustniske situacije,

— skozi lastno delovanje doZiveti neposreden uspeh,
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— doziveti skozi neposredno soodvisnost z drugimi izku$njo emocionalne
podpore,

— dobiti vzorec, ki jim je v lastni preteklosti tuj, razmiSljati in govoriti, ne
pa beZati od svojih &ustev, razpoloZenj, doZivetij, napetosti itd.,

— predelati in doZiveti Sustva, razpoloZenja, motivacije, kot so veselje, os-
voboditev, napetost, strah, ...,

— mnogovrstne modifikacije novega in tujega,

— razli¢ne oblike presenetljivega,

— dolodene modifikacije nevarnega,

— omogod¢iti neposredno udenje, ucenje prek primera, ucenje prek lastnega
delovanja, u€enje skozi doZivljanje, uenje skozi smisel,

— doziveti skupinski obcutek, mi-identitete, krepiti in viati obZutek lastne
vrednosti in samoodgovornosti.

Ucinkovita pedagogika brez ustreznega, intenzivnega, navezanega odnosa za
nas ni sprejemljiva. Tukaj Zivimo in delamo mladi in pedagogi skupaj.

V projektih sodelujejo kvalificirani in izkuSeni spremljevalci z visoko fleksi-
bilnostjo in sposobnostmi skupinske senzibilnosti in reSevanja konfliktov, ter
pripravljenostjo, da se spui¢ajo v tesne odnose. Na podro¢ju odnosov in de-
lovanja skupine si prizadevamo za:

— udeleZbo vseh za dosego skupnega cilja,

— skupno odgovornost za dosego skupnega cilja,

— preizkus nove socialne in Zivljenjske sposobnosti v majhni skupini,
— graditev intenzivnih odnosov, zaupanja,

— krepitev kompetentnosti,

— predelavo konfliktov,

— vadbo v prakti¢nih vsebinah.

Vrednote so skozi sobivanje usmerjene v samoodgovornosti, pri ¢emer se
skupina kolikor mogod&e samostojno in demokrati¢no strukturira. Toleranca
do nasprotnih in druga&nih v potrebah zavzema prav tako veliko vrednost.

U&enje ni usmerjeno samo h kognitivnem ucenju, ampak tudi k telesnemu in
Zustvenemu, ki poteka prek ravnanja, reflektiranja in poglabljanja.

Stiriindvajseturna vzajemnost Zivljenja sili v sodelovanje, skupne pogovore,
usklajevanja, konflikte, prehranjevanje, spanje, veselje in Zalost, nadrtovanje,
in to tako dale&, da ni mogode spustiti iz rok nobenega udeleZenca, vkljucno
seveda tudi s strokovnimi delavci.

Priprave

Vsak projekt vsebuje kvalificirane priprave (trajajo vsaj en mesec), kot tudi
spremljanje po projektu (dva, tri mesece).
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Modusi sprejema:

— predpogovori s CSD oziroma vzgojnimi zavodi s pisnimi podlagami us-
treznih mladostnikov; navezava kontakta in dolo&itev termina za pogovor;

— prvi pogovor z mladostniki, star¥i, skrbniki, vzgojiteljskim teamom, CSD
in teamom projekta; dolo¢i se termin za sprejemni pogovor; '

— sprejemni pogovor (mladostnik in vse osebe, ki se z njim ukvarjajo); pod-
piSe se pogodba z mladostnikom;

— poskusni pripravljalni &as.

Z vsakim udeleZencem se v fazi priprav formulirajo individualni poudarki.

Poprojektna faza

Transferne moZnosti so poudarjene s permanentnim spremljanjem skupine
tudi po sami izpeljavi aktivnosti, poleg tega pa Se predelava doZivetega,
konkretna spoznanja, moZnosti prenosa naucenega v konkretno okolje, videti
"sebe" prej in sedaj ..., ter v primerih projektov z zavodskimi otroci in mla-
dostniki nadaljevanje doseZenih odnosov z vzgojitelji udeleZenci in skupno
evalvacijo. Skozi projekte skufamo najti nove reitve za stare probleme.

Principi doZivljajske pedagogike

DoZivetja v nasprotju s pasivizacijo (svet doZiveti in dobiti lastne izku$nje,
ne pa zgolj posredovane od nekih drugih), naravnanost k naravi, nevsakda-
njost, sooblikovanje, raziirjanje horizonta, izku$nje kontrastov, celostnost,
naravnanost k skupini, resni¢ni karakter, preglednost (prostovoljna udeleba,
skupina si sama postavi pravila, vse odlo€itve so v poteku in izidu transpa-
rentne, pri vpralanjih se odlo¢a celotna skupina), nove odnosne moZnosti, na-
ravnanost na potrebe mladih.

Parola "noben ne sme biti izgubljen” je glavna misel v delu z mladimi.

Pedagoski cilji

Projekti predvidevajo razvoj osebnosti, pri &emer se razvijajo predvsem
naslednje sposobnosti in vedenja:

— 1imeti ¢as in mir, dale¢ od utedenega miljeja in oseb, sebe s seboj sooditi v
preteklosti, sedanjosti in prihodnosti;

— Zivljenje v skupnem okolju, pri Eemer so povezana in razpoznana nadalje-
vanja lastnega delovanja;

— poglobitev lastne telesnosti v raznolikosti, gibanju, dihanju z naravo;

— nove moZnosti pristopa do samega sebe;

— nove sposobnosti v komunikaciji, kooperaciji, konfliktih,
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— samozaupanje, ob&utek lastne varnosti, izkustvo meje moc¢nejih in $ib-
kejsih, pozitivne ocene lastne osebnosti;

— zavesten pristop do lastnega telesa: doseZki, vzdrZljivost, odloZitev po-
treb;

— razvoj odnosnih sposobnosti, stari vzorci se prelomijo z odkritjem in
gradnjo novih;

— ufenje boljSega ravnanja z lastnimi Custvi, izkustvo dosega cilja skozi
daljsi &as, krepitev vzdrZljivosti in stabilnosti;

— prevzemanje odgovornosti zase in glede na druge, prepoznavanje solidar-
nosti;

— nove prakti¢ne izku3nje;

— resni¢no prepoznati in akceptirati svoje meje;

— razvoj samoiniciativnosti, kreativnosti, spontanosti in improvizacije.

Ciljna skupina

Otroci in mladostniki v starosti od 12 do 18 let, ki i§¢ejo zaradi teZkih social-
nih razmer novo orientacijo v nadértih Zivljenja in usmeritvah. Skozi ak-
tivnosti imajo strukturirane in majhne skupine moZnost reflektirati svojo
osebnost, vedenje in odnose kot tudi preizkusiti nove vloge.

Projekti doZivljajske pedagogike so namenjeni mladim: iz vzgojnih zavodov,
CSD, drustev, $ol, problemati¢nih druZin, marginalnih skupin oz. vsem,
katerim je v interesu pridobitev Zivljenjskih izkuSenj.

Simptomatika: agresivnost, dolgotrajni begi, nepreracunljivo in brezupno
vedenje, pomanjkljiva prihodnostna perspektiva, pomanjkanje motivacije za
Solo in delo, nesposobnost navezave odnosov, premajhna frustracijska toler-
anca, tendenca h kriminalnemu ravnanju (mladinske bande, huliganstvo, Sol-
ski teror), nezaupanje, strah, sovra$tvo, bes, resignacija.

Projekti so torej namenjeni mladostnikom, ki imajo za seboj Ze ve¢ obravnav
in izku¥enj, so brezupni, ali so to iz $ol izpu§&eni otroci in mladostniki, ali z
negativnimi zavodskimi izku$njami, Sustvenimi in vedenjskimi motnjami,
deprivacijskimi o¥kodovanji, ali so prisli v stik z drogami, itd.

Prav tako pripravljamo programe za nujne primere (t.i. krizne intervencije) z
doZivljajsko pedagoSko vsebino.

Pogoji za udelelzbo:

— pripravljenost sodelovati
— absolviranje ¢asa priprav
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Nadaljevalni tecaji

Usposabljanje za strokovne delavce in prostovoljce na podro&ju pomoéi
mladim: teorija in praksa doZivljajske pedagogike, predstavitev realiziranih,
planiranih projektov; planiranje, izpeljava (s financiranjem) in evalvacija
projektov, supervizija.

Prav tako ponujamo usposabljanje v konkretnih te¢ajih razli¢nih doZzivljaj-
skopedagogkih aktivnosti, kjer so poleg usposabljanja konkretne dejavnosti
zajete seveda tudi pedagoske implikacije.

Programi

Drustvo ponuja: nacrtovanje, izpeljavo, spremljanje in supervizijo s cilji raz-
voja, raz3irjanje osebnostnih potencialov udeleZencev in usposabljanje (kon-
cepti, teoretina baza, organizacija, izku3nje iz izpeljanih projektov itd.).

Prav tako pripravljamo programe za nujne primere (t.i. krizne intervencije) z
doZivljajskopedagosko vsebino.

Pripravljamo projekte s kraj§imi in dlje Casa trajajo€imi voZnjami in po-
tovanji v bliznjo in daljno okolico. Sem sodijo naravne danosti (gore, morja,
reke, razli¢ne neokrnjene pokrajine) in seveda z njimi povezane aktivnosti v
organizaciji kvalificiranih spremljajo&ih pedagogov.

Torej gre za potovalne projekte, stati¢ne projekte in pogovarjamo se tudi o
projektih oskrbe posameznika.

MoZni projekti:

— potovanja skozi preteklost in prihodnost,

— treking, (tracking)

- razli¢na potovanja,

— prosto plezanje,

— rafting,

— jamarstvo,

— potapljastvo,

— samooskrba,

— opazovanje Zivali,

— smucanje,

— moto delavnice,

— bivanje z razli¢nimi druZinami v odmaknjenosti narave,
- stacionarni projekt na Svedskem (projekt Husky),
— jadrnica, ladja,

— splavarjenje,

— Sotorjenja,

— razli¢ne delavnice v naravi,



kanu,

peSacenje,
inter-rail,
gobarjenje,
ribarjenje,
padalstvo,
orientacija,
preZivetje v naravi,
plavanje,
jahanje,
avtodom,

recni pirati,

surf,

cirku8ka skupina,
distilne akcije.
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PREMAGAJMO SLOVENIJO IN
MURA NAS POVEZUJE

Mitja Krajncan

Dvoje projektov

Drustva za doZivljajsko pedagogiko Slovenije

1. "PREMAGAJMO SLOVENIJO Z LASTNIMI MOCMI" IN
2. "MURA NAS POVEZUJE"

1. Opis nastajanja drustva

Zelo na kratko bom predstavil kronologijo dogodkov, ki so pripeljali do us-
tanovitve naSega dru$tva, oziroma prvih projektov v okviru njega.

V Solskem letu 1991/92 sva s sodelavko Tamaro v Vzgojnem zavodu Logatec
izpeljala prvi projekt doZivljajske pedagogike. Poskus je bil sicer fragmen-
tarne narave, toda zapustil je razseZnost pozitivne izku$nje in dragocene me-
tode. Z naprofenim denarjem od sponzorjev sva skupaj s fanti kupila gorska
kolesa ter v pripravah uredila vse potrebno za pot do Gajsevskega jezera pri
Ljutomeru s tedenskim taborom. Tabor pri samotnem jezeru in njegovo oko-
lico smo izrabili za mnoge dejavnsoti, ki so nam popestrile dneve. Sicer je
velina dni potekala v beZanju pred deZjem, saj smo se skoraj vsak dan od-
pravili s kolesi na ogled Prlekije z njenim lepim okoljem (Radenci,
Jeruzalem, Banovci, hipodrom, konju$nica, lonéarstvo, prvi slovenski tabor,
Grosmanov pionirski doseZek v Ljutomeru). Druge dni smo ostajali v taboru.
Vsakdo si je nafel svojo zaposlitev ali svoj mir. Jezero nas je kratkocasilo.
Veliko smo ribarili in se celo srecali z ribami, ki so slastno teknile.

Hranili smo se predvsem s tistim, kar smo ujeli: enkrat je bil to celo golazZ, ki
so ga pripravili vagki lovci. Spontano smo dobili kurjace, kuharje, pomivali
smo kar v jezeru. Za vsa opravila smo se sproti dogovarjali, nih¢e ni ostal
praznih rok, nihée ni tarnal o Zuljih, krivici in dolgodasju.

V okolici, kjer ni bilo za fante ni¢ vzpodbudnega, ni€ znanega, se je energija
usmerila kar v tabor. Najlep$i so bili veceri, ki so nam minevali ob ognju. Ta
nas je grel, razbremenjeval, bliZal in krepil samozadostnost. Smeha ni manj-
kalo, precej smo se zbliZali, marsikaj zvedeli in pridobili drug od drugega.
Ustvarili smo vzajemno zaupanje in naredili korak drug k drugemu.

66



Projekti so izziv za vsakega €lana, kot je tudi vsak projekt enkraten in ne-
ponovljiv. Je alternativa oziroma dopolnilo tradicionalni in uveljavljeni
vzgoji. I¢e nove poti in je razpoznaven v trudu, prizadevanju, je nasprotje
pasivnosti in resignaciji in zavodskemu vsakdanu, ki mnogokrat preZi z ne-
jevoljo, naveli¢anostjo in obupom.

Po bogatih in dragocenih izku$njah smo torej naslednje leto nadaljevali -
prav tako s pomogjo sponzorjev in donatorjev, ki so nam omogo¢ili tudi
leto$nja projekta; slednja sta nam pomagala izpeljati tudi Urad Republike
Slovenije za mladino pri Ministrstvu za Solstvo in $port ter Mestni sekretariat
za izobraZevanje, raziskovalno dejavnost, kulturo in $port, Ljubljana. Vsem
se najlepSe zahvaljujemo.

S kombijem smo obredli vzhodno Evropo, jadrali po Blatnem jezeru, ¢olna-
rili do mogvirja tisolerih ptic, ribarili, se vozili z motornimi zmaji, veslali s
kanuji po Vltavi do Prage, doZiveli utrip Budimpeste in Prage in e kaj na
Stirinajstdnevni poti.

Nazoren preizkus
Blatnega jezera
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Sicer sta me pred potovanjem prevevala nekak$en strah in nezaupanje pred
tujimi drZavami, jeziki in pred tem, da bi projekt dobil turistiéni znacaj; ven-
dar je dal veliko novega in dragocenega. Skozi te izku¥nje in doZivljaje bom
samo preletel, saj je podrobne opise in razmisljanja moZno prebrati v nasi
bro3uri, in sicer za oba projekta v letu 1992 in 1993.

Kombi nam je ponudil zaprt prostor, kjer smo se morali znati naugiti prilaga-
jati se drug drugemu. Projekt je bil izjemno dobrodoSel prav glede skupinske
dinamike. Iz navadne zavodske skupine smo postali skupina a-la-carte. Bili
smo obCutljivi, negujoci, doZiveli smo neverjetno pozitivno izkugnjo
skupine, reSevanja teZav in dogovorov. Naucili smo se najti pravi &as, da smo
stvari predelovali, rasli smo v komunikacijskih spretnostih, tako kot tudi v
intenzivnih, neposrednih in spontanih odnosih.

Tudi letenje z motornimi zmaji nam je posredovalo novo razseZnost prostora,
povzrocalo aktiviranje nagonov po samoohranitvi in pretok adrenalina.

Zmajarji na delu

Tudi kanuji so vplivali na nafo trmo, da smo prili do cilja, videli smo, da
zmoremo, da smo sposobni in dobri.

Vecina mladostnikov je prvi¢ prestopila mejo. Kako so dozivljali? Pomembni
so bili, sre€ni, ponosni in trudili so se kazati, da je tudi prvi& nekaj zelo nor-
malnega.

Ob stikih z velemesti so fantje svoj radij gibanja zmanj3ali in valili smo se
kot kepa iz ulice v ulico. Pasli smo si o¢i, verjeli ali ne — fante je privladila
tudi umetnost, kultura in arhitektura! Bili smo navadna skupina (kar je za
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S kanuji po Vitavi do Prage

fante tuje) oziroma eni izmed mnogih "Japoncev", ki fotografirajo vsak
kamen. Tudi komunikacije na MadZarskem so od prvih bojazljivih kretenj
pripeljale do razgibanega mahanja.

Po tako imenitnih izku$njah smo ustanovili drustvo, se vkljuéili v Evropsko
asociacijo za doZivljajsko pedagogiko in si zadali cilj, da tako v preventivi in
kurativi ponudimo mladim novo polje, v katerem bodo lahko nagli sebe ali
svojo pot.

2. "Premagajmo Slovenijo z lastnimi mo¢mi"

Predstaviti Zelim projekta metode doZivljajske pedagogike, ki smo ju poime-
novali "Premagajmo Slovenijo z lastnimi mo¢mi" in "Mura nas povezuje".
Novoustanovljeno "Drustvo za doZivljajsko pedagogiko Slovenije" je pripra-
vilo projekta za vedenjsko in osebnostno motene otroke in mladostnike iz
vzgojnih zavodov Logatec, VerZej, prehodnega mladinskega doma JarSe ter
ustanov iz MadZarske (Altalanos Iskola Lenti) in Hrvaske (Disciplinski cen-
tar Varazdin). S pripravljalno in izvedbeno skupino so se poleg mladostnikov
udeleZili projektov tudi njihovi vzgojitelji, kar je seveda eden izmed dodat-
nih ciljev tovrstnega pristopa v kurativnih oblikah.
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"Premagajmo Slovenijo z lastnimi moémi" smo poimenovali projekt, v
katerem smo plavali od Lucije in Fiese, kolesarili do izvira reke Krke, se po
njej z raftingom spustili do Oto&ca, kolesarili do Formina, se po Dravi
spustili do OrmoZa in kolesarili do nasega cilja — Dolge vasi pri Lendavi.
"Mura nas povezuje" je na§ drugi tovrstni projekt, na katerega smo povabili
vse ustanove drZav, skozi katere tede reka Mura, in se v njem s ¢olni spustili
od Gornje Radgone do Letinya na MadZarskem. Zal so morali udele¥bo od-
povedati avstrijski predstavniki, saj jim tamkajSnje ministrstvo ni odobrilo
plovbe — zaradi vojne na Hrvaskem.

Gre za metodo, ki je bila tudi pri nas v nekaterih primerih Ze uporabljena, le
da ne namenoma oziroma brez priprave; in zato sem se odlo&il predstaviti na§
projekt podrobneje in kar se da preprosto.

Marsikdo je kaj podobnega najbrz ugotovil Ze zdavnaj; toda ugotovitve, ki si
jih €lovek pridobi z lastno izku$njo, pomenijo zanj res nekaj oprijemljivega,
uporabnega, in ne suhoparne in abstraktne nacitanosti. Zato na zadetku tudi
sam razmi$ljam o svojih novih spoznanjih, v prvi vrsti o tako imenovani
vzgoji. Ta pojem, ki mi zaradi skrupuloznih zlorab in potencialne mod&i vpli-
vanja zveni slabfalno, eti¢no-moralno vpradljivo, bi se morda dalo razdrobiti
na Stevilne razli¢nosti, ki so uporabljene med mladimi, mlaj§imi, najmlaj$imi
ter starimi, starej$imi in najstarej§imi. Sam sem Jjo doZivljal prek vplivanja,
pritiskov, ukazov, namigov in drugih bolj ali manj perfidnih metod in dokri-
nacije oziroma oblikovanja ljudi po neki enotni meri; skratka — "vzgoja v
popolnoma nesmiselnem smislu".

Tukaj pa smo se, && smem tako redi, vzgajali vsi. Skupen znoj, energija,
hrana, pijaca, bivanje, jezik in $e kaj so bili na nasi dolgi poti vsebina ve& kot
600 kilometrov, prevoZenih s kolesi po kolovozih na¥e lepe majhne drzave, ki
smo jo naredili veliko, in prek 50 kilometrov, preveslanih po na$ih rekah.

Temu po&etju, metodi ali pristopu pravimo torej doZivljajska pedagogika.
Pomeni medij garanja za dosego skupnega cilja. Letos, po &etrtem projektu,
lahko zatrdim, da je bil ravno zadnji po treh prijetnih, koristnih in strokovno
zrelih projektih res tisti pravi. "Premagajmo Slovenijo z lastnimi mo¢mi" in
"Mura nas povezuje" sta nas tretji in detrti doZivljajsko pedagoski projekt oz-
iroma prva dva projekta v okviru delovanja "Drustva za doZivljajsko peda-
gogiko Slovenije".

Projekta "Premagajmo Slovenijo z lastnimi mo&mi" se je udeleZilo 12 ljudi; 8
fantov in $tirje spremljevalci; z zdruZenimi moémi smo premagali pot, ki ni
madji kaSelj, ampak zahteva velike napore. Fantje, ki drugade ne zmorejo
dolgotrajnejsih naporov za dosego cilja, so se z nje vrnili prav s to poudar-
Jjeno izku3njo. To so bili mladeni&i v starosti med 15 in 18 leti iz Vzgojnega
zavoda Logatec, ki so po sedanjem izrazju oznaeni kot vedenjsko in
osebnostno moteni. Sam bi te fante raje oznacil v tem smislu, da so doZiveli
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ponesreéen start, da je njihovo stanje rezultat razvoja kot posledice v
mnogocem neposrecenega ravnanja star§ev, skrbnikov ali pomembmh drugih
oseb, na koncu pa so si ga "poZegnali” $e sami.

Ce si dovolim posplogitev, so to pravzaprav zelo teZavni fantje, ali pa tudi
zelo prijetni, ¢isto navadoi mladenici. Kakorkoli Ze — z njimi smo bili e
§tirje spremljevalci, ki bi nas bilo navsezadnje najbrZ tudi mogoce oznaditi
kot nenormalne, vendar pa smo bili zelo pripravljeni in polni dobre volje. To
smo bili: Sefgeja, vzgojiteljica v Vzgojnem zavodu Logatec, diplomirana
pedagoginja, Zac, voznik komblja socialni pedagog in prostovoljec v stano-
vanjski skupini, kot tudi BlaZ in jaz, vzgojitelj v logadki stanovanjski
skupini, diplomiran socialni pedagog.

Svoje mo¢i smo preizkugali od Secovelj do Dolge vasi pri Lendavi — s kolesi,
raftingom in navadnimi ¢olni.

Kako je prislo do projekta?

Po dveh izpeljanih projektih je postalo v Vzgojnem zavodu Logatec in njeni
stanovanjski skupini Ze pri¢akovano vprafanje: kam in kako letos? Tudi sam
sem si postavljal ista vpraanja, saj so bili u¢inki prvih treh projektov opazni
tako pri fantih kot pri kolegih in meni. Hkrati smo uvideli tehtno in uporabno
vrednost tovrstne metode ter se odlo€ili, da ustanovimo drustvo, katerega cilj
bodo prikaz, raz$iritev in izkustvena potrditev takega pristopa tako v preven-
tivi kot kurativi. Z njim bi torej ponudili nekaj, s pomocjo ¢esar bomo spet
vsi skupaj spoznali novo razseZnost doZivetij in izkuSenj. V razmiSljanja o
naravi projekta je bilo treba nujno vkljuéiti tudi razmisljanje o denarnem bre-
menu, ki ga ta prinasa.

Predlanski (prvi) projekt je obsegal kolesarjenje od Logatca do GajSevskega
jezera pri Ljutomeru s stalnim taborom in obiski od tam v zanimive okoliSke
kraje; drugi projekt je vseboval potovanje s kombijem po vzhodni Evropi
(MadZarska, Slovaska, Avstrija); oba projekta sta nam prinesla veliko vred-
nih izku¥enj. Vendar — nedesa nekje v moji notranjosti nista zapolnila. Morda
se zdi nenavadno, vendar menim, da je na primer lanski kombi deloval nad-
vse negujole, povezujole, zadovoljujoce in je krepil skupino v zelo homo-
geno in obdutljivo celoto, v kateri smo postali ¢lani drug drugemu potrebni.
Fantje tako &vrstih in pozitivnih odnosov ve€inoma ne poznajo.

Tisto, kar je ostalo neizpolnjeno, sta bili soudeleZba Ze v pripravah in na-
jve¢ja moZna angaZiranost po projektih. To spet ne pomeni, da nismo imeli
priprav tudi v prvih dveh projektih, toda te so potekale brez tistega drobca
obc¢utka — ali bom sam zmogel ali ne. Prej so bila pri¢akovanja usmerjena v
nove, neznane smeri: ponos ob prvem prehodu meje, stik z velemesti, letenje
z motornimi zmaji, voZnja s kajaki do Prage ... Zdaj pa — zgolj zelo velik
zemljevid (specialna karta) in skupno risanje &rte od Sedovelj do Dolge vasi

71



pri Lendavi — seveda samo po stranskih cestah in kolovozih. Kako bomo to
zmogli, kje bomo spali, kako bomo popravljali kolesa, kaj bo na raftingu, kaj
bo s tistim, kdor ne bo zmogel, ali ve§, koliko je od enega do drugega konca,
in to po kakS$nih poteh?!

Ta vpraSanja so prava, to je tisto! Potem pa kar naporni treningi s kolesi in
plavanje v Tivoliju, kar je dalo pe&at Ze v pripravah. Novica, da se lahko pri-
javi kdorkoli, je kar poZivila zavodski vsakdan. Na projekt se je prijavilo 18
fantov (vseh skupaj je bilo v zavodu devetindvajset) in dogovor se je glasil:
tisti, ki bodo do 5. maja zbrali najve¢ to¢k z udeleZbami priprav (sestanki,
treningi, kolesarjenje in plavanje, udeleZba pri popravilih koles, pri urejanju
taborske opreme itd.) gredo na pot, drugi ostanejo. Brez vegjih neskladij se je
skupina oblikovala Ze teden dni pred odhodom.

Potem smo morali iz vseh okvirnih, ohlapnih naértov o tem, kaj potrebujemo,
narediti natanéno specifikacijo. Najprej smo si razdelili kolesa. Vsakdo je
svojega pripravil in popolnoma usposobil. Sledil je dogovor o vsem tistem,
kar potrebujemo za kolesa (od zraénih tla¢ilk do zadnjega vijaka za zavore,
menjalnike itd.). Nato smo razdelili okvirne dnevne etape in se dogovorili o
pribliZnih mestih oziroma krajih, kjer bomo taborili. Okvirno smo, seveda s
prstom po zemljevidu, za vsak dan dolo€ili od 60 do 90 kilometrov poti s
kolesom oziroma od 10 do 20 kilometrov s olnom.

Naslednja dokaj zahtevna naloga je bila povezana s prehranjevanjem — koliko
hrane, kolikokrat, na kak8en nadin, kako jo bomo kuhali? Kupili smo plinski
Stedilnik in vzeli s seboj mreZo za Zar. Prav tako je bilo v kombiju tudi nekaj
osnovnih gospodinjskih potreb¥¢in (sol, sladkor, zadimbe, moka, kava,
posoda itd.). Marsikaj smo pustili doma, saj sta nam na$a kuharja pripravila
toliko hrane, kot da gremo samo jest. Glede hrane smo se dogovorili, da
kupimo za v kombi vse, esar ne bomo ulovili, da pa bomo tako ali tako jedli
in kuhali samo v naravi, torej v taborih ali na odmorih med voZnjo.

Dogovorili smo se tudi za najnujnej$a oblacila, popolnili smo zalogo sanitet-
nega materiala, taborsko opremo, potem pa smo morali priskrbeti samo $e
zelo pomembne, ¢e ne kar glavne rekvizite: izposoditi si kombi, Colne,
reSilne jopicCe, vesla, Sotorska krila, zraéne tladilke za ¢olne in $e kaj. Kombi
nam je posodilo Ministrstvo za notranje zadeve, ostalo Teritorialna obramba,
za vse pa smo jima zelo hvaleZni. Tudi tega, koliko denarja potrebujemo, si
niti priblizno nismo predstavljali.

Zadnji mesec smo imeli trikrat na teden sredanja, na katerih smo trenirali,
naCrtovali, se spoznavali in tako zaceli graditi temeljne kamne obdutka
skupine. Glede kombija smo predvideli to¢ke, kje nas bo &akal, snemal, kje
bomo imeli pocitke, skratka — da nam bo vedno in povsod, ko ga bomo potre-
bovali, pri roki. Tudi za ¢olne smo se tako razdelili, da je bilo v njih enako
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razmerje med dobrimi in slabimi plavalci, v dveh Zolnih pa sva bila tudi
reSevalca iz vode z opravljenim izpitom.

Vse potrebno je bilo torej nekako opravljeno, razen notranjih obdutkov, ki se
iz vsega narejenega niso videli v ni¢emer drugem kot v neurju, zme$njavi,
brez kak$nega obcutka, da so stvari res na svojem mestu, zavarovane, da smo
dovolj mo&ni, telesno in duSevno dovolj pripravljeni, da niso mnoge stvari na
poti prepuiéene preveliki improvizaciji in iznajdljivosti na samem mestu
(izbira mesta taborov, prepusfenost vremenu, nepreverjena pot) ...

Vendar smo zjutraj, ko nam je uspelo zbasati vse stvari v kombi, laZe dihali.
Tudi najve¢jega optimista bi obhajali dvomi, &e bi se zadnji dan pred odho-
dom soo&al z vpraanjem, ali bodo $le v kombi (navaden Citroen C 25)
naslednje redi: 12 koles, 3 ¢olni, 4 $otori, 12 spalnih vre¢, 12 armafleksov, 12
nahrbtnikov, 12 vesel, 12 resilnih jopicev, 12 Yotorskih kril, kuhinja, plinska
bomba, posoda, hrana, mreZa za ar in $e, verjemite, ogromno drobnarij.
Pri%el je dan D, ki smo mu rekli ponedeljek, 30. maj 1994.

Naga pot se je zaCela v Luciji; od tam smo plavali in veslali do Fiese, kjer
smo vpregli svoja kolesa. Kolesarili smo &ez slovensko Istro, mimo izvira
reke Rizane, ¢ez Crni Kal, pod Slavnikom do Obrova, mimo Ilirske Bistrice
in Baga do Jurisg, ¢ez Javornik, Cerkniékovjezero, skozi Velike Las¢e do iz-
vira reke Krke, od tam pa z raftingom do ZuZemberka in s svojimi ¢olni do
Oto&ca; odkolesarili smo do BreZic, Bizeljskega, do Poljéan, Ptuja, se spet s
&olni peljali po Dravi do Ormoza, ter s kolesi skozi Ljutomer, z brodom cez
Muro in do cilja v Dolgi vasi pri Lendavi.

Prva etapa, 30. maja 1994

Pot: Logatec — Lucija (z vlakom in avtobusom), Lucija (plavanje, veslanje) —
PortoroZ — Piran — Fiesa.

Nag dan se je zalel, $e preden se je zdanilo. Po zajtrku smo natlacili naStete
stvari v kombi in pri¢akali prvi vlak do Kopra. Ze smo bili v Luciji, kjer smo
se na avtobusni postaji poslovili od umazanih prevoznih sredstev, zaradi
katerih smo ljudje pasivni, topi in nepozorni. Ta veliki preskok smo pospre-
mili s skokom v morje. Za&eli smo sicer plavati, vendar smo v morju, mrzlem
17 stopinj Celzija, kmalu ugotovili, da bomo morali napolniti ¢olne, &e
hodemo "z lastnimi moémi" premagati zastavljeno pot po morju. Vendar smo
po vkrcanju spoznali, da se bomo tudi dodobra namu¢ili, da bomo kam
priveslali. Na poti pri Hotelu Bernardin so nam "gospodje varuhi morja" iz
M44 povedali, da nas je v Colnih ved, kolikor ljudi zmorejo peljati. Vendar, na
sre€o znamo s policaji — nekateri bolj, drugi pa se Se u¢imo ...

Po prijetno nakodranem morju smo naleteli na svoje naivno "poznavanje” po-
morstva. Za piranskim rtom so namre& mali nakodranéki postali orjaski,
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nepremagljivi valovi, ki so nas kljub kilogramom, veslom, volji in energiji
pometalih po kamnih plaZe hotela Punta. Malo poraZeni, malo potol&eni, am-
pak zelo olajSani smo stali na trdnih tleh; in da Je tudi ¢oln zadutil druga&no
razseZnost prostora, smo ga po trdih kamnih namesto do Izole privlekli do Fi-
ese, kjer smo se utaborili v javnem kampu.

Dotol¢eni smo spravili tabor na noge in ob prihajajocih oblakih odfréali &ez
hrib v Piran na pico. Po dobrih velikankah smo bili prisiljeni po&akati v gos-~
tilni; tako smo kar tam opravili tudi prvi sestanek, kjer smo malo "presvetlili"
dan in si predo¢ili nacrte naslednjega dne, kar smo potem poceli vseh $tiri-
najst dni. Z zadovoljnimi ob&utki smo odkorakali nazaj v Fieso, kjer nas je
¢akal lep nered: Sotor "pametnih” vzgojiteljev — likov in tistih, ki "znajo"
predvidevati — je dvignilo z vsemi orjaskimi drogovi vred; vsak dan sem jih
dvakrat preklel, ko sem jih jemal v roke — te tezke drogove, ki pa vseeno
v€asih tudi poletijo ... éotorje tre§¢ilo ob Skarpo. Na tistem mestu so ostali le
naSa premocena prtljaga, spalne vrece in armafleksi. Cudovito!

Kaj zdaj, v temi ob 22.30 s celimi kilogrami blata na &evljih? Zaduda — fantje
niso lulali od smeha, ampak jih je zgrabilo "so¢ustvovanje” in velika solidar-
nost. Zaca so trije fantje Ze povabili k sebi v $otor — $otor za tri osebe. Bla¥ in
Sergeja sta odkrila, da je predprostor sosedne prikolice prazen in ima na tleh
leseno mreZo, sam pa sem prespal na voznikovem sedezu kombija. Resniéno
lep prvi dan! Ob tak$nem zaletku se je res neumno spomniti na reklo, "da se
dan po jutru pozna ..." Sicer pa — nevihta sploh ni bila zjutraj, ampak zveder.
Tore;j!

Druga etapa, 31. maja 1994

Pot (s kolesi): Fiesa — Strunjan — Izola — Markovec — Koper — Vanganel —
Pridvor — Kubed — izvir RiZane.

Zjutraj si natanéneje ogledamo blato in se ga komaj znebimo. Iz kombija iz-
vle€emo svoje jeklene konji¢ke, pospravimo in zaénemo. Za&nemo po nasi
Primorski, sicer lepi, vendar v teh dopustniSkih krajih nepravinji za kole-
sarje, ki jih pac vozijo Se "neciviliziranci”, %al e ¥ive&i v skladu z miglje-
njem, da ima pravi turist velik avto. Ne potrebujejo aktivnega turizma, &e
imajo morje in to tako "&isto". Skoda.

Ko smo prevozili §e zadnjo glavno cesto v Kopru, smo "dvignili klobuk" in se
— z veseljem — poslovili od vse te &loveske prenasiCenosti in se zadeli preda-
jati Eedalje bolj naravnemu, lepemu, za nas novemu istrskemu svetu. Kak$ne
poti! Kaj vse imamo, pa ne vemo za to! Hvala Bogu, da vsaj imamo. Sicer je
Cutiti priokus tistega "Eeprav" ... Fantom kar gre, Sergeja kot edina pred-
stavnica neZnejSega spola tudi sledi tempu, ki pa ga je treba razumno

razporejati. Ne vemo namre€ zanesljivo, kaksne so nage mo&i.
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Kolikor bolj v notranjost deZele smo prodirali, tem bolj ¢udno se nam je
zdelo, da kombija Se ni bilo za nami. Odpeljal je kasneje, saj smo si dejali, da
se nam tudi pa& ne more ni¢ pripetiti in da naj Zac raje &im dlje sudi vse
mokre reci v Fiesi. Toda ko smo pri§li do Kubeda, smo se trdno odlo¢ili, da
ne odidemo naprej brez njega. Zac, kje si, zaboga?! V §tirih urah &akanja smo
zreZirali ve¢ moZnih epizod njegove voZnje. Na sre¢o nam je policija, ko sem
jo poklical, ali je slu¢ajno ..., dve izmed njih takoj ovrgla.

Po peti uri ¢akanja sem prosil prijazno gospo, naj me odpelje do Kopra, od
koder sem poklical v Fieso; tam so mi povedali, da je Zac odSel pozno
dopoldne. Na sre¢o imam na Primorskem sorodnike, tako je stric prihitel po
mene in sva §la preiskat vse poti in stranpoti v smeri proti Crnemu Kalu.
Nisva imela srece. Vrnila sva se v Kubed, kjer sta ¢akala Janez in Sergeja z
veselo novico, da je Zac naposled prlsel Groza! Vsi smo, §li bomo naprej,
jedli bomo, ves ta ¢as namre¢ nismo, saj so bile prav vse stvari v kombiju ..

In kje je bil medtem Zac? Po vseh pravilih izgubljanja se je izgubljal in nas
ves Cas iskal. Pol smo mu oprostili, resda sicer $ele po veéerji. Vendarle pa ~
ko smo pregnali utrujenost in lakoto, smo se ozrli naokrog in videli, kje smo.
Neverjetno! Koliko zbrane lepote' Izvir RiZane — bistra, ledenomrzla voda,
postrv1 park, dolinski hlad in stene Crnega Kala, zraven cerkvica, ribogoj-
nica in majhno igri§¢e. Po dobri velerji smo $e malo pobrenkali po kitari,
malo pobrcali po Zogi, pocofotali po vodi, zapisali svoje vtise in kar hitro
"ugasnili" dana¥nji dan.

Tretja etapa, 1. junija 1994

Pot (s kolesom): izvir RiZane — Bezovica — Vrh stene — Reber — Praproce —
Cernoti&e — Petrinje — Kozina — Markovs¢ina — Obrov - Javorje — Pregarje —
Prem — Ilirska Bistrica — Sembije — KneZak — Ba¢& — Juri¢e — Javornik —
Cerknisko jezero (Dolnje jezero).

Zelo sveZa no¢ na Primorskem. Ob zajtrku in kavi smo sklenili nov dogovor:
kombi naj nas ¢aka v vsaki vasi, ¢etudi bo vozil same mokre stvari. In pot se
Jje krasno nadaljevala. Kako lepa pokrajina! Kak3ne stene, lepo prehodne
steze in kon&no vrh Crnega Kala. BoZanski razgled. Morje, Koper, Trst, Istra,
véerajSnje prenocitveno mesto — vse kot na dlani. Noro lepo. Tudi rastje ima
svoj znacaj, ki nas prevzame. Vsi smo samo zrli in ob&udovali, da, tudi fantje,
ki tak§nih vzorcev gledanja niso najbolj vajeni.

Pot je bila potem valovito borova in kmalu smo mimo Petrinj pri§li do Ko-
zine, od tam pa do Obrova, kjer smo se ustavili za hitro toplo malico; hudo
smo je bili Ze potrebni. Sprva smo se hoteli po mo¢nem zajtrku kar odpraviti
in se med potjo okrepiti $e s kak$no ¢okolado ali sadjem. To se je izkazalo kot
prenaporno, predvsem glede na zavodski ritem, ob katerem so bo 6.30, 10.00,
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Nekje se tudi poti konlajo, zato si je potrebno utreti nove

12.00 in 18.00 Zelod&ki navajeni jesti, pa e spri¢o naporov, ki so jim na taki
poti tudi povsem tuji. Zato smo si po dobri polovici poti vedno poiskali
primerno mesto in tam pripravili najveckrat kakSno juhico, minestro, pojedli
&okolado, banane ali kaj podobnega — pa znova krenili napre;j.

Znadaj pokrajine se spreminja. NajbrZ se slifi kar neverjetno, da lahko kdo
toliko in kar naprej hvali to drZavo, kajne? Kot da bi kakor koko3 vse
Yivljenje &epel samo na lastnem dvori§cu. Ne bo ravno drZalo. Kar precej
drugih dvori§¢ sem videl, zato sem tudi toliko bolj navduSen nad pestrostjo
nasih, domacih. Imamo naravnost neverjetne moZnosti ...

Po zelo razgibani pokrajini, mimo prelepega jezera Klivnik, smo pocasi prisli
v Ilirsko Bistrico. Po dokaj naporni in dolgi poti nas je ¢akalo 3e veliko
kilometrov &ez Bag, Juri¥&e, &ez Javornik do Cerkni¥kega jezera. Ura jo je
mahnila v pozno popoldne, mi pa tudi do Juri$¢, in to kar prek pasnikov,
biviih tankovskih poligonov. Prava pot! NaSa gorska kolesa vozijo res
povsod. Vendar se je pred koncem dneva Ze tretji dan zapored predramil
blaZeni Murphy: zakaj bi §lo namred vse kot po maslu, e je mogole stvari
tudi zagreniti! In — seveda so se zagrenile, pa to ne ve¢ na tako nedolZen
nacin.

Mesto "zlo&ina" je bil Javornik. Ta prekleti medvedji brlog, prepreden z mili-
joni labirintov! Ti blodnjaki naredijo gozd — po katerem lahko pride$ v
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petinstiridesetih minutah iz ene na drugo stran, s kolesom seveda, ¢e pot
pozna$ — neznosno dalj¥ega, daljSega za pet ur in petinstirideset minut. Kako
grozno se je izgubljati v njem in kak¥na nepopisna sreda je priti iz te gosce
brez sredanj z medvedi in volkovi na yeleno mesto! Kar objeli smo se. Pre-
pri¢an sem, da je v tisti temi vsem napolnilo o¢i. Nih&e ni med vsem iskan-
jem izhoda niti pomislil na lakoto, na nikakr¥ne lastne potrebe. Gnal nas je
edino nagon po samoohranitvi, eksistenci. Skorajda isti vdihljaji in izdihljaji
so nas sicer dodobra napolnili z adrenalinom in postali smo poSast, ki se je
boje medvedje! Naslednji dan nam je gozdar pojasnil, da smo imeli sreco, da
smo pridli in da tukaj ez Se domacini ne hodijo, le gozdarji in lovci, pa Se ti
so ponavadi v isti osebi. Ob polno¢i smo prisli na drugo stran na Zeleno
mesto v Dolnjem jezeru, postavili smo totore in zadeli kuhati vecerjo: teste-
nine so nam teknile kot pravi biftek. Upam, da bo tak¥nih dni kmalu konec,
drugade ne bomo nikoli prisli do Dolge vasi.

Cetrta etapa, 2. junij 1994

Pot (s kolesi): CerkniSko jezero — Bloke — Zakraj — Brlog — Zaga — Kot —
Hrustovo — Ratica — Ponikve — Zdenska vas — Krka (izvir Krke) — Zagradec.

Zjutraj smo z razbolelimi zadnjicami zajtrkovali, si ogledali CerkniSko jezero
in nadaljevali pot prek spet prelepih stez ez Bloke do Ragice. Ustavili smo
se na Trubarjevi domaciji, kjer so se fantje okopali v ledeni vodi. Potem nas
je pot vodila skozi prelepe gozdove do izvira dolenjske lepotice, zelene krke.
Se nekaj kilometrov in prisli smo v Zagradec, na$ tezko pri¢akovani cilj,
docakali pa tudi zamenjavo prevoznega sredstva — rafting. To pa Ze ni vec
madji kaselj!

Skupina je precej razbita, dotol&ena, nase dnevne dejavnosti pa so usmerjene
preve& storilnostno. V svoje trde betice smo si vtepli, da v petek naro¢imo
raftarje in da moramo biti torej do &etrtka v Zagradcu. Za vsak primer sem bil
z njimi dogovorjen, da jih pravodasno obvestim, e ne bi mogli priti do
getrtka, in prestavim "plovbo” na kakSen drug dan. Ampak to bi bil za nas
pravi poraz, saj namreC zmoremo vse, getudi gremo nazadnje Ze po vseh
Stirih.

V dveh dneh smo prevozili ve¢ kot dvesto Kilometrov. Dolga pot. Posebe]
ubijajo&e je tisto vedno isto opravilo pred zaCetkom in po koncu poti. Vendar
na zadetku ¥e nekako gre, saj smo $e pri moceh, ampak popoldne oziroma
zveder! Torej — dopoldne, preden gremo, mora vsakdo pospraviti svoje stvari,
potem pa Se vsi skupne. To pomeni vsakodnevno podiranje Sotorov, zlaganje
blazin, spalnih vreg, kuhinje, vseh njenih pripomockov; kadar odhajamo na
pot s &olni, to pomeni tudi zamenjavo v kombiju: polne ven in kolesa z
zravnanim krmilom v kombi! Ob prihodu in vsej utrujenosti smo 8¢ neznan-
sko la&ni. Tako se postavi ob Sotorih tudi kuhinja in $e "mami", ki sta pa¢ v
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tistem dnevu kuharja, $e nekaj ¢asa na nogah in pri zavesti, dokler se pripravi
hrana.

Skoda, da nimamo niti Casa niti energije, da bi skupini lahko dali kaj negu-
Jjo€ega in povezujodega. Sicer smo dober tim, kar se ti¢e motivacije za dosego
skupnega cilja, kot skupina pa bi bili lahko vi§je. Vendar — vse potrebuje svoj
¢as in ima svoje zmoZnosti.

Peta etapa, 3. junija 1994
Pot (rafting po Krki): Zagradec — Smihel — ZuZemberk.

Nova pri¢akovanja, nova, povsem in za vse nova preizku¥nja! V taboru je ved
zanosa, dobre volje, tako imenovane pozitivne energije. Pridemo na most v
Zagradcu, kjer Ze vidimo dve privla¢ni rumeni gumijasti pripravi in ¢akajoda
Janka in BlaZa, raftarja iz StraZe. Kako pomembni smo bili, ko smo se
oblacili v potapljaske uniforme, nogavice in ¢elade! Janko nam je pojasnil
osnovne vescine in pravila na &olnu za rafting, vsakdo je dobil svoje veslo,
reSilni jopi¢, naredili smo ro%o, kar Jje nujno opravilo, ko se &oln vpluje v
reko. RoZa pomeni, da v krogu nad &olnom sklenemo roke in na "tri-gtiri"
sledi huronski krik.

Po Krki kot izurjeni raftarji
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Ze smo v prelepi, zeleni, prozorni Krki. Kak3en boZanski obcutek je biti me-
ter ali dva pro¢ od rib, v bliZini rack, vodomcev, ponirkov, kad in Se Cesa!
Obred raftarjev v vodi je podrobnej$e spoznavanje z reko Krko tako, da smo
se s Colna v &oln dodobra poskropili. Potem pa spusti po slapovih, kaskadah,
tu in tam smo morali poriniti ez kamne, na dveh kaskadah je pometalo pol
ljudi iz &olna, vozili smo se z relilnimi jopici po jarku iztoka nekega mlina,
skakali s kar visokih dreves — seveda v Krko. Pokrajina soteske Krke je
prelepa, pravlji¢na. Fantje so se izérpali do zadnjega atoma, naskakali,
naplavali, nagkropili ... Krasno. Vendar v samem zaletku nismo ostajali
ravnodusni ob voZnji preko slapov, kaskad, posebej pa je bil strah na delu, ko
smo na eni izmed kaskad ob nenavadnem pregibu &olna kar popadali v curek
slapa. Vendar, ko te kar naenkrat potegne iz vode, vidis, da je to pravzaprav
nekaj posebnega, drugaénega in nadvse prijetnega.

V ZuZemberku smo si v prijetnem vzdugju pripravili piknik in se pogostili po
tako imenitnem dnevu. Tukaj, kjer nam je dan potekal drugaCe, manj
naporno, se je vseeno videlo, da smo Ze peti dan na poti, v zelo izérpnem
Zivljenju po §tiriindvajset ur skupaj, in da se v skupini ustvarja prijetno
vzdug§je, zaupanje in varnost, saj smo kar ti¢ali glave skupaj.

Sesta etapa, 4. junija 1994

Pot (s &olni): Zuzemberk — Dvori — (s kolesi) Soteska — Straza — Novo mesto
— Otodec.

Danes pa v naSe ¢olne, oziroma v tiste, iz katerih so nas Ze naganjali "varuhi
morja". Precenili smo hitrost reke Krke, ugrez ¢olnov in svoje veslaske
sposobnosti. Od ZuZemberka do Dvorov smo porab111 dobri dve uri, kar je
toliko, da bi v tem tempu do Otoéca porabili vsaj dva ali tri dni. Pa Se
deZevalo je kar naprej.

Parlament je v Dvorih spremenil nadrt: pojedli smo juhico, si priskrbeli ribe
za vederjo in spet naredili zamenjavo v kombiju. Zopet smo pognali nasa
kolesa. Spet novi in drugaéni odtenki pokrajin, ki se iz ozke soteske razvalovi
proti Novemu mestu in Oto&cu. Tam nas je po poSteno preprani poti Cakal
prazen kamp, s streho in strani§¢em. Kak$en praznik! Oprhali smo se in si s
pravo vodo umili posodo. Drugage moramo pa¢ vedno improvizirati. Tako je
bil prvi vodovod v reki RiZani, naslednp v CerkniSkem jezeru, potem v Krki,
danes pa tak$no razkogje! Cloveku je kar nerodno ..

Pa postrvi smo si naredili pod streho, na sre€o, saj je deZ tako lil, da bi sicer
prej oZivele kot bi bile peene. Fantje pa so ves ¢as kljub deZju vztrajno lovili
ribe in hranili labode.

Vzdusje v skupini je &edalje boljie in Cedalje manj me je strah, da zastav-
ljenega cilja ne bi dosegli, ¢eprav smo vsi dan za dnem dotolCeni.

79



Lacni na poti

Sedma etapa, 5. junija 1994

Pot (s kolesi): Otocec — Sentjernej ~ Kostanjevica — Cerklje — Cate? - BreZice
— Zupelevec — Bizeljsko.

Pot ob Krki je bila edalje prizanesljivej8a, saj je bilo na njej le malo
vzponov. Tako smo ob postanku v lepi Kostanjevici po&asi privalovili do
konca naSe Krke, prec¢kali Savo in se zageli bliZati bizeljskemu vinorodju. To
je pomenilo spet pokrajinsko spremembo, pa ne samo zato, ker bi z Dolen-
jskega prestopili na Stajersko, temveg zgolj zaradi znac‘:aja pokrajine s
Cedalje Stevilnej$imi gri¢i, obdanimi z trtami. Pricakala nas je SlomSkova
cerkev in tako tudi Bizeljsko, od koder je doma Zac, na¥ voznik. Ker je ven in
ven deZevalo, je Zac ponudil reSitev za suho no& v njihovi nedograjeni hisi.
Tako smo spali na li¢kanju pod streho in spet dodali izku¥njo v zakladnici
novega. Naslednji dan smo pred odhodom Bizeljski prestolnici $e pokazali,
kaj je nogomet.

Osma etapa, 6. junija 1994

Pot (s kolesi): Bizeljsko — Bistrica — Imeno — Poddetrtek — Pristava —
Mestinje — Polj¢ane — Studenice.

80



Zelo naporni voZnji do Bistrice je sledila prijetna voZnja ob Sotli do
Pod&etrtka ob hrvagki meji, potem pa ubijajoéi hrib ob Bo¢u. Kar ni ga hotelo
biti konec, jeziki so se nam dobesedno vlekli po asfaltu ... Sledil je spust do
Poljéan in doseZena hitrost je predstavljala vsaj drobno zado$Cenje naporom
na nasprotni strani hriba. Pri$li smo do Dravinje in povpra3ali, ali bi lahko
prespali v sadovnjaku ob vasi; pa so nam rekli, da je zemlja Zupnikova ter da
pride samo ob sredah in nedeljah in da ni¢ ne bi rekel ... Hvala za zeleno luc!

V tem kraju je bilo zanimivo. Kot v filmu so prihajali prvi obves¢evalci v iz-
vidnico, sledile so ¢edalje vedje trume, kar je pogojevalo prijetno povabilo k
odbojki z njihovimi krajani. Kaj bi si lahko Zeleli lepSega! Postregli so nam
jagode in ob igri ves Cas izgovarjali neko ¢udno besedo:"i8ki bidis!" — Se
danes se je vsi spominjamo, eprav ji ne poznamo niti pomena niti korena,
vendar — prijela se je tudi nas. Od tistega vecera do Dolge vasi se je vse, kar
je bilo dobro, novo, neznano ali pa nam je povzroc¢alo le masilo, imenovalo
“iski bidi§". V odbojki smo bili boljii, tako da smo z iztegnjenimi vratovi
odkorakali k zasluZenemu pocitku.

Deveta etapa, 7. junija 1994

Pot (s kolesi): Studenice — Statenberg — Maj$perk — Ptujska gora — Ptuj — Pac-
inje.

Vsak dan ven in noter
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Zmrzovali smo kot prvo cvetje ob pozebi, pod tem hladnim Bo¢em. Smo
&edalje bolj v notranjosti Stajerske, zraven — kot pravijo stari krajani okolice
Ptuja — Iukarjev torej na zadnji Cetrtini pot1 Zraven mogodnega gradu
Statenberg in ponosne Ptujske gore s svojo cerkvijo in Ptujskim poljem,
Dravo, Ptujem kot na dlani smo se ustavili tudi v starem, lepem Ptuju. Odsli
smo na ogled gradu, kot gra§¢aki popili kavo in se iz gradu spustili skozi Ptuj
do reke Pesnice. Ob njej smo na$li prijeten prostor za postavitev nafega
tabora.

V nekak3nih ciklih se nam po dolo¢enih dneh &edalje bolj upira spet in spet
vsakodnevna postavitev tistega, kar smo pred nekaj urami pospravljali — zdaj
pa moramo to spet postavljati na noge. Ampak — mi bomo pri$li na cilj, saj
zmoremo in bomo zmogli marsikaj. Skuhali smo si tak pasulj, da bi nam ga
zavidali tudi domorodci, od koder paé pasulj izvira. Najedli smo se ga do
onemoglosti in ponodi so bile na programu sonate in kantate v C-molu, v
vseh Stirih Sotorih, se ve ...

Deseta etapa, 8. junija 1994

Pot (s kolesi): Pacinje — Moskanjci — Formin — (s ¢olni po Dravi) OsluSevci —
Velika Nedelja — OrmoZ — (s kolesi) Ivanjkovci — Ljutomer.

Med polji pridemo do Formina in dravskega kanala. Tam spet vrZemo vse iz
kombija, napihnemo ¢olne in se vkrcamo. Mo¢na in mogo&na Drava zbuja
kar strah. Ni ¢udno, da se jih v Dravi toliko utopi, so govorili fantje. Torej: z
vsem spoStovanjem do Drave smo se naloZili v ¢olne, nekaj ¢asa Se veslali,
potem smo se med &olni prijeli in se predali toku. Kako smo uZivali! LeZali
smo na blazinah, gledali mimoido¢a drevesa, se smejali Hrvatom na sosed-
nem bregu, ¢eprav nismo videli niti enega, in prehitro smo Ze bili v Ormozu,
kjer nas je &akal na§ prevoznik Zac.

Spet Colne iz vode, kolesa iz kombija, €olne v kombi — obrisane in izpraz-
njene, in pot pod pedala, skozi OrmoZ, pod Jeruzalemom in prelepo prlesko
pokrajino proti panonskemu obrobju. Po vinski cesti smo pri§li do Ljuto-
mera, kjer smo si nasli pocitek zraven fazanenje in slovitega ljutomerskega
hipodroma. Cedalje bolj presene&eni nad samimi seboj, da bomo o€itno
dosegli natan¢no to, kar smo nadrtovali! Pravzaprav smo bili hkrati s pre-
seneCenjem tudi nestrpni, saj bi bili sedaj pa radi Ze konéno tam, do koder je
bilo samo $e slabih $tirideset kilometrov. Ogledali smo si hipodrom, se oko-
pali v sosednjih ribnikih, odigrali koSarko ter §li &akat dan, ko bomo dosegli
svoj cilj.
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Enajsta etapa, 9. junija 1994

Pot (s kolesi): Ljutomer — Krapje (brod ¢ez Muro) — Melinci —~ Hotiza — Len-
dava — Dolga vas. '

Danes pa do cilja. Cilja, ki smo ga nosili v srcu, ki nam je bil absolutna vred-
nota. Vse tisto vmes nas je samo preizku3alo. Do tega tako odmaknjenega,
o&em nevidnega cilja. Neverjetno. Ne bi verjel, ¢e ne bi tega sam doZivel,
ob&util, videl. Kako so se fantje sprva bali, ¢akali in kar gonili in gonili ...
Progo smo si naredili nadvse zanimivo, saj smo se vozili ¢ez Murin rokav in
mrtvice, da smo prisli do broda na Muri, se prepeljali in nadaljevali pot po
pravi panonski nizini mimo $torkelj, tudi glinasto hio smo videli.

Nemogode je mogoce

Tako smo oddrveli skozi vso pestro in prelepo Slovenijo do njenega severo-
vzhodnega konca. Tam je pogilo. Pogili so trije Sampanjci, s katerimi smo
krstili na§ prihod, pocila je navduSena srea v nase oci, po¢ilo je, oziroma kar
zagrmelo je, ko so se odvalili kamni od naih src, da smo zmogli — vsak zase
in vsi skupaj — prevoziti 627 (eststosedemindvajset) kilometrov s kolesom in
okoli 50 (petdeset) kilometrov po vodah.

Nagi fantje niso navajeni, da bi morali ali zmogli delati dlje ¢asa za dosego
kakega cilja. Ce na§ mladostnik ni neposredno zadovoljen, obstaja Ze velika
moZnost, da cilj ne bo nikoli doseZen oziroma, da bo spet nekje opravljena
samo kakr$nakoli kompenzacija. Odsli smo na slavnostno kosilo v Banovce
pri Ljutomeru, ker pa imajo tam tudi kopali¥¢e, smo si odmo€ili ves znoj, ki
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smo ga cedili po Sloveniji, opravili $e intervju za radio Murska Sobota ter si
pocasi zaceli pripravljati $e zadnjo, poslovilno ve&erjo, piknik na ljutomer-
skem hipodromu Neznanski uZitek je bil opazovati fante po doseZenem us-
pehu; nikakor si niso mogli verjeti, da so to res dosegli oni sami, da je to vsak
zase res zmogel.

Naslednji dan smo spet nabasali kombi in se postopoma porazdelili po svojih
domovih po vsej Sloveniji.

S sklepi o naSem tretjem doZivljajsko pedagoikem projektu "Premagajmo
Slovenijo z lastnimi mo¢mi” bom skual osvetliti vse najpomembnejse do-
godke oziroma vse tisto, kar se je zgodilo za posameznike ali skupino
pomembnega, da bi se potrdila izku$nja in se vsaj nekoliko spregovorilo o
posebej izrazitih doZivetjih.

V prvi vrsti so to izkuSnje novega, do sedaj Se nedozivetega ali drugade
doZivetega: '

Sku3ali smo si priskrbeti sredstva za ustrezno iskanje smisla.

Vlaganje veliko kontinuirane energije za dosego ¢asovno in krajevno od-
daljenega cilja, kar obsega priprave, izbor in samo izpeljavo poti, vsega sku-
paj tri mesece.

DoZivetje srece, zadovoljstva ob dosegi cilja in hkrati dvig ob&utka lastne
vrednosti; dvigne se samopredstava, "da nekaj zmorem", hkrati gre pri fantih
za zadovoljitev tiste avanturisti¢ne Zilice, Zelje po mejnih situacijah, ki so
tukaj postale zakonite in odobravane s strani te iste druZbe.

PribliZanje naravnemu ritmu zunaj konteksta zavodskega Zelodca in priak-
ovanj pripravljene hrane. Gre za izku¥njo, da se hrana lahko iztrga iz narave,
ter za konkretno izkuSnjo, da si mora3 prej, preden se nasitig, tudi skuhati, pa
Cetudi je ura Ze polno¢. Gre za doZivetje skupine kot zato¢i¥¢a, kot subjekta
varnosti v izredno elementarno izraZenem strahu, lahko bi rekli celo nagonu
po samoohranitvi. Hkrati smo opazili nujnost uéenja odpovedovati se lastnim
potrebam, potrpljenja in na drugi strani uvid potrebe prisluhniti drugim in jih
tudi spodbujati. To nam je zagotavljalo omenjeni obdutek varnosti.

Poudaril bi e higieno, saj je ta za mnoge v zavodu mu&no opravilo; tu so pa
kar sami stremeli k njej in se okopali v vsaki lu¥i. Cisto vodo za zobe smo
imeli v ustreznih posodah.

Imeli smo tudi veliko dela pri vzpostavljanju nove skupine, katere merila ni
samo zavodska moc¢, ampak na sreco tudi kaj manj podlega. V skupini smo
imeli namre¢ tudi zavodskega neformalnega "vodjo" in zavodskega "deZur-
nega krivea" in kanalizatorja nasilja in nejevolj. Da se tovrsten kalup razbije,
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v&asih pal ni materiala, drugi¢ so to izredno perfidne vcepitve nekih kriteri-
jev, ki unicujejo tistega v podzemlju, zakulisju.

Pri nas je tlelo vse do ZuZemberka, ko je prvi& poéilo, vendar premalo, da bi
se mo¢ in kriteriji, po katerih se pridobijo statusi, vsaj malo revidirali. Do
tega je priSlo Sele na Bizeljskem, ko so fantje razgalili svoja nezadovoljstva,
posebej Se najSibkejsi Clen v tej verigi; ki nam je povedal Se marsikatero iz
zavoda. Rane smo zacelili in si pridobili izku$njo, da se vsi skupaj bolje
pocutimo, ¢e si stvari povemo, kot ¢e jih kuhamo zase. Posredno je to bila
tudi potrditev skupini, ki se je pocutila v svoji sredini toliko varno, da je lah-
ko tak3ne stvari izvrgla na dan, kljub zavedanju, da se bodo nekega dne tako
ali tako vsi vrnili v zavod.

V tem kontekstu lahko izpostavim tudi to, da smo mi $tirje kot vzgojitelji
zaCeli dobivati ¢loveski predznak, ni bilo ve¢ nakopifene vnaprejSnje
agresije, ampak je nastajalo gledanje na nas kot na navadna toplokrvna bitja.

Vsi skupaj smo prvi¢ doZiveli rafting, ki nam je podal novo dimenzijo vod-
nega Sporta, vode same, neposrednega boja z njeno mocjo. Hkrati smo se
pocutili pomembne, saj gre za zelo priljubljeno disciplino, ki se Sele
uveljavlja, sproZa pa tudi mnogo adrenalina.

Povedati je treba tudi to, da smo Ziveli v izrednih fizi¢nih in tudi psihi¢nih
naporih, da smo jedli zelo asketsko (glede na porabljeno energijo) in da smo
bili podvrZeni mnogim improvizacijam — od izbire prostora, do postavitve
tabora, kuhinje, priprave hrane, samega prehranjevanja, pomivanja, tudi
spanja, izloCanja ter Se mnogih stvari. Fantje so neprimerno manj kadili, kot
to poénejo v zavodu, kjer skorajda ni druge preokupacije.

Izku$nje so nam pokazale, da bomo, e bomo $e kdaj pripravili kaj podob-
nega, skuSali usmeriti tak projekt manj storilnostno, da bomo ponudili veé
negujocih vsebin, ki bodo bolje skrbele za vzdu§je skupine.

Tudi tu in tam se je Se pokazala kak$na pomanjkljivost, kot na primer radio-
zveza med kombijem in nami, ki je po tistih kozjih poteh nismo imeli, pa e
kaj bi se naglo. Vendar so bile te pomanjkljivosti premajhne, da bi nam lahko
onemogocile prihod na cilj.

Ceprav sem v sejanju vtisov pozabil navesti marsikaj pomembnega, vendarle
ne bi rad pozabil necesa zelo pomembnega: rad bi Cestital fantom za dosego
tovrstnega uspeha, saj nas je malo Slovencev, ki smo "premagali” svojo
deZelo z lastnimi mo¢mi.
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3. "Mura nas povezuje'

Predstavil bom $e prvi mednarodni projekt "Drustva za doZivljajsko peda-
gogiko Slovenije” z naslovom "Mura nas povezuje". K projektu smo povabili
ustanove, ki se ukvarjajo z mladimi, druga¢nimi v svojem odzivanju na svet,
predvsem tako imenovane vedenjsko problemati¢ne, in sicer v deZelah, skozi
katere teCe reka Mura. Tako smo marca letos zadeli z dogovori s stanovan-
jskima skupinama Magistrat iz Gradca in Murzthala iz Avstrije, Vzgojnega
zavoda Altalanos Iskola Lenti iz MadZarske, Disciplinskega centra VaraZdin
iz Hrvagke ter stanovanjske skupine Crnuika gmajna Prehodnega mladin-
skega doma Jar$e Ljubljana, VzgojnoizobraZevalnega zavoda VerZej in stano-
vanjske skupine Rdeca kljuka Ljubljana Vzgojnega zavoda Logatec.

Na uvodnem sestanku v VerZeju smo si predstavili cilje tabora in veliko redi,
ki jih moramo postoriti, da bomo lahko pot opravili. Predvsem smo se po-
govarjali o formalnostih pri prehodih meja zunaj drZavnih mejnih prehodov,
katere podatke in dokumente zahteva dolodena drZava ... Navrgli smo nekaj
idej o sami uresniéitvi in najpomembnejsih rekvizitih. Zal smo kmalu zatem
dobili negativen odgovor iz Avstrije, &e§ da jim ministrstvo ne dovoli
nobenega prestopa meja, saj je Hrvaika v vojni, hkrati s pro$njo, da bi se zelo
radi udeleZevali tovrstnih ali podobnih projektov, ter izrazili upanje, da se
bodo oblasti omehcale ... '

Celotna ekipa Mureplovcev
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Vsi drugi smo dobili navodila pristojnih ministrstev in vsak v svoji drZavi
smo vloZili ustrezne pro¥nje. Hkrati smo na naslednjem sestanku, ki so ga
pripravili kolegi iz MadZarske v Lentiju, naSteli vse potrebne oziroma nujne
materialne potrebidine. Tako smo se dogovorili, da si bo vsaka ekipa
priskrbela &oln, vesla, reSilne jopife in taborsko opremo, vse ostale
potrebi&ine pa so bile skupne. Dogovorili smo se tudi, kje bodo tabori vsake
od ekip, o tem, da bo imela vsaka ekipa svoj dan, v katerem bo vodja poti,
kuhar za celoten tabor in pripravljalec programa. Sre€ali smo se 3e dvakrat,
da smo lahko storjeno preverili in uskladili, e vsaki¢ pa smo se spomnili na
kak¥no "nujno" re&, ki smo jo pozabili. Vendar dnevi so hitro tekli, tako je
tudi zelo hitro priel 5. september 1994. '

Ob 14.00 uri smo bili dogovorjeni pred hotelom Radin v Radencih. Pocasi
smo se vsak s svojo ekipo pojavili z vso kramo in spominjali na misijonarje,
seveda ob odhodu za najmanj za pol leta iz domacega pristaniSca.

V taboru smo imeli tudi pomembni obisk

Skupaj smo odrinili do kraja Mele pri Gornji Radgoni, kjer Mura meji na
Avstrijo. Postavili smo si prvi tabor, ki je §tel kar dvanajst Sotorov. Napihnili
smo &olne, jih vplovili ter naredili uradne fotografije z majicami "DruStva za
dozivljajsko pedagogiko Slovenije", ki jo je prejel vsak udeleZenec tabora.
Prvi dan je pripravila stanovanjska skupina Crnugka gmajna, ki naj je skuhala
dober pasulj, vendar je morala zaradi premajhne posode kuho ponoviti.
Naredili smo si drZavne zastave za ¢olne. Po vederji je sledil spoznavni veCer
ob tabornem ognju. Skupina je bila kar velika, saj je §tela kar 32 €lanov, tako
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da smo se do poznega vecera vsaj malo spoznali po imenih in si kaj povedali
o0 sebi, ter §li preizkusat trdnost murske obale in vlaZnost murskega zraka.

Drugi dan smo bili prvi¢ na vodi. Vodil nas je ¢oln VzgojnoizobraZevalnega
zavoda VerZej. Kako so uZivali vsi ¢lani posadke! Sprva smo se tu in tam
malce zavrteli, se tu in tam naslonili ob rob Mure, ampak slej ko prej smo jo
obvladali, kljub vsej ¢asti, dostojanstvu in tudi zahrbtnosti, kot smo sli%ali od
domacinov, ki jih nosi v svojem toku.

Kot bi trenil, smo bili pod raden$kim mostom, odpluli mimo broda v kraju
Hrastje, bili pri Babi¢evem mlinu v VerZeju, kjer je bila kon¢na to¢ka prve
etape. Tukaj so nas seveda gostili domacini, ki so nam pripravili odli¢ne
pleskavice, sicer pelene a-la-Stef, zaradi éesar je jed $e posebno teknila. Pro-
gram, katerega so pripravili, smo odigrali na nogometnem igri¥¢u VerZej,
koSarko pa v telovadnici zavoda. Zvecer smo spet zakurili in se zabavali z
razli¢nimi interakcijskimi igricami.

Naslednji dan je bila glavna stanovanjska skupina Rde¢a kljuka. Najprej smo
se ustavili na brodu Krapje-Melinci, se poskusno prepeljali in nadaljevali
mimo slovitega RazkriZja do Hotize, kjer je bila kon&na to¢ka. Po gobovi
juhici so bile pripravljene delavnice gline, risanja, lokostrelstva, s tem, da
smo si izdelali loke kar sami, ter ornitologije oziroma raziskovanja ptic.

Murski Robin Hoodi
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Srnjak z mladimi kulinariki

Povabili smo gospoda Branka Vajndorferja, ki lo¢i ve¢ kot sto razli¢nih petij
ptic, in imeli nadvse zanimiv dan. Za vecerjo smo si skuhali pravi slastni
bograé, saj je gospod Branko prinesel s seboj srnjaka, ki smo ga morali Se
sle¢i. Sicer komaj ob 22. uri kuhan golaZ je toliko bolj teknil. Pocasi smo
popadali v Sotore, bil je zelo naporen in pester dan. Tu in tam se je iz
kaksnega Sotora e slifalo petje, ki pa je na vse delovalo zelo uspavalno.

Naslednji dan so prevzeli organizacijo nasi varaZdinski prijatelji. Ze v Hotizi
so se nam pridruZili na &olnih gostje, ki so jih povabili VaraZdinci, in sicer
dva gospoda, ki sta nam kasneje pokazala, kako se izpira zlato, in gospod, ki
se ukvarja s potapljastvom. Tabor smo si postavili v kraju Podturen.
Gospoda, stara ve& kot sedemdeset let, sta 3¢ zadnja izpiralca zlata na Muri in
verjetno tudi dale&, zares dale¢ naokrog. Pokazala sta nam dovoljenje, Se iz
&asa Marije Terezije. Z zelo primitivnimi sredstvi sta nam prikazala pos-
topek, ki nas je popolnoma prevzel.

Zadela sta z veliko, teZko in debelo lopato. Z njo sta vzela vzorec; ¢e je na
njem okrog dvajset zrnc zlata, se izpla¢a na posebej narejeno robato desko
podasi nalagati tisti kamen, kamen&ek, pesek, prod. Potem sta to desko
pocasi izpirala z zelo starim lon¢kom, privezanem na palici. Kamencek se od-
vali, s preostalo vodo pa poasi izpirata mulj. Vse, kar ostane, presipata na
drugo desko, kjer na vodi odstranjujeta $e ostali mulj. Ostanek presipata v
posodo, odlijeta vodo in ji dodata Zivo srebro, ki zlato strne v kepico. Potem
se ¥e ta vsebina Zge, da se ostrani Zivo srebro. Prav neverjetno, kaj smo

89



videli. In gospoda sta dejansko nastrgala skupaj gram zlata, kar $e sicer ni
rentabilno, ampak za sedanje razmere po regulacijah na Muri in hidroelek-
trarnah na Dravi so struge povsem osiromaSene najZlahtnejSe kovine. Za
konec so nam predstavili §e potapljade in pripravili medZimursko-zagorsko
kotlovino.

Gospod ni iz Westerna,
ampak kar iz okolice Mure,
kjer i$¢e svoje zlato

Sledila je e zadnja etapa Podturen — Letenye na hrvaiko-madZarski meji.
Tam smo se poslovili od Mure in od treh fantov, ki niso imeli urejenih potnih
listov in niso mogli na MadZarsko (na Hrvagko pa je dovoljen prehod z ose-
bno izkaznico). Zadnji, madZarski dan, smo, $e preden smo se s kombiji od-
peljali v notranjost MadZarske, imeli pravo zabavo, ki se je koné&ala tako, da
je skoraj celotna skupina v deZju bosa prestopila drzavno mejo! Neki gospod,
Cakajo¢ na meji, nas je vpragal, ali gremo v tovarno obutve ... V Lentiju nas je
¢akal pravi madZarski golaZ, po njem pa je sledil poslovilni veder z glasbo in
zabavo; naslednji dan smo odsli $e do termalnega kopalis€a, se okopali in se
poslovili. Kar teZko smo se raz§li, saj smo skupaj preZiveli zares prijeten in
koristen teden.

Iz anket, dnevnikov in dnevnih evalvacijskih ocen smo Ze v grobem videli, da
so bila nala pri¢akovanja celo manj3a od tistega, kar smo resni¢no doZiveli.

90



Prav vseh 32 ljudi je bilo zelo zadovoljnih z minulim tednom, torej tako
"mladi” kot "stari", kar je temu svetu veckrat tuje.

Posebno razseZnost doZivetij je predstavljala plovba. Na njej je bila potrebna
najvecja moZna angaZiranost, soodvisnost, medsebojna pomo¢, prilagod-
ljivost, pa tudi strpnost, kot je zapisal eden izmed udeleZencev. Vse stvari na
¢olnih so potekale spontano in sprejemljivo; povsod smo namre¢ videli nujo,
da nekdo na vsakem &olnu prevzame glavno vlogo. Ta obic¢ajna "motecnost”
do glavnega ali z njegove strani je bila tukaj povsem obiCajna. Na Colnih je
vladalo ¢udovito vzdu§je. V naSem Colnu je bil na primer Matej, ki pozna vse
pesmi od Triglava do Gevgelije, in Sest¢lanska ekipa je prepevala in brundala
za njim tudi po tri ure na dan.

To niso Kubanci, ampak mi na deZevni Muri

Tudi tabori so dali izku$njo sodelovanja; fantje so spoznali nujnost, da pris-
topijo k delu, da se postorijo vsa druga Zivljenjska opravila: od postavitve
$otorov, kuhinje do tabornega ognja, sredi§¢a dogajanja v taboru in Se kaj je
bilo potrebno pripraviti. Kolega iz VaraZdina je zapisal, da je delo v taboru
mogode opisati z besedo, da smo bili vsi kot eden.

V primerjavi z zavodskim vsakdanom in taborom je bilo omenjeno, da je ta-
bor blizu resni¢nosti, da smo se tukaj spoznavali prek veliko razli¢nih si-
tuacij, da smo bili pravzaprav v nestrukturiranem ¢asu in prostoru naravno
omejeni in po drugi strani celo tako zelo strukturirani, da so se v bivanjski
nujnosti izraZali konflikti v spontanem re3evanju, in ne muénem, kot to velja
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za ustanove. Prislo je tudi do vi§je stopnje prllagajanja kar pomeni drago-
ceno izkuSnjo.

Prav tako smo pridobili vzorce prijetnega preZivljanja prostega ¢asa. Tako
lahko na primer od dobronamernega nasveta v zavodu pri¢akujemo vefinoma
zgolj odpor in zavracanje; na taborih pa sta sprejemanje in upostevanje veliko
vedja. Mnoge stvari se tam pripeljejo skozi stranska vrata, tako da niso takoj
opazne in zavrnjene. Vzgojitelj postane enakovreden partner, vesla¢ in pevec,
prijazen sosed.

Poudariti Zelim tudi konflikt mestnih otrok, ki jim je bila to prva tovrstna
preizku$nja. Bili so bolj prestraSeni, zdelo se mi je, kot da imajo obcutek, da
se svet vrti narobe. Od zadetnega zavradanja in gnusa, ko so morali prijemati
vsakr§ne umazane stvari, od obcutka drugacnosti, za katero so seveda prav
prvi dan ¢utili, da jo morajo dodobra pokazati, smo se na koncu poslovili
drug od drugega vsi umazani in brez predsodkov. Vsaka izku$nja izpeljave od
zaCetka do konca ponuja izziv za drugacen ponovni zaCetek. Tako je eno
izmed deklet napisalo:

"Ko si sam z naravo, obcuti§ sebe. Mene pa je strah sebe, Ceprav vem, da sem
po srcu dobra, se bojim svoje krhkosti. Ampak obcutek, ko stopa$ bos po
travi in ko Cuti§ moc reke, vetra; deZja, se pocuti§ malega. Mogoce je to
posledica, ker Zivim v mestu. In v mestu se vsi ho¢emo pocutiti pomembni,
borimo se med sabo in uni¢ujemo. Narava pa je drugaéna. Tu ni borbe, tu
obg&uti¥ sebe in skladag se v celoto z njo, materjo naravo." Pravi doZivljajski
pedagog, upam, da se strinjate z mano.

Tudi Zulji so nam pomenili pravi ponos in skoraj vsi smo jih dobili. NeZnejsi
spol je imel prav rdece in pekole, vendar so nam bili v ponos, ne v sramoto.

Razlika v letih med udeleZenci je bila dokaj zanimiva: od osnovno$olskih
fantov VzgojnoizobraZevalnega zavoda VerZej in prek vecine mladostnic in
mladostnikov so segala v petdeseta leta pri vzgojiteljih. Tudi ta raznovrstnost
je torej prispevala k zanimivemu preZivljanju dni. Pri vzgojiteljih so ta leta
morda po nakljucju kazala tudi na razli¢nosti vzgojnih stilov, vrednostnih
mehanizmov in pogledov na mlajsi svet. Pomembno je, da smo se dogovorili
in bili v celoti vsi mlaj$i in starej$i prizanesljivej$i in tolerantne;jsi.

Na koncu naj nastejem (brez razlag) drobce ali dogodke, ki so jih sprem-
ljevalci naStevali kot doZivljajsko pedagoske efekte:

nenavajenost na okolje, ribolov, §pricanje po vodi, taborni ogenj, priprava
hrane, mlin na Muri, samoiniciativnost, veselje na vodi, celostnost narave,
potreba po sodelovanju, potreba po "glavnem" na ¢olnu, no¢ne velerje,
voznja z brodom, delavnice v naravi, opazovanje ptic, spoznavanje dreves,
slaenje srnjaka in bograé, popolnoma izpolnjen dan s psihi¢nimi in fizi¢nimi
draZljaji, utrujenost, vztrajnost, telesni napori, veselje pri izdelovanju lokov,
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Z delovno rocico...

spoznavanje v razli¢nih situacijah, krepitev zadovoljstva, ves¢ine veslanja,
smisel za humor, igrice na vodi, izpiranje zlata, potapljanje, kopanje, metanje
iz &olnov, skakanje z broda, vrtinci na Muri, prehod bosonoge skupine ez
mejni prehod, deZ na plovbi, prvi prestop mad¥arske meje in povsem tuj in
nerazumljiv jezik, premagovanje mraza in napora, doZivetje sre¢nega prihoda
na cilj, trening strpnosti, motiviranost sama po sebi, vedenje v izzivalnih si-
tuacijah, umivanje po iznajdljivosti, latrina v naravi itd.

Videli smo, da je doZivljajska pedagogika nikogarinje ozemlje in vendar
kakor obljubljena dezala. Je izziv vzgoji v nasprotju s sicer¥njim dolgocas-
jem in ravnodudnostjo.

Pomembno je stalii¢e, da se teZavni poloZaj mladega Cloveka spremeni v
doseZek, zmagoslavje, upanje in zaupanje.
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Zaradi izredne privlaénosti in pomembnosti mednarodnega projekta doZivlja-
jske pedagogike "Mura nas povezuje”, vam na naslednjih straneh pred-
stavljemo 3e analiti¢ni vpogled v projekt, ki je hote ali ne, kljub racional-
nemu, statistiénemu pristopu prav tako ustveno nabit, na$i klasi¢ni peda-
gogiki pa odkriva nove, nesebi¢ne moznosti, ki kljub pustolovskosti krepijo
odgovornost in vso resnost.

Taki projekti nas silijo k globokemu razmisleku, kdo koga potrebuje,
kaksnega in zakaj ... :
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MURA NAS POVEZUJE - 1. mednarodni
projekt dozZivljajske pedagogike v Sloveniji

Anton Kranjc¢an

"Mogode ti ne morem povedati svojih pravih obutkov ... ker ko si sam z
naravo, ob&uti¥ sebe, mene pa je strah sebe, Seprav vem, da sem po srcu do-
bra, se bojim svoje krhkosti. Ampak ob&utek, ko stopa§ bos po travi in ko
&uti§ mocé reke, deZja, vetra, se pocuti§ majhnega ..."

iz potopisnega dnevnika

DoZivetje je neizbrisni spomin in je konéni produkt pedagoskega nacrta, ki
sluZi kot vir mo¢i za kasnejSe Zivljenje. .

Kurt Hahn

Kaj je doZivljajska pedagogika? Predvsem to, kar je zapisalo dekle v
dnevniku in Se zlasti nekaj, kar je treba doZiveti.

avtor ¢lanka

1. Priprava projekta

1.1. Preko Druitva za doZivljajsko pedagogiko smo pritegnili k sodelovanju
stanovanjski skupini iz Avstrije (WG Magistrat Graz in WG Murtal), skupino
Altalanos Iskola es diakotthon Lenti iz MadZarske, skupini Disciplinskega
centra Vara’din iz Hrvaske, iz Slovenije pa ekipo stanovanjske skupine
Rdeé&a kljuka Vzgojnega zavoda Logatec in naSo skupino VzgojnoizobraZe-
valnega zavoda VerZej.

1.2. Pravila projekta

Na treh napornih in dolgih sestankih smo vsi spremlijevalci stkali mreZo
pravil-dogovorov, da bi v primeru odklonov od na¢rtovanega, dogovorjenega
lahko varno pristali na njej. Potovanje samo je pokazalo, da smo ravnali e
kako smotrno, saj ni bilo ve&jih odstopanj, pa e teh nekaj padcev "s trapeza”
je varno prestregla dobro stkana varnostna mreZa.

Prvo in najvaZnej3a pravilo celotnega projekta je bila varnost udeleZencev in
maksimalno zavarovanje le-teh. Celo selekcijo udeleZencev smo opravili z
vidika varnosti. V skupine potencialnih udeleZencev so mogli vstopiti samo
tisti fantje in dekleta, ki so znali plavati in so s svojim vedenjem v ustanovah
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zagotavljali, da bodo toliko vodljivi, da ne bi sebe in drugih ogroZali. Vsak
raftar je moral imeti v ¢asu plovbe plavalni jopi&, vsak &oln je bil opremljen s
Skatlico prve pomo¢i in obroem za reSevanje. Po kopnem nas je ves as
spremljal kombi in imeli smo stalno radijsko zvezo z zdravstvenim domom
Ljutomer, ki nam je velikodu3no "daroval" deZurnega zdravnika in resilno
vozilo v stanju pripravljenosti. Plavalne sposobnosti otrok smo empiri¢no
preverili, spremljevalcem pa smo verjeli, da res znajo plavati. Dogovorili
smo se Se, da v primeru nara§¢anja Mure za en dan prekinemo potovanje, v
primeru, da bi pa reka $e naprej nara$¢ala, pa dokoné&no odstopimo od
uresnicitve projekta. Za vse ostalo dogajanje pa smo pustili vrata priprta do-
govorom v &asu trajanja projekta. Ob jutrih smo se vsi spremljevalci tako
redno sestajali pri analizah in teko&ih programih, predvideli pa smo tudi
eventuelne izredne sestanke "strokovnega teama".

1.3. Cilji projekta

Tudi te smo na zadnjem sestanku opredelili. Nagtel bi le osrednje, temeljne
cilje:

- redukcija institucionalnega karakterja vzgoje,

— Zivljenje v naravi in z njo,

— samooskrba,

— socialno u¢enje avtoritete oz. spo§tovanja avtoritete iz avtoritet narave,
— spremljanje in oblikovanje lastne odgovornosti zase in za druge,

— dvigovanje obcutka lastne vrednosti in sposobnosti,

— ufenje komunikacije (§tirje razli¢ni jeziki),

— pridobivanje Zivljenjskih izkugenj,

— druZiti se uciti tolerance v nagi tako heterogeni skupnosti.

1.4. Program

Opomba: Zapisal bom korigiran program, saj so na Zalost zaradi upravno
papirnatih teZav morali odstopiti Avstrijci (prihodnje leto pa holejo vsekakor
z nami), pridruZila — vskotila pa je ekipa stanovanjske skupine Crnugka gma-
jnaiz Ljubljane.

5. september "dan skupine Crnugka gmajna”

Zborno mesto Wagna pri Lipnici se prenese v Radence. V vasi Mele
postavimo 3otore, gostitelj pripravi malico in vegerjo, vplovimo in
preizkusimo ¢olne, jih opremimo s potrebnimi zastavami, oznakami,
taborni ogenj, spoznavanje oz. samopredstavitev vseh ndeleZencev z
vsemi njihovimi — naSimi strahovi in pri¢akovanji, Zrebanje skrivnega
prijatelja.

6. september "dan ekipe VIZ VerZej"
Po jutranjih opravilih cca triurna plovba do VerZeja, spravilo &olnov in
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ostala vsakdanja opravila, ogled zadnjega mlina na Muri, intervju z
novinarji Vedera in Murskim valom, §portne igre, piknik, taborni ogenj
z druZabnimi igrami in petjem.

7. september "dan ekipe Rdeca kljuka"

Po vsakodnevnih opravilih cca §tiri ure plovbe do Hotize oz. Svetega
Martina na Muri, razli¢ne delavnice (slikarji, modelarji, lokostrelci,
ribiéi, ornitologi, kiparji), taborni ogenj ...

8. september "dan vesladev Disciplinskega centra VaraZzdin®

Cca 3tiri ure raftinga do Podturna, izpiranje zlata, potapljastvo in
reSevanje iz vode, $portne igre, spremljala nas bo ekipa HTV in
novinar lokalnega ¢asopisa, taborni ogenj in ...

9. september "dan madZarsko govorecih prijateljev Iskola Lenti”

Po vsakodnevnih opravilih veslanje do Letenya cca 4 ure, zakljucni
veder ob jezeru v bliZini ciljnega kraja plovbe (tja nas peljejo kombiji,
ki nas pri¢akujejo za mostom v Letenyu) z glasbeno skupino, plesom
in seveda tabornim ognjem.

10. september
Z muzejskim vlakom proti Lentiju in vrnitev domov.

1.5. Kontinuiteta in transfer

Skupine s potencialnimi udeleZenci projekta se bodo sestajale Ze §tiri mesece
pred zaletkom projekta, da bi se Ze malo konsolidirali, izdelali programe,
spoznali in dogovorili pravila plovbe, da bi tudi v 3oli bolj poprijeli, saj je bil
ugoden Solski uspeh in primerno vedenje eden od pomembnih kriterijev.
Skupinam in posameznikom, ki najdejo v ¢asu potovanja najvec koheziv-
nosti, simpatij, omogo&imo izmenjavo obiskov, jih vzpodbudimo v vseh pis-
nih in telefonskih kontaktih. Posamezne udeleZence animiramo kot obliko-
valce skupin za naslednji tovrstni projekt: Mura 95°. V zaletku novembra
94°, se vsi udeleZenci strokovnega dela ekspedicije skupaj s predstavniki na-
cionalnih fakultet dobimo na evalvaciji v VaraZdinu. Da ne bi el projekt pre-
hitro v pozabo, bomo izdali brofuro v jezikih vseh udelezencev in Zelimo, da
bi Muro 94’ tradicionalno iz leta v leto ponavljali.

2. Izvedba projekta

Program je z minimalnimi nujnimi operativnimi modifikacijami v neokrnjeni
celoti realiziran. Dnevno smo pluli od treh do petih ur, vsakdanje aktivnosti
in nadrtovan program so nam povsem zapolnili dneve, tako da prakti¢no
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praznega teka ni bilo, mogoce je bilo ve&krat vsega malo preveg, v$aj za nas
spremljevalce. TeZave, kaj pa je to? Tega nismo spoznali, probleme pa smo
sproti reSevali in niti enkrat ni bil ogroZen niti projekt v celoti, niti noben
posameznik. Bilo je nekaj Zuljev, komarji so bili ob&asno izjemno aktivni,
v€asih je kateri ¢oln nasedel, dvakrat smo v temi vederjali, oblasti sosednje
drZave so nas dosledno nadzorovale, ekipa VIZ VerZej je pe§ in bosa pre-
koralila hrva$ko-madZarsko mejo ob ob&em interesu vseh mimoidoé&ih,
predzadnji dan smo se dodobra preizkusili v boju z vetrom in deZjem, pa kaj
bi to: Muro smo preveslali, dobro smo se spoznali, mnogo smo doZiveli,
skratka najpogostej$a oznaka otrok in mladostnikov je "ful cool”!

3. Evalvacija

Evalvacijo bomo opravili skupno, kot smo se dogovorili v Varazdinu. Oceno
uspesnosti poteka projekta pa bom podal na osnovi dveh anket, od katerih
smo eno izpolnjevali vsakodnevno vsi udeleZenci projekta, drugo pa smo
prav tako vsi izpolnili en mesec po kond&ani plovbi. Vzporejal sem rezultate
obeh anket, odgovore po spolih, kakor tudi razlike med otroci oz. mladost-
niki in spremljevalci. Vsi ti rezultati so bili preverjeni s hi- kvadrat testom.
Med tako primerjanimi udeleZenci oz. med njihovimi odgovori ni bilo nikjer
ugotovljene statisti¢no signifikantne razlike, zato v nadaljnjem prikazu rezul-
tatov ne locujem spola ne statusa udeleZencev.

3.1. Kako ti je bil vie¢ v&erajs$nji dan?

Opomba: V tabeli je prikazan zbir grupiranih najpogostejsih odgovorov za
vse dneve projekta, razen za soboto, ko smo se prehitro razili.

OPIS OCENE PO TO SR CE PE SKUPAJ
boljsi od vseh pridakovanj, 7 11 17 18 4 57
super, izjemen, neponovljiv

ipd.

dobro, povem v redu, &isto 11 8 8 7 5 39
o.k., lepo, prijetno ipd.

e kar dober, malo 7 3 2 2 6 19

dolgocasen, a e za
preZiveti, lahko bi bilo bolje
ipd.

komaj znosen, z muko sem 3 0 0 0 0 3.
ga preZivel, dolgocasen,
nezanimiv ipd.

brez odgovora 0 6 0 0 8 14

5 ocenjevalnih dni za 32 oseb 160 odg.
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Povsem prezentno je, da so razpoloZenje, dopadljivost in prijetnost na
zaCetku vidno rasli, proti koncu tedna pa upadli. Po napornem veslanju v
deZju in vetru zadnjega dne je nekaterim Ze vse kar presedalo.

3.2. Kako se pocutis?
A Najpogostejsi pozitivno obarvani:

Pocutim se: super cool, spro§¢eno, Zivahno, absolutno o.k., vsak dan mi je
lep3e, imamo res lepe dneve Zivljenja, s seboj sem zadovoljen in ob&udujem
ljudi, v8e¢ mi je Ziveti v divjini, odli¢no enkratno: ribarim, dobro-zelo dobro,
sito, zabavno, kot $e nikoli, sreéna sem, da sem tukaj, krasno, zabavno,
odgovarja mi vse, vrag pa komarji, z vsem sem zadovoljen, zmagovalno.

B Najpogostejsi nevtralni odgovori o osebnem pocutju:

Pocutim se: ja saj gre, ja Se gre, gre, gre, malo me boli hrbet, malo preved je
komarjev, tudi to se da vzdrZati, smesno, tako, tako, vznemirljivo, malo ner-
vozno, kar v redu, zajebantsko, tam nekje vmes.

C Najpogostejsi negativno obarvani

Pocutim se: bedno, nisem s seboj zadovoljen, povsod je lepo, doma pa naj-
lepSe, rad bi Sel domov, malo me je strah, bojim se 3ole, slabo, vsrano,
polomljeno, la¢no, Zejno.

D Nekaj cvetk:

Boli me hrbet od trde zemljice, krasno, najbolj vie& so mi Zulji, po razsutih
cestah do Radenc, ampak pri nas ni vojne, skeptiéno pred plovbo in evfori¢no
po njej, to je milina, cool — poln sem Zuljev, nemtudum.

Komentar? Nimam ga, saj sploh nisem vedel, da smo se tako lepo imeli, da
sem se tako dobro pocutil.

3.3. Kaj te moti?

Kar 48 odogovorov, absolutno najveg, jih zatrjuje, da jih NIC ne moti, 8 jih
motijo komarji, po §tirje pravijo, da jih moti no¢ni nemir in zgodnje vsta-
janje, po trije se jezijo, da je hrana za vegetarijance zani¢, da so panduri
preved teni, da nekateri podirajo Sotore, deZ, strogost obmejnih organov Re-
publike MadZarske, mraz v no¢i. Vsi ostali odgovori so povsem osamljeni.
Naj zabeleZim samo nekatere: nepripravljenost posameznikov za pomog,
delo, akcijo, neupoStevanje dogovorov, opomini gospe Olgice, dakanje direk-
torja s hrano, smréanje, ritualne stvari, "pametne ideje" za katere sam bog ve,
kako se rojevajo, neko dekle pa moti edino vzgojitelj, ki kar naprej ukazuje,
sam pa ni¢ ne postori. Ta slednji odgovor se brZkone nana¥a name, je pa
izjemno ilustrativen in pouden, saj gojenci ne pri¢akujejo vodenja, ampak
partnerstvo in sodelovanje.
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Oblcajno me v ¢asu dopusta, ko kamplramo moti neprlmerno veg stvari kot
Je motilo 32 udeleZencev naSe plovbe in Zivljenja na in ob Muri. Skoda, da
nismo povpra$ali te iste skupine: Kaj vas moti v vaSem zavodu? Mislim pa,
da bi bilo v institucijah malo stvari, ki jih ne bi motile.

3.4. O kohezivnosti posameznih skupin oziroma vseh udeleZencev

Ce ne bi skrbno zapisoval vseh odgovorov o oceni skupine, ne bi nikoli niko-
mur verjel, da je moZno, da se morejo ljudje v dvaintridesetglavi skupini v
tako kratkem Casu tako in toliko zbliZati in-povezati.

Fantje, dekleta in spremljevalci najpogosteje ugotavljamo, da smo se never-
jetno dobro ujeli, da fino delamo na medsebojnih odnosih, da Ze tako dobri
odnosi rastejo, da se dobro razvijajo. Mnogi so zaupali, da slu¢ajno niso
pri¢akovali, da bi se tako dobro povezali oziroma, da je fantasti¢no, da se
tako super razumejo znotraj skupine, da pa se ravno tako tudi z drugimi pa je
Ze povsem neverjetno.

In res je bilo neverjetno. Ce stvari oziroma besede kakorkoli obragamo je bila
ta skupina neverjetno heterogena, polna kontradiktornosti. Poglejte, starost
od 11 do 52 let, oba spola, otroci in mladostniki okarakterizirani kot vedenj-
sko in osebnostno moteni z kdo ve kako razliénimi vedenjskimi in oseb-
nostno-emocionalnimi motnjami, prileteni iz vseh krajev, trije nacionalni je-
ziki ... in kaj se zgodi? Cez no& tam nekje med komarji, vlago, vetrom,
napori, veslanjem, kuhanjem in vsem lepem postanemo sodelavci, delujemo
izjemno konstruktivno, toleranca raste in raste, drug z drugim smo takoreko¢
povsem zadovoljni, da ne refem celo ocarani, prakti¢no vsi so povsem
vodljivi, delovni, uspeva nam izogniti se prakti¢no vsem tudi takoreko¢ naj-
manj$im konfliktom. Naj §e navedem ocene druge ankete, kjer smo udele-
Zence povprasali: Kako ste se uspeli povezati vi in ostali:

odli¢no 19
zelo dobro 10
dobro 3
zadovoljivo 0
nezadovoljivo 0

Po tem izrazito doZivljajskem intermezu, ki sicer sodi bolj v zakljuek tega
zapisa; naj e navedem nekaj skepti¢nih odgovorov na to vpraSanje:"Danes
nam nekako dolgo ni uspelo razbiti neke morece atmosfere, ki se je kot megla
priplazila med nas ... ko pa smo zaceli tovoriti ¢olne, pa se je more¢a megla v
hipu razblinila in ..." "Danes je slab%e, edino Hrvati so v redu, so bolj odprti
kot nasi." "Izstopamo nismo z ostalimi, pa e bomo!" "Malo smo konfuzni."
"V zacetku dneva Se kar, potem pa smo se malo izgubili, bojim se, da smo se
usrali." "Bogami, prej narazen, se zdaj ustvarjajo nove interakcije, vezi, je to
mogode, neeee? daaaaaaal” "Zabavno i dosadno!" "Cloveske potrebe so
¢udna stvar.” "Malo smo skrenili.”
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V ilustracijo navajam 3e nekaj ocen iz druge ankete:

Ocena projekta:

odli¢no ' 16
zelo dobro 9
dobro 5
zadovoljivo 1
nezadovoljivo 0

Ocena delovanja tvoje skupine:

odli¢no 18
zelo dobro 12
dobro |
zadovoljivo 1
nezadovoljivo 0

Ocena samega sebe, svojega funkcioniranja:

odli¢no 17
zelo dobro 12
dobro. 3
zadovoljivo 0
nezadovoljivo 0

Ocena izbire vsebin (delavnice, §portne igre, ipd. aktivnosti v ¢asu plovbe):

odli¢ne 11
zelo dobre 11
dobre 7
zadovoljive 2
nezadovoljive 0

Pa za konec tega razjmisljanja Se edina razmiljanja z negativnim prizvokom:

"Zaradi poljubljanja smo se sprli!" V skupini je nekaj spicljev in je 7e brez
veze." "Ostajamo za principom: skupaj smo od§li skupaj bomo odsli! Ali bo
to na cilju? Ne vem!" "V skupino se nam je pretihotapilo dolgocasje.”
"Skrenili smo."

4. Zakljucek

Ne nismo skrenili! Nasprotno, na pravi poti smo se odli¢no povezali, krasno
zabavali, uZivali v toplih sonénih dneh, previhrali deZ in veter, preveslali in
se zbratili z reko, ki da je tako nevarna in zahrbtna, nepredvidljiva ... kaj,
nismo prav te in take oznake brali in dajali za te ljudi, ki smo se z njimi tako
prijetno druZili, ki smo jih doZiveli drugaCe in Bog daj, da so tako tudi oni
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enkrat nas — so nas, so, v njihovih besedah in ravnanjih je bilo dovolj takih
dokazov.

DoZivljajska pedagogika, kaj je to. To kar smo doZiveli, meni pa je napolnila
mojo profesionalno in Ze dobro skrhano in &e hodcete, izgorelo du%o. Pre-
prican sem, da se to zgodi prav na takih doZivljajskih projektih, ko racio
stopa v ozadje, ko v polno oZivijo Ze rahlo okrnjene lastnosti, ki prav &loveka
delajo oziroma naredijo v to, kar je, kar naj bi bil. Veste, iti se doZivljajsko
pedagogiko ni veslanje, taborjenje, kuhanje, delavnice ... je pa to vse in Se
mnogo vec, ¢lovek lahko postane spet &lovek. Prav to vrednost sem doZivel
na projektu Mura 94°, dobil sem novo profesionalno perspektivo in mo¢
zanjo.

Pa 3e to, nihée od 32 udeleZencev ni omenil, da ne bi Se ponovno po Muri
navzdol. Mura nas je zdruZila kot smo v naslovnem sloganu zapisali, Ceprav
je bilo to vsaj v zafetku obarvano tudi politi¢no, se je naravnalo zgolj ose-
bno-¢lovesko.

5. Zahvala

Kot strokovni vodja prvega mednarodnega projekta doZivljajske pedagogike
"Mura nas povezuje" se zahvaljujem vsem, ki so nam kakorkoli pomagali k
izvedbi projekta, 8e zlasti pa sinu Mitji, ki me je "okuZil" z doZivljajsko peda-
gogiko.
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ANALIZA PROBLEMATIKE
MLADINSKIH STANOVANJSKIH
SKUPIN IN PREDLOGI ZA NJENO
RESITEV

Erich Kiehn

Socialni pedagogi kot vzgojitelji v mladinskih stanovanjskih skupinah in nji-
hova &ustvena razcepljenost med poklicnimi nalogami (nastopanje kot od-
nosna oseba) ter njihovo zasebno intimno sfero.

Govoril vam bom o problematiki, ki se ti¢e vseh vzgojiteljev v vzgojni sluzbi
v mladinskih stanovanjskih skupinah. Vzgojitelji se pri izbiri svojega de-
lovnega mesta ne zavedajo vedno, kak$ne posledice za njihovo zasebno
Zivljenje ima lahko sluZbena naloga, pri kateri morajo biti odnosna oseba v
sobivanju s teZavnimi otroki in mladostniki.

Vseeno vzemimo, da smo se prav za ta poklic odloéili zato, ker smo hoteli de-
lati z ljudmi, ki si ne morejo pomagati sami.

Kljub vsem teZavam, ki se pojavljajo v zasebnem Zivljenju, je v neki anketi
kar 81 odstotkov vzgojiteljev navedlo, da opravljajo svoj poklic z veseljem in
&lovesko odgovornostjo, da pomagajo drugim. Tudi $e po vec letih prakti¢ne
dejavnosti v tem poklicu je 77,7 odstotka vpra§anih odogovorilo, da bi se
vsekakor e enkrat odlodili za ta poklic (W. Schéuble: Zur psychischen Situ-
ation von Heimerziehern, Kohlhammer Verlag, Stuttgart 1984, str. 93s).

1. Kaj zahtevajo mladi stanovalci?
(Kaj pri¢akujejo mladostniki, starsi, mladinsko skrbstvo?)

To vpraSanje si moramo postaviti, da lahko ugotovimo, kako Zelimo kot stro-
kovnjaki v mladinski stanovanjski skupini oblikovati svoje zasebno Zivljenje.

Ni prav, da nas zapostavljeni, prizadeti in pozornost zbujajoc¢i mladi ljudje
zaveZejo, da zanje popolnoma Zr{vujemo tudi svoje zasebno Zivljenje, kar so
svojcéas podeli redovniki. Strokovnjaki, ki Zelijo pomagati tem mladostnikom
v stanovanjskih skupinah, si morajo izostriti ¢ut za to, kaj so sposobni
narediti, katera priGakovanja lahko uresni¢ijo in katerih ne morejo. Vsekakor
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velja, da so se vzgojitelji v mladinskih stanovanjskih skupinah odlo¢ili, da
bodo pristopili k pedagogiki drugade, kot se to dela v ve&jih domovih. Pri
tem izhajajo iz partnerstva med odraslimi in mladimi sostanovalci. To pa se
ne kaZze v obvladovanju mladostnikov, ampak, prav nasprotno, prepreduje
popolno aspiracijo vzgojitelja po nadoblasti in posledi€éno nemo¢ mladost-
nika.

Stanovalcem mladinske stanovanjske skupine naj bo omogo&eno doZiveti
vzgojitelja tudi kot navadnega ¢loveka z napakami. Mladi naj se zavedajo, da
tudi vzgojitelji niso nadljudje, ki jim uspe prav vse. V pedagogiki stanovan-
Jske skupine vzgojitelj sestopi z vzviSenega poloZaja profesionalca in
postane preprosto osebnost.

Mladi ljudje naj spoznajo, da se morajo tudi odrasli pogosto boriti s samim
seboj, Ce holejo presedi §ibke tocke v svoji osebnosti. Ta izku$nja pomaga
mladim, da dobijo motivacijo, s katero za¢nejo delati tudi na lastnih po-
manjkljivostih. Da bi to zmogli, pa jih vzgojitelj ne sme vpragati:"Cesa te
lahko reSim?", ampak se mora njegovo vpralanje glasiti:"Kaj pri¢akuje$ od
mene, da bo§ svoj problem lahko sam regil?" Mladostniki pri¢akujejo, da jim
bomo pokazali realisticno pot, po kateri bodo lahko nasli iz vedenjskih
posebnosti, s katerimi izstopajo: kako se lahko dokopljejo do ¥olske in pok-
licne izobrazbe, in to navzlic svojim problemom. Od odraslega pri¢akujejo
Zivljenjski vzorec, po katerem se bodo lahko ravnali. To je najboljsi nadin,
kako bodo spoznali vrednote, ki so v sodobni demokratiéni druZbi potrebne
za miroljubno in nenasilno sobivanje. Od odraslih morajo prejeti vse infor-
macije, ki jih bodo kasneje sami kot odrasli potrebovali za polno Zivljenje.
Nauditi se morajo pravilno presojati vsakodnevno resni¢nost in pozitivno ob-
likovati svoj prosti ¢as. Star§i imajo vso pravico zahtevati od vzgoje v mlad-
inski stanovanjski skupini, da pride njihov otrok spet na pravo pot; prav tako
imajo pravico zahtevati, da jim vzgojitelji priznavajo njihovo starSevstvo in
da se z njimi posvetujejo v smislu, da odnos do lastnega otroka ponovno
oblikujejo pozitivno.

SluZba, ki je prevzela kritje strofkov za sprejem v mladinsko stanovanjsko
skupino, pri¢akuje, da bo mlademu stanovalcu v &im kraj§em &asu uspelo
doseci samostojnost na vseh podro¢jih Zivljenja, ki jo potrebujejo, da bodo
lahko sami zakonito Ziveli.

2. Kak3ne konflikte poraja sobivanje z otroki in mladostniki v
mladinski stanovanjski skupini, ki se potem nanasajo na vzgojiteljevo
zasebno Zivljenje?

Ce smo se kot vzgojiteljica ali vzgojitelj v mladinski stanovanjski skupini
odlocili, da bomo Ziveli kar se da tesno skupaj z mladimi sostanovalci, bo to
nujno privedlo do konfliktov. NajbrZ ste tudi Ze sami zacutili, da utegne biti
idealno stanje, ki si ga ¢lovek postavi kot cilj, sila naporno. Morda ste celo Ze

104



dalj Zasa poklicno dejavni in &utite, kako vam usihajo moci, kako se
zmanjSuje vaSa pripravljenost za posredovanje, kako pe¥a vaga vzdrZljivost v
tezkih pedago$kih situacijah, kako se odzivate Ziv&no, v&asih segate kar po
ukrepih namesto po argumentih, eprav ste to na zaletku vaega dela Se
odlo¢no odklanjali.

Ce je tako, nikar ne obupajte, saj ste se znasli samo v podobnem stanju, kot
so ga obcutili Ze Stevilni va$i kolegi in kolegice. lzhajate lahko tudi iz
staliSCa, da tak§ne obremenitve ne kaZe ocenjevati zgolj negativno. Iz nje se
lahko naucite, kako se je mozZno s tem spopasti. Odlo¢ilnega pomena namreé
Jje, katere tehnike uporabljate v pedago§kem vsakdanu.

Thomae navaja pet tehnik kot reakcijskih form:

1. Storilnostna tehnika: z njo skuSa vzgojitelj prek povecanega storilnost-
nega vloZka odpraviti vir konfliktov.

2. Agresivno uveljavljanje: vzgojitelj se skua uveljaviti z agresivaim nas-
topom.

3. Prilagoditvena tehnika: vzgojitelj prilagodi lastni vedenjski nacin okolju
mladinske stanovanjske skupine in se odpove namenu, da bi se sam spre-
minjal.

4. Defenzivna tehnika: vzgojitelji potiskajo obremenilne situacije in jih ig-
norirajo. To lahko povzrodi psihiéno nakopiéenje.

5. V nasprotju z defenzivno tehniko vzgojitelj spozna svoj problemski
poloZaj; s storilnostjo ali z agresivnim vedenjem pa mu ne uspe dosedi
pozitivne spremembe.

(W. Schiuble: Zur psychischen Situation von Heimerziehern, Kohlhammer
Verlag, Stuttgart 1984, str. 37)

Kdor je na temelju teh razli¢nih tehnik spoznal svoj status v poklicnem
poloZaju, bo laZe zavzel pravilno drZo za preprefitev nadaljnjega poslab3anja
lastne psihiéne situacije.

Tudi pri dalj¥i dejavnosti v mladinski stanovanjski skupini kljub veliki
psihi¢ni obremenitvi ne sme priti do tega, da bi vzgojni slog zavoljo lastne
razbremenitve postal avtoritaren.

Na osnovi znanstvene raziskave psihi¢nega poloZaja vzgojiteljev v Nemdiji
_vam bom predstavil, za kaj pravzaprav gre. Pri tem boste videli, da s svojimi
zasebnimi problemi nikakor niste osamljeni.

3. Kako nastane ucinek "burn-outa (izgorevanja)?

Do tega vpraSanja so vzgojitelji v neki anketi zavzeli naslednje staliSce: 45,6
odstotkov jih je izjavilo, da so trenutki, v katerih bi najraje vse pustili. Kot
vzrok za to jih 39,9 odstotka navaja, da jim postaja ¢edalje teZje motivirati
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mladostnike za delo. 19 odstotkov jih meni, da so sprejeti mladostniki ceda-
lje teZavnej$i in nedostopne;jsi.

Kar 50,2 odstotka jih je izjavilo, da so pri§li v navzkriZje s svojimi kolegi.
72,5 odstotka se jih je pri svojem pedagoskem delu pocutilo negotove. Kot
posebno obremenjujode pa je 51,4 odstotka vpraanih oznacilo neugoden de-
lovni &as. 63,3 odstotka jih je govorilo o psihi¢ni obremenitvi, 62,7 odstotka
pa o popus$canju osebnostne energije.

Pri 71,1 odstotka vprasanih so povzro&ali napetosti razli¢ni vzgojni slogi.
Med temi velja omeniti razli¢ne poglede na red, ¢istoCo itd. (W. Schiuble:
Zur psychischen Situation von Heimerziehern, Kohlhammer Verlag, Stuttgart
1984, str. 127).

Pri tem imajo veliko vliogo tudi lastne bojazni vzgojiteljev, kar so tudi izrazili
s temi besedami:

— “Strah me je, da bi veljal za avtoritarnega.”

— "Pogosto ne vem, ali smem povedati mladostniku to, kar Cutim."

— "Obupan sem, ker mladostnikom nekako nisem kos."

— "Mladostniki zahtevajo Sedalje ved, jaz pa ¢utim, da me njihove potrebe
unicujejo.”

— "Bojim se, da bi utegnili drugi odkriti moje slabosti."

Vse to so bile seveda povsem osebne izjave.

Ze na osnovi teh nekaj mnenj lahko nemara tudi zase spoznate, da s svojimi
problemi niste osamljeni, temve¢ so ti tako reko¢ mednarodni. To za vas
seveda ne more biti posebna tolaZba, toda saj nismo ¢isto brez predlogov za
resitev vagih teZav. Vzgojitelji so na nekem sre€anju navedli naslednje:

1. Nujna sta redna supervizija in izpopolnjevanje, prav tako pa seveda tudi
refleksija v skupini.

2. Konfliktov se ne sme odrivati, pa¢ pa jih je treba obdelati. Timska koope-
racija mora to zahtevati in tudi nadzirati.

3. Tekmovalno mi$ljenje in teZave s konkuren&nostjo v skupini je treba vzeti
na znanje. Nujna je odkrita razprava o cilju in metodah.

4. Obstajati morajo informativni stiki, izogibati pa se je treba govoricam in
gendam. O nezadovoljstvih se je treba pogovarjati popolnoma odkrito.

4. Motnja afektivne ravni

Stevilni mladi ljudje, s katerimi imamo opraviti v mladinskih stanovanjskih
skupinah, imajo tako prizadeto svojo afektivno raven, da so do odraslih
izredno nezaupljivi. To se kaZe predvsem tedaj, ko Zelimo z njimi vzpostaviti
tisto, Cemur pravimo navezanost.

S poskusi, da bi se tak¥nim mladim ljudem pribliZali, lahko v njih izzovemo
tudi nemir, odklanjanje ali agresivnost. V svoji notranjosti se namre¢ pocu-
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tijo kot izob&enci: najprej iz svoje druZine, potem pa iz nekdanjega kroga pri-
jateljev, razreda v $oli, iz klape, ki so ji pripadali na ulici.

Ker mladostniki ne morejo "kaznovati" svojih star§ev, prenaSajo negativno
drZo na svoje profesionalne vzgojitelje. V mladinski stanovanjski skupini se
to pogosto odraZa v treh fazah: protest, obup in odcepitev.

Ena izmed naih nalog v mladinski stanovanjski skupini je, da prepoznamo te
faze. Tedaj bomo lahko prepreéili, da bi kot vzgojitelj odreagirali uZaljeno.
Odnos, ki ga je treba ponuditi vzgojiteljem, mora biti po Menschicku
"odrefilni nasprotni pol prizadejani izlo¢itvi". (J. Menschick: Bindung-
sprobleme von Kindern und Jugendlichen, v: Gerald Knapp (ur.): Bezie-
hungs- und Kooperationsprobleme in Erziehungseinrichtungen, Mohorjeva
zaloZba, Celovec 1986, str. 37).

5. Lastne predstave ob vstopu v mladinsko stanovanjsko skupino kot
vzgojitelj

Stevilni vzgojitelji prinesejo ob vstopu v mladinsko stanovanjsko skupino s
seboj tudi lastno predstavo o pedago3ki dejavnosti, ki naj bi jo tu opravljali.
Gotovo je bilo tako tudi pri vas. Te predstave so pogosto del idealizma, s
katerim smo tudi izbrali poklic socialnega pedagoga. Nismo Zeleli biti toliko
vzgojitelj, kot smo si prek skupnega Zivljenja prizadevali za vplivanje na
mlade stanovalce.

Neki mladi vzgojitelj je povedal:"Naloga odraslih ni vzgajati mladostnike,
temved skupaj z njimi spraviti procese v tek.” (Ch. Bielefeld: Mechanismen
des Alltagsbewuiitseins, Alltagsprobleme in der Heimerziehung, Internation-
ale Gesellschaft fiir Heimerziehung, Frankfurt/M. 1979, str. 94). To je imelo
seveda tudi posledice, ki jih je ugotovil isti vzgojitelj:"Stiri leta sem vse
svoje Zivljenje usmeril v mladinsko stanovanjsko skupino in mo¢no omejil
svoje zasebno Zivljenje." (prav tam, str. 95).

Morda je tudi kdo izmed vas ravnal podobno in se zdaj spraSuje, kako naprej.
Sprasujete se, ali je moZno s tako drZo vzdrZati vse Zivljenje.

V tako imenovanih otrogkih naseljih (SOS) po vsem svetu se tako imenovane
matere, ki vse svoje Zivljenje delijo z otroki, v poklicnem Zivljenju prav-
zaprav postarajo, Stevilni strokovnjaki v mladinskih stanovanjskih skupinah
pa se ¢udijo, kako je moZno kaj takega vzdrZati. Danes obstajajo tudi otroSka
naselja in mladinske stanovanjske skupine, v katerih je dejavna cela vzgo-
jiteljeva druZina. Sam poznam tak primer v Celovcu: Ze 20 let delajo tako, pa
ne odnehajo.
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6. Kaj razbremenjuje ¢ustveni odnos?

1. Razbremenjevanje odnosov prispeva k prepreéevanju izgorevanja. Da do
tega ne pride, jih je treba razbremeniti. Zato je treba izrabiti ¥tevilne
moZnosti, da razvijemo in spodbujamo odnose z drugimi osebami, s pri-
jateljem, prijateljico, s kolegi in kolegicami v poklicnem okolju, s kolegi v
drustvih in klubih, na kulturnem in $portnem podro¢ju.

2. Vsak odnos potrebuje distanco. Pri vodenem mladinskem sobivanju imata
blizina in distanca enakovredno vlogo. To velja tako v pozitivnem kot v nega-
tivnem smislu. Zato se mora vzgojiteljska skupina na svojih konferencah nuj-
no in vedno znova ukvarjati tudi s to problematiko. Vzpostavljanje sicer
pomembne bliZine v odnosu med mladostniki in odraslimi nas ne sme zave-
sti, da ne bi videli v tem tudi nevarnosti za obe strani.

3. 1zogibati se je treba obremenitvam in samopreobremenitvam — toda kako?

Nujno potrebno je, da se velikost mladinske stanovanjske skupine zmanj3a na
Stevilo, ki vsakemu izmed sodelujofih omogoda razvijati povsem osebne
stike z vsakim posameznim ¢lanom skupine. Skupina ne sme biti prevelika,
pa Ceprav gre to na racun vedjih strofkov. Izkusnje iz prakse potrjujejo, da
labko vsak sodelujoci razvije intenzivne stike z najve¢ dvema &lanoma
skupine in postane njuna odnosna oseba. Tega ni mogo¢e opraviti mehani¢no,
po odreditvi vodje skupine, ampak je treba upoStevati ustva tako odraslih
kot mladostnikov. To pomeni, da v praksi mladinska stanovanjska skupina ne
sem biti vecja od najve¢ dveh otrok ali mladostnikov na odraslega, ki jima je
neposredna odnosna oseba.

4. Oblutek lastne vrednosti vzgojitelja je pri daljsi dejavnosti spri¢o pi¢lih
uspehov ogroZen, zato ga je treba okrepiti. Pomembna pogoja za dalj3o de-
javnost v mladinski stanovanjski skupini, ne da bi vzgojitelj pri tem Eustveno
odpovedal, sta ohranjanje in krepitev njegovega ob&utka lastne vrednosti. Ta
se namreC zelo lahko izgubi ali zbledi, e ¢lovek dolgo pedagosko deluje,
veasih celo ne da bi opazil kakr§enkoli uspeh. Vsak odrasli se mora spri-
jazniti s tem, da tudi pri popolnem angaZiranju celotne osebnosti ni mogode
imeti pri roki zaZelenega koncepta, ki bi ustrezal vsem sostanovalcem. To je
treba vzeti v zakup in svojih priakovanih uspehov ne zastaviti previsoko.

Mi vsi seveda nismo najbolj$i moZni vzgojitelji, kakr$ni Zelimo pa¢ biti. Ce
smo se s tem sprijaznili, nam tudi v primeru neuspeha ne bo ostalo veliko re-
sentimenta. Tedaj ne bomo izgubili poguma, delali bomo e naprej in se ne
izmikali teZavam. Kritike, ki smo jo doZiveli s strani druZbe, socialne sluZbe
ali starSev, ne smemo razumeti kot nujnost za opustitev svojega dela, marved
kot spodbudo za razmislek o tem, kaj smo napravili narobe. Samo tedaj, e
bomo kot vzgojitelji v mladinski stanovanjski skupini ostali pripravljeni pod-
vomiti o svojih vzgojnih metodah in jih pogledati samokriti¢no, se bo lahko
ohranil tudi na§ ob&utek lastne vrednosti.
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Tu bi opozoril na Bettelheima, znanega ameriskega psihoanalitika, ki je na
osnovi svoje prakse z vedenjsko motenimi otroki ugotovil naslednje:
"Vsakdo, ki ga to delo z vedenjsko izstopajo€imi privladi, Zeli nekaj storiti za
mladostnike. Res pa se je tezko nauditi, da je najudinkovitej§a metoda za
dosego tega cilja v tem, da storimo nekaj zase." (P. Bieniussa: Heimliche Re-
geln pddagogischen Handelns, Beltz Verlag, Weinheim 1986, str. 27).

To pomembno spoznanje je treba pribliZati nosilcem mladinskih stanovan-
jskih skupin, njihovim voditeljem. Ce vztrajamo, da je treba delati tako, lah-
ko izzovemo tudi njihovo kritiko. Za vzgojitelje, ki so dolgo ¢asa dejavni v
kaki mladinski stanovanjski skupini, pa velja ugotovitev, kot jo zapife Bieni-
ussa:"Trdnost kake ustanove in izpolnjevanje njenih delovnih nalog sta od-
visna od stopnje, koliko nam je uspelo razbremeniti njene ¢lane v smislu
osebnih, regresivnih potreb. Stabilnost vzgojiteljev pa se pojasnjuje prek
pomoci, ki jo ti prejemajo za ohranitev njihove lastne vrednosti." (prav tam,
str. 40).

5. Spodbujanje ugodja vzgojiteljev in mladostnikov

Dejstvo je, da je moZno razvijati pozitivno vzgojo samo tedaj, ée so vzgo-
jitelji in mladostniki v svojem sobivanju pocutijo dobro. Dobro podutje vzgo-
jiteljev je pomemben pogoj za to, da se njihovo &ustveno podrodje ne
poskoduje in da ne otrdi. K ugodju spada denimo to, da lahko v izpolnjevanju
svojih nalog ravnajo kolikor je mogoce avtonomno, da so reSeni birokra-
tizma, da lahko sami oblikujejo svoj delovni ¢as, da imajo mladinske stano-
vanjske skupine, lasten proradun itd. Dobro pocdutje ima velik Custveni
pomen za duSevno stanje vzgojiteljev. Sode¢ po njihovih izjavah je prav od
duSevnega stanja odvisno, ali bodo dolgo vzdrZali v socialno-integrativnem
vzgojnem slogu, kakrSen obstaja v mladinski stanovanjski skupini.

6. Pravica do "izpreZenja" z dela

Tudi vzgojitelji imajo pravico, da se naveli¢ajo svojega dela in se odpocijejo.
Ce pride do tega, so seveda odve& kakr¥nikoli ob&utki krivde. Nosilci Ziv-
ljenjske skupnosti z otroki in mladostniki morajo torej skrbeti zato, da je v
skupini moZna sprostitev. Obstajajo dolge razprave o tem, kako se da to
dosefi. Eden izmed predlogov je bil, naj se uvede tako imenovano sobotno
(sedmo) leto za dopuste in prosti €as: po pribliZno petih letih delovanja v
mladinski stanovanjski skupini naj bi bilo eno leto prosto dela, toda ob
nadaljnjem prejemanju plade in z normalno vrnitvijo na delovno mesto v tem
Casu. V Nemciji je tako poskusila samo ena ustanova, v kateri so nosilci sami
prevzeli kritje stro§kov. V Avstriji je bil tak predlog sprejet na Dunaju. Ali bo
v Sloveniji priS$lo do podobnih razprav, pa ne morem reéi.

7. Kaj pomaga proti izgorevanju in ¢ustveni preobremenjenosti?
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Najprej bi vam navedel tri stopnje oziroma stadije, ki ste jih morda spoznah
e tudi sami. Ce jih poznate, se boste laZe ubranili preobremenjenosti ali jo
celo presegli.

Prva stopnja pri vsakem novincu v delovnem obmocju oskrbe v mladinski
stanovanjski skupini je zelo pozitivna. Tej prvi stopnji pravimo zaceini entu-
ziazem. Na zadetku imamo namred pred seboj storilnostno, motivirano, di-
namiéno in k ciljem usmerjeno idealistiéno osebo. Ta ima trden sklep, da ne
glede na samo sebe poskusi pomeniti mladim stanovalcem to¢no tisto, kar ti
pri¢akujejo.

Druga stopnja se pojavi odvisno od osebnostne strukture in njene moci za
premagovanje problemov po dolgotrajnejEi sluzbi v mladinski stanovanjski
skupini in majhnih uspehov pri stanovalcih. Tej stopnji pravimo stagnacija. Z
njo spoznavamo, da obstajajo poleg poklica tudi druge vrednote. Zelimo si
ved ¢asa za lastno druZino, za prijatelje, za Zivljenje zunaj mladinske stano-
vanjske skupine. Kriva je za bolj pesimisti¢no presojanje pedagoSkega dela.

Na tretji stopnji pa lahko nastane tisto, ¢emur pravimo flustracija. Pogosto se
pojavi ele po veg letih delovanja v kaki mladinski stanovanjski skupini. Tak-
rat se zafenjamo spraSevati, kakSen je bil pravzaprav uspeh nalega
oskrbovanja. Z njo spoznavamo, da se na§ vpliv na mlade stanovalce ni
izkazal vedno kot pozitiven, kot smo si ga Zeleli. Tedaj smo na dobri poti, da
spoznamo svoje lastne meje. I§¢emo odgovore na vprafanje, ali smo ponudili
res potrebno pomoc.

Ob nara¥¢ajodem razodaranju, ki v socialnopedago$kem delu nikomur ni pri-
hranjeno, lahko pride tudi do Zetrte stopnje, ki ji pravimo apatija. V tej stop-
nji postanemo ravnodu$ni do svoje vzgojne naloge. Odgovornost za neuspehe
prenasamo samo $e na mladostnike ali kolege, sami pa se ne ¢utimo odgo-
vorne zanje. Cedalje bolj se izgublja zaupanje v mlade stanovalce. Vzgojitelj
SVOJC dejavnosti ne razume veé kot osebnostnega izziva, ampak zgolj e kot
nadin za pridobivanje place. Ce pri kom pride res tako dale¢, se mora
vpra¥ati, ali ne bi bilo vendarle bolje zamenjati svojega dela.

Teh stopenj pa osebno ni treba trpeti, saj obstajajo $tevilne moZnosti, da jih
prepre¢imo ali vsaj ublaZimo. Navedel jih bom samo nekaj:

1. Lahko se zavarujemo pred nevarnostjo rutine. Kolikor intenzivnejSa in bolj
dustvena je na%a dejavnost v skupini, tem vaZnejSe je, da samega sebe vedno
znova preizkuSamo. Lahko dopustimo tudi prek super vizije kolegov in kole-
gic ali stanovalcev preveriti, ali ne delamo Ze rutinsko.

2. Rutino lahko prepredimo s tem, da izrabimo vse moZnosti izpopolnjevanja,
pogovor z ljudmi, ki ne delajo v istem poklicu, moZnosti za neplacane de-
javnosti v klubih in drudtvih, v sose3&ini. Dobro je uporabljati socialnope-
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dago¥ko — psiholosko — terapevtsko literaturo. Pomembni so lahko tudi
obiski v drugih ustanovah.

3. Ker v vsakem teamu v mladinski stanovanjski skupini lahko pride do
nasprotovanj glede ciljev, ravnanja s stanovalci in metod, teh nasprotovanj ni
dobro prikrivati. V teamu se je treba o njih odkrito pogovoriti. Podobno velja
v primeru, & se Zelijo mladi ali novi socialni pedagogi posebej izkazati.
Nesporazumi lahko privedejo do nakopi¢enja, lahko izzovejo Custva, ta pa
peljejo k izgorevanju.

Neki vzgojitelj takole opisuje lastno izkugnjo: 8tiri leta je vzdrZal v skupnem
bivanju z mladostniki. "V to sem usmeril vse svoje Zivljenje in zasebnost sem
zelo omejil. Sele ko sem spet dobil izmensko delo z urejenim delovnim
gasom, sem lahko postavil na noge svoje zasebno Zivljenje, s svojimi interesi,
s krogom znancev: vse to je bilo prej izni¢eno.” (Ch. Bielefeld et al.: Allrag-
sprobleme der Heimerhiehung, Internationale Gesellschaft fiir Heimerzie-
hung, Frankfurt/M. 1979, str. 95).

Najbr¥ je tudi med vami marsikdo zacutil to samopreobremenjenost, morda
pa ste nagli tudi lastne nacine, s katerimi se lahko izognete izgorevanju. Naj-
pomembnejie je prepoznati pravi trenutek, kajti izgoreli vzgojitelj je za
mladostnike nevzdrZen, saj lahko to zanje pomeni hitro neugodje, frustracijo
in razodaranje. Razo&arani vzgojitelj se nagiba k resignaciji, k nevarnosti
tedaj, iz katere naj bi sam pomagal sicer pogosto razodaranim mladostnikom.
V takem primeru se lahko izgubi terapevtsko misljenje in delovanje, skupin-
ska pravila se zaenjajo uveljavljati avtoritarno.

Zal potonejo tedaj ob strogih navodilih in okrepljenem nadzoru v pozabo tudi
metodi¢ne predstave o defektolodko — terapevtski vzgoji. To je samo nekaj
nevarnosti, katerim bi se morali kot dalj €asa dejavni vzgojitelji s preizkusan-
jem samega sebe izogniti.

7. Razvijanje in spodbujanje socialnih stikov med vzgojitelji

Psihohigiena vzgojiteljev v mladinski stanovanjski skupini zahteva, da se vsi
sodelujo¢i medsebojno sprejemajo, s svojimi slabostmi in krepostmi vred.
Pomembni so stiki zunaj sluZbe. Vse pogoje, ki so potrebni za to, naj vzgo-
jitelji dolo¢ijo sami.

Stres bomo prepreéili, &e se bomo naudili sprejeti dejstvo, da posebnosti
mladostnikov niso uperjene proti nam samim. V vsakdanje Zivljenje mladin-
ske stanovanjske skupine prihajajo namre¢ do izraza $e neopuscene poseb-
nosti stanovalcev. Navsezadnje je "ozdravitev" moZna samo dolgoro¢no, dot-
lej pa smo vzgojitelji pogosto samo preproga, ob katero mladostniki brifejo
svoje agresije.
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To seveda ni prijetno, toda kot strokovnjaki smo se v psihologiji nauéili, kako
se moramo vesti v takih primerih, ne da bi tudi sami postali agresivni. Vendar
se tako marsikateri vzgojitelj vpra§a: Ali moram res dan za dnem poZirati
posebnosti mladostnikov? Ali se smem nasproti njim tudi sam razbremeniti?
Ukrepi so pogosto namenjeni bolj razbremenjevanju, toda imajo tudi
pedagoski ucinek.

Strokovnjak mora poiskati drugih poti, kajti osebna nasprotna reakcija ne
reSuje konflikta, temve¢ mladostnika prej otrdi in prizadene obstojeci odnos.

8. Delati v izmenski sluzbi in biti vseeno odnosna oseba

Stevilni sodelavci so bili prej dejavni v domski vzgoji. Ta pa se jim je zazdela
nevzdrzna, ker je zaradi nenehno menjajocih se vzgojiteljev mladostnikom
manjkala stalna odnosna oseba. To je za marsikoga tudi razlog, da je presed-
lal v mladinsko stanovanjsko skupino, kjer je hotel biti samo trajnej$a od-
nosna oseba.

Zal pa se je po doloCenem Casu pokazalo, da ob ve&jem $tevilu strokovnjakov
v skupini tudi ne gre brez izmenskega dela. Zato se moramo vpragati, kako
lahko pozitivno delujemo v izmenski sluZbi in smo hkrati odnosna oseba za
posamezne mladostnike. Tako prihaja do dvojne zahteve do te osebe: po eni
strani mora biti odnosna oseba, po drugi strani pa naj ostane tudi zasebnik, ki
ima seveda pravico do lastnega Zivljenja.

Biti odnosna oseba ne sme pomeniti, da nekdo nenehno — dan in no¢, teden za
tednom, mesec za mesecem — Zivi z mladimi ljudmi v stanovanjski skupini.
Vseeno pa morajo ostati nekateri osnovni pogoji za odnosno osebo. Pa jih na
kratko poglejmo. Odnosna oseba mora sprejeti mladega &loveka takega,
kakr8en trenutno je. Nosilni odnos naj vzpostavi enotnost. Odnosna oseba
mora prevzeti vse skrbi otroka ali mladostnika ter pokazati razumevanje
zanje. Spoznati in vzpodbujati mora interese in sposobnosti posameznika.
Biti mora vzgojni porok na mestu stariev.

Odnosna oseba se v skupini mladostnikov, ki niso ve& $oloobvezni, vsekakor
predstavi drugace kot v skupini otrok. Dora¥¢ajo¢i mladostniki si i&ejo
svojo zrcalno skupino. Izmensko delo tudi ni tako negativno kot pri otrocih.
Tudi ob izmenskem delu je moZno razviti intenziven odnos. Vzgojitelj je za
enega do dva stanovalca popolnoma odgovoren tako v okviru mladinske
stanovanjske skupine kot zunaj nje, pa tudi za njihove stike s star§i.

Za povzetek vsega povedanega bom postavil naslednjih nekaj vprasanj:

1. Kaj lahko storijo vzgojitelji v mladinski stanovanjski skupini iz lastnih
vzgibov, da preprecijo Eustveno preobremenitev? S samospoznanjem lahko
preverijo, koliko se Cutijo sposobne, da v sobivanju s teZavnimi otroki in
mladostniki postanejo odnosna oseba za daljSi &as. Izrabiti morajo vse
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mozZnosti, da se prepreci "burn — out", izgorevanje. Vzgojne in kooperacijske
probleme morajo refevati odprto in jih sku$ati re§evati znotraj teama sode-
lavcev. :

2. Kaj lahko nosilci v mladinskih stanovanjskih skupinah naredijo zato, da se
prepreci ali omili obravnavana problematika? Zaposlenim v mladinski stano-
vanjski skupini morajo ponuditi vse moZnosti, da bi kolikor mogode
zmanj3evali psihi¢no obremenitev. Stroske, ki tako nastajajo, morajo kajpak
pokriti nosilci sami; z njimi morajo vzgojiteljem po daljSem delovnem ob-
dobju omogociti premor, ki sicer presega obicajen ¢as dopusta.

Zavedam se, da nisem spregovoril o vseh problemih in vprasanjih tega po-
droCja. V kratkem c¢asu, ki nam je na voljo, sem vas Zelel le spodbuditi, da
boste o teh vprasanjih v prihodnje bolj razmisljali kot ste doslej, da boste o
njih razpravljali v strokovnih krogih in jih tudi pribliZali izvajalcem.

Zelim in upam, da vam bo to uspelo, pa tudi da boste lahko dalj§i &as kot od-
nosna oseba na voljo mladostnikom. Tudi ¢e pri njih ne boste doZiveli
hvaleZnosti, vendarle nikar ne izgubite veselja in upanja, da ste marsi-
kateremu mlademu ¢loveku omogodili normalno Zivljenje in to poénete e
naprej. In za to se vam zahvaljujem.
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EKSPERIMENT SAMOSTOJNEGA
BIVANJA MLADOSTNIKOV PO
ODPUSTU IZ STANOVANJSKE SKUPINE

Nenad Koji¢ |

Stanovanjska skupina Crnugka gmajna pri Prehodnem mladinskem domu v
Ljubljani je namenjena usposabljanju mladostnikov (dekleta in fantje) v
starosti od 14 do 20 let z razvojnimi teZavami, katerih posledica so motnje
vedenja in osebnosti. Bistveni cilj dejavnosti stanovanjske skupine je vzgoja
k samostojnosti. V procesu Zivljenja in dela smo ugotovili, da dolo¢en del
populacije po zaklju&eni obravnavi nima objektivnih moZnosti za Zivljenje
izven naSe skupine. Tako smo izdelali projekt za samostojno Zivljenje izven
vsake institucije. Projekt je Ze nekaj asa izdelan, a aka zaradi pomanjkanja
zagonskega kapitala, ki pa nam je nujno potreben.

Razlogi za nacrtovanje projekta so:

1. Omejene moZnosti zaposlovanja, kar je tudi posledica podalj§ane dobe
izobraZevanja (ve¢ina mladostnikov je vkljuena v srednjeSolske pro-
grame in nekateri od njih naértujejo nadaljevanje ¥olanja na vi$jih in vi-
sokih 3olah).

2. Ve&je Stevilo mladostnikov, pri katerih v procesu usposabljanja ni bilo
moZno skleniti minimalnega konsenza za skupno bivanje z oZjimi druZin-
skimi ¢lani (patologija druZine, rejni§tvo, nima nikogar od druZinskih
¢lanov ...).

3. Praviloma mladostniki po odpustu iz institucije za usposabljanje preverijo
na novo pridobljene vedenjske vzorce (t.i. poodpustna kriza), ki se brez
opore svojcev lahko konda s ponavljanjem vedenjskih vzorcev, ki so bili
razlog za namestitev v institucijo.

4. Slabi ali nemogodi prostorski in finanéni pogoji za nadaljevanje ali zak-
ljudek zadetega izobraZevanja, oddaljenost stalnega bivaliS¢a od kraja
$olanja in druge objektivne ovire.

Projekt samostojnega Zivljenja izven institucije v stanovanju je namenjen
mladostnikom (dekletom in fantom) predvsem iz ljubljanske regije kot oblika
¢asovno omejene moZnosti za $olanje in priprave na samostojno Zivljenje.

114



Samostojno bivanje v stanovanju ob minimalni strokovni pomoci je namen-
jeno mladostnikom v starosti od 18 do 22 let. Cilj bivanja je utrditev na novo
pridobljenih vedenjskih vzorcev, dokon&anje Solanja, ureditev zaposlitve in
bivalnih pogojev za popolno osamosvojitev. Dana oblika naj bi omogo¢ila
dokon¢no oblikovanje identitete ob danih pogojih samostojnega oblikovanja
strategije premagovanja Zivljenjskih ovir, razpolaganja s asom, zaupanim
materialom ... Kapaciteta je do 2 mladostnika.

1. Postopek za sprejem

Postopek se za€ne po ugotovitvi potrebe in moZnosti za vkljuéitev. Bivanje v
tem stanovanju je le logi¢na posledica in nadaljevanje procesa usposabljanja.
Ob prehodu se sklene pakt med zaposlenimi in mladostnikom, v katerem se
natanneje dogovorijo pravila in pogoji. Cas bivanja je omejen na eno leto.

2. Cilji dela

— pospesen proces zorenja in osamosvojitve,

~ izobraZevanje ali delo v Zeleni poklicni smeri,

— kulturno in socialno udejstvovanje,

— razvijanje in utrjevanje intelektualnih, telesnih in drugih potencialov,
~ humanizacija odnosov,

— samovzgoja.

3. Naloge

ki jih narekujejo cilji:

— zagotovitev osnovmih pogojev za Zivljenje (prehrana, higienski in
zdravstveni pogoji ...),

— nudenje opore in pomo¢i pri zahtevah samostojnega Zivljenja, pri
razreSevanju konfliktov, stisk in teZav, )

— pomo¢ pri u€enju in zaposlovanju,

— svetovanje,

— zadCita socialne in osebnostne integritete.

4. Oblike dela

Predvsem individualna oblika dela po potrebi in dogovoru, kot oblika
nudenja pomoc¢i in opore in ob iskanju resitev za razreSevanje konkretnih
Zivljenjskih situacij. Redno pisanje dnevnika kot na&in komunikacije in pri-
pomocka za mese¢no evalvacijo. Formalni in neformalni obiski, komuni-
kacija po telefonu ali ob dogovorjenih sredanjih izven stanovanja.
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5. Organizacija dela
Organizacija dela mora omogo€iti:

— vsebine in na&ini dela morajo nuditi moZnosti za razvoj samostojnosti in
sposobnosti za samorealizacijo; . '

— prevzemanje delovnih obveznosti, skrbi ter odgovornosti, ki izhajajo iz
skupnega Zivljenja;

— heterogena sestava skupine po spolu, kar omogoc&a razvoj naravnih od-
nosov s sovrstniki; ' o '

— vkljugitev v $olo ali zaposlitev in prostoasovne dejavnosti izven stano-
vanja; '

— souprava Zivijenja in dela, razdelitev upravnih in tehni¢nih obremenitev,
ter prevzem odgovornosti za izvajanje le-teh.

6. Kadri

Za realizacijo cilja je potreben en zunanji strokovni delavec humanisti¢ne
izobrazbe, ki bi bil navzo& v stanovanju polovico obveznosti vzgojitelja,
zaposlenega v stanovanjski skupini. Strokovni delavec bi bil zaposlen po
avtorski pogodbi, njegove obveznosti pa so:

— bivanje v stanovanju oz. z mladostniki v &asovnem okviru, ki je dolocen
po pogodbi,

— zagotavljanje (v odnosu soodloganja) objektivnih moZnosti za Zivljenje,

— svetovanje,

— pomo¢ pri razre§evanju konfliktov in osebnih teZav,

— pomo¢ pri organiziranju in izvedbi u¢enja, zaposlovanja,

— priprava na samostojno Zivljenje in na odpust,

— evalvacija programa,

— supervizija,

— stik z mati¢no institucijo.

Strokovni delavec bi bil s pogodbo vezan na celo 3olsko leto, od sprejema do
odpusta mladostnikov. Za strokovno pomo¢ in svetovanje ima strokovni de-
Javec supervizorja. To je eden od strokovnih delavcev, zaposlenih v mati¢ni
instituciji, ki je navzo& pri projektu z mese¢no 30 urami v obliki supervi-
zijskih sredanj in v obliki pogovorov in svetovanja o strokovni plati dela.
Skupno bi oba, strokovni delavec in supervizor imela letni fond ur 1053 in
sicer v razmerju 2:1, 702 uri strokovni delavec in 351 ur supervizor.

7. Prostorski pogoji

Najemno dvosobno stanovanje za ¢as dveh let v Ljubljani ali neposredni oko-
lici. Prostori in oprema naj omogocijo mladostnikom zadovoljitev potreb po
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zasebnosti (enoposteljne sobe) in izvajanje de_]avnostl ki jih narekuje vsak-
odnevno 21vljenje (kuhanje pranje, obiski ...).” -

8. Materialni pogOJl

Predpogoj za zaletek projekta je bil najem stanovanja. Sredstva smo pridobili
na javnem razpisu Open Society found-Slovenia v letu 1994 in ga namenili
za pla&ilo najemnine. Za dokon&anje prve faze projekta ter za nadaljevanje in
dokoncanje celotnega eksperimenta, ki bo predvidoma trajal 2 leti zbiramo
finan&na sredstva tudi v tem letu. Finan¢na sredstva, ki so potrebna mladost-
niku za nemoteno Zivljenje prispeva ministrstvo za socialno varstvo in
druZinske zadeve v obliki glavarine in $tipendije iz zdruZenih sredstev kot
pomo¢ pri Solanju. Projekt poteka od oktobra 1994, prva faza bo evalvirana v
jeseni leta 1995. Projekt nam bo predvidoma dal veliko konkretnih izku3enj
za delo z mladostniki izven inStitucij.

V Ljubljani, 22.2.1995

Stanovanjska skupina Crnugka gmajna
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PRAVILNIK O PRIZNANJIH DRUSTVA
DEFEKTOLOGOV SLOVENIJE -
SEKCIJE MVO

1. ¢len

Sekcija MVO, ki deluje v okviru Dru$tva defektologov Slovenije, podeljuje
priznanja za delo in doseZke na podrodju socialno pedagoske in specialno
pedagoske teorije in prakse.

Priznanja Sekcije MVO se podeljuje v obliki plakete Frana Miléinskega.
2. ¢len

Plakete Frana Mil€inskega podeljuje komisija za plakete, ki jo imenuje
Upravni odbor sekcije MVO. Komisija ima predsednika in dva &lana.

Mandat komisije traja 4 leta.
3. ¢len

Plakete Frana Mil¢inskega lahko prejmejo specialni pedagogi, socialni peda-
gogi in drugi strokovni delavci zavodov za MVO, sodelavci zavodov z drugih
podrocij ter organizacije ali ustanove.

Plaketa Frana Mil¢inskega se lahko podeli istemu posamezmku ali organi-
zaciji samo enkrat.

4, ¢len

Plaketa Frana Mil¢inskega je najvi§je priznanje na podro¢ju MVO v Sloveniji
in se podeljuje:

— socialnim in specialnim pedagogom za Zivljenjsko delo, za posebno
uspeino delo pri organizaciji specialno pedagoSke prakse, za ravoj
teoreti€nih spoznanj, raziskovalno delo in pedagosko delo na podrocju
edukacije kadrov.

— sodelavcem iz drugih strokovnih podrocij, ki so s svojim delom pomem-
bno vplivali na razvoj naSe teorije in prakse (medicina, psihologija, so-
cialno varstvo, znanstveno raziskovalne institucije in drugo).
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— ustanovam z na¥ega podrodja, ki so svojim dolgoletnim in uspe$nim de-
lom bistveno prispevale k ugledu naSe stroke v Sloveniji.

5. ¢élen

Komisija za podeljevanje plaket Frana Mil¢inskega vsako leto najmanj 3 me-
sece pred podelitvijo, objavi razpis s pogoji, ki jih morajo izpolnjevati kandi-
dati za dobitnike plakete.

Gradivo oziroma predloge za priznanja zbira komisija, ki izdela predlog za
podelitev. Sklep komisije za podeljevanja je dokoncen, ko ga potrdi Upravm
odbor sekcije.

6. ¢len

Letno se lahko podeli najveé 5 plaket Frana Mil¢inskega, podeljujejo pa se na
vsakoletnih defektolo¥kih dnevih.

7. ¢len

Dobitnike plaket se vpise v posebno kroniko, ki je trajen dokument sekcije.
Skréene utemeljitve za dobitnike se objavi v sekcijskem glasilu PTICKI
BREZ GNEZDA in v stanovskem &asopisu NaSi razgledi.

8. ¢len

Strokovna opravila in sredstva za delo komisije za plakete Frana Mil¢inskega
zagotavlja Upravni odbor sekcije, ki tudi hrani dokumentacijo v zvezi z
razpisi in podelitvijo.

9. ¢len

Pravilnik o podeljevanju plaket sprejrhe upravni odbor sekcije MVO na svoji
redni seji. Po istem postopku se sprejemajo tudi spremembe in dopolnitve.

Predsednik UO:
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KOMISIJA ZA PODELITEV PLAKET
FRANA MILCINSKEGA

objavlja razpis za

PLAKETE FRANA MILCINSKEGA ZA LETO 1995

Plakete se podeljujejo skladno s Pravilnikom o priznanjih Dru$tva defektolo-
gov. Slovenije — Sekcije MVO in jih lahko prejmejo:

— socialni in specialni pedagogi za Zivljenjsko delo, za posebej uspeino
delo pri organizaciji specialno-pedago$ke prakse, za ravoj teoretiénih
spoznanj, raziskovalno delo in pedago$ko delo na podroju edukacije
kadrov; . ‘ :

—~ sodelavci iz drugih podroéij, ki so s svojim delom pomembno vplivali na
razvoj teorije in prakse;

— ustanove z naSega podrocja, ki so s svojim dolgoletnim in uspe$nim de-
lom bistveno prispevale k ugledu na%e dejavnosti.

Predvidoma bomo podelili najve¢ 5 plaket na Dnevu defektologov v
septembru tega leta.

Pisne predloge z utemeljitvami lahko posredujejo posamezniki ali ustanove
do 15. junija 1995 na naslov:

KOMISIJA ZA PRIZNANJA
VIZ SMLEDNIK

Valburga 4

61216 SMLEDNIK
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STUDIISKA SKUPINA RAVNATELJEV
SLOVENSKIH VZGOJINIH ZAVODOV

Ljubljana, 9.2.1995

Uredni$tvu TV Tednika pri TV Slovenija — g. Marin

Ministrstvu za pravosodje RS — drZavnemu sekretarju g. Wohintzu
Ministrstvu za $olstvo in $port — ga. M. Mazovec-Smolej in ga. N. Molan
Zavodu za $olstvo in Sport — g. F. Kolenec

PROTESTNA IZJAVA

Ravnatelji slovenskih vzgojnih zavodov smo na rednem delovnem sestanku v
etrtek, 9.2.1995 spregovorili tudi o prispevku v TV Tedniku dne 2.2.1995, v
katerem je novinar g. Pirkovi¢ predstavil zadnje dogodke v Prevzgojnem
domu Radede in odziv Ministrstva za pravosodje na le-te.

Nismo se spui&ali v oceno dogodkov in postopkov, niti ne v ugibanja, kaj je
vzrok in kaj posledica, &eprav je tudi to pri tako ob&utljivem delu z ljudmi
silno pomembno, morda klju¢no vprasanje.

Na3a pozornost je veljala predvsem:
1. naéinu predstavitve in namenu takega novinarskega pristopa,

2. lahkotnosti obravnavanja in reSevanja nastale situacije kakor si jo je
(s telegramom) privos¢ilo Ministrstvo za pravosodje, tocneje drzavni
sekretar g. Wohintz, zato

javno protestiramo
Prvic:

Pri urednistvu Tednika TV Slovenije zoper nadin predstavitve problematike
in nastalih razmer v Prevzgojnem domu v Rade&ah, ki so zapletene in stro-
kovno zahtevne, a jih vendarle ni mogo&e poenostavljeno razresiti tako, da se
delavce in vodstvo zavoda predstavi kot izkljuéne krivce za nastale dogodke.
Mladostnike z izrazitimi teZavami v socialni integraciji pa se spremeni v
#rtve, ki so jim kr¥ene osnovne ¢lovekove pravice.

/V dneh pred oddajo pa tudi po njej so vsi slovenski dnevniki objavljali vesti
o kaznivih dejanjih gojencev Prevzgojnega doma. Kaj, ¢e so med storilci
ravno "uboge Zrtve", ki se niso sprijaznile z morebitnimi posledicami — ome-
jitvami?/

Zaradi novinarjevega — po nafem neustreznega — nacina predstavitve
problema, morda tudi prikritega namena, ki pa nam ni znan, namre¢ povsem
zbledi, oziroma sploh ni ponujena, tako za strokovnjake kot laike, prav tako
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verjetna moZnost, da so namreg delavci zavoda in ve&ina gojenceyv, ki spostu-
jejo dogovore in pravila, ogroZeni od te manjse skupine mladostnikov.

Morda prav ta skupina Zeli krojiti Zivljenje v zavodu na svoj nacin in v skladu
s svojimi predstavami o odnosih, pravilih in normah ...

Kar\.teiko verjamemo, da bodo te predstave lahko uskladili z morebitnim
novim strokovno odgovornim vodstvom.

Drugic:

Protestiramo tudi pri Ministrstvu za pravosodje zoper oceno in nadin
reSevanja nastalih razmer kot si ga je dovolil v oddaji drzavni sekretar Min-
istrstva za pravosodje g. Wohintz.

Seveda dopu$¢amo moZnost reevanja razmer tudi tako, da se zamenja vod-
stvo zavoda. Vendar za tako potezo g. drZavni sekretar med oddajo ni podal
enega samega argumenta, razen v kolikor predpostavljamo, da bi bila inter-
ventna skupina v neposredni pristojnosti vodstva zavoda, oziroma bi delovala
izklju¢no in zgolj po navodilih tega vodstva. V to pa mo&no dvomimo.

Zlasti pa nas preseneda, da (vsaj med oddajo) nismo zasledili nikakrine in-
formacije o strokovni (ekspertni) komisiji, ki bi jo v tak§nem primeru Min-
istrstvo za pravosodje moralo imenovati. Menimo, da bi Sele izsledki in
ocene veCdnevne analize dela v Prevzgojnem domu lahko bile podlaga za tak
ali drugaCen postopek refevanja, oziroma odstavitev.

Ali bo Ministrstvo za pravosodje morda zamenjalo (odstavilo) tudi vse
delavce, ki se Cutijo ogroZene? Tudi to je najbri enostavneje, kakor za
nekaj mladih objestneZev (ki preprecujejo tudi veliki vedini svojih
vrstnikov mirno Zivljenje v zavodu) dolo¢iti primernejsi kraj zadasnega bi-
vali$¢a.

Kot ravnatelji Vzgojnih zavodov, ki so bili marsikateremu mladostniku v
Prevzgojnem domu predhodna postaja, nasprotujemo senzacionalisticnemu
in enostranskemu prikazovanju "'resnice" o Zivljenju za zavodskimi zi-
dovi, kot bi ga Zelela prikazati tista sicer zelo glasna manjsina, ki ne
spoStuje osnovnih dogovorov, pravil in norm v odnosih, oziroma je
obcutljiva edino in zgolj pri svojih pravicah.

Ob njih glasnosti presli§imo ali sploh ne opazimo tiste velike ve&ine otrok-
gojencev, ki sprejemajo zavod kot moZnost in priloZnost, da uredijo svoje
Zivljenje. To se da napraviti tudi tako, da se ravnajo v skladu z dogovori in
sprejemajo s pravicami tudi odgovornosti. Da so ravno ti najpogostejse
Zrtve svojih "mocnejSih" vrstnikov pa je Ze druga zgodba.

Pri¢akujemo, da bo uredni$tvo TV Tednika (g. Darko Marin) to izjavo ob-
javilo v prvi prihodnji oddaji Tednika.

N
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Menimo tudi, da Ministrstvo za pravosodje dolguje javnosti pojasnila in ob-
jektivne razloge o odgovornosti vodstva, za katero sledi tako ostra, predvsem
pa nagla "sankcija".

S spostovanjem!

Zapisal: Vodja §tudijske skupine ravnateljev:
JoZe HORVAT Franc RAVNIKAR
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